: ओी गहजानन्द शास्रमाताके पंरत्तक 
(१) भ्रीमान्‌ ला० महावीरप्साद जी जैन, गैंकर्त थे परमिट 
संरक्षक, अध्यक्ष एवं प्रधान टस्टी : सदर मेरठ 


श्रीमती सो० फूलमाला देवी, धर्मपत्नी 
५ भी ला० महापीरप्रसाद वी जैन, पैंकसे, . ' सदर मेरठ | 
वर्णतंध शञानप्रभावनां समित्ति, कार्यातय, कानपुर 
श्री सहजानन शास्त्रमाता के प्रव्तेफ महामुभावों की तामावज्षी -- 

१ श्रीमान्‌ लाता लालचन्द विजयकुमार जी जेत सर्रफ) सहारनपुर 
२, सेठ भवरीज्ञाल जी जेन पाएड्या, मूमरीतिलेया 
हि 99 कृष्ण बन्द ज्ञी जैत्त रईस, देदरादून 
४ » सेठ जगन्नाथ नी जेन पाएठया। मूमरीतिलेया 
४ ५ श्रीमती'सोषती देवी' नी जेन। सिरिडौह 
६ ,,. मिन्रसन नाहरसिंह जी जन) है मुजफ्फरनगर 
७ »..प्रेमचन्द भोमप्रशाश जी जन प्रेमपुरी, मैंरठ 
८» सलेखपन्द ज्ालचन्द जी जन, मुजफ्फरनगर 
६ , . दीपचन्द जी जैन रईस, ऐहरादून 
१० »  वारुपत् प्रेमघन्द जो जेन, मसूरी 
११ ५ वबावूराम मुरारीलाज नौ जेनः जगापरी 
१२ ,  केब्राम उप्रसेम जी जेन, ध्वाज्ञापुर 
१३ , सेठ गेंदामल दगदू शाह नी णैन। सनाषद्‌ 
१४ ,  मुकुन्दलाल गुशशनराय जी) सई मंदी हुजफ्फरनगर 
१४ ,  श्रीपती धमपत्नी वा० फेज्ञाशवन्द जी जैन, देशरादून 
१६ ,,  जयकुमार पीरसेन जी जस, सदर । भेरठ 
९७ ५. मंत्री नन समाज, खण्ढवा 
८ ५. चांव्राम अ्कलफप्साद जी जैन, तिस्सर 
(९ » विशान्पनद जी जे) एप सहारनपुर 
२० ,  था० हरीचन्द जी ज्योतिप्रसाए जो जन भोष रसियर, इटावा 
२९ , सौ प्रेमदेयी शाह सुपुत्री घा० फतेज्ञात्ष जी जैक संघी, जयपुर 
२२ ,  मम्नाणो, दिगस्वर जेन महिला समाज, गया 
२३ , सेठ सागरमत् जी पाएठया, गिरिरीह 
२४ , वा० गिरनारोत्ात चिरंजीलात जी; जन गिरिदीह 
गिरिहीह 


२४ » था? राषेत्ाल फालूर/म जी मोदी 


२६ |... प्लेठ फूलचस्द वेजनाथ जी जैस, नई मण्डी) मुगपफजगर 


(३) 


न्राये 
२४ श्रीमानसुखयीरसिह हेमचन्द जी सर्राफ) पड़ते 
२८ , .गोवुलचंद हरकंद जी गोधा, शातगोल्ा 
२६ ,  दीपचंद जी जैन ९० एंजीनियर। फा्रपुर 
३० ,, मंत्री, दि० जेससम्राज, नाई की मंडी, ...... घागरा 
३१ ५»  संचालिफा, दि? जल सहिलामंरल) नमक की मंदी आग 
३२ ५ नेमियन्द जी जेन, रढ़फी प्रेस; झड़की 
३३ ५ , “मब्यनलाल शिवप्रसाद जी जैन; विञकाना वाले! सहारनपुर 
8४ |. रोशनत्ञात के० सी० जेन। सह्र्मपुर 
१४ , . मोहदमल श्रीपाल ली, जेन, जन पेरट सहारनपुर 
३६ ,» बननवारीत्ञाल निरंजनताश गी जेन, शिम्त्ा 
१७ » सेठ शीततप्रसाद नी जन; सदर पैरठ 
शेप ॥$ गजानन्द गुलाबबन्द जी जन, बजाज... . गया 
३६ ,,क्ष बा० जीतमश् इन््रकुमार जी जैन छावरडा, - शूमरीतिहीया 
४० +क इन्द्रगीत जी मेन, पकीते) संपहपनगर डानपुर 
४१ ,,$ सेठ मोहनलात ताराचन्द जी जेन पढलात्या, जयपुर 
४२ ॥$ वा० दयाराम जो जेन भार, एस, टी. भो/ सदर मेरठ 
४३ ॥४ ला० मुस्तालात यादवराय जी लेक) सदर मैरठ 
४४ , » जिनेशवरप्साद अमिनर्ंनकुमार जी जैन) सहारनपुर 
४४ ॥ ४ जिनेशरताल श्रीपाल जी जन, शिमज्षा 


गोदः-जिन नामों के पहले $ /ऐपा विस जगा है उन महालुभावोंकी खोह़न पदस्यताके कुछ रपये 
शा गये हैं, शेष बाते हैं तथा जिस नामफे पहले * ऐसा चिर तगा है उनकी स्रीहत सपस्यता 
का रुपया धभी तक कुछ नहीं भ्राया। सभी पाकी है । ॥ 





#टरेग आत्म-कार्वन 2५ 


शासामूर्ति न्यायत्तीर पृष्य भी महौहरणी दर्णी 'सहजाहाद” गदराण 
हारा रणित 


| छत निरषत निफाम । शाता हुए। झ्रातमशाम ।हिह॥ 


हैंद है हो हैं भगवान, तो मैं है वह हैं सगबान। 
भर पी छपी तराने। दे रिशाग पहेँ रोग बिताने ॥ ! ॥ 


सम लहप है पद पमान, भ्रमित शक्ति हु बात निधन | 
फिमतु भाशग होगा हम, इना सिलारी तिपद परवान ॥ ३॥ 


हुए एव दाता हो[ मे भ्रार, मोर एग ३ दुख हो वाह । 
निबकों नितर परशों पर जान, फिर हुसद़ा मह्ि शेर निदान ॥ ३ ॥ 


दिह शिए (र हहा एम , पिष्यु इंड़ रे जिसके होम । 
हांग हयाणि पँपू' नितरधाम , भ्राहहताड़ा दि? कया दाम ॥ ४ || 


ऐदा रूप॑ इृंगत परिगार, में बगढा हज प्रा हाम। 
दर हो पर परिणंग। पाना हूँ अधिएत ॥॥॥ 


पुरुषार्थसिदभुपाय प्रवचन प्रथम भाग 


तम्जयतु पर व्योतिः सम॑ समसोरजन्तपर्याये'। 
, दर्पशतत् इध सकता प्रतिफतनति पदार्थमा|लिका यत्र ॥॥ 

पुष्षायंसिदय पायका मगत प्राचरणा--यह अमृतचन्दूजी सूरि इन पुरुषार्थ सद्धथ पाय मन्थका मंगज्ा 
चरण हैं। पुरुषाथ॑सिद्धयुपायका अथ है पुरुषाथकी सिद्धिका उपाय | पुरुषा: है र्त्रय | ससारके सकदों 
से घूटनेका जो उधम है वास्तव पुरुषाथ तो बही है। जिसमें पुरुषका वास्तविक अथ सिद्ध हो। प्रयोजन 
सिद्ध हो उसे पुरुषार्थ कहते हैं। पुरुपारथ नाम है रत्लत्रयवा। उसकी सिद्धिका उपाय इस ग्न्धमें बताया 
है | यद्यपि पुरुषाथकी सिद्धिका उपाय तो पूर्ण॑रत्नत्रय है। जिन-गुनिजनकि द्वारा रद किया गया सम्यक्‌ 
चारित्र मांग है किन्तु इस ग्रन्थ आवक्षोंके लिए एपदेश दिया गया है। श्रावक्षोंके द्वारा भी जो आघरण 
किया गया रलत्रय है वह भी मोधका मार्ग है। एक साक्षात मार्ग ओर एक परस्परामो क्षमार्ग | गृहस्थजन 
साक्षात्‌ मोश्षका मार्ग नहीं पा सकते | वे परस्पराक्ा ही मोक्षमार्ग धारण करते हैं धरथवा मूलतः मार्ग 
परम्परासे ही गिता जाता है। 


पुर्षायंसिदिका प्रारम्भ--पम्यर्दर्शन भी एकदेश गेक्षका मार्ग है। चाहे परत भी न हुआ हो, श्षिरत 
सम्पस्टष्टि हो क्योंकि मोक्षमार है भावात्मक। वह कोई द्रव्यरूप नहीं है। जेसे कि सड़क होती है, उस 
पर घलते हैं किन्तु वह एक स्थाधीनभाव है। श्रपने, आपके सहज ज्ञायकस्परूपका दर्शन होना यह भी 
मुक्तिका उपाय है । तो मोक्षमार्ग सम्यस्ध्शनसे प्रारम्भ हो जाता है। हां, जिसी एक ऐसी दृष्टिसे कि सम्यर 
दशनमें तो मोक्ष उपाय दिखाया गया है, अब्र उसपर जो चल्षता है उसका नाम हैं चारिश्र। तो उस 
चारितरकी रृश्िसे मोक्षका मार्ग पंचम्गुशस्थानसे शुरू होता है | सम्यरदशनमे जान छिया कि यह मार्ग है 
पर उस मार्यपर चलने पर कुछ टष्टिमें स्थिर होगा, श्रात्मदर्शन्ें प्रगति करना, इस प्रकार यदि मोक्षफे 
मागपर चल्ञसा भ्रथ फिया जाय तो वह-एक दाशेनिकके अतसे प्रारथ्ध है | 


, , अर्ववेदी प्रम तेजका,जयवाद-पुरुवार्थ सिद्धिके उपायके प्रसगमें श्री अ्सृतघन्द्र जी सूरि उस परप 
तेजका जयधाद फर रहे हैं कि जो.पुरुषार्थ की,सिद्धि होने पर प्रगह हुआ करता है वह परमण्योति 
'जयघ॑त हो) जिस ग्योतिमँ एक-साथ अनन्त पर्यायोसे सहित समस्त पदार्थ ऐसे प्रतिविर्वित होते है जेसे 
कि दपणके तक्षमें दपणके समक्ष जो आया हो वह,सब प्रतिविस्वित होता है। श्रात्मा ह्ञनसत रूप है। 
ज्ञान का स्वभाव जानना है | जाता बह जाता है जो कि सत हो | तथ जितने भी सत्‌ है वे सबके सथ ज्ञान 
-में अवश होकर प्रतिविभ्वित होते हैं। यदि कुछ, पदार्थ प्रतिविम्वित हों कुछ न हों, ऐसी बात रहे तो 
इसका अर्थ यह है कि अभी ज्ञानमें- पलक लगा है, कुछ मलित है, तभी वह सब संतों लहीं जानता। 
ज्ञानकों जानमेके लिए यह जरूरी नहीं है कि सामने पदार्थ हो तब जाना जाय | यह तो ४ ६मग्थ जीव 
जिनके मतिज्लान ओर श्र तज्ञात है उम्को मतिज्वानमे यह बात बनती है कि सामने पदार्थ हो तो उसे जाने 
एस समय भी वह मतिश्वान ध्ात्के द्वारा जानता है। सामने है इसलिए नहीं जातता कि्तु मं क्ञांधी 
रपत्तिझ्ा निम्ित्त ही ऐसा है। तो झ्ञानके लिए यह जरूरी नहीं है कि सामने कोई पदाथ हो तो ध्से 
जाते। हानका काम जान है शोर वह सतको जानता है| तो कहीं भी कोई सत हे वह सब ज्ञानमें प्लात 


षू 
२ पुरुषाथमिद्धशू पाय प्रवचन प्रथम भाग 


हो जाता है। चाहे बह भूतकालमें फिसी पर्यायमें मत्‌ है! सत्‌ जो कि सदृव रहता है वह अती तकालमें 
किसी पर्यायरुपमें पदार्थ था, जिस किसी पर्यायमें पदार्थ होगा, जिस किसी रुप पर्यायमें पढ़ार्थ वततमान 
में है उन सबको ज्ञात जाम लेता कै हम आप नहीं जान पाते। तो यह झ्ञानाथरण फर्म क्षमा है उसके 
उद्यमें ऐसा होता है पर शासके स्वरुपकी शोरसे कोई प्रतिवंध नहीं है कि ज्ञान इतनेको जाना करे, इतने 
को न जाने | घानका स्वभाव समस्त सतको जानने का है | 

ज्ञानमें प्रियालशंताका स्वभाव--यश्षपि वर्तमान परिणमनकों ही लोकमें संत कहा करते हैं कि बह रै 
मगर सत्‌ था यह भी तो 'सत्यः है। शरतीत फाहमें तो परिणमन हो चुका है कह यद्यपि भराज नहीं है 
फिर भी किसीके ज्ञाममें वृ्द सतत्‌ रूप प्रतिमास द्वोदा है भर इम भ्पके झ्षानमें मी श्रतीत की वात सन 
रुपसे प्रतिभात होती है। १०-२० बे पढिले जो मुद्ध बात हुई है, जाना है, पह झाज यदपि नहीं है तब 
भी हम जानते हैं क्योंकि बह सत्‌ था। तो जेसे था! बाला सत्‌ बर्तमानमें नहीं है फिर मी ज्ञानमें क्ात 
होता है इसी प्रकार होगा' बात्ा संत भी पत्तंमानमें नहीं है। फिर भी शानका स्पभाष ऐसा है कि वह भी 
पानमें ज्ञात होता है। भर बुद्ध इस एृष्टिसे भी परख तें कि हम श्राप यद्यपि भविष्यकालकी बातको 
जानते नहीं हैं लेकिन भ्रदाज हपसे प्रोग्रामहपसे सम्भावना रूपसे हम भविष्यकी बातको तो जानते है, 
अब पह सत्य निके या न निकते यह एफ दूसरा प्रइन है) पर भ्राइतकी बात बतता रहे हैं कि हानमें 
ऐसी झादत है स्वभाव है कि बह अतीतको भी जाने, बर्तमामकों भी जाने भोर भविष्यकों भी जाने । 
अ्रव अ्रतीतम शतीतकों कितना जाने ! उसकी सीमा श्ानमें नहीं की जा सफती है क्योंकि शाननेत्र पदार्थ 
में दौड़ दौड़कर। लग लगफर) छू छू कर नहीं जानता जिससे कमी ऐसा कह दिया जाय कि ज्ञात जक्ष 
तक थू सकता है वहां तक ज्ञान जाने । शान तो अपने आपके आत्मप्रदेशोंमि ही भवरियत रहता हुआ, 
स्वमात्र भी प्रदेशोंसे बाहर ने जाकर अपने धॉनिस्वभावके कारण जानता रहता है। तव इस विधिसे 
जाननहार घालके लिए सीमा नहीं वन सकती | तव पतौत्ग जानन जो पुछ्ठ होता है भरन्त वह सच 
प्रतित्रिम्बित होता है ! 

प्रमत्तका धनन्तरुपमे ज्ञान--यह्टा यह शड्मा की जा सकती है कि बह सारा अनन्त प्रतिविम्वित हो 
गया तो उसका अन्त समझता चाहिए। भगवान सर्वाकदेष ने अतीतको सब जान लिया तो उस सबसे 
परत तो कुछ नहीं है। तव उसझी आदि हो जायेगी लेकिन आदि यों नहीं वन सकती कि सर्वशके क्षाप्में 
बहू अनन्त अमन्तरूपसे ही प्रतिभात है। हम ऐसे विशिष्ट विशुद् त्ञानको प्रभुके अनन्त क्षामकी अपने 
ज्ञामसे मापकर उमका स्वरूप जानना चाह तो नहीं जान सक्‍ते। जो बहुत होड़ मघाता है और पझपने 
बह़े पैर फैलाता है तो उससे उसे सिद्धि नहीं होती है वहिक धरम ही बुछ हो जाय। दम अपने घानसे 
सर्वशदेबरे कान को मारे हो न तो झञालकी महिमा हमारे श्ञानमें था सफती है और न प्रभुकी वह बास्‍्तः 
बिक प्रभुना हमारे ज्ञानमें भा सहती है। सर्वज्ञका ज्ञान अथवा यह परमज्योति, यह पानसभ्नाव सम्रस्त 
अनस्त पर्योगेसि, पट्ठित समस्त गुण समस्त दव्योंको एक साथ स्पष्ट जानता है। इसके लिए 'अनेक जगह 
झतेका दृ्तस्त दिया एया है। जेप्े हंथपर रखा हुआ्आला भावत्ा शष्ट ज्ञात होता है। आंबज्षे का 
हृष्टान्ल यो दिया कि उन ही सम्रस्त कलिकायें जो करीब ६ हुआ करती हैं वे सबकी सब द्वाथ पर झात 
दो जानी हैं प्रथा जेये दाथर ( रखा हुआ आजा स्पष्ट ज्ञात हो रहा है या अन्य कोई पदार्थ ते को 
ऐसे ही सप्ठ म्हे ज्ञारमें सादा विश्व प्रतिजिखित दोता है। 

विशुद्ध शञवने विविश॑ता--इम अस्ग्में एक चे वी की जा सकती है कि सर्वज्ञके हरमें पया यह 
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सव भी प्रतिभात द्वोता है कि जम्वृद्वीप एक लाख योजनका- है, हृवण समुद्र दो लाख योजनका है। यह _ 
इतनी मापका है अथवा मध्यज्ोकसे इतने चेत्यालय हैं या इस नगरगों इतने घर हैं. क्या यह सब भी 
प्रतिभात होता है! इस सम्बन्धममों यह जानना चाहिए कि कोई सख्या वताना। माप बनाना आादिफ ये | 
सप-आपेक्षिक चीजें हैं, कहपन्नामें लाई हुई बात है। यथपि कहपनासे लाई हुई ये सब बाते सही उतरती 
हैं। गणितके »मुसार हैं लेकित दिसी भी बस्तुको निरखकर जेसे या मेरी है; यह उसकी है यों कहता 
मनोभावत्ना है । इसी प्रकार फुट। हाथ, कोश, मील, मीटर आदिका माप भी मनोभाव है। जिसको पेख 
कर एक परिचित व्यक्ति जान सके। अपरिचित न जन सके वह वात कात्पतिक स्मकिये | जेसे विसी एक 
मकानक्ो देखकर जम॑ती अथवा रूस आदिका कोई भी पुरुष यह तो जानता गहेंगा ना कि यह मकान है 
इतना बढ़ा है। मजदृत है। ऐसे रंगका है कोई भी जान ज्ञेगा मगर यह मकान भ्रम्मक साहबका हैं यह 
बात तो पड़ोसी या परिचित ही जानेगा। तो यह मकान इसका है, यह ध्वान उम मकानमें न मित्रेगी | 
इसमें न बह रवरूप है | मक्षान्में मकासका स्वहप है। यह तो एक हृष्टाल्स की चात है। अभी विशुद्र 
पानकी वात लीजिए तो शानके शुद्ध प्रवर्तनमं यह भी कहंपना नहीं उठाई जा सकती है कि यह इतने 
हाथ हम्बरा है; इतने मील तम्श है। ज्ञानने तो उस पदा्थक्रों गेसा है वेसा जान लिया है भर जिस 
पर्यायमें परिणत है उस पर्यायपरिणतिकों जान लिया। पर यह इतना बढ़ा है। यह उससे छोटा है। यह 
इतने मापका है ये सब श्र तघानकी वातें हैं। 


मतितञानकी निविकस्पताका उदाहरश--अथवा कुछ पपन समभनेके लिए ऐसा तान लें फिजसे 
मतिज्ञान निर्षिशेषरुपसे जानता है इसी प्रकार वेघलह्ञान भी नि्विशेषकपसे जानता है । जेसे पेवलजान 
को लिधिकह्प बनाया है इसी प्रकार मतिन्लाल। प्र धिन्ञान भर मन पर्ययज्ञानक्रों भी नि्विकष्प बताया 
है । बेंसल प्रतक्ञान ही सविकहप जान है और जितली बहपनाँ उठती हैं वे सब श्र तप्नानमें उठती हैं। 
यह अ्रभुकका रिश्तेदार है यह वात सत्य हीं है । यह श्रापकी कहपनामें बेठी हुई शत है। विसी भी 
पदार्थका माप द्वोला कि यह दो हाथ लम्पी चीज है। यह स्थरूप इस पदार्थ नहीं पडा हुआ है। पदार्थों 
जो स्वरूप पढ़ा हुआ है बह सबको एक समान ब्ञात होगा! भारतीय लोग इसे दो हाथका फटे तो 
अन्य जगहके लोग इसे तीम फिटका कहेंगे तो कहीं के ल्लोग सेन्टीमीटर बगेरहमैं बहेंगे। यदि बरतुमे 
पह सूप बैसा होता तो जितने लोग जामते हैं इन सबको एक समान प्रतिभात होता । पहिल्े तो यह 
जाम लिया है कि रिश्तेदार भादिक ये सव फाह्पनिक हैं। जेंसे हम लोग जानते हैं कि मकान मेरा है 
पह मेरा अमुक है या णत यदि सर्यक्षके ज्ञानमे भी ज्ञात हो जाय तो वह परमार्थ हो जायेगी। रजिप्ट्रो 
से भी पढ़कर रजिश्ट्री हो जायेगी। 
प्रागमका प्रऐेतृत्व--अव रही यह बात कि झआागममें जो यह वर्णन है कि जम्दृद्वीप शधोलोक मव्य- 
शोक प्ादिक का इनना इतसा विस्तार है यह विस्तारका बताना किसकी देन है! मूल निमित्तसे प्रभुकी । 
प्रभुक्ी जो रिव्यध्यति ल्िएती है उप्त दिष्यध्वनिरों एडमनसे तो निरक्षर माना गया है। विव्यप्यनमिग्ं 
बोर चक्षर नहीं, उस निरक्षरी दिव्यधधनिक्ों सुनकर प्राणी अपनी चुद्धिके झतुसार उमझो समभतते है 
शथवा ऐसा अतिशय सम्िये कि जो जितने क्षयोपशम वाला है बह अपने क्षयोपशमय धनुसार इसका 
इतना मतसप्र जान ज्ञाता है । जेसे केकलक्ञान एफ महान ज्ञान है तो उतना महान ने सही) सतना शातम्त 
भोर पूर्ण ने सही। लेकिन झवविज्ञान गरोर मर परयंयतानकी भी महिमा दम रहीं है। जँंसे ३ेगह्डानी 
पुरुष थूत भविष्यफ़ी बात तिरिकाकूय से जान सेने हैं हम ही प्रसार बूछ सीमा अवधिधान प्रोर 
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मत पर्यय्ञानी भी जाने ज़ैते हैं भोर झवधिन्ञानका घिषय तो सारा लोक बताया गया है। सर्वावधिज्ञान 
का विषय समस्त शोक है झोर ऐसे ऐसे लोक ऐसे ऐसे मूतंपदार्थ यदि इससे भी भरसंख्यातगुमे होते तो 
वह भी सर्वावधिज्ञानफा विषय बत जाता है । इन झान्तोंकी भी महिमा कम नहीं है और फिर भी जिनके 
मतसे दिव्यध्यनि अक्षरमय है तो भी दिव्यध्यनिका खिरना फेवलञक्ञानकी पर्यायसे भिन्न चीज है | ऐसा 
एक निमिततनेमित्तिक सम्बन्ध है कि विशिष्ट केवलज्नानीके देहसे ऐसी विशिष्ट दिव्यस्मनि निकतती है 
जो कि द्वादशागके विषयक प्रतिपादन करने वाली है। ऐसा होते हुए भी केवलश्ानके परिणमससे यह 
परिणमन भिन्न है। केपलज्ञान निविफत्प है और यह घ्वनि सिकपके विष्यका भी प्रतिपादन कर ने 
पाली है| 

निविकह्पतामे नवजातशिशुफे ज्ञाकको एक भाको-क्रेपलज्ञालक्ी निर्धिकत्पताका अंदाजा करने के लिए 
यों समभिये कि जेसे तुरस्तका जाया हुआ पर क्मरेमें सब दुद्ठ निरखकर भी बुछ्ठ भी विषहप नहीं कर 
पाता कि यह पीला है) यह बड़ा है जैसे बह विक्रप नहीं करता, जानता तो है ही। यह एक मात्र 
दृष्टान्त दिया है। पूर्णरुपसे न खोज करना कि क्या उस यालव का ज्ञान निविव तप हो गया | वेबलशान 
समस्त पदार्थोंके गुण और पर्यायोंको जानता तो है पर उसमें किसी प्रकारका विकल्प नहीं करता। 
अतएव सब कुछ जानकर भी उनके हान द्वारा न तो यह व्य५र्था बनाई जा सकती है कि यह इतना वढ़ा 
है। इतना घोड़ा है और ने यह व्यवस्था पनायो जा सकती कि यह इसवे बाद है, यह इसके बाद है | 


,क्षेत्रक्ृत कालछ्ृत्त विकल्पका भी विशुद्ध ज्ञानमें प्रभाव-यथपरि जो! चीज जिसके वाद है उस ही रूपसे 
अवस्थित जाना गया है लेकिन उस निविक्एपक्ञानम यह विकल्प न्नह्टेगा कि यह इसके बाद है। जसे 
नवजातशिशुको पे सव पदार्थ बसे ही ज्ञात हो रहे हैं जो यहा हैं, जो जिसके बाद हैं, जो जिस लगदई 
स्थित हैं किन्तु समके ज्ञानमें यह विकत्प तो नहीं होता कि यह पदार्थ इसे बाद है। यों ही वे वतशानमें 
भी क्षेत्रकृत यह विकहप नहीं होगा फि यह चीज इसके बाद है और जैसे क्षेत्रझ्त पिकत्प नहीं होता, इसी 
तरह कालहन विकह्प भी ले द्वीगा | जब केंवलज्ञान समस्त सतफो एफ साथ ग्रहण कर है झोर साथ 
ही निषिकत्परूपसे है तो उस वे वज्ञानमें यह विकहप नहीं सम्भव है कि इसके बाद »व यह पर्याय होगी 
इसके वाद यह पर्याय होग़ी,यद्यपत्ति जान गए बेसा ही, पर यह विकहप मे ,तह्ञानका है। हे 

' परातर परमज्योतिका जयवाद िव्यध्यन्ति सुनकर द्वादशागके पाठी गणधा देवनेजों व्यास्य न 
किया है वह सब व्यास्या/आागमरूपमें है; हम आपको प्राप्त है और उस छ़तिकों सममने पाले पे गए- 
धर देव एक अपनी ही महिमाके ये; उससे शी परात्पर केवलक्षातके स्वरुपक्ी वात-घल रही है कि वह 
उक्तृष्ट ज्योति कितनी नि्विकह्प है।भौर निर्षिकत्प है इसी, कारए! सम्ररत स्तको जानने वाली है ऐसी 
रत्टृष्ट ज्योति जयवत हो जिसमें रचमात्र भी खेद नहीं है। परम आननन्‍्दका धाम है। ऐसी परमथ्योति 
जरय॑धत द्ोओ | यदि जयतुकी जगह ज़यति क्श,जाय तो -इसका धर है कि बढ परमप्योति जयवंत 
होती है। ऐसी उस परमब्योतिका स्मरण करते, हुए पुरुषार्थसिद्धथ पायके रचविताव। जो बुच्च व ब्य है 
उसे इसके शागे कहेंगे | 7 पा. , का की 

श्रेय स्वरूपका जयवाद-इस भ्रत्माका थ्रयर्कर जो पद है उस, पदका यहा जयवाद किया है-। 
किसी ती्यकरफो या अन्‍य महापुरुषका नाम लेकर गुणाहुवाद नहीं किया। इससे प्रस्थाकारकी परीक्षा 
प्रधानता सिद्ध होती है। यद्यपि किसी तीथंकरका न्ञाम लेकर भी नमस्कार करते तो कोई दोप न था, 
विपत्ति न थी, वह भी मगलावरण है श्र स्वरूपभक्ति है; फिर भी एक आध्यात्मिक मरने अणेता 
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झ्रमृतचन् जी सूरि अभ्यात्ममति होनेके कारण एक अन्तत्वत्तका जयबाद उरते है और यह भन्तस्तत्त 
पर्थायहपसे तो परभुसे सम्बन्धित दोफर समछासमों आया है। किस्ु द्रव्य प्िसे एक श्रत परमध्योति 
पो गमस्का फ़िया है; जो इसफ़ा रपेरुप होता है छह व्यक्तिसे बाधा हुआ नहीं होता । यथपि व्यक्तियोंको 
धोड़पर साभाम्य खहूप भन्य पुछ नहीं लै। परमप्योति अन्य बुद्ध नहीं है। लेकिन जव फेल उस शोन' 
छभ्ावका समन हो तो यहां केवल श्ञानस्वरूप ही भ्रावा है! ध्यक्तिसे बेधा हुआ ध्यानमें नहीं थाता | 
ऐसी उस परमण्योतिका जयवाद किया है ! 


तेय-तायफ भावते पढ़ लगे प्रभावकी भाकौ--इसमें जो दर्षश का हृष्टा्त दिया है कि जेसे दर्पण 
पहायेकी पंक्ियां, पदार्थ समृह एफ साथ प्रतिविम्ित होता है इस हृष्टान्त्मों भी अनेक सर्भोका संकेत 
देता है । जैसे दर्पण अपने स्थानकों द्योडकर पदार्थ पास जाकर अपनेमें प्रतिविम्ध लेता है लेकिन 
दर्षश अपने ही स्वहपमों सत्द रहकर अपनेमें श्रपन्ता प्रतिविस्व लेता है भौर वह जिस पदार्थफों प्रति 
विम्य बनाता) जिसका प्रतिविस्थ श्रात्ता है उसको श्राफ़ार सहश दर्षण श्रपना प्रतिविस्त वलाता है। वह 
पदार्श पर जबरदरती नहीं फरता कि हम शुणोमें मक्क ही जायें किन्तु दर्षश का ख्वाब है कि उसमें 
पदार्थ प्रततिपिम्पत हो जाते हैं, इसी प्रकार यह परमण्योतति पदार्थक पास जा जाकर उन्हें प्रतिविग्ध नहीं 
दैता है फिस्तु यह प्योति तो अपने भात्माएे श्ाश्यमे ही रहती है। उसका ऐसा खभाष है फि जो सतत है 
हा सब इसमें प्रतियिग्पित हो जाय । 

: हरषएओ दृष्टालमे दाष्टन्तिफी दो यूवियोकी भतफ--यहां दर्णशका रष्टास्त ऐनेसे उसमें दो तत्वोँका 
मर्म श्राया | जैसे रर्षश पदार्थोपर जबरदस्ती नहीं करता कि तुम हमारेमें मलक ही जाथी, इसी तरह यह 
तानशक्ति यद परमप्येति पदार्थथर जवादसती नहीं काता है कि तुम हमें मत ही जागो | वहिक 
यदि प्ानऋपम फहपनारूपरों जबरदस्ती बरतने हगे कि मुभमें यह पदार्थ कक ही जाये तो ते महये गा 
ब्रथीत जब यह झात्मा जानजानझा पा्योकों जानता चाहा है तो चूँकि यह राग मरी चेप्टा है 
छानाएव बह सर्वध नहीं बन सकता । दूधरा मर्म यह आता है. कि दपेग केबल अपने श्रापमेँ प्रतिविस्यरूप 
मे परिणमता है। पद़ार्श नहीं परिशमी | पढ़ाथशा बह त्य नहीं है दर्पएमें ग्रतिविस्त कर रे नेका शोर दर्षण 
का बस स्व नहीं है क्षियी पदाथकों श्रपन' जेनेशा। पदार्थ पटाथफी जगह है। दर्पण दपणकी जगह है। ऐप्ता 
निमिवतेधितिक योग ? शोर ऐसा दर्पणका रग्भाव है कि उसमें प्रतिविम्ध था जाता है । इसी प्रकार 
चात्या पदार्थथा छुद् नहीं करता है! भ्रात्मा था मारे स्थानमें है पर जैसे धन्य पदार्थों निमित्त काके 
धागे विषय बनाकर जो प्रहए होता है उसके श्राझ्ार ज्ञान हुआ है तो जानन बना है एम विशुद्ध 
जान जिस प्योतिमें हथपा करना है बढ ज्योति जयबत हो । 


हापएस्दश्पफी मगलता--जों सर्व कष्ट पदार्थ हैं; मंगजभून के पापोंकों गल्ला है; समस्त दु्खोंको 
शा है, जो ज्ोफमे उत्ता है। जिमफ़ा शरण गहता ही हाम्तविक शरण है ऐसा या शुद्ध जायरर बकूप ही 
तानी मंतर पुर एक ही करो, एक दी तजरों गा जाता है और जिसे इस सवोद्ताट गस्णभूत पायक- 
'महयक्ा परिचय हुआ है सर्थावे मात्र जानह परिणरिगे जो प्रमुभवन होता है वह छतुमब्भ जिसे जगा 
ै, राग हे में हक विक्रय दृदझर के बलशाता खनेगें जिसे आनमदया धलुभय शा है इम् अनुरुष्पा 
स्थाद लेमेगे याद उम शानीकों फिर उससे कम कत सती हीं है श्रोर यहाँ पारश है थि शञ ही एरएो 
को विधय सुर्खामें रति नहीँ होती! ऐसी यह परमंप्योति जयंत हो 'र्थात मुझ भी द्ि्शह ण 
गाय फ्हप पूर्णविकसित हो | राग) हैक मोहसे रहित होर उेबज्ञ इस प्योतिषा हो विलाए पे फ्मी 


ह पुर्पाधसिर णुपाय प्रवचन प्रवम बाग 


परमथ्योति को नमत करके थय आचार्यदेव श्रनेकान्तको नमस्कार फरते हैं । 


प्योतिविज्ञानके उपायफों ममन--देखिये उस ज्योतिक्ों जाननेका जो उपाय है श्रव उस उपायक्ों 
नमस्कार फिया जा रहा है। भाज्षाप्रधान पद्धतिमें इसके मुकावक्षेमं तीथकर ऐवफो नमस्कार किया जाय 
झोर फिर शास्त्रकों नभस्फार किया जाय। यह पद्धति है श्रोर भ्रध्यात्नधष्टिकी यहा यह पदति प्रदर्शित 
गई है कि परमम्योतिको नमरकार करके फिर परमण्योतिके परिचयके उपायभूत स्याद्वादकों ममस्फार 
किया है मिसक प्रसादसे परमण्योति पूर्ण विकसित हो जाय इस प्रकार पूर्ण मगहाचरण किया है। भरत 
इस तीसरे ृदमें उस परमज्योति पर अधिकार पातेके लिए उसके परिचयका कारणभूत जो स्थाह्वद है 
धसे नमस्कार किया जा रहा है | 


परमागमस्य बीज निपिद्धजात्यन्धसिन्धुर विधानम। 
+ सउल्नथविल्ञसिताना विरोधमथन नमाम्यनेकास्तम |र॥ 

प्रमेकालको प्रशमन -अग्र उस झनेकास्तकों समस्‍्कार फरते हैं। जो परम आगमफा बीजमभूतत है| 
यद्यपि अनेकास्तका प्रयोजन भौर फलफी दृष्टिसे #नेवान्ट्वी भी दो श्रेणिण पल जाती हैं। एक तो वह 
प्रथम पद्धति जिसमें पदार्थ भ्रनेकान्तास्मक दिखते हैं । पदार्थ भनेक धर्म बाला है; भवित्य है, नित्य है। 
एक है, अनेक है, यों नासा धर्मरूप पदार्थ ज्ञानमें आये ऐसे पदार्थकों धनेकान्त फहते हैं। लेक्नि यह 
सम्रम्रियेगा कि हम पदार्थोंकों श्रनेषातातमफ जानते ही रहें, ऐसी बगवर हम चर्चा फरते ही रहें तो हम 
फो निरायुलञता कद्दा मिलेगी ! विक्प ही क्रिया, बहुत बहुत चर्चाबोमें ही तो रहे | पढाथ नित्य भी है। 
श्रनित्य भी है श्रोर भौर भी जितनी बातें पदार्थोंके सम्बन्धमें जान ली जायें इन समस्त धर्मोकी ्र्था 
फसते झनेमें श्रतवर मिर्विकह्म भ्रनुभव कहा जगेगा ? तब श्रनेकान्तका यह श्र्थ लगायें कि ऐसी स्थिति 
मिल जमा कि. एक न्रपि अन्त मे विद्यते स प्रनेकात्त” जहां एक भी धर्म उपयोगमें कहीं रहे | 
पकिते श्रनेकात्त धर्म उपयोगमें रहे वह है ल्लाममचपर एक भ्रपना बिस्‍्तार बनाने की रीति | जब नेक 
धर्मोका शान भल्ती कार हो गया। धर्मका परिचय भी बन गया श्र तो वह स्थिति चाहिए कि वेवेक् 
एफ अदला दी अयुपव्म रहे) पदाथगत धरे श्र अनुप्रतमें नहीं आये, उपयोगमें कीं श्राये। तब 
थाखिरी स्थिति ऐसी वननी है कि जहां एक भी वर अरब सहीं है ऐसी स्थिति हो जाती | 

निविकह्प स्थितिमे पहु घनेका दार्शनिक यल -शेखिये सभी देशेनोंने यह कोशिश की है कि हम उस 
पदवीमें पहुच जायें जहा एक भी धर्म हृष्टियें न रहे) अर्थात्‌ कोई एक खण्डतत्तव ज्ञालमें न रहे ग्रह्ठैत ही 
उपयुक्त रहे तिकित उस खरदरत्ततको पढ़ि+ नने लिए जो पद्धति चाहिए थी एस पद्धतिके प्ष माननेसे 
उनका वह अवएड नत्त ब्रद्माद्व त वह क्रेक्‍ल एक कहना मात्र रह गया आर बह कहना मात्र यो रह गया 
हि उप्त सिद्ध न्‍तागे कोई पहिते बोले तो शर्त हद, भ्रस्तमें बोले तो श्रद्वेत त्रह्व | परिचय कैसे हो सकेगा 
किस्तु अनेकानतमें सर्वप्रथम स्थाह्मद शैज्ञीसे श्रनेकास्तात्मक शैज्ञीका परिचय कराया भर जब बह 
पर््चिय हो गया तब यह ज्ञारी अपनी ज्ञानकज्ञासे निर्षिकत्प छननभूनिमें पहुचता है. जिसे श्राए श्र 
ख्न) शॉपरिामी। इव्यहूप) सामान्य निर्षिशेष किस्हीं भी शब्दोंगें कहें बह बस्तुत तो किमी भी शब्दों 
द्वारा रहते मरी आता । या है जेन शासनकी टैन। हिननी बड़ी दे है ! इस तरह कल्यागार्थी पृरुषक्ो 
मही पद्धतिसे ज्ञान कराकर फिर इसे अन्‍्नमें सिर्निकल्प अत खरूपाँ विश्राम कराया है। पारणी ही 
पर्स पकने हैं। नो ऐपा जो परमागमका बीज है स्थाद्वाद, स्पाह्मादकी मुद्रासे जो चिहित ै ऐसे 


खनेक्तान्तको मे नमस्कार करता हू | 


गाथा पा 


व्याहयवक्ी मुद्रा निनशासनवचनकी पुष्टि-जिम परिचयरमें स्थाद्वादकी मुद्रा न लगी हो, जेनशासनके, 
पतन रहीं हैं, जेसे किसी व्यापारीका एक व्यापार चिह द्वोता है. जिससे कि बस्तु की प्रीतीति हो जाती' 
है कि यह यहां का बना हुआ हैं भर सही है। इसी प्रकार इन समस्त्‌ प्रत्येक बचनोंमें स्याद्मादकों मुद्रा 
बिहित है जिससे यह पहिचान होती है कि ये सब सम्यक्वचन हैं। उस स्याद्वाद मुद्रोसे मुद्रित परमागस ' 
का यह बीज है जिसने कि एक जन्‍्मसे शरम्पे पुरुषोंके द्वारा कहे हुए दाथीके विधान का प्रतिषेध करे दिया 
है। एक दृष्टान्त वहुत प्रसिद्ध है कि घांर अ्रंथे लोग एक हाथी को परखमेके लिए चल्ले। एक अथे आदमी 
ते कहा कि हाथी सम्मा जेंसा होता है क्योंकि उसने पेरोंको छुपा था, तो कोई कहता है' कि हाथी सूप 
जेसा होता है, उसने कात छुवा था । कोई 5 था कहता है कि हाथी होल जैसा होता है वरयोकि उसने पेट 
छुवा.भौर कोई कहता है कि हाथी मसल जेसी होता है क्योंकि उसने सॉड छुवा था | भव पे झब च्यि 
करने लगे तो भापस्में लडने लगे। तभी एक सुंभता पुरुष आया झोर बााया कि तुम सर्व ज्ञोग ठौक 
कह रहे हो | जो सम्भा जैसा बताता हैं वह हाथीये पेरोंकी दृष्टिसे बह रहा है झो सृण् जैसा पहता है 
वह हाथीके कानोंकी दष्टिसे कहता है, जो मस्त जैसा कहता है वह हाभीकी सॉडयी इ्िसे व शता 
श्रोर जो ढोल जैसा कहता है,पह हाथी रे पेटकी दष्टिसे क_्षता है इसी तरह सम मिये दि समस्त शर्टियोँ 
के बिल्ञासमें मुग्ध हुए एकान्त परिचयकों जो 'मंतव्य' है उससे जो उसमें परस्पर विरोध होता है इस 
विरोधको दूर कर सकने बोला यह स्थाहाद है।..' 

विरोधमघन प्रनेफान्त--वर्तुके स्थान) पस्तुके रबेहप) बस्तुके आधार सभी विष्योंमें जो विरोध दूर 

कर देता है वह है परमागमका बीज झमेक्षान्तस्वरूप | जेसे अम्ाणके सथ्रूपमें ही होग विद करते हैं | 
कोई कहते हैं कि जिन जिम पदार्थों रहनेसे ज्ञान बनता है उस-उन पदार्थों जुट जाना ही प्रमाण है । 
यह एकान्त क्या जानेसे असत्य हो गया ओर उपादातवी हृष्टि छोड़ देनेसे असत्य हो गया। धपाधात् 
तो ज्ञान है, भत्माका उपयोग है बह प्रमाण है। पर बह समस्त खानोंका। कारकोंदा जो छुट जाता 
यह इस प्रमाणकी उस्पत्तिमें कुछ परिस्थितियोंमें साधन कारणभूत है, झतएवं उसके विना सम्बन्ध न शेप 
की बात न कहते । सख्बन्ध हैं उनसे। कोई कहते हैं कि इन्द्रियफा और पदार्थोदा भिडाव होता पह 
प्रभाए है| एकान्त होनेसे यह अमत्य है, पर इसका जरा भी सम्बध्ध हो प्रमाण में। ऐसी बात लो नहीं 
है। मतिन्ञानक्ी उत्पत्ति इन्द्रिय और पदा्भोंकी अ्रभिमुखतासे, हुआ करती है, पर विसी जगा में एक . 
साधन वन जाय ऐसा, उससे कहीं सभीका स्वरूप न वत्त जायेगा। यहां भी उपादाजभत ज्ञात ही बास्त- 
बिक प्रमाण है। इस प्रकार जो जो भी विषय जिन-जिन ज्ोगोंने अपत्ती दृष्टियोंसे'लिया है उस सबके 
विरोध को दूर कर देने बाला यह झनेकान्त है। 


स्ाहादकी उपयोगिता--देखिये श्रनेकास्त स्थाध्वाहके बिना कोई शब्द भी नहीं बोल सक्ता। वहां 
घुड् शब्द बोला वहां अनेक धर्म श्रा ही जायेगे। यदि कोई यह कट्दे कि यह बात सघ है तो इसमें बय 
यह बात न आयेगी कि यह मुठ नहीं है । सच है व मूठ नहीं है इस दोलों क्री परस्पर »पेक्षा है। कोई 
दूसरेकी मन्ता करे) श्रजी तुप्त विहतुल्ल भूट कहते हो कि मुंठ नहीं है,तो इसबा। श्र्थ है कि यह सच कहीं 
है| कोई इसका विरोध करे कि तम मूठ कहते हो जो यह कह्दे कि सच-है तो इसका छे है कि मृठ है 
प्रमाणता कहां सिद्ध हुई ? दुछच भी बात कहो उसके साथ प्रतिपक्नी क्षण हथा होता हैं। पत्येक पदार्थ 
प्रत्येक धर्म, प्रत्येक ज्ञात सब प्रतिपश्ञी हैं। जेंसे एक पड़ीक़ो ही कहा कि यह घर्ड है तो इस* साथ यह 
भी तो साथ लगा हुआ है हि घढ़ीके सिवाय पढीकों होडफर अन्य हुद्र चीज रहोँ है। यदि इस से 


प्र पुर्षार्थसिद्ध्युपाय प्रबधम प्रथम भात 


48 एक क्रो भी मना किया जाय तो पढ़ीका अस्तित्व न रहेगा। घड़ी है इसे मन्ता करने पर घड़ी कया 
एही | सत्य चीज नहीं है इसफो मना फ़रने पर घड्टी क्या रही ? फिर तो ध्रव्य पीछ हो गई। है भी 
कष्टा जाय तो इसमें भी घमेफास्त पड़ा हुआ है। तो प्रस्येफ शब्द प्रत्येक ध्यपद्वार प्रनेफास्तमय है। 


लोकब्यवहारमें भी स्याह्मदक्षी उपयोगिता--अभी तो यह फिद्धासफ़ी यात कह रहे हैं| हम भाप सब 
का होकब्यपद्वार भी घनेरास्तफे बिता घ्ष सहीं सफता । दूसरोंसे ध्यपह्र करते हैं, तेमप्रैन फरते हैं तो 
दोनों बातें विश्षमें हैं तर पेन देन चलता है। नित्य भी शोर प्रत्तित्य भी। यह मलुध्य बहीका पही है। 
जैसे भाज डिसीफो कुछ रुपया है रहे हैं और रो साज् वाद उससे लेंगे भौर यह भी वित्वमें है फि दो 
खालका समय गुजरेगा तव हमफो लाभ होगा | परिणमत्त भी चित्तमें है, नित्यपमा भी चित्तमें कै भगेक 
व्यवहार करते हैं। किसो एक पुरुपमें हो पिता पुष्र मामा भारज। झ्रादिक भमैेफ सम्थन्ध हम समभते 
भझोर समय-समय पर एन सम्यस्थोंका हम प्रयोग फरते हैं तो यह सब अभेकास्तकी ही तो बात है । खान 
पान व्यवहार सब कुछ छुप्त हो जायेगा यदि ध्रमेझाम्तरूप सब छुछ न होता | गेहूं है, यदि पह परिणमफर 
आग बनकर सिककर रोटी न बनती, ऐसा परिशम्रन्त न होता तो फ्या फोर खा लेता | भौर कदाचित्‌ 
ऐसा परिणम हो जाय कि गेहूँमें हाथ हगाते ही रेत बन जाय तो क्‍या पसे फ्ोई खा तेगा ? गेहू श्पने 
पपादानकों अस्त तक न छोडेंगा। रोटी बनने तफ गेहू की ही बात रहेगी उसमें | यह श्रावय न मिट्रेगा । 
पहै नित्य न मिटैगा तव रोटी खा पकते हैं भौर फ्ट्टाषित््‌ नित्य ही बना रहे तो एसमें परिणमम्त ही नहीं 
होगा | जैसे एक मोटे रूपमें दृष्टाशत से को कि एह फुछड़, मौग जो १० दिन औी पानीमें पकायें तो भी 
सीमती नहीं है; पध्थर जसी ही रहती है। ऐसे ही यदि गेहूं नित्य ही रहे, उस फुछद, में गकी सरह कुछ 
भी परिणमन मे कर सके तो एसे कोन खा लेगा । नित्यानित्यामफ पदार्थ है तब खानपानका, व्यपहार 
का, मैनरैनफा यह सब व्यवहार हमारा पसता है । मं फेबल निश्य होनेगें व्यवहार बनेगा और प्न पे ऐश 
अमित्य नेम व्यवहार पनेगा। तो यह अगेकासस ध्यपद्वार व्यपहारमें भरी उपकारी है। वह्याणफे लिए 
क्षी 5पकारी हैं। 


परमज्योतिफ़ी प्राप्तिका प्रथम परम उपाय--उस परमण्योतिको प्राप्त कर लेनेफे उपायमें यह स्थाद्राद 
ही समर्थ है। हम उस ब्योतिको श्म्य समस्त परभाषोंसे प्रथम समझ सके ऐसी कक्ता स्ाहादेकी कणसे 
ही ती प्राप्त होती हैं यह अपने श्रापरे सहज सत्तके कारण छापना सहनस्वरूप है और समस्त परपदार्थ 
परपावोसे न्‍्यारा है; ऐसी बात सममरयें आये तभी तो यह उपयोग बिकारोंको लू ग्र्शा इरके केबल एक 
तामस्परूपओ ही गहागा करेगा | यह सब स्याद्वादकी ही तो कृपा है। अनशासनका शगर कोई सास काम 
है, इसकी णोरे खाम विशेषता है नो यह एक प्रमख विशेषता है कि स्याद्रादकी विधिमे वस्त्खरूपका 
यथार्थ निर्णय कराया गए है जिस ययार्थ निर्णयक्रे कारण जोषका मोह दूर होता है और मोह दूर हो 
जाना ही एक श्रेय चीज है। कह्यागाभूत बात है। तो जो उमर स्ोतिको प्राप्त करानेमें उपायभूत ऐ 
परमागमका बीज अनेफान्त स्वरूप है उस श्नेकान्तकों में नमस्कार करता हू । 
लोकब्रयकनेत्र. निरुष  परमागम  पयस्नेत | 
अस्माधिरपोशधियते विदृश पुरुषा्थसिद्ध्युपायो यम ॥।३॥ 
निरुष्पमाण परमागम -प्रम्यक्ता कइते हैं कि परमागमक्रों घहे प्रगत्नसे निरख करके मेँ इस पुरुषार्थ 
सिदृध्युपायका उपोद्धरण कर गा। जो परमागमत तोर्मों लोकको 2, फरनेके लिए नेप्रफे समान 
अर्थात्‌ जैसे नेत्र अवलोकन करते हैं सष्। इमी तरह यह परमागम तौमों लोकका शवगम कराता है। 


गाया ४ € 


क्रितता बढ़ा लोक है। यों तो बश्ानिक पद्धतिमें जितना जो कुद् श्रासों दीखा या जहां तक पहुंच हो 
इतनी ही दुनिया मानी जाती है किस्तु जहा तक यहीांके मलुष्योकी पहुंच है क्या हुनिया उतनी ही है 
परमाध्याने दम समस्त ज्ोककों बताया जिसे चर धिल्ानियति अपने अवधिशान्में मी जाना शोर पेघल्- 
जतियोंने अपने केवलशासमें समझा । वे हैं श्रद्धध्य भोर अधोलोक | उमर सम्रस्त लोकोमें किस जगह 
क्या क्या रघना है भर अतीत कातमें क्या हुआ था, भविष्य कालमें क्‍या होगा, इन सबका संक्षेप से 
दिखशन कराने पाला यह लैन परमागम है। इस परमागमक्रा प्रयत्मपूर्वक हमने सिकूपण किया है। 
निहपणया अर्थ लोग प्रीपादन कर कैते हैं, पर उसका अथ्थ है भरती प्रशारसे अवलोक्त करना! ऐसे 
परमागमकी जातफर। निरखक्र, तथा उसका सर्म पहिचयात फर अब पुस्पाथंकी सिद्धिका उपाय इस प्रस्ध 
में कोंगे। 

पुष्पार्थ - पुरुष नाम है भ्रात्माका और उसका श्र्थ है अर्थात्‌ प्रयोजन है शाइबत शान्तिफा 
मित्रना । भात्माकों शाम्यत शान्ति मिल्े। उसका उपाय इस प्रस्थमें कहा जायेगा । पुरुषार्थ ४ पत्ताये गये 
र->पर्म, रथ, काम) मोश् । इस चार पुरुषा्थो्मे से मोक्ष पुरुषार्थी बात कही जा रही है। पूर्व हीन 
पुम्पार्थ तो इस लोक गृदस्थों के लिए बताये गए हैं भोर चतुर्थ पुरपार्थ संसारके संकोंसे सदाके लिए 
छुटनेके लिए बनाया गया है । मोश्षपुर्पाथ अधात्‌ शरोरसे, कम से, विकागेंसे छूट जानेका जो उपाय है 
उसे पाहते हैं मोश्नपुरुताथ | जब यह जीव विकार ओर विकहपके शअमुभवमें नहीं रहता तो फिर इसे 
शान्तिक लिए कोई प्रयत्त नहीं फरना पड़ता । छा ही भ्रपने आप शासित था जातो है। जब यह जी 
विकार भर विफल्लोंमे, रागद्रेय भारोमें, किप्तो विस्ता शब्य शोक इसमें जए नहीं पँंसना है तो स्थय ही 
इसे प्रात्मा झाननेत्रसे स्पष्ट महकता है। इस अपने श्रात्माके निकट पहुंचने में ही जीवको शान्ति लाभ 
है। धन्य कितने ही उपाय कर ढाले, पर श्रन्य उपायोंसे जीवफों शान्ति नहीं मिल सफती | घनिक 
गनाना। इब्जम पोज्ञीशन झारिकी चाह फरना--ये सब असारभुत वाते हैं । 


पुणपार्थशिद्ध्यूपायकी प्रायश्यकता-घहे; कैसा श्रत्तानक्ा श्रथेस छाया है कि इस मायामयी दुनिया 
में ज्ञोग अपने नामका विकतप किया करते हैं। पर यह तो बताबो कि इम दुनियाके लोगोंने कुछ नाम 
जे लिया तो उससे इस शत्माका क्या द्ित होगा ” लोग इस दुनियाकों अपनी शोर श्राकर्पण करनेमें 
चपना भक्रा सममते हैं भोर इस होडमें श्राजफे सासव लग रहे है और श्रात्महितकी वान बित्तमे भी 
नहीं देते । विरते ही पुरुष ऐसे होते हैं जो मात्र आत्महितकी घुन रखते हैं झन्यथा लोफ तो छ रहा हैं, 
बाहरी झटोंमें की ध्राफित हो रहा है। उन से मद अभावद्नी साधनाके लिये इस प्रस्थमें मोध् 
पुरषाय शो सिद्धि करतेका उपाय कहा जायेगा। 
मुख्योप चार विदा शनिरस्तदुस्तर विनेयदर्धा पा । 
व्यवद्वारनिश्चयतता' प्रवर्तवस्ते जगति तोर्थयु ॥श॥ 
पुण्य परोर उबर विवरश--पह्थक्ा स्यहय जाममेफ्े लिए दो प्रकार विपरण होते हैं-- एफ मुग्य 
विकश्श शोर ए॥ पप दर विदरण | मुख्य कौर पप्चारद्या महों स्वरूप समर लेने पर समस्त अश्ान 
दुयु हि कुमति मप्राप्नदा ही है। किसों मो बारथर्मे यह मिशलना चाहिए कि यद बावय मुख्य कथन 
परता है धयव बघार फपन यरता है। एक साममेसे पोई मिंध था है थी को कि या किए 
धागा घोर ए३ पुरका नाग हिए हों धार के हि यह सिंद धाया नो रत दोसो बातोंका घाशव दर 
एड़ है | [4६ चला ही बए दिए बोलता मुष्य कथम ऐ. झौर एक डिस्तो पुरुणवा नाम हिंद रखप्र फँ 


१ पुरपाथसिद्‌ध्युपाय प्रघचन प्रथम भाए 


कि यह सिंह थ्राया तो यह उपचार कबनन है। मुख्य कपत्त सीध उ्त ही बरतुओों ग्रहण करवा है और 
पपचार कथन एक दूसरी पहतुका महण फरता है। 

घचनः््यवहारम मुए़्य व उपचार फयनकी धांटल्थपत्री वोलचालमें भी इस प्रफारकी दाट करता या 
भी एक ज्ञानकला है। इसमे भुए्य वात क्या है भोर घोपचारिफ बात क्या है ? घी का पड़ उठा ताप) 
प्रामी का छोटा हे श्रावो, गधा नेकी बाहदी के ज्रावों भादि कितती ही बातें व्यवहार में दोजी जाती हैं पर 
क्या यह मुछय फधन है ! यह फ्थन पपधारफा है। फोई घो का भी थड़ा होता है क्‍या ? परे जिस 
घद़ेमें दी रखा है उसे जोग धीका पड़ा घोष देते हैं| हो यह थी का घढ़ा एहमा उपचार क्थत है । कोर 
वाहवसु हमें छु।ख नहीं देती यह बात विल्कुंल निश्थित है। हम ही अपनी फहपमाएँ बनाव र विसी पहन" 
बस्तु एर दृष्दि देकर दु।खी होते हैं पहा यह फहमा कि इस पुछपत्रे इसे एु/खी कर दिया। यह मुस्य कथन 
है या उपचार फथन है । उपचार कथन है। निमिप्तमम्रित्तिक भाष ऐसा है कि जिसमें यह सारा विए्य 
गुथा हुआ है। हम शुभ अशुभ परिणाम करते है इसका मिमित पाकर पुदरगजञक्म पथ जाते हैं. श्र 
प्व॑ पुएूगात कर्मफा रूयकात झाप्ता है तो यह ज्ञीव फ्रीप्रादिकक्प परिषमज्ञाता है। पहां यह कहना 
कि ऐसो कम ने ईसे क्ोधी बता दिया अथवा कमतने इसे ,परसतन्न फर दिया, यह फथल उपचार कथन है । 
तश्य बह यह है कि फ़ममेके चदयका निमिच पाकर यह शीव धपनेमें प्रिकारभाष एस्पन्‍्न करके स्वशत्रता 
है तय परतेत्न होता है। मिमिततरग्रित्तिक भाषफ़ा निधष नहीं फिय्या जा सफ़्ता है। तिसपर भी पत्येर 
पदार्थ खतंत् है र्यातृ पेपत सपने दी परिणममसे परिणमा्ते है, तो इस सब पधन्र् यह जानते रहना 
चाहिए कि यह मुण्य एंगम है इप्थशा यह इपचार कथन है । 


पवहार भौर मिक्स सरसतौकी तीयगृत्ति- सुएय भौर पपदार। इस दो प्रवास कपनोंते 
विवरणसे दूर हो गया है समस्त झ्तान जिनका ऐसे ज्ञोक ही। व्यवहार भर निशययके यथाथर्थहुपको 
सममभने बात लोग ही तोर्थमें परिणति फरते हैं पर्थोत्‌ पर्ंका पात्तर करते है। पर्ममरामें बहते है। 
अपवधारशाणाओ छ्ेक पथन एफचारके जाप्ते ै। द्ीपकने एस पुस्तकों प्रकाशित कर दिया, हाथ यह 
ताया बना ही। घागने पानी गर्म कर दिया। अगुकमे इसे फ़द कर दिया जरादि कितनी ही बाते बोलते 
राह हैं, पर चौर एपाय कया, है जादी बोलग्रेका | यह सब यों हो गया कि इस दीपक का निमिषत 
पावर यह पुसाए अंधकार प्रषस्थाकों छोड़कर प्रकाश प्रदधा्त भा गयी। इस हाथ भ्रमित पाकर 
पह मौसी जमो गाश अवध्धायों छोहुकर पहने हिस्सेमे छुछ शोयाहप परिणम गई | धग्तिका 
पतिवान पाकर पानों धपनी शीत अवस्था शो स्पागकर न्‍ उण छाद्रयाक्षों प्राप्त हो गया। निम्न 
सेप्ितिड भाव सं जगह है जोर एसफे विना विश्ीध परिणमत्र महीं होता; विश्न पर भी एश्येक्ष पदार् 
निकिशका संशामातर भी पर किए विमा घने प्ाएके ही पूरे परिणम्रे परम रा । यों सर 
परिष्वित्ियोंमे व्यवक्षर भौर निश्वथका जो या शहप जाम हैं पै ही धरती परिणरति फ्ची हैं। 

हतकय विसनों ताम--सैया ! हुई घुटना है विफारोंसे। सो पर्मविकार उधम बरते हैं पे 
गम खायेगे। नै शिवित्ञ होंगे तो ये विकार भमि्ंगे। पैसों प्राशार्म तो हम धर्फमें कोई भार्ग ही न पा 
हे। तरस पद यह है कि कर्मोदृय हो निमितत है; पर परिशमा बाते तो हम सर हैं| हम द्ञममाा्र 
है। जितना भी हमें अवकाश मियें हम शॉनकी झोर थायें। हम ही विक्षार अवश्थ|की ध्यागकषर विधि 
कार हु पे ऐसी सामर््य इसमें है ऐसी मद हो ता इस बह अदा दा हडगे कि इन विदार भायों 
हे एर निर्विकारछहपमें सपनी दष्टि तगायें। जब तक भत्माफ़ी शिका भा में होगे। तद तक 


गाथा श्र 


हम दिकारोमि धुटनेका इस्माह नहों बना सकते। हम दीन हैं। बरी” हैं, हम बोगेके सहारे रहते है 
हमारी इजत पोजीशन सब्र इन लोगीसे है। यों झ् तक्ष परवंत्र बुद्धि रहेंगी तय तफ यह धरपतेमें बल 
कहां बड़ा सकेशा निम्चित्तमिलिक भाव होकर भी हमे स्ववत्रदारक बिस्तर भविक्ष यस्त कग्सा 
दाहिए | 
स्वातय्यकी दवि मे होने कारण- देखो भा | यातदोलो हैं हि नहीं। निमित्तेमित्तिक सम्बंध 
भी है भौर समग्र बरतुरोंका स्वतपन-खततत्र परिशमत है इन तोमों गतोमे से एफ तिमित्तनेचिक माषको 
ही हेनेकी रवि जगा तेना भौर छततद्रताकी प्रौर रुचि न क्णना--इसफा धर्थ क्‍या है ) सीधा धर्थ है 
मथोगयुद्धि है, पर्वायबुद्धि है । व्यवहार में एक रुचि जगी हुई है। उससे क्या कहयाण होगा ? धनादिकाल 
पे भव ते यह बी व्यवद्रार बुद्धिमें ही रहा | छहुसार। ममफार, कतृ त्वबुद्धि, भोकतृत्वबुद्धि--इनमे ही 
एसका समय वीता भौर इनमें समय बीलनेफा फ़ारण है छत्तानः वम्तुस्वरूपका स्वतंत्र दर्शन न होना। 
भय मन पाया है। धान हुआ है। धर्मफा समागम्त हुआ है, तय यह चाहिए कि हम छपने घात्माकी शक्ति 
का भात फरे 
घामर्थ्के भागे प्रभावमें पारतत्य-- एक मिंहका पर्चा किसी गड़रियाने पाल लिया! श्र बह 
प्रकरियोंफे बीच रहने क्षगा | वकरियोंकी तरहसे सिहके बस्चेफे भी कान पय दृढ़ र गशरिया ते जाता। 
पद मिंहका यर्था दीन हफर चलने लगा। जब उसे शोई झवसर मिल लाए अपने बलका पता ही जाए 
तो भर वृहाऱ फरके छलांग भारकर निकल जाये। ऐसे ही यह जीप भ्रमवश पराधीन बन रहा है, इसे 
शाप्ी घपनी शक्फा भान सहीं है | जत्र कभी प्रयसर मिल्ते, भपनी शक्तिका भान हो जाए तो यह धपनी 
पराधीनताकों ०कदम पमाप्त कर ऐैता है। जब तक पराधीनत है| तव तक धपने भापमें यह उत्माह ही 
फ्या फरेगा । प्रभु अरातदेधके एफ सम्रपशरणुकी परिस्थिति में उसके परोक्ष दर्शन फरते हुए जब उसके 
शु्ों पर दृष्टि पथेंगी तो एक गहुत विशेष आाह्ताद होग और ज्ह यों होगा फि बस गुणरहफ होतेही 
झपने आपके गुणोंका बिकास होने लगता है घौर जब ऐसे उसके गुणोंकी अपने गु्णोंफी एफ समानता- 
पी बसती है। तथ ये सम पिकहपोकों छोड़कर एस समय घासन्द्का घनुभुष करता ऐै। झात्मशफिका 
भान पे झ्ाना--यह भी बहुत बड़ा पुरुवाध है। 
हह्मभावफी दृष्ठिया पृर्षार्ष -- हुए श्राप सब सयये श्रासन्दमय हैं। फट्टफा कह नाम ही नहीं | दया 
दा है? या॥ परिप्रह, घर धाये अथवा न झाये। पर मे विदार। मनवी भावना विधिम्न दोगी। छापने 
एस ग्रमर्त सगुद्विशालरी परमधनी ऐकय्यंबमत्यासस्ग्पस्सत निज प्रभुपे निकट पृद्ध रहना बन मये तो 
एमसे पटुकर झोर मशृद्ि यया है? ये बाहरी चीजें नए गो जाने बाली हैं भौर जब तक रहती है, तप 
सफ अनेक पिगहपोका कारण बनती हैं सौर एृष्णाफा इध्याटफ ब्ती है। जब हृपणा जग गई को पगे 
[7 एनपे जम यथा ? 3सका सुख भोग ही नहीं सका; क्योंकि उसकी दृष्टि भार अधिक घन पामफ्े 
लिए सगे गयी है । मद १ थे हुए धनफय भी यह सुर पा नहीं सका । धार विक्कुएर पराधीन पर विशाव्ी 
शाप पयों रह। जाग * हो रहा है गुझारा * शुत्चारा ही मात्र फरनेका यहां फाम (3 पर्योकि इससे 
हवित एद्ध झोर होगा भी है । दस तो शांत टिस्या है। में बपने इस शुद्ध हिगाहुत सामफ्रायकुप 
नि ग्रधाप्रतुके शिव! र[>-0मा रत्न एम सर तो रमसे एड़र इस लोडमे चार काई दूसा। छाम्र कहीं 
हैं। यही सपए। कम है नप्पभूत येगवछ सर्जन है । 
हदफागरे धानाएएएटए प्ापह र-- छपने झसदूमय स्घरप० दर्शनदी घन प्रोजत होती है माय 


श्र पुरुषार्थ सिदचथ पाय वचन अथम भाण 


खानसे भोर सम्यग्शान पह है फि जो पदार्थ जैसा है तैसा ही भान रहे श्रौर सीधा यह ही पदार्थ भाममें 
रहे | उपचारसे या परम्परासे या भिमित्त आादिककी बुद्धिसे निरखियेगा तो यह हम सीधा पड़ार्थकों 
नहीं जान सकेंगे, यद्यपि ये उपाय हैं पदा्थंकों जानमेफे। अगर कोई पुरुष बेल उपाय तक ही रहे भोर 
उपेय पर ने पहुंच तो उससे उपायका क्‍या उठता हैं ! फोरे पुरुष किसी राजासे मिलनेके ज्िए जाता है 
तो दरबानसे कहता है कि मुझे राजासे मिलना है। मिला दो | दरबान इसे ते जाता है, पर दरवानवा 
साथ फय तक रहता है ! जब तक वह राजाके लिफ्ट नहीं पहुंचता | तथ तक वह दरवान्का भी उपकार 
मानता है कि मुमे यह पहुंचा रहा है । यदि निकट पहुचने पर भी यह दरवानकी प्रीति ही बनाए रहे तो 
पह राजाके पास एहुथेगा केसे ! लेकिन वहा वह दरमामकों धोकर राजासे बात करता है । इसी प्रकार 
हमारे मे जाननेफे अमेफ रपाय हैं--मय। प्यवहारमय, निःययतय | इन सब उपायोसे ह_म उस धम्त- 
पदार्थकों जामेंगे। अय जान ज्ेनेके दाद भी हम उन नयोंकों हो पढ़े रहें, उतभानमे ही रहें) वियाद 
फर वेढें, हम उस निराकु शांतप्रभुके स्भावका प्रनुभय म करे तो यह शान पाया किस लिए है 
चतंमान शानोपयोग-- हम भाप सबने जो ज्ञान पाया है। यह शन्नन्त पुरुषोंक मुकाबले अन्दर प्तान 
पाया है। क्षयोपशम अच्छा मिला है। जिस ज्ञानसे हम बढ़े-बडे व्यापारोंके फ्राम सुलभा तेते हैं, लिस 
शाससे हम लोकिक वी विकट समस्‍्याक्रोंका हल फर डालने हैं। क्या एस झानसे हम इतना नहीं कर 
सकते कि जान जाओ में फि यह में श्रात्मा क्या हूँ पर इस ओर रुचि हो तो जानने में देर न लगे। 
धन्य लोकिफ विद्याफे परखनेमें पितम्द न लगेगा | बस, फेयल एक रुचि भरफ्ी आवश्यक्षता है। इसीके 
लिए ही सवन है, बारह भावनाएँ हैं, स्माध्याय हैं, सत्संग है, सयम है। घारित्र है, प्रतनियम है | सव 
बुद्ध एक इतने मात्रके लिए है कि पपने प्रापको जान जाओ, जेसा कि यह मैं विशुद्ध ज्ञानवहूप हू धोर 
इस ही जाननेमें निरन्तर यना रहू, इतने मात्र फामफे लिए जीवनभर इतने सब श्रम करने होते हैं। अपने 
जीपनका कुछ न छुछ लक्ष्य तो होना ही चाहिए । 
सक्ष्यक्षष्ट्े प्रब॑सिद्धिका प्रभाव- लक्ष्यविद्दीत नाविक नदीमें फ्भी पूरव, फभी पश्चिम; कभी सत्र 
भर कभी दक्षिण दिशामें दोजता रहता है। वह फ़िसी फिनारे पर नहीं पहुच सकता। उसे तो लोग 
उम्मत्त बुद्धि वाला कहने हैं । यों हो सममो कि जो मानव श्रपने जीवनका कुद्द लक्ष्य नहीं बनाता है, उस 
फी सभी चे!यें उन्मत्त जेसो होती हैं। में केवल प्ानानन्दमात्र हूं, इस प्रकारफा अनुभष ज्ञान द्वारा 
जगे। एकरम होकर मेरी परिणति बने। जहां एक निधिकप शमुभूति होती है। समस्त विकृप्प जहा तप्ट 
हो जाते ईैं--ऐसी मेरी निज भरनुभूति बने, इतने मात्रके लिए ही मेरा सव हुछ आचरण है, पर्मपालन 
है। एक लक्ष्य अपने आपका बने तो अपनेको श्र यक्ी प्राप्ति होगी, कुछ मिल्लेगा, श्रास्मत्ञाम होगा, इससे 
विशुद्ध लक्ष्य बना नेहा भरसक अथत्न करना चाहिए । इतनी बात तो सममभमें रखनी ही चाहिए कि वभव 
से मुझे क्या प्रयोजन ! जब जिनना एदयमें है उतना आयेगा; ख्यमें नहीं है तो न आयेगा, उसके श्रान 
से लाभ कुड नहीं। इसके न श्ानेसे हानि कुद् नहीं | जेसी स्थिति होगी, बसे ही हसारे शरीरकी स्थिति 
बनी रहेगी | फ्तेव्य तो हमें अपन आपके हितमार्गका साधन करता है | यह कध्य बताये भर इस ओर 
अपनी दृष्टि दें । इसी वातकों बतानके लिए इस पुरुषार्थसिदृष्युपाय ग्रन्थथा अवतार हुआ है। 
निएवयमिह भूताथ व्यवहार बरणयन्यभूताथंम्‌। 
मूतार्थवोध विभुख' प्राथ' सर्वोडपि ससार' ॥५॥ 
भूतार्थ और प्रभूताय तय-- तय दो प्रकार के है-- एक निश्वयंतय और दूसरा व्यवहारतय | 


गाया ४ १३ 


निश्वयनय तो भूताय्थ है और व्यवहारणय श्रभृवाथ है | भृतार्थका अर्थ हैं भूत भथ बाला । भूत मायने 
जो हैं--ऐसे »थक्ो जो बताये उसे भूतार्थ कहते हैं। भभूताथंका धर्थ है-- भर मायन नहीं, भूत मायने 
होना । ऐसे श्र्थंको बताये जो न हो, वह अभूतार्थ है। वस्तु जेसा है, सीधा उसका जो दर्शन फराये' 
उसे निश्चयनय कहते हैं श्रौर किसी बरतुमें वह वात तो नहीं है; पर किसीके सम्बन्धसे फोर वात मान, 
तेला यह व्यवहारकय है, ध्ूतार्थ है । यह सारा विश्व) जगवके प्राशी भूतायके श्ामसे तो विमुख है भोर 
श्रभृताथकी दृष्टिमें अनादिकालसे लगे ही भा रहे हैं अर्थात्‌ व्यवहारमें तो ये जीब भनादिसे पगे चले 
आ रहे हैं, पर निश्चयक्षी दृष्टि इस जीवको नहीं हुई, इसी कारण एप्त व्यवहार हृष्टिके विषको दूर करनेके 
लिए, जिसमें यह जीव अनादिसे पगा घला श्रा रहा था, एस दृष्ठिविषकों दूर करनेके लिए निश्वयनयफों 
अधिकतर उपदेश दिया गया है। | 
.भतार्य शोर प्रभूतार्यक्ा विवरण-- भूतार्थका उदाहरण ऐसा सममिये कि जिंस पदार्थमें गो सहज- 
स्वभाव है, धनादि अनन्त शाश्वत्‌ जो पारिणामिक भाष है, उसका अतिपादन करे बह है भूताथे। झरात्मा 
नेतन्यस्वभाषमात्र हैं; श्रात्मा ज्ञायकस्वहूप है-- ऐसी दृष्टियां दिलाना' सो निश्वयतथ है भोर जो बात, 
सीधे जिस पदार्थमें नहीं है, किन्तु कोई अन्यका श्राश्रय करके बात बताए, यह व्यवह्ठारत्य है । जेसे ये 
हब, मनुष्य, तिरच, पशु, पक्षी इन्हें निरखफ़र कहते हैं कि ये जीव हैं तो यह है अभृताथ अर्थात्‌ जो 
भांखों दिस रहा है बह जीब कह है ? जीव तो किन्हीं भी इन्द्रिय द्वारा गोचर, नहीं होती । जो इन्द्रिय 
गोचर है, पह सब पोद्‌ भततिक है, श्रज़ीव हैं, से जीव कहना यह हैं शभूतार्) व्यवहारकी बात । सो 
देख ही लो प्रायः करके ज्ञोग ऐसा समम रहे हैं, तभी तो परस्पर “व्यवहार ,भी-करते हैं। यह जीव कि, 
यह मतुष्य है; पुरुष है, आत्मा है, यह है व्यवह्ारकी बात | के 
ध्यवहारनयका तत्तवसे सम्ब्ध-- भेया | व्यवहारनय भी एकदम अटपट्ट महोँ बोल दिया जाता। 
लगाव हो। सम्बन्ध हो, तथ्य हो, फिर परका आतम्बन लेकर बताना, पह है व्यवह्ास्तय । जैसे पशुयक्ी 
को ऐखकर हम कहते हैं यह जीव हैं । क्या उसमें जीव नहीँ है ? जीब है, पर जीवफा जो सहजस्परुप है 
जो जीबके ही सत्तके कारण जीवमें शाश्वत पाया जाता है। उस रुपसें निरखकर तो नहीं कहा जा रहा 
यह,।| झव यह व्यवहार वन गया | कोई व्यवहार होता है सदृभूत। कोई व्यवहार होता है असदूभूत | 
जैसे आत्मा तो घेतस्यस्वरूपमात्र है उसे यों सममन्ता कि जिसमें ज्ञान, हैं, दर्शन है, वह श्रात्मा है, उसे 
भेद करके समझाना-“यह सद्भूत व्यवह्षर है भ्रौर जेसे इस शरीरफों देखकर कहते हैं कि यह जीव है 
तो यह श्रसदभूत व्यवहार है अथवा जैसे घढ़ेगें घी रखा रहे तो उसे घीका घड़ा कहते हैं-यद सदू- 
भूतव्यवहार है। | 
प्राणियोंकी भूतार्यवोषचिमुखता-- इस जीवन पदार्थके लिरपेक्ष वास्तविक स्वरुपका परिचय प्रहीं 
किया। इसी कारण सहजस्वरुपकों छोड़कर /अन्य-अन्य रुपोंमें इस जीवन पदाथेका स्वरुप माना है। 
निश्वयनयसे अपने आत्मतत्तका परिज्ञान कर जेना--यह बंधनके तोड़नेका धपाय है। व्यवहार तो 
निश्चयनयके जाननेका उपाय है | व्यवहारमें हो रहना चाहिए। पहिली पदबीमें निश्वयन्रयफी बात 
सुननी भी न चाहिए, जाननी भी न चाहिए । ऐसा प्रमाद अथवा ऐसी बुद्धि र्घय॑ सोचलो, इस जीबी 
उम्तति कष्ट कर सकने बाली होगी | जो परमशरण है; जो वस्तुगत बात कै उसको सुनने ओर सममने 
से भी निरुत्साह आ जाएगा तो फिर किस स्वरूपमें उत्साह किया जाए ? यह बुद्धि ेवत्न वाहरी-बाहरी 
पदार्थॉमे ही भटके तो इसको दत्त्व कक्ष मित्लेणा ! अतः बड़े प्रयत्तोंसि निश्चयकी बातकों समझना 
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चाहिए । झपने आपके स्वरुपका परिचय फरना'घाहिए कि मैं स्पय सहज फिस स्वरूप कप हू 

* भृतार्यबोधविमुखताते प्रायः संर्ततारकी स्थिति-- संसारमें अ्रननन्त जीव हैं--एक्रेन्दरिय, दो इन्दरिय, 
तीन इन्द्र चार इन्द्रिय भोर भरसैनी पत्चेरिद्रय तक तो मन दिला होनेके कारण इस त्यज्ञान्से धन- 
मिश्ष ये। अब जो सश्ी जीव हैं, उनमें देखलो । ये असंख्याते तियंच भोर देव, मारडी तथा ये संस्याते 
मंलुष्य इनमें भी कितने तय ऐसे' हैं जो निश्वयनथफ्ती हरष्टि करते हों भोर निश्वयनयके विपयभूत भत- 
स्तर्में'रुचि लगाये हों। प्राय' सारा ही ससार इस रिश्वयनयके शानसे भनमिन्न है। यह तो खेद़फी 
यात है तब लक्ष्य अपना ठीक सही उनामेके लिए एछ्तष्ट अंतरतत्त्का शान फरना ही चाहिए । सामान्य 
जौध स्वरुपके सम्पन्धम पशु पक्षी भादि हों श्रथवा साधु महुष्य हों सम पानी जीघोंका लक्ष्य एफ रहता 
दै भोर सबके उफ्योगमें वह सहज शायकर्वरूप अंतरतर्प समाया हुआ है । 3 

!  भूतायंबरोधयिमुणतापर ज़ेब-अब सम्रम लीजिए कि जिस' तत्त्यके श्ञानसे पशुपक्षी भी सम्पम्टष् 
होते हैं शोर उनकी प्रगति होती है उस निरंचय तत्त्वके लिए हम मलुप्यजन मना करें भथवों एपरेश हें 
कि निश्वयनयको घूना न घाहिए | यह हमारी पहिल्ली पदवी है। हमें व्यवहारमें ही रहना चाहिए, सोच 
त्तौंजिए यह बहकाना कितेना लाभकारी होगा ! निश्वयनयका परिज्ञात केर भर जब तक एस निएचय- 
नयके विषयभूत तसधर्में मग्स न हो सके, स्थिर न हो सके तव तक ' अपनेमें विपय-फ्रपार्थोका जोर तू बन 
जाये एतदर्थ शुभोपयोग अत नियम श्रादिक व्यवद्वारका प्रयोग करते रहें । शरणभूत तत्त्व तो वह निश्चय 
अतसतत्तव है | मुझे क्या बनना है केबल जो में सहजस्वहूप हू बेसा 'ही मात्र रह जाऊँ, धन्य जो कुछ 
पर एंपाधि अथवा विकार झाये हैं वे सव टक्ष जायें, ऐसी स्थितिमें जो कुछ हू उस ही में रह जाओ देव 
यही एक चाह है, यही फत्याशका पद है। इस बातको हम समेमें भी ने कि पंह सहज स्वरुप क्‍या होता 
है'तो उपाधियोंसे विक्नारसे घूट केसे सफते है ! | 8 

' निदचयतयकी भूतार्थता शरौर व्यवहारतयकी भ्रभूतार्यता-निश्वय तो भूतार्थ है और व्यवहार अभूतार्थ 
है। भूताथ मोयने सत्याथे। जैसा है बेसा दी सीधा रही कह देना सो मृतायं है। और फोर बहाना 
पाकर, निमित्त पाकर, सम्बन्ध पाकर उसे धन्यरूप कहना यह सब व्यवहारतय हैं । यों तो निश्वयनयोमें 
ही पेरिबंतंन चलते रहते हैं'कि जो वात धमी निश्चय है उससे और अधिक ' अमेदकी देष्टि होने पर 
व्यवंहारमय हो जाता है सैेफिन जो 'परमशुद्ध निश्वयनय है जिसका विष भ्रपने आपके शुद्धंचिर्ख भाष 
को दिखाना है उस नयके मुझावत्तेमें तो सारे ज्ञान अन्य हैं। धन्य धन्य सारी बात कहना व्यवहार है 
और इसी कारण जी वमें को विषय कपोये विचार बितक बुद्धिया विकह्प स्त्पन्त होते हैं वे संब व्यवहर 
हैं, वे जोब नहीं है । जीष तो केवल शाश्वत चेतन्यस्वरुप ही है, यो निरखना पदार्थकों सो निश्वयमेय 
हैझ्ौरभुतोर्थ है। 7 * ली मय ल 

|" आ्यवहारदृष्टिका रोग “इस ससारी जीपपर व्यवद्गार दष्टिका महान रोग ब्मा था रहा है। कब 
इसनें निश्वयनय की बात सममी। व्यव्वारको व्यवहार मीन जोने तो भी व्यवद्ारके प्रयोगमें ही' 
रह यह | जा कहीं भी रहा निगोरममे भी 2 असज्षियोमें सब्नियोंमें का जे [इसने 
जन्म लिया, जो जो इसमे शरीर पाया बस उस परिस्थितिको मानता रहा कि यह मे है शोर इसह ष्ट 
से इस ोबमे बढ़े केश पाये) भान अपमान माना । किसीते कुछ नोच बात कह दी। गाली बक ३ 
यह आग वंबूला होता है। मुझे यो कहता है। झरे तू तो घेतन्यमात्र है जिसमें किसी दीजका संग्रोग 


९ 


मो नहीं हो सकता | तू वो केवल भूत शुद्ध जानानन्‍्दमात्र है तेरेका लपता ही कोन है इस दुनिया  ' 


गाथा ६ १५ 


जिसने गाली दी, हुर्बचन कहे उसने तुझ चेतस्थमात्र झात्मतत्वकरों निरख नहीं पाया। वह तो एफ इस 
इस्रिगयोचर शरीरके दचिको ही निरखकर जिसका कि लोग नाम भी रख तेते हैं ससे कुछ कह रहा है। 
बह तो तू नहीं है। फिर क्यों यह अपमान महसूस करता है कि इसमे मेरी निन्‍्दा की है। परे तू तू ही 
है, तेरी कोई निन्‍्दा कर ही नहीं सफता । तू तो ऐसा भननन्तगु्णोंका पि्ड है कि तेरी कोई अशंसा भी 
फर ही नहीं सछुता | ऐसा तू सबसे न्‍्यारा श्राकाशवत्‌ निर्लेप श्ञानानन्दस्वरूप श्रात्मा है। ऐसे धात्मतत्त 
प्रो निरखना सो यह है भूताथ सत्यार्थ निश्वय। भोर इस शाश्वत स्वहूपसे चिगकर धन्य श्रन्यरूप 
दपनी ग्रतीति करना, सो सब व्यवहार है। यह संसार प्राय' भूताथके बोधसे शृन्य है । 


धवुधस्य बोधनाथ मुनोखरा देशयन्त्यभूताथम्‌। 
व्यवद्वारमेव केवलमबेति यलस्थ देशना नारिति॥६॥ 


ध्यवहारविवरणाफरी भ्रावश्फता-यहा एक शंफा उठी हुई थी कि जब व्यवहारनय शरभूताथ है भर 
निशचयनय भूताथथ है तय फेषल भूतताथनयका ही उपदेश करना चाहिए। अभूता्थ व्यवह्दार की तो बाद 
भी ते करता चाहिए थी । इसके उत्तरमें यह गाथा कही गई है कि भाई जो शक्ञानी प्राणी है, अबुप हैं, 
परिचयशन्य हैं उसके सममानेके लिए मुनी वर अभूता्थक्षा उपदेश करते हैं। जेसे फिसीने संरक्षतमें 
भाशीर्षाद दिया--सरित | तुम्हारा फत्याण हो। मंगल हो, चिसंजीब हो । सभी धर्थ इसमें भरे हैं, जिस 
का सीध भर्थ है तुम्हारा भ्रिनाश हो । पर फोई राजा इस भ्राशीर्दादका श्र्थ न समके तो वह नेत्र 
खोलकर टकटकी लगा फर निहारता रहता है कि यह साधु भुमे क्या फ्ह रहा है? अ्रव उस राजाफो 
सममानेका उपाय झोर क्या है / जिस भाषाफ़ों राजा जालता है उस ही भापामें बह सॉंधु झाशीर्षादके 
शब्द बोले तो राजा भंट समझ जायेगा। पहिलले तो श्र नहीं समझ सका था पर जब उसकी ही भाषामें 
वे शब्द बोते जाते हैं तो पह भट समझ जाता है. भौर सुनकर बढ़ा खुश होता है। तो जंसे अबुष राजा 
फो सममानेफे लिए व्यवहार भाषाका प्रयोग किया गया। इसी तरह यह धक्षानी जगत भृतार्थके बोधसे 
बिमुस्त है। बस्तुके सत्यस्वरूपकों समझता ही नहों है। उसे सममाने का उपाय भी यह व्यवहार है 
धभूताय है। 

व्यवहारभाषाका प्रयोजल--जेसे इन अक्ष पुरुषोकों उपदेशमें कहा जाय भात्ता भात्सा, परमत्रहा, 
कहते जाइये | उसका कुछ अर्थ ही नहीं आया । तो उसको सममानेफे लिए उसका भेद किया जाय, गुण 
धताये जायें) परिणरतियां दिखायी जायें तब जाकर वे समकेंगे। तत्त्व इसमें तो अद्गेत है, अखरद है 
प्रवक्तव्य है, केयल एफ पनुभवगम्य है । उसे समझाने के लिए जो भाषा कह्दी जायेगी बह भेदपरक्ष मापा 
होगी। भरे भाई जो जानता है। ऐेखता है झ्राचरण करता है पह परमत्रह्म है। वह घरात्मा है एस प्रकार 
आत्माक्षा स्थरुप सममाया जाय तो वे झात्माको समभा सकते है। तो भूतार्थ तत्तको सममासेक लिए 
शमूताथका श्राश्नय फिया जाता है। क्षेकिन जो बेल व्यवहारकों ही जानता है ओर व्यवहारदी ही 
हंठ फरता है उसके लिए तो एपरेश ही कहीं है। जो भव्य दो। जिसे आत्मकक्याणफ बाब्धा हो, हो 
व्यवहारफा पश्ष न लिए हो, हैठ ने किए हो ऐसे पुरुषफों उपदेश है। जिसका श्राशय ऐसा परचिन्न हो कि 
जो सही बात हो, हितरूप बात हो रसे ग्रहण फरे, ऐसा विशुद्ध निमेल भाशयवान फोई भव्य हो, घाहे 
मिश्याशप्टि हो, सम्यकत् ने जगा हो फिस्तु जो ऐसा पात्र हो इसको ही देशना दी जाना योग्य है । 

भूतायबोधविभुत्ततादी ही विफ्ित्याओों प्रताध्यता-जेसे एक्र पहावत प्रसिद्ध दै-पंथोंदा कहना 
सिर माथे पर पलनाज्ा यहँसे निरुद्मंगा। इससे भी स्यादा फोर हस्में हों, पोंड़ी बादकों मात हे बा 


१३ पुरुष सिद्धशु पाय प्रवचन प्रथम भाग 


वचन भी न कह सके झोर पतनाज्ञा भी पहाँसे लिकक्े। ऐसे झुरढ पुरुषकी भांति जो फेषल व्यवद्वारका 
पक्षपातों है, हठी है। जानबुम कर श्रथौत्‌ लोकिक विद्यामें कुशल बननेके कारण जो निश्वयतत्से 
बिमुस्त रहता है तौर भूनार्थके विरोधके लिए ही निरन्तर मर कसे रहता हैं ऐसे ढी पुरुषके लिए 
देशता क्या करे । जेसे किसी पुरुषफ़ो नोँद आ गयी हो तो कोई जगाये, जग जायेगा, मगर जो नौंमे 
तो नहीं है, जानबूक कर सोनेका रुपक बनाये हो ऐसे पुरुष को जगानेझा एपाय करता ध्यर्थ है, इसी 
अकार भद्रमिथ्याइब्टि हो इसे तो वेशना बतायी गयी है किन्तु ह॒ठी जानवूमकर लोक विधाके घमढमें 
श्राकर जो सत्य पदार्थ पिरोधी रहता है भोर बस्तुस्वरूपको उस निश्चय भूताथथ तर्वक्ों समभमेके लिए 
अपना हठ धर्म करता हो। भक्ञा बतज्ञावो उसको सममानेके लिए फोई बचने सम भी हो सक्षते हैं क्‍या 
देशनाका प्रयोग भी भद्रमिध्याहष्टिके लिए है। लो परिचित तो नहीं है उस निश्चय श्रतस्तत्तसे क्िसतु 
भद्रता है, सममायें तो समभमे की उसकी श्ाकाक्षा है) ऐसे अ्ुद्ध पुरुषके बोधने के लिए भभूतारथनयका 
परण्णुत किया गया है । 

प्रात्महितको भावनामें भलाई--इस प्रकरण को सुनकर इम आपका यह कर्तव्य होना चाहिए कि 
केवज्ञ आत्महिनकी वाब्छासे ही धर्मकी वात सुनते और उसपर आचरण करनेका यत्म रखें। लोकमें 
कोई अपना मित्र नहीं है। किनका पक्षपात किया जाय ' सभी जीव अ्रसहाय हैं| श्रपनी श्रपनी ही 
क्रियावोंके फरने वाले हैं । मेरा किसमें द्वित है / इतनी रुचि होनी चाहिए भोौर इस रुचिपूर्वक निश्चय 
ओर व्यवद्टारनय इनका बोध करना चाहिए भौर प्रत नियम धादिक पतनसे बचनेफे साधन हैं। सममें 
रहकर इसही शुद्ध परमात्मतत्तकी उपासना करनी चाहिए। 

माणवक्क एवसिदे यथा भवत्यनवगीतसिंहस्य | 
, व्यवहार एवह्रि तथा निश्चयतां यात्यनिश्वयक्षस्य ॥७॥ 

निश्चयानभिज्ञोंका व्यवहारमे निश्चयका निश्चय-जेसे जिस ,पुरुषने सिंह नहीं दखा। नहीं जाना वह 
किछी बातकका सिंह नाम रख लिया जाय तो उसे ही सिंह जामने लगता है। उसके त्िए वह सिंह हो 
जाता है। इसी प्रकार वो निश्चयतत्त्वको नहीं जानते हैं उन्हें लोकव्यवह्र ही निश्चय वन जाता है 
अरथीत्‌ वे व्यवद्ुरको,दी-यह सब बच्चे है। यही निश्चय है भोर इससे श्रागे कुछ नहीं है ऐसा मानते हैं। 


सम्पक्‍त्व व सम्परज्ञानमें ध्यवहारप्रियोका निश्चय -जेसे सम्यग्दशन तो है रागद्रेपरहित शुद्ध ज्ञायक- 
खपकी धलुभूति होना, किस्तु व्यवहार सम्पस्दशन हो) देष शाख; गुरका ग्रद्धान हो) उसरुप 'पना 
कुद भ्राचरण व्यवद्वार वनायें। वाह! विनय रखें, इतने मात्रसे सन्‍्तोप करते यह कि मुझे तो सम्बन्ध 
जग गया है । जिसे निश्चय ज्ञायकस्वहपक) भतुभूति नहीं हुई है बह तो ऊपरी व्यवहार सम्बन्द्शनमें 
ही सम्तोप मानता है ॥ मुझे सम्यग्द््शन 54 चुका है में सम्बग्दष्टि हर श्र धन्य जर्नोंको बह कुधच पृणा 
नीच की दृष्टिसे देखने कगता है क्योंकि निः्चयतत्त्का चोधन होनेसे बह व्यपह्ारफो ही निश्चय 
मानमे लगा हैं। इसी प्रकार सम्धस्श्ञान तो है सर्वविधिक्त विशुद्ध श्रात्मतत्त का परिचय होना, पर यह 
सम्यस्क्षान न हो। भौर कुछ लोकिक शा्रोंका ज्ञान हो। कुछ शास्त्रोंका परिचय दी जाय या भ्रन्य गणित 
जेमी कताबोंकी जानकारी हो जाय, इत ज्ञानोंसे हे भ्रपनेकों सम्यग्यानी मान छेते हैं भोर इस मान्यता 
में बसे अहकार भी हो जाता है। तो निश्चय सम्यर्हानका जिसे परिचय नहीं है वह व्यावह्दारिषर ज्ञान 


म्यग्तानकों दी निशचयरूप मान लेता है| | 
सम्य्‌ लता व्यवहार्रियोंका विशतय--सम्यकचारित्र तो है यह कि विशुद्ध श्ञायकस्वहुपरँ वेग 
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को मरम करना; केवल ज्ञाता द्रष्टा रहना) किन्तु इस परिस्थितिका जिसे अनुभव नहीं हुआ पह मलुष्य 
व्यवहारिक दया, सत्य पान चोरीका त्याग, अहाचर्य पालन) परिग्रहसे दूर रहना) बाह्य समितियोंका 
पाना, बड़ा तपश्वरण फरना-- इस कार्योकों करते ही यह सम्तोष कर जेता है कि हसने सम्यकचारित्र 
का पूर्ण रीतिसे पालन किया धौर जो सम्यकचारित्रके मरसे परिचित नहीं हैं वे दूसरोंकी भी ऐसी देह 
संबन्धी क्रियाए देखकर प्रशसा फर हेते हैं कि भाई हमारा सम्यक्‌ चारित्र बहुत अंँचा है, निर्दोष है। 
यद्यपि ये सब बातें आती हैं किन्तु यह सब किसलिए फिया जा रहा है ? हमारा लक्ष्य क्या है ! उसकी 
भांकी न हो। शुद्ध शायकस्वरुपमें मग्नताका यत्न भी ने हो, ऐसी स्थितिमें रत्लत्रयका लाभ तो नहीं मिल 
पाता। तो जिन्होंने निश्व्यको हों जाना उनका व्यवद्वार ही निश्चयपनेको प्राप्त हो जाता हैं| 


प्रभूतार्थकी हु्मे देशवाकी प्रषाजता--इससे पहिल्ले छद्दोंमें यह बताया था कि निश्चय तो भूनार्थ है 
औौर व्यवहार अभूताथथ है। यह सारा विश्व भूतार्थके ज्ञानसे विमुख है इसे खेदके साथ कट्दा गयी था| 
शनादिफालसे जीवॉको व्यवहार व्यवहारका ही तो परिचय चला आया है। जिस भवमें गया उस भवें 

धम्य पशु पक्षी श्रादिक की पर्यायोमें यह में हूं! इस प्रकारकी प्रतीति रखकर ऐसा ही तो श्राचरण किया 

प्तन्तकाल इस ही व्यवहारमें बीता तो व्यवहारका तो चाहे थे विश्तेषण ने कर सकें कि यह व्यवहार 
है लेकिन व्यवहारमें पगे जरूर घल्े श्राये हैं। व्यवह्रका विश्लेषण बह पुरुष फर सफता है जि 
निश्चयका तो परिचय हो क्योंकि जिसे निश्वयका परिधय नहीं है वह व्यपहारफ्तो व्यवहार मान्त ही 
नहीं सकता । उसके लिए तो बह संस है| कोशिश होना चाहिए कि हम निश्चय तस्खको। भ्रन्तःमर्मफो 
शाश्वत स्वरूपको समभ लें। उसकी हृष्टि बनाये क्‍योंकि एक उस अंतस्तत्त्यका परिज्ञान किये बिता 
श्रत्माकों मोक्षका मार्ग नहीं मित्र सकता है तो जो निश्चयसे भ्रपरिचित है। केवल व्यवहारकों ही 
जानता है उसको तो प्रथम छुंदर्मे बनाया है कि ऐशना ही नहीं है। उपदेश विफत् है। छव इस छंदमें 
यह फह रहे हैं कि क्‍यों विफल है उपदेश । यों कि वह व्यवद्ारफो ही निश्चय मान रहा है। 

भूलको भूल व मानकर यथार्थता मालनेक्ों महाभूल--एक भूल हो जाता ओर एक भूल हो जाने पर 
भी भूलकों सही सममना इन परिस्थितियोंग्ें फितना प्रन्तर है ! जेसे एक व्यक्ति भींदर लेता है भौर एक 
व्यक्ति सोनेका रूपक बनाता है । इन दोनोमें बढ़ा अन्तर है । भूत जाने बाला पुरुष पेशनाका पात्र होता 
है। भूले हुएको देशना दी जाती है पर जो भूलक्ी सही मानता है ओर इस पर कुछ ज्ञामी है तो शानफा 
अहकार बनाये हुए है ऐसे पुरुषको देशना नहीं कही गयी है। श्र्थात्‌ जो जान बृभफर हृठवबादमें है उसे 
देशनाका क्‍या फल है | सममभानेका क्‍या फल्ल है तो फल्को सद्दी मान लिया जाना। यह बड़ी भूज्ञ है। 
इसीको मिथ्यात्व कहते हैं | रागह्प जीवके चलते हैं पर कुछ सत महंत ऐसे ह्षेते हैं कि रागह्रेपकी बातें 
शा जाने पर वे उसे भूत जानते हैं, बेकार सममते हैं, कलक सममभते हैं। हेय जानते हैं। 


प्राणीकी रागह पमे घतुराईक्री मात्यता--प्राय सारा संसार रागहेप करता हुआ उस ही में अपन्ती 
बुद्धिमानी समभता है) मैं ठीक कर रहा है। में मकान दुकान वैभवक़ी व्यवस्था बनाता हू, में बड़ी घतुराई 
से सब काम कर लेता हू । यों राग पममें ही पढ़े हैं उसमें भू नहों मान पाते, भूलकों सही सममते हैं। 
तो एक मिथ्या झरंशय है। किसी पुरुषकों गल्नत रास्ता बता दिया जाय और तिस पर यह फहा जाय 
कि देखो तुम्हें वढकाने वाले वहुतसे मिलेंगे पर किसी की वात न मानना । वे सब बहकातेकी बातें कहेँगे 
और उसके वित्तमें जम जाय, वह किसी की वात न माने तो एक तो वह भूल्र करता है भौर भूल्त भूल 
नहीं है, यही मेरा सदी मांगे है ऐसा आशय रखता है, ऐसे मिथ्या भाशय वालेग़ो सममाना बेकार है| 
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जब कभी यह ठोकर खाये, भौतरमें कुछ जागृति बने; तब उसका मार्ग सह्दी वन सकता है, जीवत सफल 
हो सकता है | ५. “- 5 | 

भूलको तही मान सेनेकी विडम्बता-- जेसे एक गावके निकट एक बढुई रहता था । बहासे जो मुसता- 
फिर निकते, पह मुसाफ़िर आगेके गावका रास्ता पूछे। तो बह गांव तो हो पूरब दिशामें भोर बता दे 
दक्षिण दिशामें | साथ ही यह भी कह दे कि देखो इस गांबके लोग बढ़ मजाक़िया हैं, वे सब उह्टा 
रास्ता बतावेंगे, उनके कहनेमें न आना । वह वेचारा गावमें घुसा तो जब सनमें था गया तो उसको पूछने 
फी उत्करठा हुई। जिससे पूछे फलाने गांवका रास्ता कौनसा है तो वह पूरव दिशाकों बतावे | उसने 
छोषा कि देखी बढ़ईने ठीक फह् था कि इस गांवके सारे तोग बढ़े मजाकिया हैं) वे सब उहटा-उह्टा 
रास्ता कताबेंगे। तो उसने एकका भी कहना न माना । च्नत्ता गया दक्षिणयफी भोर | जब किसी दूसरे 
गांवमें पहुचा तो लोगेंसे रास्ता पूछा | ज्ञोगोंने बताया कि तुम तो उस ग्रावसे ही रास्ता भूल भाये। 
पह रास्ता तो उस गांवसे पूरब, दिशाकों गया'है । जब उसकी भक्ल बुछ् ठिकाने शाये; तब जाकर वह, 
दूसरेफी बात मान सकता है । पहिल्ले तो कितने ही लोगोंने समझाया था उस शांपमें, तव तो किसीकी 
भी नहीं मानी । जब आशय ऐसा रहता है भूल करके भी यह सही वात है ऐसा हृठपूर्ण भ्राशय बन जाता 
है तो उसके लिए फिर देशना काम नहीं करती है। दोलों तत्तोंको सममामा चाहिए यथार्थरूपसे | 
व्यकद्स्नय। निश्चयनंय दोनोंको, समझ करके ही उसे फिर मार्ग मि्न सकता है, इसी बातकों श्रगले छद 
में कह रहे हैं। " ' 
५ हे व्यपह्ारनिश्ययों यः प्रदुध्य तत्वेल मब॒ति मध्यस्थः। 


! प्राप्तोति देशनाया स एवं फल्लमविकलं शिष्य ॥८॥ 

!  देशनाफ़ी पात्नताका यरांत-- देशनाका पात्र कोससा शिष्य हैं! इसका विवरण इस हंदर्मे दिया है | 
जो व्यवहार औंए निश्चयको सम्रम करके मध्यस्थ बन जाता है। किसी भी नयके पक्षपातमें नहीं पढ़ता 
है, तत्तवयेदी होता कै ज्ञाताहइष्दा रहता है- ऐसी जिसकी उत्करठा रहती है, फद्टते हैं कि उपदेशफा पूर्ण- 
फल तो वह शिष्य आप्त कर सकता है। देखिए व्यवहार और निरचंयके स्थरूपकों सही जामनेके लिए 
इतना साहस होना चाहिए कि जब व्यवधरकी बात कह्दी जाए, सुन्नी जाए, बैखी जाए, जाती जाय; तब 
लिश्वयकी अपेक्षा न रखकर उसकी दृष्टि न रखकर क्बल व्यवद्दार व्यवह्वारसे देखो | यह एक तरीका है 
कि प्रारम्भ ध्रवस्थामें मेरे स्वरूपको जाननेके लिए भोर जब निश्वयतप्त्तको जानने चल्ले तो उस समय 
व्यवह्षारकी रच भी अपेक्षा त करें, फेवल निश्वयके स्थरूपकों जानें। एक बार ऐसा किए पिता रवरूप 
दुतासे सही नहीं बेठ पाता है उस नयसे | 

निदचय भर व्यवहारके श्रवदोषनका विवरण-- जेसे निश्चयनय स्वाश्रित होता है, वह बेचल बस्तुके 
शाश्वत्खभाषकों देखता है ओर केवल उसीमें। उस पस्तुके चतुष्टय्मं ही दृष्टि लगाता है--ऐेसी दृष्टि 
बनाते समय जब जाना जा रहा है कि प्रत्येक वस्तु अपने ही द्रव्य, क्षेत्र, काल भाधसे है; अपने ही 
प्रदेशोमें निरन्तर परिणमता हुआ चला जाता है। अपने दी गुरपर्यायोंमे तन्मय होता है| विचतमें शेप 
छदूवेग न क्ञाना.चाहिए कि घरे तो क्या सब अपने शाप हो जाता है ! कोई निमित्त न हो तो कैसे हो 
जाता है ! अरे एक मिश्चयक्रे स्वरूपको सममनेके सम्बन्धमें पेवल वेसा ही दिमाग बनेगा । एक बार 
निए्चयके ठीक स्वरूपकों सममनेको दिशा मिल जाए, भाकी हो जा०, फिर वात करना कि ऐसा मी है, 
व्यवहारदष्टिसे जब निरखते हैं तो ऐसा भी है। समयसारमे एक ही छद्में किसी तत्वकी बात कहनी 
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| तो यद्यपि इस सयसे ऐसा हैं, तथापि इस नयसे ऐसा है; ऐसी भांकी प्रायः अनेक स्थलों पर होती 
है । इन दोनों धर्योसे वस्तुके खहूपको जानकर फिर जो मध्यरथ बनता है। वह देशलाका पात्र है शोर 
जानी है। 


ज्ञानीकी सय्मध्यस्थता-- ज्ञानी पुरुष किसी पश्चपातमें नहीं चलता; इसका यह अर्थ नहीं है कि दोनों 
- को एक समान निरखकर रहता नहीं; किन्तु एक पदणीफी ऐसी श्रेणी है। दिशा है कि व्यवद्दारतयका 
पहिलो पददीमें श्रध्ययन् फरके भोर साधना फरके लक्ष्य अ्पन्ता वारघार उस अंतरतत्त्का बनाये रहता॥ 
तब वह इस योग्य हो जाता है कि अंतस्तत्तका सौधा उपदेश प्रहरा करने लगता है और फिर यथपि वह 
निश्वयनयक्षा विषय है; जेकित निश्वयनयका विवह्प भी न रखकर एस ही अंतरतत्तमे मग्त होनेफा यत्त 
करता है। तयफी दृष्टि नहीं ग्रहता कै अपना काम करता है। जो तत्तववेदी पुरुष कै उसके लिए तो वह 
चित्‌ चित्स्वरूप ही है! 

व्यवहारका उपकार श्रौर निश्चयका शरण-- देखिए, निश्वयनयकी दृष्टिका कितना बड़ा शरण मिलता 
है भर व्यवहारत्षयक्रे उपकारको भी देखिये कि यह व्यवहारतय, निश्वयनयके मिकट ले जाकर सुदद 
अपने आपको स्वाहा कर लेता है भर इस उपासकको। कत्याणार्थीकों उस तस्ंवका अबुभव करानेके 
निकट छोड़ ऐसा है । जो पुरुष व्यवद्दर भर निश्वयनयफो जानकर यथार्थ्रूपको सममकर फिर पक्ष- 
पात छोड़ देता है वह पुरुष देशलाका पात्र है| अमृतवन्द्रसूरिने एक उपदेशमें एक निचोढ़के रूप जेसे 
वाक्योमें-सपष्ट कह्ठा है कि 'जो जीव परद्रव्यके आश्रयसे उत्पन्न होने बाज्षे व्यवहास्तवमें विरोध नहीं 
रखता, मध्यस्थ रहता है और फिर निश्वयमयका 'आलम्वन - लेकर मोहकों. दूर करता है।' वह ही अपने 
झाप-शआ्त्मामें अपने शुद्धललरूपका अनुभव फरता है! इसमें सारभूत बात क्‍या मिली कि व्यवहारफ्ो 
जानना; उसका विरोध न करता और आतम्वन फ्षेना निश्वयन्यका | इस विधिसे यह जीव मोहफो दूर 
कर लेता है। ' 

भूवायतयके उपदेशकी प्रधातताका कारण-- देखिए अध्या्मप्रव्थोमें उस शाश्वत्‌ चेतन्यस्वहूपके उपदेश 
की बात बार-बार क्यों फट्टी गयौ है ! यों कि व्यवहारफा क्‍या श्रधिक उपदेश ऐला है | उसमें तो यह 
जीव अ्रनादिसे फसा है। अनाव्सि ही परमें दृष्टि है। इस परसे ही मेरा ह्वित है ऐसा भाव बनाया । हा 
थोडा अन्तर यह पढ़ता है कि वहां तो विषयोंके साधनोंमें। व्यवद्यारमें गा है | श्रव यह मोक्षक्के साधनोके 
व्यवह्दार॒में लग रहा है। टीक है एक इृष्टिसे तो, शेकिन जेसे एकका अंक लिखे बिना बिन्दियां कितनी ही 
धरते चलते जाबें, विन्दियोंकी कुछ गिनती भी भ्राती है क्या ! नहीं आती। एक लिखनेके बाद जितनी, 
विन्दियां धरते जायेंगे, उत सबका दस गुना महत्त्व हो जाएगा । एके पीछे एक बिन्दी रखी तो दस, दस 
के बाद एक बिन्‍्दी रखी तो १०० । यों ही हजार लाख शादिकी गिनती बढ़ती बत्ती जाती है। ऐसे ही 
सम्तमिए कि यह एक भ्रास्मतत् जो अपने आपके सक्तके कारण सहजर्वरूप 'में हूं? उसका भान हो जाए, 
तब फिर परत नियम सब कुछ जो भी किये जायेंगे, जो भी श्राचरण किये जायेंगे; ये सब इस एकके 
लक्ष्यको पोपनेमें मदद देंगे भर इस एकका लक्ष्य नहीं है तो वे ही क्रियाय॑ लौकिक यश, लौकिक सु, 
लौकिक तामबरी भ्रादिक विकत्पोंमें सहायक बन जायेगे | था 

लक्ष्यहीनोंका प्रमिवंहरा-- जब कभी किसीके ऐसा होता है कि तपश्चरण बहुत करता है और अन्त 
में आस्था गिर जाती है भोर उहटे मार्गमें ऋण जाता है। च्सका कारण क्या है । उस एक विशुद्ध आत्म- 
खहपरा लक्ष्य न था, तब केवल व्यवहारक भ्रालस्बनसे लोगोको रिमानेका भाव बता और कोई रीमता 
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है कोर नहीं। सबको अपनी-अपनी कपायें है। कोई मानता है कोई नहीं मानता । क्षोई घटा ऐसी घट 
जाय तो पद्म फिर अतास्था हो जाती है। ये अपने धर्म तपश्चरणमें भी नहीं कग पाते है। तो भूल 
तक्ष्य अपने धात्मतत्त्य का परिचय होना तो अत्यन्त शावश्यक् है और एक बात वैसे ही यताधों कि श्स 
शञानके लगामको क्यों रोका जाय ! यह ज्ञान बहुत भीतर जाकर सभी पदोंफो घोटकर खूब अ्रम्तरहूमें 
जो इुद्य भी सहजतत्त्व है उसफो ऐलता है तो देखने दो।, इस शानकी लगाम क्यों गाते ! क्यों इसे 
मना करते ! इस विशुद्ध ब्रात्मसवरूपफो परखने दो) उसमें कहीं घोखा नहीं है। 

गयमध्यत्त्यतामें विशाततमागं -सध्यस्थ होनेका यह झाशय है कि व्यवहारमयका तो विरोध न रखें, यों 
बनें मध्यस्थ घोर निश्वयनयका घाहम्वन करे जिससे मोह दूर हो और फिर निश्वयनयका मी पक्ष 
दिकहप ते रखे । वेवल्ञ एक शुद्ध बेतन्यमात्र झपने आपका प्रमुभध दरें । इस तरहफी एृष्टि लेनेका यक्ष 
जिनके द्वोता है, जिनके ऐसी धारणा है ऐसे हो पुरुष, शिष्य देशनाके पूर्ण पकों प्राप्त पर तेरे है। 
इस तरह इस, पुरुषार्थसिदृध्युपाय गन्थका प्रारम्भ फरने से पहिल्ते प्रशस्तिमें शत्ताको ऐसा सावधान किया 
गया है कि वह व्यवहार श्रोर लिश्ययका यथार्थ स्वरूप जाने थोर व्यवहारका विरोध न रखकर निश्चय 
फा आतम्पन करके दोनोंके पक्षसे दूर होकर नि्बिकह्प अलुभूतिको प्राप्त करे | 

प्रस्तिपुरषश्चिदात्मा ब्विजित' स्परशगन्परसबरों:। 
गुणपर्ययसमवेत . सम्मुदित. समुद्यध्ययप्रोब्ये ॥६॥ 

* * चिंदात्माडा प्रस्तित्व--इस ग्रम्थमें पुरुष अर्थात्‌ आत्माके प्रयोजलकी सिद्धिफा उपाय बताया गया 
है, इसमें उत्यानिकाफे बाद सर्वप्रथम यह यतला रहै हैं कि पुरुष है कुछ फ्या | जिसके प्रयोजनकी सिद्धि 
का उपाय कह्टा जा रहा है. उस पुरुषफे अस्तिस्वकी सिद्धि इस गाथामें क्ली है। “पुरुष है” सर्वप्रथम 
अस्तित्व सिद्ध दिया जा रहा है है ना छुछ यह तभी तो भराहुलताएँ श्रथवा कुद्ध शान्ति सुख दुख ये 
समरत परिणमन हुआ करते हैं। पुरुष है फोन ! और बह पुरुष चैतन्यात्मक है। चेतनेका स्वभाव है 
तभी तो सु दु ख विचार सभी कुछ चेतते रहते है। दिखने वाले इन अचेतन स्कथोंसे विलक्षण कोई 
यह पदार्थ है और यह स्पश रस गंध वर्णसे रहित है। जो सर्श रस गंध बर्णवान्‌ है वह चेतन्यात्मक होता 
ही नहीं। चेतन्यात्मक कोई भावांत्मेक पदार्श है, शव जो भी भावत्रधान पदाथे है वही पुरुष है। 

एफ एत्पना द्वारा सतका विस्तार-द्रब्योंका कुछ वि4रण पनिके लिए एक हृष्टिसे ऐसा देखें--यग्रपि 

ऐसी व्यवस्था नहीं है कि कोई एक सत्‌ हो भर वह लाना द्ृष्टियोंसे नाना जातियोंमें दौस। फिर भी 

सत्त्व सामान्य लक्षणकी दृष्टिसे समस्त पदार्थोकों सत्‌ रूप मानकर शोर संत रूप स्भाषसे एक रूप 

निरखकर फिर अर दष्टिया दालिये जब कि समस्त पदार्थ नाम स्थापन्न द्ब्य, क्षेत्र, काक्ष) भाव याँ 
प [4३3 ४ बट गे 

पढालक हुआ करते हैं; छुछ भी पदार्थ लो उसमें ये £ बातें पाय जाती हैं। जेसे एक पढ़ी ही हो तो 
इसका नाम अवश्य है । नाम बिना व्यवहार नहीं चल्नता। जिममें है नाम घटाये बस वह हुआ 
नामात्मक भोर जो बच्चे भी यह पदाथ है इसमें हमने घढ़ीकी स्थापना वी है। जब हम 'ोग यह पड़ी 
है! इप शब्दसे पुकारें तव समभियेगा कि वह यह पदार्थ रे | इसी प्रकार समस्त परदार्थोमे ध्थापना बसी 
हुई है। यों कहो कि एक से। भौता वसा हुआ है मतृष्यका। हम इन शब्दोंसे कहें तो इस धर्थ॑क्रो 
सममना, इस पदार्थों समता, ऐसी यहा स्थापना है झोर यह दरव्यर्प है! पिस्डात्मक है। तथा भाव 
रूप हैं। शक्तिहप है। इन चार निश्नेपोके हक ओर धर्म हैं त्षत्र भोर वात | यह घड़ी अपने 
आपको जितने अ्माणमें विराज रही है उतने देशोंका नाम क्षेत्र है शोर यह निरन्तर बुच्च ध्बरथायें 


ः 


गाया ६ २१ 


बनाती रहती है। तभी तो १-४-१० वर्ष गुजरतेके बाद थह घड़ी पुरानी शिथिल कमजोर ओर पेकार 
हो जाती है। ऐसी यह जीण शीर्णताकी बात कहीं एक मिल्टमें नहीं आ गयी किन्तु १० वर्षोसे बराबर 
इसका इस श्रोर परिणभत घल्ल रहा था घिसनेषी भोर ओर यह जब बहुत छुछ ऐसा पिसमेरप परिणम 
गयी तो श्राज ऐसी बिछ्वत हो रही है । तो इसमें काज्ञ भी निरन्तर है। यों समग्र पदार्थ नाम, स्थापत्ता, 
दत्य भाव। शैत्र और कातरूप हैं। सर 

नाम स्थापता परब् क्षेत्र काल भावक्षी दृष्टि शौर जीवकी भावप्रधानता--प्रकृतमें यहां एक ऐसी कहपनाएँ 
करके कि सभी कुछ सतृरूप है तो इस संतरूपतामे मी हम इन £ दृष्टियोंकों लगायें । सभी सत्त हैं| 
ठीक हैं पर सकी हृष्टिसे सब एक हैं । श्रव उनमें हम ९ दृष्टियोंकों त्ञायें तो था निरखें ऐसी एक 
अपनी तकंणा बनायें जिससे कुछ एक विशिष्ट मर्म शत होगा। कोई पदार्थ नामात्मक है! नामग्रधान है, 
कोई पदाथ स्थापनाग्रधान है; कोई द्रव्यप्रधान, कोई भाषप्रधान। कोई क्षेत्रप्रधान भोर कोई काक्षप्रधान है। 
इसके विश्तेषणमें अब चहोँ तो निरखिये मामप्रधान पदार्थ है धर्मद्रव्य, क्योंकि तामका जो काम है बह 
है चलाना । ज्ञाम चला करता है) नामसे चलतेका व्यवह्वार बनता है। नाम परे बिना क्या 'घल्ेगा ! 
लोग नाप बोलनेकी बात भी भारी सोचा करते हैं। चलने वाली चीज सब जगह नाम ही तो है। सब 
चीज हैं, मान लो नाम रखनेकी पद्धति छुछ मे हो तो क्या करोगे ? पड़े रहें: जहा है तहां पदार्थ रहें । 
न कुछ मतलब बने, ने व्यवह्वार घल्षे; न एक दूसरेसे किसीका सपकार बने, वह बता रहे । तो पर्मद्रव्य 
का काम चहनेगे सहायक होना है। बह नामप्रधान तत्त्व है| स्थापनाप्रधान है श्रधर्मद्रव्य | स्थापित कर 
है, रिथत करा दे) ठहरा दे। चलते हुए जीव पुदुगगकों ठह्टरानमें सहायक अधमंद्रव्य है। पिरडप्रधान्न 
पदांथ है पुदूगल, जैसे पिरढ पुदुगलका सममभमें आता वैसे किसी द्व्यका तहीं आता | हाथपर धरकर 
दिखा दो। सामने वता दो। यह है चोकी, यह है भोंत) सीधे पिर्ड नजर आ रहे हैं। क्षेत्रप्रधान पदाथे ऐ 
आकाश उसका भेत्र है; सर्थस्व है । कालप्रधान पदार्थ है, कालद्रव्य। पर जीव है यह भाषप्रधान || जीव 
में चेतम्यमाव नजर आता प्रधानतासे, यों तो सभी पदार्थ पढात्मक हैं; अ्पना-अपना गुरापथौय अपसा 
अपना पिएड कहलाता है| किन्तु एक लक्ष्यमें प्रधानतासे कुछ धर्म भाया इस ध्ष्टिसे देखते हैं । तो जीव 
भाषत्रधान तत्त्व हुआ | 


जीवेकी प्रासगिक पांच विशेषतायें--जीवमें स्पर्श रस गध और वर्श नहीं हैं और वे अपनी गुण 
पर्यायोमें सम्बेत है । समवेतका श्र है तादात्म्य रूपसे रहना | जिसमें गुण तो शाश्वत तादात्य्में है 
श्रोर पर्याय पर्यायके काज्नमें तादात्य है। यों यह पुरुष आत्मा अपने गुणपर्यायोमें समवेत है तथा यह 
पुरुष भी उम्पाद व्ययप्रोव्य करके समुदित है अर्थात्‌ यह प्रतिक्षण उत्पन्न होना है, व्ययक्ो प्राप्त होता 
है श्रोर सदेव रहता है। यों श्रस्ति, चिदात्मा, मू्तिकतासे रहित; गुणपर्याथोंमें स्मवेत, सपाद व्यय 
प्रोव्यसे युक्त यों श विशेषश कहे गए हैं । इसमें सर्वप्रथम अत्ति कहा है। किसी पदाश्का श्रर्तित्त् 
निश्चित होतेपर ही उसके सम्बन्ध्रमें आागेबी बात्त चलती है। यों हो तो कुछ नहीं भोर बढ़ी बड़ी बातें 
बनायी जाये तो उसकी क्या प्रतिष्ठा है? तो सर्वप्रथम अस्तित्व बनाता चारिए । यह पुरुष अर्थात झास्मा 
हैं । जो है होता है वह अपने स्व॒रुपसे है. और परस्रूपसे नहों है। इस धर्मकों साथ लिए हुए है। 
कुछ भी पदार्थ हो यदि बह है ही तो बह अपने स्वरुपसे है अन्य सब परस्वरुपौसे रहीं है। 

पु्षका चिदात्मदद--जब अपने स्वरूपसे यह आत्मा है तो उसमें असाधारण स्वरूप क्या है ! यह 
घटाने के लिए विशेषण दिया है विदात्मा। यह चेतन्य आत्मा । चेतन्यकी वृत्ति है चेदला। वह चेतता 


रश् पुरुषार्थ सिदृ ध्युपाव प्रवचन प्रथम भाग 


दो प्रकारसे है-छामान्य चेतना, विशेष चेतना | किस्ली भी पढ़ाथंको प्रतिभासनेका वाम है | पुरुपको 
तो बह ग्रतिभासन दो प्रकारसे होगा-एक सामान्य प्रतिभासन, दूसरा विशेष ग्रतिभारन्न ! प्रश्येक पर 
सामान्यविशेषात्मक होता है। तो उस पदाय में गुण भी सामान्य विशेषर्प है, पर्याय भी सामान्य विशेष- 
रुप है। वह द्रव्य भी स्वयं सामान्य विशेषर्प है । पदार्थ दूँ कि सामान्‍य विशेष्प है। अतएव उसका सब 
कुछ सामान्य विशेषक्वप हुआ ! पुरुषमें जो चेतनाकी बृत्ति पायी जाती है। वह सामान्य विशेषरूप है। 

सामान्य चेतनाका नाम हैं, दर्शन भर विशेष चेत॒नाक्षा नाम है ज्ञान। यह पुरुष चेत्ननात्मक है। इसका 
अंधे यह है कि यह ज्ञान दर्शनस्वरुप है | इसे अब यों निरसिये कि सामान्य दशन किसी विशेषकी झपेक्षा 

नहीं रखता, उसमें आफार प्रकारका प्रतिभास रहीं होता; यदि हो तो बह विशेष प्रतिभास होगा | तव 
सामान्य प्रतिभासका काम यह रहा कि ज़िस किसी भी प्रकारके प्रतिभामफो फरने वाले इस पुरुषकों जो 

अपनी दृष्टिमें लेन्ना है, अवलोकन करना है तो वही सममिए दर्शनका फाम है और रंके विपयमें अ्रथवा 

परके विषयमें जो विशेषरूपसे ज्ञान होगा, प्रतिभास होगा,' वह ज्ञान है विशेष प्रतिभास | यो यह भात्मा 

सामान्य विशेष प्रतिभासस्वरूप है| 


पुरुषके चिवात्मत्वका विश्लेपल-- कुछ लोग इस चेतनाके विरोधी हैं, पुरषकों भोतिक मानते हैं । 
पृथ्वी, जल, अग्नि) बायु--इनके सम्दन्धसे यह चेतन्यशर्ति पत्पस्न हुईं है। जेसे कि फोदो आदि भनाज 
पड़ा हुआ है, जब एसे अेक वार पोते हैं, उसकी कोई विशेष दशा बनती है तो उससे मदिरा छत्पन्त 
होती है। ऐसे ही यह पृथ्वी, जल) अग्नि) वायु जब एक मिल जाते हैं। सही स्पीढरे, सही डिग्रियोंम हगसे 
जब मिज्ञ,जाते हैं तो वहां एक चेतन्यशक्ति इत्पन्न होती है। इन भूतोंफे सिथाय अन्य झुछ पदार्थ हैं नहीं | 
यों घेतन्यका निषेध करने वाक्षेके अति यह शिशेषण है कि यह प्रतिभास चिद्ाकतक्ष है। कोदो आा्िक्में 
जो मदिरा आदिक उश्षम्त होती है; किन्‍्हीं क्रिया विशेषसे तो वह मदिरा जेसा परिणमन होनेकी वात 
उसमें थी, इसकी जातिसे दुछ अलग बात रहीं हुई है। कारणके मित्नने पर अपनी ही जात्िमें) सौमामें 
वह परिणति बन गई है। पर यह पृथ्वी, जक्। भ्रग्ति, वायुके मिक्ञने पर भी कब्र इस पदायंकी जातिके 
खिल्लाफ कोई शक्ति प्रकट हो जाए, यह नहीं हो सकता | यह चेतन्यात्मक पदाथ श्रचेतनसे पृथक अपने 
सरूपरूप है। 
पुरुषकी प्रमूरतता व गुरापर्ययसमवेत्रता-- यह चैतन्यात्मक प्रतिमास, स्पर्श, रस, गध। बर्णोसि रहित 
है। जो पदाथ स्पर्शैवान्‌ है, जिस पदार्थमें ये चार गुण पाए जायें) ।नका परिणमन पाया जाए, वे तो सब 
रधूल् पदार्थ हैं। एक पिंडात्मक पदार्थ है । इस स्थून पदार्थॉमें चेतन जसे सूक्ष्म भावोका स्वरूप बसना 
झसम्भव है। यह चेतन्यात्मक प्रतिमास स्पशे) रस, गंध, वर्णोसे रहित है। इसका गुण है आानशक्ति। 
आनन्दृश॒क्ति, सर्बगुणॉंके ऋषधारणबी शक्ति आदिक छनेक गुणा हैं और उस गुणोंके श्रति 
प्रन होते हैं। उपाधिवे सम्बन्धकालमें उसमें विक्ृत परिशग्त होते हैं और निरपाधि स्थितिमें 
होता है। हैं सभी गुण निरन्तर परिशमन्रूरूप। णो परिशमन है ४६ पर्याय है 
क्िका होता है वह गुण है। गुण शाखबत्‌ रहता है, सदैव रहता है और पर्याय 
अपनी कात़में रहती है मगर पर्यायके कालमें यह आत्मा उस पर्यायसे तन्मय ही है। यों यह चिदत्मक 
प्रतिभास जो कि श्रमूर्त है; फिर भी अपने गुणपर्यायॉ्मे समवेत है। 
पुर्णकी उत्पाद्ययप्रीव्यत्मकता-- अन्तिम विशेषण है कि वह पुरुष उ्टयाव्यय्रव्यसे समुद्दत 
' हैं। सतका स्वरुप ही यह है--वत्पादृव्ययप्रोब्य युक्त स्थू!। 


दशनशक्ति; 
समय परिण 
स्वाभाविक परिणमन 
भर परिशमन जिस श 
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है। सभी पदार्थ उत्पादव्ययप्र व्यात्मक 
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कोई पदार्थ र्पाद तो करता है। पर व्यय श्रथवा औव्य उसमें नहीं है तो वह पदार्थ है ही नहीं। कोई 
व्यय करे भर उसमें उ्लादव्ययप्रीष्य नहों तो भी बह है, नहीं है अथवा फ्रोई पदार्थ भर व रहे, पर 
इत्पाद्व्यय न बने तो भी वह पदार्थ है, नहीं है। हृठवादकी वात अलग है। इन तीन गुणोमें से कोई भी 
एक्र गुण हो और बाकी गुण नहीं हैं--ऐसा हठ करे तो वह उसका अपसिद्धान्त है। जिसे ऐसा माना भी 
है कि धर व्नंधासता देखकर सर्व! ध्रुव मासरेका सिद्धान्त भी एक हैं नित्यवादी। जेसे एक सत्‌ है। शरद 
है भर सदेध ऋपरिणामी है। उसमें कभी विकार नहों होता। कमी परिणमन नहीं होता। यहाँ तक मोना 
हैं कि यह हह् चेतन्यस्वहूप से पर इसमें ज्ञान परिणमन नहीं होता। मह्य हैं चिद्ाक्ति, जिसकी वजहसे 
प्रृतिका गुए ज्ञान है। बह'पुरुषमें मतकता है। यों मानकर नित्यवादका पोषण किया है। उन्‍हें यह भ्रम 
था कि ग्रह, आत्मामें यदि ज्ञान मात लें तो ज्ञान तो सर्वत्र यह ही दिख जाता है कि नाारूप है 
शाकार-प्रकारका जितना है परिशमन है | बुछ्च ज्ञान हुआ, मिट गया। अब दूसरा ज्ञान बना लो | तो यो 
तो मह् अनित्य पत्र जाएगा । अतएवं उस वपरिणामी चित्स्वरूृपात्मक रहको गुण श्ञान भी नहीं माना 
गया है । यों कोई सिद्धान्त केषज्ञ प्रौव्यके हठमें उतरे हुए है। 


उत्पाद व्यय होने पर भी पदायंको ध्रुवता-- कोई सिद्धान्त भ्रोष्यकों न मानकर उत्पाद व्ययकी हठमें 
उतरे हुए हैं । कोई चीज शाश्वत रहती नहीं है। जिस समय जो है पह उस समय है। श्रपत्षे समय पह 
हीं रहता है । श्गल्ले समय जो हो वह उस सम्रयमें है, वह आगे-पीछे रहता ही नहीं | यों केवल पिवत- 
मात्रकों ही समग्र पदार्थ मान हें तो यही हैं उत्पाद व्ययकी हठ। प्रोव्यफों डुछय माना ही नहीं, ऐसा भी 
धशिकवाद जेसा सिद्धाग्त है। छेकिन एक बात तो सोचिए कि जो परिशमन होता है, जो परिवर्तत होतो 
है, उसमें कोई भू व पदार्थ तो है कि जिसमें परिवर्तन बने कि अब यह परिणमन हो गयी। जेसे पुदुगतमें 
४ शक्तियां हैं-- स्पर्शशक्ति। रसशक्ति, गधशक्ति भरोर हृपशक्ति | इमसें से जब किसी शक्तिके शुद्ध स्वरूप 
का विचार करते हैं तो वहां कुछ अत्यन्त सूक्ष्म कोई बत एक समभमें कहनेकी भ्राती है ! उसी शक्तिकां 
यह काला) पीला, सील) लाल) सफैद श्रोर इनकी मिलावट और इनकी कम्मी आदियें अनेक प्रकारके 
परिणमन चल्षते हैं। वे परिणमन एक रूपशक्ति पर ही तो घक्त रहे हैं। अ्रभी आम हरा था, अब हो 
गया पीला तो यही तो हुआ कि जो उसका रुप गुण अमी हरे परिणमनम था वह रूपगुण श्रव पीले परि“ 
णमसमें भरा गया । पर कोई चीज है जिसमें निरन्तर परिशमन चलते हैं। फभी दुछ अन्तर श्राता है। 
अभी हर था, शव पाष सेकिर्टके लिए बुछ नहीं रद्दा/ यों अन्तर तो न आएगा। बह शक्ति है, एस 
शक्तिमें परिणमन होता चला जा रहा है। 

जिगुणातक चंतन्यस्वसुप पुरुषक़ी सिद्धि-- यों पदार्थ सव रत्पादव्ययप्रौव्यरुप होकर समुद्दित हैं अर्थात्‌ 
हैं; प्रकट हैं, रहते हैं। उनकी सत्ता बनी रहती है। ऐसे ही सममिए इस चेतन्यात्मक पुरुषकों यह भात्या 
भी प्रतिक्षण उत्पाद व्यय करके भी शाझत भ्रव रहा करता है। यो यह पुरुष उतादव्ययश्रीष्य पर्मोसे 
समुद्दित हैं । यो इस गाथामें पुरुषकी सिद्धि की है, जिसके प्रयोजतकी सिद्धिका उपाय इस प्रन्‍्थरों कहा 
जाएगा। सबसे पहिले हमें अपने बारेमें यटर नि्ेय रखना है कि में हूं, चेतन्यस्वरुप हू, असूर्त हूं, अपने 
ही गुणपयायोमें हूं भोर अतिक्षण उत्पावव्यवश्रोव्यात्मक हू। यों अपने आपके पुरुषकी, पुरुषके अ॑की 
सिद्धि करना धमपात्नमें सवपध्रथम आवश्यक है। 

परिणममातो तित्य श्ञानविव्तेरनादिसन्तत्या | 
परिणामाता स्वेषा स एव कर्ता व भोक्ता च ॥१०॥ 
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धनादि सतरतिसे भ्रात्माका विपरिशमन-- यह भात्मा निरन्तर परिणभता रहता है। इसमें पर्याथें एकफे 
याद एक बरावर होती चत्षी जाती हैं। सो अनाव्काहसे इस धात्माे प्ाकी विवतपर्यायें बन्न रही हैं। 
दगादिक/परिणामोमें ही कग रहा है। इसलिए छशुद्ध दशा बन रही है। यह अशुद्धता अनादि सततिसे 
है; आज ही नहीं हो गई । ध्रन्ादिकालसे यह भात्मा बिकृत वन रहा है और फिर उस रागादिफ भावोंसे 
फिर नवीन कर्म वेधता है। फिर उस फर्मोका उदय आता है तो फिर सवीन रागादिक होते हैं। राग और 
फर्म इन दोलोंका वधन बराबर परम्परासे चल्ला जा रहा है। सो यह भात्मा वार्तपर्मे अपनी ही पर्योर्थो 
फो करने वाला है। कोई जीव किसी दूसरे पदार्थों महीं कर सकता और न दूसरेकों भोग सकतहा। 
झपना.परिणास करेगा तो अपने ही परिणाम्मे सुख णाये, हु ख आये, ऐसे मोगेगा श्र जब यह जीप 
कमंय्पाधिसे छूट जाता है तो फिर यह अपझे रण्भावमें परिणमता है। 


'ब्रिविधा चेतता-- झानके परिणमनोंकी, चेतनके परिणमनकी तोत जातिया हैं- बर्मचेदला। वर्म- 
फंजचेतला और जञानचेतमा । किसी भी करमंगें। गात्माकी क्रियामें 'इसे में करता हू! ऐसी धुद्धि बनाये 
तो उसका नाम है कम चेतना | कर्मका फल जो सुख अथवा दु'ख मिला, एसमें याने ज्ञानातिरिक भाषमें 
ऐसी बुद्धि बनायी कि में सुख भोगता हु। हु ख भोगता हूं झोर इसीके सह्दारे वाह्मविष्योक़ों मैं भोगता है, 
यह भी बुद्धि चलती है; यह है फर्ंफलरे तता।| सो ससारी प्रारियोंके ये दोनों बातेंहग गयी है। जो 
काम करता है यह प्राणी, रंसमे यह 'कह त्वबुद्धि रखता है। में फरता हूं, मेंने किया, में कह गा, इस 
प्रकार उसमें कर्म चेतनावी बात जाती है भोर जय हुछ्ड भोगदा है सुख था दु ख़ तो उसमे भोगनेफी वाह 
आती है। मैं भोगता हू, में रसका अनुभव करता हू | इसे यह पता नहीं रहा कि यह में आत्मा कपल 
पानकी ही परिशतियोंको तो फ़रता हू थौर उससे जो परिणाम बनते हैं, उन परिणामोंकों में भोगता 
हू । क्षोई पदार्थ किसी दूसरे पदार्थकों कर नहीं सकता, क्योंकि कर्ता भौर कम एक ही पदार्थमे होते है। 
जो परिणमे सो कर्ता और उसमें जो परिएमन बने सो फर्म । यों कर्ता और कर्म एक ही पढ॒र्थमें भेद 
से होते हैं। आत्मा जो करता है परिणाम घानकी 'परिस्थितिरा, बस ४६ तो कम हैं और उसका करने 
बाला भात्मा है श्रौर उस समय ओो बुछ घतुभवा 'जाता है। बह है भोग और इसके भोगने वाला है 
जीव |. कह ह॒ ह 

पु्षकी श्रनाविसततिसे प्रशु्धता-- यहा श्रशुद्ध कब त्व॒ भोकदृत्वकी दशा इस जीपके श्रनादि सततिसे 
चल्ती आ रही है | जेसे सोनेमें कीटिया सम्बन्ध प्रारम्भसे है। खानसे स्णे निकलता है तो बह शुद्ध 
नहीं मिकता | वह मिट्टी से तिक्लता है | सोनेवी इस अकारकी जो स्थिति है, वह प्रौरम्भसे ही है | 
, ऐसा हीं है कि पहिले शुद्ध सोना हो) फिर स्से मिट्टीमें मिल्ञाया गया हो और इस तरह बन जाए। कभी 
कोई उस सोनेकी डलीको मिट्टीमें भी मिलाये तो भी मिलता सही है । लोहेको तरह सोनम लग नहीं 
चढ़ा करती | जेसे सोने और किटका सरबस्ध अनादिय है, इसी प्रवार जीवका भर परमंका स्म्बम्ध 
अ्रनादिसे है अथवा जैसे लगे तैल । दिलमें तेल कबसे आया ! जबसे वह तिलका दाना धागा तब्से 
ही वह तैल है | ऐमा तो नहीं है कि तिज्रका दाना तो पहिल्लि बना हो ओर वादमें उसमें तेल प्राग ही। 
जिस कमजोर परिस्थितिमें दाना है, उतनी कमजोर परिस्थितिमें तेलकी भी सम्बन्ध है और जसे जंसे 
दाना बढ़ता जाता है, पुष्ठ हो ता जाता है, बसे ही बसे पेन भी पुष्ट होता जाता है | बुछ्द ऐसा नहीं होता 
पर फिर स्समें तेल मरा जाए। जैसे तिल और तेतका सम्म्स्व श्रनारिसे 


कि तिजका दाना वन्त जाय श्र 5 
है । अतादिका मतलद जबसे वह दाता है, बसे ते है। दोनोंदा सम्बन्ध एक साथ है। इसी प्रक/र इस 
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पसन्‍त करनेका यत्न करना है। जहां भीतरमें विचारा कि मैं सबसे स्यारा केवल अपने स्वरुपमात्र हू 
अपने ही खरुपके भावोंका कर्ता हू ओर अपने ही भाषोंका भौक्ता हूं; यों अपने भाषोंके कृत भर 
भोक्ट्लसे भागे मेरा छोई आत्मा नहीं है। ऐसा जय बोध हो तो मोह तुरन्त क्षीण ट्लोता है। मोह जहां 
क्षीण हुआ फिर रागद्रपका ठिकाना नहीं रहता। रागटेपके पनपनेका ठिकाना था मोह | जब ठिकाना 
ही खत्म हो गया तो छुठ्ठ समय और तंग करनेपर यह अपने श्राप दूर हो जायेगा। इन सब बातों 
लिए हमे भेदविज्ञानकी प्रथम भावश्यकता है | 


भैया | बह बड़ा भारी सौभाग्य होगा जय चित्तमें यह धुन बन जायेगी, अपने आपको सबसे न्‍्यारा 
अपनेक्ा ही कर्ता, अपनेका ही भोक्ा इतनी ही भार मेरी दुनिया है, ऐसे एकल स्वरुपमें जय यह लगेगा 
तो यह बहुत बढ़ी भारी इसके सोमाग्यकों वात होगी। जब इन चरम॑चरशुुवोंकों खोलकर दुनियामें पेखता 
तो बहुत बहुत विडम्पनाएँ इसकी बन जाती है भौर जब इसे बन्द करके शानमेत्रसे प्रपने भापके 
भौतर निरसते हैं तो यहा एक भी विडम्बना अथवा कलश नहीं मालूम होता। जब भी इस गीबके उद्धार 
का अवसर होगा तो यह ही करेगा यह जोव । तथ भृकतकों लम्बा करनेसे क्या ्ञाम है ! बदयपि गृहस्था- 
बस्थामें पचासों मामट हैं मगर धुनक़ो वात है । किसी भो जगह रहकर आव-आा7 परे बाद या किसी 
भी समय अपने आप पर दृष्टि दे सकते हैं। यह में झात्मा सबसे न्यारा केबल झानामन्दस्वरूप मात्र 
हूं; ऐसी दृष्टिको रोकता कोन है। पर हम ही जब शिथिल्ल हो जाते हैं, हम ही में उत्साह नहीं रहता तो 
हम खय दृष्टि नहीं देते हैं । 
संसारमें हम भाषका कोई साथी नहीं है। जिसे साथी मानते हैं इस जिन्दगीमें, तो कदाचित्‌ भाव 
'एक सा बने भनुकूज्त फषायें दोनोंगें रहें तो साथी माने जा रहे हैं। प्रथम तो बहा मी कोई किसीका 
साथो नहीं | जिसको जिसमें श्रपना सुख मालूम होता है उस प्रकारका वह परिणमन्र करता है भौर 
कदाचित्‌ व्यावहारिक साथी मान भी हें तो स्प्रयम तो वहां भय है। किसी भी समय प्रतिकूल बात 
आ जाय, कपायसे कपाय न मिले तो वह प्रीति मेत्री साथीपता भग हो जायेगा भौर न हो अ्रप भा; 
तो उसको तो एकदम क्जेश आयेगा जब वियोगका समय होगा। जितनी अधिक प्रीति होगी जिन्दगीमें 
किसी भी जीवसे, किसी भी तत्तसे बस्तुसे, मरणकाज्ञमें वियोगके समयमें उतना ही श्रधिक क्तेश 
होगा | इस कारण समागमक समय इस बातका अभ्यास करना चाहिए फ़ि सयोग है तब भी सम्में कि 
मेरा यह्ष है कु नहीं | सयोगके कात्में जो भेदपिज्ञानकी भाषा बना सकेगा, उसका है कहीं कुछ नहीं । 
शरीर मी जब मेरा तहीँ तो श्रन्य किसी पदार्थंको में क्या बताओ? जो मिल्ते हुए समागम्मे अभीसे ही 
भेगविज्ञानकी वात बनाये रहेगा। सबसे न्‍्यारा झपने आपको मानता रहेगा तो उसको वियोगके कालमें 
क्तेशनहींब ये । 
मैद्रा | युहस्थावस्थामें भी इन दो एक वातोंकी शन्तरिक तपश्चरणके लिए बड़ी झ्रावश्यकता है 
प्रथम तो यह कि जितने समागम मिल्ले हैं, पेमथ धन मकान दुकान लोकिक इच्जत सबधरे प्रति यह भाव 
रखें कि ये सब्र विदाशीक हैं भर जब तक भी हैं तब तक ये भपना ही इलाद व्यय प्रौष्य क्या करते 
हैं। इनका कोई उत्पाद व्यय प्रीव्य नहीं कर सकता । पदाथ सब जुडे जुदे ह। तो समागसको विनश्वर 
जानना शोर उसप्ते न्यारा अपने आपको निरखना इसका अविस्तय प्रभाव अब भी है ओर मधिध्यकाल 
में भो होगा | और जो इसके विरुद्ध चतते हैं जेसे माल न मान मैं तेरा मेहमान, यह पदार्थ तो इसका 
कुछ नहीं है, यह अपने इत्पादृव्ययमें रद्ठता है, यह अपने परिणसनसे पास है अथवा दूर हो जायेगा। 


गांधा (० रछे 


उस उसके ही हिसावसे परिणमत्त च्ञता है, सगर यह मोही जीव अपनी भ्रोरसे ही यह कहावत 
बरितार्थ करता है कि मान स मान में तेरा मेहमान। कोई भी परपदाथ मुझे नही मानता। मेरेसे प्रीति 
नहीं रख सकता) स्वरूप ही नहीं है वस्तुका ऐसा कि कोई पदार्थ मेरेमें कुछ कर दे। तो सारे पदार्थ तो 
मुमसे विविक्त है, न्थारे पढ़े हैं, वे मुझे तो मानते नहीं पर में ही अपनी श्रोरसे उन्हें अपनाऊं, मानें) 
मुख्य होऊ तो इसका फल हम भोगेंगे। खुदको ही तो भोगना पड़ेगा | 


इस प्रररणमें इस वात पर दृष्टि दिज्ञायी जा रही है कि हम अपने आपमें अधिकाधिक यह 
झनुभव करें क्ि में आत्था हूं, चेतन्यस्वरूप हूं। गुणरूप हूं भोर झामकी पर्यायोंसे ही में परिणमता रहता 
हु। जब अशुद्ध परिस्थिति है तव रागठेप मोहरूप परिणमन करता हू। यद्यपि इन परिणामोंका निमित्त 
कारण द्रव्यकर्म हैं लेकिन ये परिणाम तो भावरूप हैं ओर उसका व्याप्यव्यापक सम्बन्ध उसके भाषोंसे 
है। जेसे उस श्रंगुलीमे जो रूप है। रस के गध है, सपश है उसका व्याप्यव्यापकपना इस अंगुलीमें है। 
आपकी श्रगुल्ञी में तो नहीं है। जो पदार्थ हो) एसका जो भी परिणमन हो, गुणपर्याय हो। वह सब उस 
ही पदार्थमें व्यापकर रहता हैं । तो मेरी क्रियाका ही तो में करने प्राल्ा हो सकूगा। मेरी क्रिया है भावा- 
त्मक। तो में भावकर्मका कर्तो हूं दृब्यकर्मका कर्ता लहीं। इसी प्रकार यह द्वव्यकर्म भी अपने आपमें जो 
भो बात बनती है प्रकृति स्थिति श्रादिक उनका करने बाल्ा है। मेरे परिशामोंका करने बाला महीँ हैं। 
यह तो मिमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध रैसकर उपचारसे कहा जाता है कि इसने अ्रमुकमें क्रोध पदा पर 
दिया या कुछ भी कर दिया। यह मात्र भ्रौपचारिक फथन है। 


बरतुतः प्रत्येक पदार्थ अपने श्रापका परिशमन फरता है। अगर २० पुरुषोर्मे परस्परमें मित्रता हो) 
उनकी बडी ग्रीनिगोष्ठी बनी हो तो उस बीसौंके भी भाव अतग-प्रलग हैं। किसी के भाषका फोर दूसरा 
फरने वाला नहीं है, सम अपने-अपने भाषोंसे ऐसी चेष्टा फरते हैं कि बह २० लोगोंकी एक गोप्ठी वन 
गयो । प्रत्येक जीव भिन्‍न-भिन्‍्त्र हैं। सभीके अपने सुख दुख कर्म पुरय पाप स्यारे-स्यारे लगे हैं और 
उन फर्मोके अनुसार वे सब फल भोगते हैं। घरमें १० जीव हैं. जितने दो चार जौघ हैं यह बतत्ञाबो कि 
कोई प्रधानपुरुष जो रातदिन श्रम फरता है, दुकानपर वेठकर खूब फमाई करता है और जो घरमें रहने 
बाल्षे दो पार जीव हैं वे सिर्फ थोड़ा घरकी व्यवस्थामें रहते हैं; भारामके साधन घरमें जुटाये रहनेके 
काम्र वे सब करते हैं तो उदयकी बात बतला रहे हैं कि पुरयका उदय श्रधिक किनके रहा ! क्रमाई करने 
वाले श्रम करने बालेका पुए्य भ्रधिक रहा या धरके उन चार जीबोंका पुण्य अधिक रहा ? पुस्य तो रन 
धरके दो चार जीवोंका ही श्रधिक रहा | तो पुर्य सबका जुदा जुद्रा है; भोर उन सबका उदय भक्ता है, 
घरें रहने बाग पुस्यवान जीवोंके निम्मित्से बह एक पुरुष हुकान पर बहुत बढ़ी कमाई कर जता है| तो 
सब जीवोके साथ पुएय पाप लगे हैं। संसारमें पुरय पापका कोई भ्रतिक्रमए नहीं कर सकता | सबको 
प्रपते उदयानुसार सुख अथवा दु ख भोगना पढ़ना है । जब सबके फरम अपने साथ हैं तो फिर कह सुद्धि 
रखना तो एक मिथ्याबुद्धि है, मोहकी बुद्धि है; इसमें चेन नहीं मित्र सकता। 


किसी भी समय तत्त्वज्ञान बगबर रहे तो जब चाहे शान्ति है। किसी जीवके प्रति किसीने कितना 
ही खर्च किया हो और वादमें वह प्रिकृूतत घन जाय तो तत्तत्ञानौकों यह धैर्य है कि मेने कुद्द ने किया 
था। उसका ऐसा हदय था कि बह सब होता जाता था । में क्या करने बाला था” आज यदि प्रतिकूलता 
फी स्थिति बस गयी, बह पुत्र अनुकुत नहीं चलता तो ठीक है।यह भी एक परिस्थिति है | बह सप्रप् 
परिरियतियोंका जाताद्रष्शा रहता है। भीतरमें खेद नहीं रखता । भीतरमें खेद न रह्टे, इसका एपाय भेद 


श्द पुरुषाथ सिद्ध्युपाय प्रवचन प्रथम भाग 


विज्ञान है, पत्तह्नान है। जिससे कि ज्ञानी यह ऐसता रहता है कि प्रत्येक्ष जीव अपने ही कर्मोंफा फत 
भोगता है। अपने ही भाषोंका फरने बाला भोर भोगने बाला है! में फिसी भन्यक्ता इच्च महीं करता; जो 
फरता हूं सो अपने धापके भावोंको करता हूँ-- ऐसी भेदविज्ञानको रृष्टि रहे तो सममिए कि शांति मिल् 
सकेगी भोर जहां परको अपनानेकी बुद्धि रही, अपने आपके सवहूपसे घ्युत हो बाए। पह्ां शांतिका कोई 
अवसर नहीं प्राप्त हो सफता | थों इस पुरुषार्थ सिद्धयु पायमें श्रागे घारित्रदा पर्णन बरेंगे। पर उससे 
पहित्ले मृज्भूत बात जमायी गयी है कि धपना भद्धाम सही रखें, भेद विज्ञानसे हम अपना ज्ञान पुष्ठ करें, 
प्राद्मे रागादिक दुर फरतेके लिए घारिप्रफा पातन फरें ! | 


सर्विवर्तोत्ीएं यदा स॒ चेतन्यमचलमाप्नोति ! 
भवति तदा हतइत्य सम्यक् पुरुषार्सिद्धिमापन्‍्त' ॥१॥॥ 
पुरषा सिद्धिप्राप्त प्रात्माकी म्रतजृत्मता-- इस प्रन्थका नाम पुरुषार्थ सिद्ध पाय है। पुरुषार्थक्ी 
सिद्धिका धपाय इसमें ४ शब्द हैं-- पुरुष, शथ। सिद्धि भर उपाय। श्रात्माका प्रयोजन है दु'ससे छुट 
जाना। इसीफो सिद्धास्तकी भाषामें कद्दो मुक्ति | इस मुक्तिफी सिद्धिका धपाय जिस प्रस्थमें कहा है, उसका 
ताम है पुरुपार्थसिषठष्युपाय | जय यह पुरुष भल्ती प्रकार पुरुषार्थकी सिद्धिकों प्राप्त हुआ। तथ यह उस 
झचतचेतन्यफों प्राप्त फरता है, जो चेतम्यस्थभाष सर्वप्रयस्नोंसे उत्कृष्ट है। तब ही यह जीव हतकृत्य हो 
जाता है। अपने ध्रापमें अपने आपको विव्तोसे पसीर्ण निरखना चाहिए परिशमनोपर हर्ट न देते हुए 
उन्हें पपयोगमें म केते हुए ! यद्यपि परिशमन्न वित्ता जीघ रहता नहीं है, लेक्मि यह भी एक पल्ा है कि 
हम परिशमनोंकों गौश करके द्व्यसथभाषको प्रधानहपसे देखें। जब यह जीव उन परिणमर्नोफोगोश 
करके अपने आपमें अंत'प्रकाशमान्‌ अनादि प्रनस्त चेतन्यप्वभावफो प्रहणा करता है। तब वह हनहइत्य 
होता है। इतबृत्यका धर्थ है करने योग्य कम जिसने कर लिया | काम कर चुकने पर दो श्थितियां होती 
हैं--कराम रहता नहीं और कोई प्ल्ग स्थिति बनती है। सम्यग्बानी पुरुषमें ये दोनों बातें ऐसी जा 
सकती है कि उसे फाम करनेको कुछ नहीं रहा । जब यह जाता कि सभी पदार्थ खतत्र हैं। भिन्न हैं, 
सभी अपने-अपने गुशपर्यायोंके स्वामी हैं, झिसीका किसीसे पद्ध सम्बन्ध नहीं हैं, भक्ते ही नि्मित्तनमि- 
लिक माव है, पर तिमिच तो एक सन्मिधान है, कोई निमित्तमें से परिणमत्त निकाल्नग्र उपादानमें आते 
हों ऐसा तो नहीं है, तम प्रत्येक पद» खतस्त्र हुए, सभी पदार्थ अपने आपके स्वभावसे परिणभने पाते 


प। 
| , जब ज्ञामी पुरुषकों ऐसी स्थितिका परिचय होता है तो उसके यह हृह निर्यहों जाता है कि 
परे करनेको क॒त् महीं रहा। परपदार्थोमे कुछ किया हो नहीं जा सकता यह बाते दो दृश्टियोंसे गैखी 
जाती हैं। एक तो यों कि में जितना है. जिन गणपर्यायों वाला हू, क्षर- में अपने ही प्रदेशो्में व्याप कर 
रहता हू। मेरे गुण जो कब्र बनेंगे वे मेरे ही प्रदेशो्मे समाप्त हो जाते हैं, मेरे प्ररेशोंसे बाहर मेरा कोई 
काम रहीं है। में जितनी कैहमें मोजुद है उतनेसे वाहर मेरा छुछ काम नहीं है; उतनेमें ही मेरा सारा 
काम समाप्त हो जाता है| इस कारण बाइरम मेरा क्ाम्र करनेकों रहा ही नहीं | एक तो हुई यह दर 
ओर दूत दि यह है-।इत इृष्टिसे छुतहप्य जाना जाता है कि में तो स्व भेद पेरोंसे रहित एक समा 
वन ये व्यलआवमात्र हूँ। ये है भ्रराधनाका चाय । जो शरस मृत है, मग्न है। ऐमे उस घतस्यखव- 
भावों लश्यमें लेकर यहे निशंय होता है कि यह तो करने और मोगनेसे भी, परे है। इससे तो वध 


और मोश हा भी विकास वर है। मैं ऐवा चेतस्यप्वभावमात्र हू | 


गाथा १६ १६ 


हि 


इतपृत्मताके भावते बांति-- भैया | इस आपको जब-जब भी जितना सु व शांतिकी प्राप्ति होती 
है, वह इस बातसे होती है कि मेरे करने को अब कुद्द नहीं रहा। लोग तो मानते हैं कि मेने काम दिया॥ 
इससे पु हुआ; पर तथ्य यह है कि जब चित्तमें यह बात समाई कि शव मुझे करनेकों काम नहीं रहा, 
तब उसका आरास है। जब यह करनेका आशय पड़ा था कि मुझे तो काम करनेको पढ़ा है, तब अशांति 
थी; पर जब यह धाशय बना कि अब मेरे करमेको कुछ भी नहीं रहा, तब उससे विश्राम मिला है | यह 
जीव जब, सर्वपदार्थोको यथार्थ जान छेता हैं तो इसके यह हृह श्रद्धा बन जाती है कि मेरे करमेकी अब 
कुष्ठ नहीं है--ऐसी हुए श्रद्धा बस जामेसे वह करकत्य हो जाता है। वर्मके लिए यही एक भाव लाना है 
क्षि मेरेमे निल्लेपता जगे | ऐसा भाव बने कि मेरे करतेको हुछ नहीं है। में यधावत जो हूं सो हूं, इसका 
कहाँ बुद्ध लगाव नहीं) किसीसे यह मेरा आत्मा झटका नहीं, किसी अम्यकी दयासे मेरे आत्माका कुछ 
प्रयोजन नहीं । यह आत्मा स्व प्रैसु है । ये सभी पदार्थ स्व प्रभु हैं। जो अपने आप ही अपने स्वभावके 
फारण निरन्तर परिणमते रहते है । ऐसा जब अपने आपसे सबसे न्‍्यारे एक चेतन्यखभाषकों ऐसा तो 
यह जीव अपनेमें झृतक्ृत्यताका प्रनुभव करने शषगता है| 

स्वयकी वृत्तिफो स्वयंपर वर्तना-- जब रध ओर परका भेद्विज्ञान जगे, जब शरीर आदिक परद्रव्यों 
फो भिन्‍म जानने लगें, तब उन्र परपदार्थ मे ये भले है) ये धुरे है-ऐसी बुधिका यह जीव परित्याग 
फरता है। जब किसी वाह्मपदार्थसे मेरेमें कुछ परिणमन नहीं होता तो उसको हम भज्षा घधपा बुरा 
क्या समभे । श्ञानीकी आराधनामें ऐसी एक विशेषता एध्पन्‍्न होती है। शज्ा और बुरा अपने परिणामों 
से होता है, परद्व्योंके करनेसे नहीं होता । हम पर को दुच् भी भज्ा अथवा बुरा बीतता है बह हम 
अकेले पर ही बीतता है। सब ठुछ भत्ता और बुरा अपने परिणामोसे है ता है। जो समस्त परद्रप्योकी 
पारधनाका ध्याग फरने पर भी रागादिकस व उत्पस्तत होते हैं तो ज्ञानी पुरुष एनका शमस करलेके लिए 
उ्थत होता है ) जो राग होते हैं, उम्र रागोंकों धोनेके लिए ज्ञानी पुरुष कमर" कसे रहा फरता है। मुममें 
होते तो हैं विभावपरिणमर्; किंतु मैं तो एक चेतन्यस्वसावमात्र हूं। ये होते हैं। में जानता हू | होकर 
मिटने वाले हैं। इसमें क्‍या सदेह करना । ये होते हैं क्रमोके उदयका निमित्त पाकर |ये पोदगलिक- 
विभाष हैं, विकारसभाव हैं, ये में नहीं हू | ऐसा उत्तसे एक विविक्त भाव रखता है कि उतर विभावोसे 
पह ज्ञानी भ्रपना तगाव महीं रखता, दही है. शयत्मभवित, निज्जह की रक्षा। अपने आपके सवरूपका 
ऐसा निल्लेप प्रययय बना रहे उपयोगमें कि उस रागाहिक भावोंसे अपनेकों न्यारा समके तो यह जीव 
इमहत्य होता है भोर भरी प्रकार पुरुषार्थकी सिद्धिको प्राण हुआ कहलाता है | 

प्रात्माका सविकार प्रौर प्रविफार परिशमन-- जेसे प्लोमरहित समुद्र्म तरड नहीं रहती हैं, उसी 
प्रकार क्षोभरद्वित श्रात्मामे ये सब क्षोमतरग समा जाती हैं। समुद्रमें तरंगे स्मुद्रके कारण उठ जायें तो 
ऐसा पहीं है। एक बढ़ी हवाफा निमित्त पाया, तब तरगे उढीं। जब वे तरगे हैं। तब भी बह समुद्रका 
ही परिशपत है, पर बह परिणम्त होता है परव्प/धिका निमित्त पावर | जब तश्हुरह्वितावश्था होगी तो 
उस समय समुद्र अपने भापमें जेंसा है, बसा रह जाता है। ऐसे ही भाक्माममें ये सब तरगें उठ रही हैं। 
इन तरगोंका क्या ध्यान करता * ये कितनी ही प्रकारकी तरगे हैं। थे सब तरंग खुद्में दी उठ रही हैं 
पर छुद भी इन्हें नहीं बता सकते | वे तरंगें जो चठी) वह भी मेरा ही परिशमन् है, पर यह परिणमन् 
मेरी ही ओरसे मेरे ही सत्तके कारण बिना उपाधि पाए हुए रहता हो। ऐसा नहीं है। विकार यद्यपि 
मेरा ही परिएसन है। पर उपाधिभृत कर्मका सम्व्ध पाकर हुआ है। 

ज्ञानी पुरुषके निशयमें कसा सप्माधात ओर समन्वय पढ़ा हुआ है ड़ि यह भी निरख रहा है कि 
सपाधिका सस्तिधान पाकर भेरे रागादिक भाव मेरे ही कारण मेरे ह सवरूपसे मेरे ही माय।वितसरवकी 


३० पुरुषार्थसिदृध्युपाय प्रवचन प्रथम भाग 


पजहसे उस ह्षते हैं; ये मेरे ही आपसे, मेरे ही ससे इतन्न हुए हैं भौर व्पाधि कहीं है तो फिर 
स्वभावपरिण्मन हो जाएगा, जो सदा रहेगा। ऐसा हो ही नहीं सकता कि उस पदर्थका स्वरूपसे पिरद्ध 
परिणभत्त हो भर परके सन्तिधान विन्षा हे, ऐसा छोर इृष्टान्व न मित्ञेगा। अत' परका सीनिधाम 
पाकर हुए हैं; इसी कारण ये मिटाये जा सकते हैं। जैसे दर्षणर्े छाया पढ़ रही है, पह जो चीज सामने 
उसका सन्तिधान पाकर पढ़ रही है। छत बह छाया सिट सफ़्ती है, उस सामने वाही घीजको हटा 
तजिए तो छाया मिट जाएगी। वह सामने वाली चीज सन्तिधान है! निमित्त है, इस सम्निधानरं यह 
परिणभन हुआ है, विभाष है, यह मिट जाती है। ऐसे ही रायादिक विकार शपाधिक हैं, अत ये सब 
मिट जाते हैं। 
जञानियोंकषा निर्शय-- जानी पुरुषके यह निर्णय पड़ा हुआ है कि किसी भी निमित्तमें पता गुण- 
पर्याय द्रब्य प्रदेश कुद्ध भी उसमें नहीं है। इन सब निर्णयोंक्रों कोई कहने लगे कि कोई एक बसें क्या 
साफ साफ इसे कह सकता है | बह फह्ेगा तो एक अशकी बात,कहेगा | श्ञान्नीका निर्शय ऐसा स्पष्ट है 
अपने आपमें कि प्रतिपादनमें चाहे दोई बात ने ग्राए। पर नि्शयमें यथार्थ सभी बातें बैठी है | यह तो 
एक वस्तुग्वरुपकी पद्धति है। लेकिन हम अपने द्ितके लिए ध्समें से किसका झाहम्वन हें |, यदि झाश्रव- 
भावषदा आातम्वन लेते हैं तो पार इसलिए नहीं पहुता कि आ्ात्म्बित भाव अपन व है, वह अन्यरूप हो 
जाएगा तो श्रश्न वे आतम्बनसे हम अपनेको द्वितमार्गमें नहीं तगा पाते है। बहा तो प्र वका आतम्बन 
तेना कै, जो स्वरुप शाश्वत है एसका श्रालम्दन तेमा है भोर इसका आतस्वत्वह पुरुष ले सकता है; 
लिसने सब विधियोंका यथार्थ नि्ंय क्या हो । ह॒ 
, या | इससे फल्षित भरने यह निकला कि बहय ण करने वाले पुरुषफों पहिल्ले व्यवह्षारका छान 
स्वन,मित्ा । पहिले व्यवह्ारपा थालग्बन हो) बादसे उसको गंश वर दें। तथ निश्वयका-आहम्वन बने | 
इसी कारण यह बताया शया.कि जो प्राथमिक पुरुष हैं) उनको व्यवह्रमय धालम्वक़े योग्य है, तेकिन 
कोई अपनेफ़ो मान लें कि हम प्राथमिक नहीं हैं ते यह उनकी ऋपने घापके लिए घारशा है। प्राथमिक 
शब्दके भी दो अर्थ हैं। एक तो वहिरात्मा (मोही) घोर दूसरा धन्तरात्मा। ग्राधमिकफ़ा यह अर्थ है कि 
इसकी स्थितिया दो हैं-एक निर्विकपकी स्थिति और दूसरी विकत्पकी स्थिति | ' विकहपभावमें 
रहते है उन्हें प्रथमिक कहते हैं; जो निर्विक्तप रिथतिे रहते है, वे प्राथमिक्से उपर है। घत ज्ञानी 
पुरुषके भी इस घड़ी प्राथमिकता और अप्राथमिकता- ये परिवर्तन णरते रहते हैं। जेसे कि ६यें व 
उवें गुणस्थानके प्रमत्त भर धप्रमत्त दशाका परिणमत होता रहता है। हम व्यवद्वरफा शआहस्बन करते 
हैं । देष, शास््र, गुर श्रादिकी उपासना करना, यह सब व्यवह्ारका आहम्वत ही तो है। लेफिस निश्वय 
का हक्ष्य ज्ञासते छुटता नहीं है, वह तो उसका मुख्य विषय है। (स्थहियोंसे एसी 
विवर्तोत्तीएं प्रचल चंतन्यकी उपलब्धि-- इस ज्ञानीको अपने श्रपमे सर्वस्थितियोंसे थी अचल 
चैतन्यमात्र अपने आपको परखा है ओर वह हमर सप्यात्मखरुपमें यों रोम होता है, जैसे कि पानीमें 
नमक लीन हो जाता है। नमकफ़ी समम जो, एक उपयोग और पानोकों समम लो धात्मस्वहुप | जैसे 
नमक कुछ अलग फटा हुआसा फह्ूडोंकी तरह नहीं 5५ है, इसी अकार उपयोग 4 कस 
फटा हुआसा भेदभाव रखता हुआ नहीं रहता और उसकी स्थिति ऐसे >वरुपाचरणवी बनती है कि जेंसे- 
यों बताया गया है कि घ्यात ध्याता-ध्येयका विकत्प नहें। ज्ानज्ञाता श्यवा विवहप तहों। वही-रस्थिति 
पुरुवार्थसिदृष्युपायड्री ओर इतहत्यताकी | उस समय हम हर रहता दि. इस 2322 
रखकर लुद ही सत्यात्मखरूप होकर सिष्कात्त परिणमन करता ह और उस समय यह आत्मा हत कृत 


जात है। 


गाया १२ - ३१ 


भैया | अज्ञानोपासफके हतइत्यावस्था रहीं होती है | इसे हुदच न ुच करनेको पढ़ा ही रहता है। 
यदि परका लगाव है तो इसके चित्तमें कुछ न दुछ करनेको पडा ही रहता है। जहां बुछ् न कुछ फरनेकी 
पड़ा ही रहता है; ब्सको शांति नहीं मिलती है। चित्तमें विकहप बनना रहे श्रोर शांति बनी रहे--ये दो 
भाप एक साथ नहीं जगते | जब जीवक़ो करनेक्ो दुछ नहीं पढ़ा हैं, तब जीवको कोई विकत्प नहीं रहता 
है। उसे तो जो कुछ करा था कर लिया, जब करनेको बुध शेष वहीं रहा, तो शान्ति प्राप्त होती है, इसी 
को पुरुषा्सिद्धि कहते हैं | इसमे आत्माके समस्त इष्टोकी वहां पूर्ति है। हु ख नहीं रहा) किसी अकारका 
क्लेश भाबुह्ञता नहीं रही । इस रिथतिसे बहुफ्र और क्या स्थिति होगी ! यह चीज़ मिलती है अपने 
१ मी यथार्थ मानसे, झ्ञाससे और इसी झप अपने प्रत्मा्मे रमण करनेसे यह स्थिति प्राप्त 
होती है। > अर 

प्रचल घैतर्यकी उपलब्धिसे सन्मार्गका प्रमुसरश-- जो जीव भी सिद्ध हुए हैं, उस सदने इसी भार्गको 
अपनाया | कोई दूसरा मार्ग नहीं है कि हम आपको सुखराति होगी। यह मांगे उस ही जीबोंके बनता 
है किन्होंति बसतुके सरूपको परिचयमें लिया है। प्रत्येक पदार्थ उत्पादव्ययश्रीव्ययुक्त है-- उत्प|दिव्यय- 
प्रोव्ययुक्त संत! ! प्रथ्षी पदार्थ अपने ही प्रदेशोंगे) अपने ही गुणोमें, अपनी ही दशावोंमें छत्पादव्यय* 
प्रौष्य किया करते हैं। इसके खि्लाफ भर कुछ सोचकर निर्णय तो करो कि क्‍या कोई पदार्थ किसी 
दूसरे पदार्थके गुशोसे परिणमता है या अन्य पदार्थक्ी परिणतिसे परिणमता है! नहीँ। दूसरे रूप 
परिण्मते लगे तो न वह एक रहा ओर न दूररा रह जगत श्न्य हो जाता। श्रततः पदार्थ एलादव्यय- 
भोव्ययुक्त हैं । ४ 2 

यहा हमको सममना है कि किसी पदार्थका किसी दूसरे पदार्थसे बुछ्च सम्बन्ध नहीं है+ ने करने 
का भोर से भोगनेका । ऐसा विवेक जब चित्तम्में वेठता है तो यह ज्ञानी जीव हृतइत्य होता है | इसके. 
लिए हम अपने आापमे ऐसा श्रधिकतर अनुभव करते रहें कि मैं सिफ चेतस्वमात्र हैं, जञानदशनखरूप है; 
न्लौतकों करता हू, इतना ही तो हसारा कर्तापन है | झ्लानकों ही भोगता हूं इतबां ही हमारा भोक्तापन है | 
सुखकी अवस्थागें भी जिस प्रफारका ज्ञान परिणम रहा है, वह ज्ञान परिणम रहा है और यही पढहां 
कर्तापन् है; यहो भोक्तापन है| जब हस दु स छमुभव करे तो जिस कह्पनामें दुख अनुभव होता है। इस 
घवानको कर रहा हू, झ्ञानको ही भोग रहा हूं। ज्ञानके सिवाय ने श्रन्य कुछ करता हैं। न भोगता हूं । जो 
विफत्पात्मका अनुभव है, पहा भी विबहुपकों ही कर रहे हैं और जो विकत्प है सो शान है । कोई खोटा 
ज्ञात होता है। फोई भला | हम अपने आपमें ज्ञानहप परिशम रहे हैं, अन्य किसी रूप महीं परिशमते । 
हमे किसी परकी दशारूप नहीं बनते | इस प्रकारका जब भाव होता है तो यह वानी जीप इतहृत्य हो 
जाता है। 

जीवइत॑ परिणाम निमित्तम्ात्र प्रपद्य पुनरन्‍्ये | 

थे स्वयमेष परिणमस्तेत्र पुदुग्ा' कमंमावेत ॥१॥ 

- विभाव भर पोद्गतिक कर्मोक्ा विभित्तवेप्तितिक सम्ब्ध-- जीवके किए हुए परिशामक्षो निभित्तमात्र 
पाकर पुदंगल् सथथ कर्महपसे परिश जाते हैं। जीवके साथ कोई एक ऐसी चीज जीवके खिलाफ श्रवश्य 
लगी हुई है। जिसके कारण यह जीव अपने स्वभावमें न रहकर विरुद्धरूप परिशम जाता है| खय ही 
कोई पदार्थ अपने स्वभावके झिलाफ नहीं इन सकता। कोई विरुद्ध चीज़ लगी हो) तब ही कोई विरुद्ध 
परिशमनर कर सक्षता है। जीव जिस समय रागद्ेष्मोह परिणाम करता है; इस समय उत्त भाषोंका 
निमित्त पाकर कार्माणवर्गणाय नामक पुदूशतकर्म स्पय क्षर्मरूप परिण्स जाते हैं। कोई पदार्थ किसी 
दूसरेको परिणसता नहीं कै बल्कि पदाथ लय॑ ही अहुक्ूत्त निमित्त पाकर अपनी ही शक्तिसे 4भावरुप 
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परिणम जाते हैं-- ऐसी पदार्थमें प्रकृति पढ़ी हुई है। 
| ,.जव आत्मा राग मोह भाव्सुप नहों परिणमता, बेग्ल हुद्ध क्नहप परिणमता है, एस समय 
पूर्व बंधे हुए पुदृगलक्षम भी भड़ जाया फरते हैं। ये कर्म दो अकारके होते हैं--एक पुर्यरूप घोर दूसरा 
पापरुप। जब जीप अपने शुभ भाव करता है, तब तो पुरयरूप आभव होता है धौर जब जीष भशुभ 
भाव करता हैं तो पापरुप जाभ्ष होता है। 
जितने ही उपवास, देवपूजा गुरुपूजा, विनय झादिके करते समय जितने झशमें रागरहित भाव 
हैं, उतनी कर्मोंक्ी निजेरा होती है। कोई यह ृश्न करे कि कर्मोक्ी मौबक घत्यन्त सूक्षा भाषोंकरी खबर 
पड़ती तो है तहीं। फिर जीव किस प्रकार भाष फर रहा है | हमें उस प्रकार परिशम जाना चाहिए भौर 
उत्तको ख़बर नहीं होती है तो वे पुद्गलपरमाणु जाने विना पे से पुस्य थोर पापरूप बन जाते हैं! इस 
फा उत्तर रद्द है कि जसे फोर मंत्र सिद्ध करने वाला पुरुष गुप्त स्थानमे बेठकर विसी मत्नका जाप करता 
है तो केबज् मंत्रशकिसे दूसरा पुरुष सुखी धथवा दुखी हो जाता है। भ्रत' इसमें दूसरेका इछच किया 
पहीं, मगर ऐसा ही निमित्तनेमित्तिक योग है कि उसके एन परिणामोंका निम्ित्त पाकर कम बंध जाते 
हैं। दर्मोमें कर्मरूप परिणमनेकी शक्ति है भोर लीबक्े परिणाम इसके निमि्तमात्र हैं।तव जीवका 
तिमित्त पाकर क्षार्माण सम स्पय फर्मरूप परिशम जाते हैं। यदि फ्र्मोर्में क्रम॑झप बननेकी सामथ्य न 
हो तो किसी भी सिमिततकों पाकर वे फमंहप नही परिएमते | योग्यता है, अत एस प्रकारफ़ा वे परिश- 
मन कर पते हैं, न योग्यता हो तो नहीं करते हैं| 
मैया ' जैसे वातमें पैजरूप परिणमनेछी शक्ति नहीं है। धत' कोलूमें प्से कितना ही पेशा जाए, 
बह कभी तैलरुप नहीं परिशमस सकता | तितमें तैजकी योग्यता है। धतः इसे कोहूमें पेलने पर तेल 
मिफत्ञता है। कर्मोंमें फर्मंहण परिशमतेक्षी योग्यता है; तभी दूसरे निमिश्त हैं। इसके लिए भौर झतेक 
हृष्टास्त हीजिए-दर्पशमें विभिम्नरुप परिणमनेक्षी शक्ति है। सामने भाए मुँह आदिक्रफा निभित्त 
पाकर यह प्रतिपिम्बकप परिणम ज्ञाता है। न दो प्रतिदिस्वहप परिणमनकी शक्ति तो नहीं परिणमतता। 
जैसे मात, दरी आदिक इसमें प्रतिगिम्वरुप परिणमत्फी शक्ति नहीं है तो ये प्रतिविग्धहूप नहीं परिण- 
भतै | जीवमें भी इसी प्रकार रागादिकेहुप परिणपनेक्री शक्ति होती है। अतः कर्मदियका लिमित 
पाकर जीव विभावहूप परिणम जाता है | 
.. प्रकृतिका पर्ष-- देखो, लीवके परिणासोंका मिमित पारुर खथ ये पुदुगल नामाहूप परिशम जाते 
हैं। फिए कर्मविपाकका लिमित पार संसारकी नाना प्रशृतियां स्थितिया बन जाती हैं। जैसे सुद्टाषने 
हश्यको देसकर लोग कहते हैं कि यह जंण्ज देखो, इसमें केसी पति ह। छेसी कुदरत है | ये कुदरत 
ओर प्रकृति क्या हैं ? उन जीयोंके परिणामोंका निमित्त पावर जो क्मेद पे थे, स्तका यह फल है | उन 
पुदृगहफमेंकि उदयमें जल बना है। पर वने हैं, फूल बने हैं। फल बने हैं--ये प्राफ्नतिक हश्य हैं। उनका 
सिमित्त पाकर वे सथर ठाट्वाद होते हैं। भादोंगें भी छुछ ऐसी विचित्र शक्षित है अध्वा सममिए ऐसा 
ही परिशमन है कि जिसका निर्मित पाकर पुदशक्ष कर्मरूप परिशस जाते हे कर लोग पाप छुपकर 
करते हैं कि कोर रेस ने ते । छुपकर पाप करनेसे कहीं कर्म तो न छुप जायगे। जो जेसा परिणाम करे! 
उप्तह्ा मिमित्त पाकर कर्म तो उसी समय वेंध जाते हैं! दूसरेके ऐसनेसे | पकड़ नहीं है, पर जो कम 
बंधे है, उतसे पकड़ है। वे कम कड़ी छिपे नहों रहते हैं । तोकमे सप्र जीकवे साथ सब कर्म व ऐसे 
पड़े हैं जो कम हप हो नेकी योग्यता ता हे 
मैया इस प्रकार जीबरे क्मका निकित्त पावर ये पुदंगल दर्सझावसे खय परिणत जाते हैं। 
यह बान जीयर्म है कया ! जीव अपने चेवन्यलझ॒प दागादिफ परिणामोंसे आप ही परिशमते हुए ध्स 
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धाध्माके भी पौद्गहिक कम निम्तिमात्र होते हैं अधौत्‌ जब ज व रागादिवकुप परिश्म रहो है हो 
उसके ये जो विभाव होते हैं वे जीपके स्वभावसे नहीं हुए फिगतु पौदृगहिक कमसे हुए। पोद्गल्कि धर्म 
उसके लिए निमित्मात है; जीबमे रागादिक भाव खय्य रहों हुआ १रते क्योकि जो अपन्‍्म छोते है ये 
विभाव हैं| यह निमित्त हानावरशणादिष का स्मभत्ता घाषि ४४६ ३ उसे ६६ पथ ६६२६ ४) ॥।प्र 

होते हैं बसे ही बेसे आत्मा विभाव भायोंसे परिणमन करता रहता हैं| 

परिशममानस्य चितशिचिदातमकें: सरथमपि सक्रेभोषे:। 
भयति दि निमित्तमात्र पोद्गजिक॑ क्रम तस्थापि॥१शा 
जीवविभावके होनेमें पोद्गलिक कर्मोक्ा निमित्तत्व-क्ोई पूछे कि पुदृशलमें ऐसी कोहसी शर्त है शो 
घेतन्य जसे परमात्मऐपकों भी विभादोंमें परिणमन कराता है भ्र्थात्‌ यह क्ारणपरमात्मा तो है ही, 
उसे भी विभावरुप परिशमन कराता है, ससार अवस्थामें ऐसी पुद्शमे कोन सी शर्ति है। समाधान 
यह है कि जेसे किसी पुरुषपर भत्र धूत्त डात्ली जाय॑ तो पह नाना प्रकारफी चेष्टाएं करने हृगता है। घयों 
कि मत्रके प्रभावसे उसमें ऐसी शक्ति स्पन्‍्त होती है कि घतुर पुरुषफों भी पागल घना देशी है। भोर 
यह मिमिततेमित्तिक सस्वन्धवश हुःखी होने कगता है। ये निमित्तनमित्तिक भाव हैं। इसी प्रफार 
पह ध्राता अपने प्रदेशोंमें रागादिकफ निमित्तसे बधरूप है। पुरंगलफे त्रिमित्तसे रुदफों भूलकर छुड ही 
यह जीव नानाप्रकारे कर्मबंधमे भा जाता है। साराश यह है झि जौवके पिभाषोंका तिमित्त पाकर 
पुदगककर्म फर्महूप परिशमते शौर पुदृगल कर्मका नि्मित्त पाकर जीय विभाष परिशमुन कर छता है। 
यों जीप झोर कर्ममें परस्पर निमित्तमेमित्तिफ स्पन्ध है। जीघ झौर परम, पन्त 5 मोसे परपपर रिम्लि 
नेमित्तिक भाव है भ्रथात्‌ कर्क ददयपा निमित्त पाफर जीवेके विधाव बनते हैं छोर 5६थ. ्भाधेफा 
नि्मिस्त पाकर फर्म बनते हैं। ऐसा निमिश्त होने पर भी केबल एक दूसरेफे लिए निममित्तिमाप्त है, जेसे 
कोई सकी अंगूठीमें लाल रगका फागज लगा होनेसे बह हाक्ष रंगकी दीखती है। लाक्ष रगमें दिखते 
में कारण वह कागज है। फागल निमित्त है पर उस श्रंगूटीसे बह कागज तन्सग नहीं है। इसी उकर 
सममभ तो जीव भर फर्मका पररपर निमितनमितक सम्बन्ध है लेकिन जीव फर्ससे तम्मय नहीं है झौर 
कर्मके भाषोंसे भी तस्मय नहीं है । अर्थात्‌ आत्मा न फे्से तन्मय है झोर न रागादिफ भादोसे पम्मय 
है। परिशमन तो है ऐसा | बागजका परिएमत्त छाथयामें निमित तो है पर कागज छायाप्र/न हीं हो 
गया । बतभान क्षामें दर्षश छायाबान्‌ है पर छाया तो पत्मान मात्र है। पागज उससे तम्पथ है कौ 
प्तेमान, भूत, भजिष्यमें कभी भी हो) रूप रस गध स्पशसे तन्मय है फागज शोर रूप रस गध स्पर्शकी 
पर्योयसे भी तस्मय नहीं है| पागज स्वयं पर्याय है। ये पुदृंगल फागजसय नहीं हैं, इसी प्रकार जीप 
तो कर्मरूप है। न कर्मक्षत भायरूप, लेकिन जो भक्नानी जीव है. उनको यद संयुक्त शर्शश्का दिखता है। 
और चल रहे हैं रागादिक विभाव परिशमन् | लेकिन यह घलता भी भक्वानीमें चत् रा है। थे राणदिक 
भाव यद्यपि आत्मामें तन्‍्मय नहीं हैं तो भी इनका भेद विद्वान नहीं है। इन मूह जीरो धबुद्झोंड़ा इस 
प्रकारका जो आशय है व श्राशय ससारका स्परुप है। रागहपादिफ होना यही दो रुसाखा पह् है। 
श्रव और भी सुनिये । स्वर्णमें लाल रंगके फागजफ्ी बजहसे जो ह्ञालिसा अतीत होटी है पह हाहिमा 
झौपाधिष रुपसे परिणभी है | ६स कागजमें से निफ्लफर वह लाजिमा रहीं भ्ायथी है। पह लाहिमा 
झोवाधिक है। तो जेसे लालरंगका कागज भाडे झ्ानेपर पह लाज मालूम होती है। इस प्रफार घेत्यमात्र 
शत्मतत्तमें कर्मोका रदय आता है, यहाँ पर भी रागादिक भाव मतक जाते हैं| 
एबमय फर्महतेमविर्समाहितोईपि युक्त इस | 
प्रतिभाति बालिशानां प्रतिभासः स खलु भवषीजम्‌ ॥१४॥ 
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प्रश्ञानियोके प्राभातक्ीं भवबीगर्पता-- श्रात्मा विभावकालमें गगादिकभावोंसे दश्यपितस्म्य ही 
लेकिन जो उसको भात्मस्परूप सममता है वह भद्ठानी है। रागड्रेप मोहरुप तो विभाव हैंते है, थे हो 
ससारक्े वंधनके कारण होते हैं। ये जो सुख दुख भादिके भाव होते हैं. ये बंधनमे कारण सूत रहीं है। 
इन मुख दुख भादिफिके प्रति जो रागव हगा है वह संसार-वधनक। वारश है | प्राय १२ सभी झुसे,मे 
राग जगा है| यह रागभाव ही ससार-वंधतका वीज#ूत है | यह रागभाव ससार-बंधनकी परपशा बढ़ाना 
है। पह जिखे वेषमे भी जिस समय इस धह्स्‍ानी जीवको यह राग छग जाता है कि रागादिक साव वर के 
हैं, उनसे मेरा क्या मतहव होने दो) ऐसा मानक र जो सवन्‍्छ द्वेनेमे रोक हगती है इसको तो समसाना 
पढ़ता है। कर्म तो निमित्त मात्र है; माष जीवये हुए भौर इसी बारण जीवों भीर ता पढ़ता है भरोर ज्व 
कर्मी यह रोक लग जाती है कि ये भाव तो मेरे ही दें तव उसे औषधि देनी होती है कि ये आव जीवक 
नहों है, ये फर्मक्त हैं। अब इन दोनेमि यथार्थता वया रष्टी ! यथार्थता रही बह ज्स प्रयोगनके शिये ये 
दोनों दवाइयों देनी पढ़ीं अर्थात्‌ सर्वोवविक्त पेवल झ्ानमात्र भात्माको स्मभर्ा यह रव-है-सुगम) बिंतु 
रागवासनावासित जीवोंकों दु्धर है| रागादिक भाष घेतन्यके परिए मन हैँ इसलि र गादिवका बता 
जीष है। परन्तु एक मूलभूत जीवके शुद्ध परिणमनवा अ्रद्धान बरानेक किये यो कटा जञ ता है कि रारा- 
दिक भाव कर्मइत हैं। जीधफे नहीं | झाशय क्या है कि स्वसे रिरते वेवल श्ानस्वरुपमें अमुभऊ, शान 
को ही करता हू, जानो ही भोगता हू। इसके सिवाय ने अन्य हुछ्च करता हू और ने धन्य कुछ भोगता ह 
भथवा से करता हू, न भोगता हू फिन्‍्तु जानता रहता है; सो शी में क्िसीकों नहीं जानता हूं। धपनेफो 
ही जानता हु, भपनेकी अपने लिये धपनेमें जानता हू श्रथव्य में ज,नता ही नहीं हूं, विन्‍्तु "क यह द्वान- 
मात्र भाव है। इस प्रकार क्रमश भावोसि हट हृत्कर आरर्दृन्िधान पेवल एक चतस्यरदरुपमे ५) पट 
होना, सो यह श्त्महित है; इसीमें पत्यार है, पमंपातन भी इसीमें है।... 
भवीजाभावतसे भ्रभवद्ा पानेका चिन्तन-- हम विस ह प्रकार वाह्मपदार्थसि। परभावौसे हटकर अपने 
इस शुद्ध स्वहूपकी ओर आयें भर ऐसी ही अपनी पात्र बनानेके लिये री प्रकार पमेमार्ं बनायें 
एक गृहस्थमार्ग और एक साधुमागे | प्रयोजन दोनोंका एक है, पर वाह्मक्रियादों्में 'म्तर है। साधुधम 
पहन है तो उसका मी प्रयोजन यही है कि में सबसे निराते वेयल हानमात्र सब भावकों अपने इपयोगपें 
ते सकूँ, यही तो साधुधर्मका र्दुददेश|व है और गृहरथधमंका भी स्वरेश्य यही है भौर उसके साथ इतर। 
संशोधन लगा है कि में घिरकाल तक तो ज्ञानरबभावसें 5६२ नहीं सकता रा व्थितिमें लेवल $सफा भी 
पात्र में ने रहू, ऐसी मेरी दुराचाररूप प्रवृत्ति तो नहीं होती | १)त्रता तो मेरी वन्नी रहे! इस स्शोप क्र 
लिखे गृहस्थने गृहस्थधर्म झपनाया कौर पाव्रताके साथ कभी कमी वह अपने शञानखरुपकी शोर धाता 


। 
हु मु झब दूसरा हृष्टास्त लें: जैसे किसको शवगृहीत हो जाये, पिशाच हम जाये) बह स्वय अपनेंबी 
पिशायरूप समम ले; स्वय वैसा मान ते, उस समय जो उसकी चेष्टायें होती हूँ थे चेष्टायें ध्स महुध्यके 
मूलभूत नहीं हैं। ऐसे ही हमारे पर जितनी बातें बीतती हैं वे सब कर्मक्ष्यसे गा । है, मेरे खबाबसे 
नहीं) हंस प्रकारका निर्णय करे अपने स्वभावमें लीन ६ ना सो पुरुवाथंवी ३५० दरतेका उपाय 
है। यही एक प्रयोजनकी सिद्धि करने वाला च्याय है। सबसे निराला ज्ञानमात्र जो धानसभावरे भरा 
हुआ है ऐसे शातसवरुपको अपनी दृष्टिमें लेना सो मोक्षमार्ग प्राप्त करनेका उपाय है| ससारक्षा वीजभूत 
रागमाष है भोर मोक्षका वीजभूत है सबेसे विविवत, कमोसे न्‍्यारा। रागादिकेसे मी स्यारा केपल जवान" 
मात्र में हू। इस प्रकारका भ्राशय है। ससारमे फंसा और ससारसे छुटकारा पाना-ये ढोनों बाते एक 


आशय पर सिर है कई बाहर कु व्यायाम नहाँ करना है । 


गाथा १४ - रु १४ 


बिपरीता भिनिवेश निरस्य सम्यस्व्यवस्थ नजतत्त्वम। 
यत्तस्मादबिचलन स एक पुरुषारसिदष्युपायो5यम ॥१४॥ 
पुष्षार्थसिद्धिके उपायों प्रथम रत्न सम्यदद्शन- श्ास्माके वास्तविक प्रयोजनदी रिद्धि 4 राने बाला 
- व्पाय क्‍या है, वह इस प्न्थमें बताया है। विपरीत अभिग्रायक्ों दूर करके, श्राह्मतत्त्वका निश्य करके 
उस आात्मस्वरुपसे चलित न होता, वस यही पुरुषा्थसिद्धिका उपाय है। एक वातमे बताया है। इसमें 
सम्यस्शन। सम्यश्यान और सम्यकूचारिउ-ये तीनों झा गए। विपरीत श्रभिआयको दूर फरवे--इल्‍्सा 
हिस्सा है सम्यर्दशंन, उसमें तत्त्वफा विन्श्विय करवे-इतम्ना हिस्सा है सम्यस्कान भर जो आश्मरबरूप 
से चलित न दो--इतना हिस्सा है सम्यकूचारित्र- यही पुरुषार्थरि,द्धिका पपाय है। विपरीत श्रद्धा बया 
है ! जो भात्मतत्त नहीं है उसको भात्मत तरुपसे मानना, यही है विपरीत भ्रद्धात | एवं रिद्रेयसे हे वर 
' सज्ञी पंचेन्द्रिय तर्के अभिप्रायमें यह विपरोत शरद्धान है| 
धन) मकान आदिर जो भिन्न घौजें हैं उनको ऋपनाना। यह विभिन्‍न श्श्य है | देह भिन्‍म घी 
है धसे झरात्मा मानना, यह पिपरीत आशय है। रागभाषक्ों श्पनाना, यदी मिथ्याइशत है। एकस्द्रिय 
भी यही करते हैं भोर संज्ञी १-चेर्ट्रिय भी यही फरते है! एव रिद्रयके घेकि एफ ही सशेनिन्द्रिय है। फिर 
भी इतनी ही योग्यतासे अपने आपमें विपरीत अभिग्रायका रेपन फर ते है । देशकों यह में हू, ये सब कुछ 
, इस प्रकारका झाशय होना एवं र्द्रयत भी पाया जाता है ! ८ह इतरी मूछित दशा है कि ुनतेरें ठुछ 
अटपथसा लगता है कि जो ये पेह को शर्रर में हु--ऐसा मानते हैँ क्या ! इस प्रकारका मानता तो मससे 
होता है । घूँ कि इनके मन नहीं है। सो ये केसे इस प्रकारका आशय बना सकते हैं ! पर आशय उनके भी 
ऐसा ही पड़ा हुआ है। ये खाते पीते हैं. धास्क्त होकर बहुतन्बहुत | ऐसे ही थे एकेन्द्रिय भी अपने 
श्राह्मारमें स्थाद मानते है| जक्षोंसे मिट्टी, पानी आदि अपना भाहर खौचते हैं। वहुतत-बहुत धाहार 
'खींचते हैं, तब वे हरें>भरे रहते है| देहमें अपनापत है| यह विपरीत श्ाशय एक्रेन्ियसे लेपर सकी 
पचेन्द्िय तक सर्वके रहता है। उस आश्यका विनाश हो, तव मोक्षमार्गका व्पाय मिलता है। इस विप* 
' शीत भ्रोशयको संक्षेपमे इन शब्दोंसे कह रुफते है कि कमजनित पर्यायोंकों आत्मा मान लेना, इसे धिप- 
रीत श्रद्धान कहते हैं) क॑सजनित पर्याय जसे मलुष्योंके मनुष्य पर्याय है। एवं रिदियव ०३ रपति भराविक 
पर्याय है। जेसे मनुष्य शरीरमें भाषा मानते है ऐसे ही एव न्द्रिय भी शरीखों आपा मानकर मृद्चित रहते 
हैँ। तो विपरीत भ्रद्धानको समृत् नष्ट करमेब सम्यर्द शन कहते हैं | 
सम्पण्ञान भर सम्यकूचारित्र-- विपरीत अभिप्रायकों दूर करें भर सं्व॑परभावोंसे भिन्‍म शानमाप्र 
जो एफ श्ात्माका अन्तस्तत्त है उसका ज्ञान व रे वह है सम्यस्जान | यथपि ठौक-टीक छान सम्यस्र्शन 
से पहिले होता है। यदि न हो ठोक ज्ञान तो सम्यश्दशन शे केसे | जब हुछ्ठु निश्चय हो, निर्णय हो कि 
आत्मा यह है। पुदुगल यह है; तव इसके आधार पर उसका श्रद्वाल बने और सम्यर्दशेन हो । एक हृष्टिसे 
ऐसा होता है कि सच्चा ज्ञान पहित्ले हो, तव सच्चा श्रद्धात हो सकता है; लेकिन बह छान सच्चा है; 
फिर भी सम्यक्‌ नाम नहीं पाता | जेसे बाहुबलिस्वामीवे दशेन करने जा रहे हैं यात्री लोग | वाहुबलिफी 
मूर्ति जिन्होंने नहीं देखी है; सिर्फ सुन रवसा है श्रथवा पुस्तकोंमें पह रखा है कि अतिमा ऐसी है। हाथ- 
पैरकी अगुलिया इतनी हम्वी घोड़ी हैं। ४५ फिट 3 ची है | एक पहाड़ पर है | इतना जान हेने पर भी 
उतना विशद ज्ञान नही हो पाता, जो ध्राँखोंसे देख ज़ेने पर होता है। एक हुआ ' सम्यर्दशनसे होने बाला 
ज्ञान और एक हुआ सम्यस्द्शनके अन्तर होने वाल्ला झान। सच्चा शान होकर भी सम्पक राम नहीं 
पाता है | सम्यग्दशनसे पहले, उस श्ानसे पहिले इंछ समझा कि में झात्मा हु; रूप, रस, गध। स्प््से 
रहित हू, बेषल शानमात्र »मृते हू । जिसने बारेसें हमने बहुत-बहुत सममा है, वह चीज़ है व यह, 


३६ पुरपाथ सिध्दूयुपाय प्रघंचत प्रथम भाग 


ऐसा जो निश्चय है, उसका नाम है सग्यस्हात्त। विपरीत्त ऋभिप्रायक्ों दूर फरवे छोर मिजद्वणा भही 
प्रकार निश्चय करके फिर जो भातमरमरूपसे घलित नहीं होना है। यही है पुरुषार्थरि द्विका ध्पाय | यह 
शात्मा ज्ञाताहष्टा है। झष भपने भरप उसके एपयोगसे ऐसी थिति घने कि इस उपयोग मात्र प्लानध्योति 
भाये और यह फेवल आमतहार रहे। धन्य दिफत्प न छठें। ऐसी स्थिति बने एसक्ता लाम है सम्प्ू- 
घारिष् | 
भोक्षमागंती प्रार्ता-क्ता-- हस रलोकमें सन घात्ोंफा हक्षण किया है, ये चहुत विशेषताकी है। 
जीप, झजीप, शात्नव भादि ५ बातोंफा अद्वान शैम्ता सगयन्‍इएत है. प्सा पतार। है । ५ घाटोका १४ 'त 
होना सम्यदशेन नहीं है, किन्तु सम्यर्दशरूफा फारण है। विसी विधिरुपमें हीं घताणा जा सका कि 
सम्यकत्य है क्या | इसी कारण प्रन्थफारोंने इसे श्र्विष्छीय पहा है। यह शब्दोंसे रहीं पहा जा सबता 
कि सम्यग्दरशन फिसे कहते हैं! परद्रब्योंसे भिन्‍्न ध्ाक्मतत्तफी रुचि करना; सो सम्य्शन है | भन्छी 
जगह रुचि हो तो क्या, खोटी जगह रुचि हो तो क्या ! कोई फहे कि भारमाकी प्रतीति फरता सम्यण रन 
है, श्रात्माका भनुभवन करना सम्यद्र्शन है तो धूलुभवन भी ह्ान्फा कार्य है। कोनश शब्द आप कहेंगे) 
जिससे दिधिरुप देखा जा सके फि हरुफा नाम सम्यादर्शन है! विपरीत अभिष्राय चलता आया था। 
उसका दूर फरना इसका नास सम्यदर्शन है। पिपरीत अमिप्रायसे दुर हो जाशा | मिश्यादर सकी तो हम 
पिपरीतरुप सममभ सकते हैं, क्योंकि प्ह श्रौपाधिक भाव है। विधिरपसे उसका बर्शान ऋर सकते हैं। 
परभावोंकों अपनाना यही है मिथ्यादर्शन | ध्व उसकी छपेक्षा लेफर यह भी कहते हैं कि परभाषोका 
अपनाना न रहे यह है सम्यग्शन | इस प्रफारके कक्षएमें एफ फ्रामके लिए रत्पाद्ध्ययश्रोब्य इन तौनकी 
मल्क भाती है। इस प्रकार पिपरीत भमिग्नायक्षों दूर करके आत्मदत्तकां बिनिश्वय करे भरात्मतत्मसे 
चित न द्वोनाः यही है पुरुषाथशी सिद्धिका उपाय | झष इस हृष्टिसे निरखिये--पत्तमामका राष्ट्रणज | 
उसमें तीम रण हैं-“हरा। क्षातञ भौर सफेद | ज्ञाल रंग तो व्ययका सूचक है भर्थात्‌ विपरीत भ्रमिप्राय 
यहाँसे खत्म हो गमा भर हरा रग उत्पादका सूचक है कि देखो झात्मामें शव निजतत्तवका वितिश्षय 
हुआ है भर सफेद रग स्थिरताका सृचक है झौर यह स्थिरता श्रात्मस्‍्वरुपमें लीन होना यह धौव्यः का 
सूबक है। यों यह राष्ट्रध्वण फहरापर यह बताता है कि विपर।त 5द्वानो दूर परव झक्षतरसे १२ 
ब्त्षित न होना--रेसी खत्ध दशाका नाम हैमोक्षमागं। हट 
' झनुसरतां पदमेतत्करम्विताचारतिः्यनिरभिमुखा | 
एक्षास्तविर्तिरुपा भवति मुनीनारलौकिकी बृत्ति ॥१६॥ 
साधुवोंकी उदासौरताका भाव-- इस रल्नप्रयरूप पदबीका जो भर्ुशरण करते हैं ऐसे महामुनियोकी 
वृत्ति धरतौकिक होती है; क्योंकि वे परदरव्योसे सर्वेथा 502९ हैं, हर मेरा कोई सम्बन्ध नहीं है। 
हम ही स्नेह बढ़ाकर उनका सबंध मानते हैं; पर बर्तुत ड््सि भी पद्ार्थका केसी दूसरे पदाथसे ग्च भें 
सम्बन्ध नहीं | सभी पदार्थ अपने-अपने इकहरे रबर पको हिए कर हैँ-- ऐसा निरय है इन ज्ञानी जीयोकि 
और उसी आधार पर यह रद निश्चय है कि मेरा विगाड़ किसी भी परपदायके परिणमनसे नहीं होता। 
यह है उसकी पदासीनताका भा जाना | एदासीन शब्दका अर्थ है कि जो छत पढे हा गए हों। इस 
पदासीन शब्दका अर मम जने बिना लोकरूदिमें यों हो ग्या | कोई हु ली हो गया। चित दास है तो 
कहते हैं कि इसका चित्त पास है। यह रहि क्यों हो गई । इसफा कारण यह हो सकता है कि इह्लानी 
ज्ोंने उदासी पुरुषोंको बेकार देखा। देसते हुए नहीं देखा तो उत्तकी दष्टि मे चे बेघारेए रूपमें दखे गए, 
तब उदासी शबका यों ही अर्थ लोगोंकी समभमें आया कि जिनको कोई सुरूसे रहदेकाहग नहीं शा 
वे रासीन हो गए पर र्दासीन शब्द धर्ष महा है। थो उत्कृष्ट पहमें भासीन हो च्से ध्दासीन शर्ते 
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हैं। ये मुनि घूँ कि परदव्योंसे हटकर उदासीन रहते हैं। इसलिये ररको अलौकिक बृत्ति है। लौफिकजन 
पापकार्य वाह्ी अपनो प्रधृत्तिमें आ्रासक्त रहते हैं, परन्तु झुन्तिजन पापवायोसे स्वेश दर झते हैं। 
लौडिक जन लोफमें रुचि ३ रके। "है फरके विषयोके साधन पौफर पिषयोंफो भोगकर खुश होते हैं। उनमें 
आनन्द मानते हैं; किन्तु मुनिजन उचित साधनेंके प्रसंगमें भी आनसद नहीं मानते, वहिक झूहें वे एक 
प्राफतसी समभते हैं। मानों क्षुघापूतिका ही एक काम है तो मुनिजन शाहार १ रते जरूर हैं) पर उसे एक 
भाफत सममभते है | 
भूहस्थोकी बृत्तिसे साधुधोकी यृत्तिकी घिपक्षणता-मुनिरधोंकी धृत्ति गृहथ्से ६ल्‍ग है। गृहस्थ्जरोंका 
व शौफिकजत्तोफा परद्रव्योमें फंसाध है। ८२ मुनिः म एकास रूप्से परद्रथ्योसे विरवत रहा बरते हैं। ऐसी 
विक्षण॒ वृत्ति इन साधुजनोंकी होती है। भौर फिर ऊपरी बात देखो तो वे भी बढ़ी पिल्क्षण मालूम 
होती हैं। तौकिफजन भच्छा महल बनाकर मह्लके भीतर पसते हैं, पर भुनिजन पाड़ोंमें, जंग्लोंमे 
बसते हैं। लौकिकजन साथुन शगा-लगाकर रनान करते हैं। एक दिनका भी मेत्ञ नहीं सह सकते; किन्तु 
सोधुजन कमी समान ही नहीं करते | उनके कितना ही मेल लगा होता है, पर उन्हें उसकी कुछ परवाह 
नहीं रहती | तो यह उन्तकी अत्तोकिफ्वृ तति ही तो है। लो ककजन पाटला विद्वाकर बी मुद्रासे एखीरूरसे 
प्रनेक बार भोजन फरते हैं, कितु साधुजन एक बार ही खड़े-खड़े भोजन फरते हैँ। येसव विभिन्‍्तताएँ 
क्यों हुए ! इनको परद्वव्योंसे सबंधा व्दासीनता है भर भात्मसरूरुपमें हाफप्ंण है। वे स्‍्नाम नहीं करते, 
उसका कारण यही है एि उनके रू गार करनेफा भाव ही नहीं है, शरीरफों बहुत स्पन्छ रखनेका परिणाम 
ही नहीं है। समान करने पर घह जल वहेगा तो किसी जीबको वाधा हो सफती है, ऐसी उनके परमकरणा 
है। तो उन साधुजनोंके लश्य स्यारे है। वे परद्रव्योंसे सवंधा धदासीन है। धतः उनकी वृत्ति लौकिफजन्ों 
से बिल्कुल् पिपरीत हुआ फरती है। इन्हीं शब्दोंबो सक्षेपमें यों कहें कि गृहस्थजनौंका प्राचरण पाप- 
कार्योसे मिल्ला हुआ है भर मध्ामुनि पापकार्येसि स्वेधा दूर हैं। यही फारण है कि मुतिजन सर्वधा 
धात्मस्वक्षाषक्ा भ्रनुभवन स्थिरतासे बहुत समय तक उत्पन्म कर सकते हैं। यह सब प्रताप सम्परदृशन, 
सम्यस्शञान भोर सम्यक्चारित्रफी उपासमासे प्रवट होता है। 
बहुश: समस्तविरति प्रद्शितां यो न जातु गृहृति | 
तस्येकरेशपिरति: कथन्ीयाउनेन बीजेन ॥१७॥ 
प्रग्प्ते एकदेशबिरतिकी शर्शनीशता-- इस पुरुषा्थ सिध्दयुपाय प्रन्धमें मुस्यतासे गृहरथीे चारिपरका 
पुन है तो गृहस्थोंका चारित्र बतानेसे पहिल्ले उक्ृष्ट चारित्रफा संपेत फरना यही सम्यकृपद्धति है। 
इस फारण इन दो श्लो (में मुनियोका चारित्र पहिज्ते बताया है | श्रव एस पघारिश्रफा पर्शन परत हुए कह 
रहे हैं कि यह जो समस्त पा्पोंसे रहित मुनियोंकी इृत्ति वतायी गई है, करती तो यह चाहिये। सर्वप्रकार 
फे आरस्भोंको तजकर श्ञानस्वरूपमे लीन होना चाहिये, पर जो ऐसा नहीं कर सकते उमेके लिये एक दैश- 
विरतिका घारित्र बताते हैं। वे एक देशघिरतिका चारित्र क्‍यों बताते है ! जो उत्कृष्ट चौज है, उसीबा 
क्यों नहीं वन कर रहे हैं | शावफके भाचरणकों वतानेकी क्‍या जरूरत है | र्सका हेतु अगली गायामें 
आचायरेव स्वय कह रहे हैं। 
यो यतिधममफथयन्तुपदिशति गृहस्थधर्म महपस ति: । 
तस्य भगवत्मघचने प्रदर्शित मिग्रहस्थानम ॥(८॥। 
गृहस्पधर्म कहनेसे पहिले साधुधर्म कहनेकी एु्त पद्धति--चाहिए तो यह कि जो लोगोसे विभ रु, ऐसे 
चर्याका बर्णन करना घाहिए । बहुत ऊंची वात फटे तो उससे प्रजाजनोंकों ल्ञाभ प्रहों होता, सो यहा 
शका यह की जा सकती है कि श्रावव का दरह पे से बयों कहाँ बह दिया; पहिछले मुति ये के बसों 


श्प पुरुषार्थ सिद्ध्यु प्रवचन थम भाग 


फट्ा ऐसा वतानेसे क्या ज्ञाभ है ! पहिल्ेसे मुनिधर्ंकी न कहते हुए गृहस्थ धर्मों कह देना चाहिए। 
पर्‌ ऐसा क्यों नहीं कर रहे ! उसका उत्तर दे रहे है कि जो पुरुष पहिल्ले मुनिधर्मयों न कह रुकें। आवकोके 
ही धर्मका पहले उपदेश दे तो भगवातके विधानमें वे दरड देने योग्य कहे गये हैं।आयब का दाचार 
बताबें तो उनसे मुनियोके जदका सकेत और फर देना चाहिए क्यों कि कोई महुष्य मुनियोक चारिफो 
सुनकर वेसा परिणाम करते तो उसका म्ा हो। मुनियोक्ा घारित्र पहिले बतावे रहीं) गृहस्थोंगा 
चतावे। तो गृहस्थ वहीं रस जायेगा; ऊंचे न उठ सवेगा। चाहें यह वात भटपटी लग रही हो  मु|्यों 
की बात घुनकर कोई मुन्ति वन जाय | कोई मुनि हो श्रथवा न हो ल्ेक्नि जेन शासममे प्रवचन कर नेकी 
जो षिध्ि चारित्रके सम्बन्धमें वतायी गई है. बह विधि यही है कि पहिल्ते मुनिधमक्रा उपदेश करें, बादमें 
गृहस्थ घर्मका उपदेश करें । जो ऐसा नहीं करते वे दर्द देने योग्य हैं। इतना ही कह देना ध्लके हिए 
एक बहुत बड़ा दरद हो गया। विस विद्वानसे कह दिया कि यह शास्त्र पढ़ने रौग्य नहीं है तो इत्ना 
फह देना ही उसके लिए बहुत वी दर्डकी वात है भोर जो मूह है उसके लिए तो फारागारका दृश्ड हो 
तो वह भी बढ़ा नहीं है। एक कथान्क है कि एक अपराध तीन पुरपोने किया और जब राजाफ़े यहाँ 
न्याय हुआ तो एक को तो यह दरढ दिया ग्या कि घिवकार है तुग्हारे काम इतना भर वौल दिया। 
एक को यह दस्ड दिया गया कि दिन भर तुम इस झद्ालतमें खडे रहो। तीसरे ६ यह दस्ढ दिया गया 
क्षि मुंह काज्ा करके गधे पर वेठावर नगरका चबक्कर लगवाबवो | थे तौमों फो तौन प्रषारका दर दिया 
गया | जिसे यह कहा गया कि धिक्‍्कार है एस्हारे फामकों वह धिसी गुप्त स्थान्मे जापर अपने प्र/ण 
त्याग देता है, भोर जिसे भ्रदाक्षत्में खड़ा रहनेको बहा गया वह भी खड़ा द्वोनेफे वाद दिल्की बीमारी 
लग जानेसे कुछ ही दिनमें चल बसा और जिसे मुह ६,ला करने * घेपर बैठाकर जगरमें घुमार का दस्ड 
दिया गया वह गधे पर बेठा नगरमें चला जा रहा था, ५॑व रस्वा घर पड़ा ते उसकी स्त्री हार पर छही 
थी उससे कहता है कि पानी गरम करके रखना; थोड़ा चवब र हगान्वो छोर वाकी रह ग्याहै। तो 
देखो उस पुरुषके लिए इतना बढ़ा दर भी न कुछ है। ऐसे है सममो कि समभदारोंको इतना ही बह 
देना काफी है कि जो पहिते सुनिके चारित्रकी बात ते कहे, आवक के चारित्रकी ही वात कहे वह भगवान 
के वरिधानमें दुस्ठ देने के योग्य कहा गया है। इस प्रदार सम्यग्दशस, सम्यस्ञान झोर सम्यकृचारित्रको 
पुरुषाथकी सिद्धिका उपाय वनाया है। की 
अक्रमकथनेन यत प्रत्सामानो5ति दृश्मपि शिष्य. । ५ - 
अपदेडपि सम्प्रतृष्त प्रताग्तों भवति तेन हुर्मेतिता ॥(६॥ 

यतिघमंके वर्शनसे पहिले गृह्स्यघर्म कहनेसे हानि--जगठमे जि, ने मी जीव हैं वे सब छुख चाहते हैं 
और दु'खसे दूर रहना चाहते हैं, परन्तु अनेक अयत्त करने पर भी कोई प्राएी आज तक हृष्त नहें। छे 
सका । बहुत-वहुत घन कसाया, मकान बनवाया) नामबरी वी चाह पी, बोशिशे कं, १२ ४]ज 6६, यह 
प्राणी संतुष्ट नहीं हो सका | जिस पर्यावमें जो योग्यता है उसके अनुसार सब प्रयत्न कर दे) पर 
झ्रांज भी धशान्ति की ज्वालामें जलता भुनता यह जीप नजर शा रहा है। चाहे कोई ह भेषमे 
दिवमा हो, सुशहाज दौखता हो पर पासतवमें बह भी अत्यन्त धशान्त है। अरे इन वाहएदा्थोका रूच्च 
करके संतोव न मित्रेगा, एष्ति न मिप्नेगी | हाफ तो भरात्मामें झात्माके रससे हो मितषती है। एक बेतन्ग- 
रसका जहों कपल जानन है| किसी भी पदाथमें रागकी मात्रा न क पेवल देखन झाननह्र-ट्ठे हो 
सितिमें वह चैतन्यरस उमड़ता है और इतने देग्से पसड़ता है कि इस धात्माकों हृप्त बर देता है। आप 
ह्लोग तीर्थशरेत्र की बढ़ना करनेमें इतना फष्ट अलुभष करते हैं, १२ जो लोग यहाँ पर रहते होंगे, करामब्श 


बाएबार अति गते दो तो उनका कया होते होगा। या जिन मुनिराजों ने ऐसे स्थान पर आकर घोर 
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तपश्चरण किया होगा उनका कया हाल रहा होगा ! जरा आप सोचे तो सही कि उन मुनिराजोंको यहाँ 
पर कोनसा रस मिल्ल रहा था जिससे वे इतने हृप्त थे कि घर नहीं गए ? अरे वे भी दम आपको ही तरह 
से घरमे पत्षे हुए ये पर यहाँ आकर वे ऐसे धरानस्दरससे पृष्त रहे थे कि उस स्थानकों छोड़ने का उनका 
भाव नहीं हुआ | परद्रव्योंसे उन्हें स्पेक्षा हो गयी थी। उन्होने अपने उपयोगको परपद्ाथमि नहीं क्ंसाया, 
वे तो अपने आपमें ही शपने उपयोगवो लगाकर ऐसा तृप्त रहते थे कि जिसे शब्दों द्वारा कसे कहा 
जाय | यहाँ.पर तप्तायमान्‌ शिक्षा भी उन्हें शीतबत प्रतीत होती थी। यहाँ तो मनके होरसे अपन सबको 
यह फष्टहूप मालूम पड़ता है। आप सच इतने से व ष्टको बड़ा कष्ट मान रहे है। परथआप अंदाज गा 
सकते हैं कि कितने कितने तपश्चरणोंमें वे स घुज्षन रहा घरते थे ! उन्होंने एक ऐसी बुटी पी की थी कि 
दे अपने आपके आत्मामे ही निरन्‍्तर बसते थे! उन्हें किसी दूसरेकी परवाह न थी; पहाँ विसी को रुश 
करनेका भाव न था) वे सव के ज्ञाताद्ष्टा रहते थे | वे सर्वदा आनन्दरससे दृप्त रहा करते थे | हम आप 
भी यही भावना भाष शोर बेसी ही अपनी दृष्टि बनायें-। हम आपको भी पहदी काम करता है । 

गाहशप्पकी सेचकी प्रनरधस्पता--भेया ! घर गृहरथी बाहरी पेभव रुम्पदा इसमे बने रन से छाहिर 


ः अन्त मिल्लेगा क्या ? मरणफ़्ाल आयेगा। जीवव यहाँसे अम्ेज्ञा जाना एडेगा। तो जेसे अनेक लोग' 


शहते हैं कि जेसी जो करनी करता कै उस बरनीके अलुसार इसे दण्ड मिल्षता है। तो पुरुषा्थ सिद्धिके 
उपायमें अथोत्‌ »त्माकों इस परमइष्टथी सिद्धि केसे ह। इस उपायमें आचायदेव सम्पसदर्शत, सस्य- * 
खान और सम्यक चारित्रकी बात बताते हैं। सिथ्या आशयक परिहार फरना सो सम्यस्शन है। इन 
मिथ्या आशयोंका परिहार हो और इस धात्मतत्त्का भलो प्रकार निश्वय करके अपने आपमें ज्ञीन होने 
का भाव बने, यह काम हम भाप ग्बको फरना है। _म आपको इन कार्मोंमें यदि बाधा ते दे तो बह पत्नी 
एक धर्मपत्नी है, ऐसा ही 4धु धकवन्धु है ओर जो फोई भी हम झपको इस काममें वाधा ढाले, रागहप 
मोह ममतामे बढ़ा नेकी बात बताये बह घमवन्धु नहीं है। को ई भी परिजन मित्रजन्न जो श्ाध्मोग्लतिशों 
सहायक है वे धर्मवन्धु हैं श्रोर जो झात्मणवर्नातमें से जाये व धमवन्धु नहीं हैं। एक निर्शय रखिये कि 
इस मौह मम्रतासे कुछ भी जाम हीं है। घर गृहटस्थीमें रहना पढ़ता है। रहें, पर रदास वृत्तिसे रहें, धन 
वेध्व'सम्पदा मिली है'तो 'उसे'उदास बृत्तिसे भगे | साधुजन तो निम्न न्थ दशामें रहा करते हैं। उन्‍हें 
तो किसीसे किसी भी. चींजफी चाह ही नहीं'है | उन्हें. तो एक धात्मीय च्रानन्द्रसका ऐसा खाद मित्ष ” 
गया है कि उसे पीकर वे दृष्त रा करते हैं ध्योर उसीमें धानन्द मानते हैं। 
भुनिषर्म पोर प्रन्तव्‌ तिफी प्रधानता- आचा्यवेष जब इपदेश ऐसे हैं तो सबसे पहिशे सम्यर्‌दशन 
सम्यख्ान और सम्यक्चारित्रका हैते हैं। घर उपदेशमे सबसे पढिल्ले मुनिधर्भकी वात कहते हैं। जो 
शिष्य इस मुनिधमेका प/त करने में समथे नहीं है, बह श्रावक धर्म पाले। आवकपमंका रपरेश पहिसे 
मिल्ल जाने पर वह उतनेसे हो संतुष्ट हो सकता है और मोक्षमार्गमें आगे बहनेकी कदम वह नहीँ धठा 
सकता है। इसलिए सबसे पहले मुन्िधमंकी वात बताते है। इस तीर्थक्षेत्रमें इस पर्वतमें आकर आपको: 
मिला क्‍या ? केबल एक फुट की मृतति ही तो मिली । भरे इससे भी बढी-बड़ी अनेक जगह और भी तो 
मूर्तिया है। पन्‍्हींके दर्शन भाष लोगोने क्‍यों नहीं कर लिये! थहाँ दर्शन करने बयों आये | धरे उस 
मूर्तिके दर्शन करने नहीं भ्राये। दर्शन उस स्थानके करने आये हैं जहाँसे वे मुनिजन मोक्ष सिधारे। दर्शन 
करनेमें मुख्य शामकी बात यह है कि उस स्थासके दशन हुए जिस स्थानमें कुछ समय बधकर पे मुनिशाज 
मुक्त हुए । उस स्थानों देखते है कि कौनसा स्थान उन मुप्तिराजोंने पसन्द किया था, जिनमें रहकर थे 
-आनस्दरसमें तृप्त रक्ष करते थे । आपने देखकर अन्दाज भी ढ्षिया होगा कि कितसा स्वच्छ किस प्रकार 
का स्थान ९ ऐसे स्थामोमें मुनिजन तपश्चरण करते थे; घर द्वार तौकर घाकर वरत्रादिक का त्य,ग करके 
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झाये ये; अपने साथ खाने-पीनेको भी  लाथे ये। कुछ सप्यके हिये उन्होंने अपना टिकाव बनाया था 
र भान्तरिक तश्वक्ी उपासना करे उन्होंने छापने भात्माक्ी थी। यों सममिये कि जैसे कोई पुरुष 
किसी गॉवमें अनेक लोगोंसे बुटता-पिटता हो, पारियों सहता ही, बहुत्से शोगोसे इ+स्न हो गई हो तो 
धपना घर छोड़कर परदेश घज्ा जाता है। यों ही समकिये कि उन साधुजनेंसे ८सों, परिषारमें बात 
नहीं पटी। उत्का दृष्टिकोण दूसरा था। परिजनोंका दृप्टिकोश दुस्श था । थे पनेवौ परिलमोसे बहुत 
छुटा-पिदा सममते ये, जिससे हैरान होकर सर कुछ स्यागकर निम्रथ दीक्षा धारणक थी । छहोंने यह भी 
विचार नहीं फ़िया था कि ऐसे स्थान पर कलको खानेफ़ों कोन लावेगा ! ऐसे स्थान पर सिहादिक के, 
जानपर भी तो दस रहे होंगे। ऐसे स्थान पर फोई नोकर भी तो साथ नहीं है, यह छुछ भी उन मुनिराजोन 
न सोधा था। उन्हें तो एक भात्मीय ध्रानन्दरसफा स्वाद मिक् छुका था, जिरुपे धागे दुन्यिव सारे रस 
फीड प्रतीत हो रहे थे | 
मुनि्ितमें भात्महितकों साधना-- झरे। एक भवफा मोजका साधन वमा लेनेसे इस जौदफा पूरा क्या 
पड़ता है ? एक ऊंची किसी जगह पर पहुच गए शोर इसी जीवनमें पिर निर्धन हो गए। मरकर कीट 
आदिक हो गये तो क्या तक्त्त निकत्ञा | श्ञानरस पाये तो उससे तो इस भात्माकी रक्षा है। मृद्ठासे तो इस 
आत्माकी रक्षा नहीं है | भाषायदेव उपाय तो एक ही साक्षात्त्‌ सर्वप्रथम बताते हैं| मुनिधर्म अंगीकार 
झरें और समस्त परिग्रहोंका त्याग फरें । भागे-पीछेफे गुजारेकी बात चित्तमें न लाथें | जो होगा सो होगा, 
ऐसी तेयारीके साथ जिन साधु-सन्तोंने श्रपनरे भात्मादा दिश्तन किया; धानन्दरस पाया, थे महापुरुष 
परमघामको प्राप्त हुए और हम धाप सभी एकरस ह१ २ एक हगसे उनकी बक्ष्ता भोर सपासनामे त्तग्ते 
है। तो पहिले धराधार्यदेव मुनिधसका व्यास्यान करते हैं। फिर आवफ्रधर्मक्ा व्याख्यान फरते है। सबसे 
पह्ित्ते गृहस्थधर्मका यदि उपदेश कर दिया जाये कि यों खाना, यों वमाना धादि तो आवक धर्म हो कोई 
शिष्य सतुष्ट रह सकता है भौर मुनिवर्म न अर्ग कार करके झ्राक्षहितसे वंचित रह सकता है। इस कारण 
जेनश/समम आदेश है कि किसीको कुछ बताना है तो पहिले ऊंची वात बतावे। देखिये तीर्थवन्दना में 
कितना कष्ट होता है, लेकित उन साधुसतोंके तपश्चरएका विचार करनेसे यह कष्ट कक हो जाता है । 
झौर झगर घरका जेसा आराम यहाँ सोचो तो इस प्रकारका एक छोटासा भी कष्ट पहाड़ ज़्सा प्रतीत 
होता है। तो पहिक्ते बडी बातको बताकर ष्रि छोटी बात्त वतानी घा। ह््यि | पह्त्ति सुनिधमंष | उपदेश 
करते हैं। घादमें आावकपर्मका उपदेश फरते हैं। सभी ध्मोमें चाहे मुनि हो। चाहे अ।वक् धर्म हो, तर 
को वात इतनी ही है कि जो सम्यसशेत, सम्यसक्षान और सम्यक्षचाग्त्रिका तत्व है; इससे तो आक्षाडी 
रफ्ता है और वाह्यदा्ोमें यदि उपयोग है तो इससे मिलना-जुल़ना छुछ नहीं है, किम्तु अत्यन्त भरसार 
की बान है | उसमें इस समय भी कष्ट सह्दा शोर भष-भवमे कष्ट सहनेकी बात मोल ज्ञेल । | भावना 
भावें, निर्णय रखें इन वस्त्रोंसे, बेमपसे) शर्रीरके पोषण से, भोगोपभोगवी साम#से। हल सारी वादोंसे 
ह॒प भाध्मामें शाल्ति न श्ाएगी। भरहृप्ति ही बनी रहेगी | शान्ति तो एृष्ति तो बरुत है झाषके भार 
नरसहा पान न होगी । 804 दूसरा उपाय नहीं है। ऐसा निर्णय करके फिर उसी मार्ग 
५ ओर चलता भो चाहिये। 
४ शान प्रात्महितका घात-- अगर दुनियाक्री शोर दृष्टि चत्ने गो तो ज्ञोग क्‍या कहेंगे। 
क्या कहते हैं नो बह अपनी रक्षाकी वात नहीं है, वह विंस्वनाकी ही वात है। धरे, लोग मुझे जानते 
ही कई है! मुझे कुतन रद दी नहीं सकते | में तो एक हानस्वरूप झात्मा हू । इसे कोई जानता है क्‍या ! 
जो लो मुमे बुए कहेंगे। मूह कहेंगे, वे क्या मुझे जानते हैं ! ईन्‍्हें तो मेरे स्वहूपकी खबर ही नहीं है । 
में ज्ञातमें अपता ही जिम्मेदार छू दूसरेका इस इुछ कर नहीं सकते, दूसरे मेरा पुष्ठ कर नहीं सकते । 
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कोई मानसिक संकट हो जाये, किसीफो कोई इष्टदियोग़ हुःख हो जाये तो लोग धसे पहुत घहुए प्ले 
लगाकर सममाते भी हैं तो भी उसके घित्तमे बात नहों समाती | ढोव सब झे ते-धर ते हैं। अकेले शी 
सुखदु'स भोगते, धकेते ही जन्‍्म-्मर ण फरते, हृष्तिका स्थान वाहरमें कहीं है। घहरमें डिलते दिन हगे 
उतना ही पहुतावाके बढ़नेशी वात तो बढ़ेगी | बहुत दिमके दाद पछुताबा हाथ रहेगा। तो घाहरी बातों 
में जितना हगे रहेंगे, इतना अपने भाषकों मिल बनाते प्े जायेंगे! भोर देखा होगा। श्रहुभथ किया 
होगा कि जितने ही मुमट बढ़ते जाते, उतना ही परका फँसाव बढ़ता जाता है भोर ध्तना ही कुछ रीतासा 
किंकाव्यताबिमृद्‌ जेसा दौत वित्त बन जाता है | झोर फिसी परका लगाव मे हो, परका बन्धन ते हो) 
परका परिचय न हो वचन व्यवहार न हो तो अपने उपयोगसे पह सब बना रह सकता है। जगतमें है 
क्या | यहाँ तो कोई अगर ईमानदार्रासे रहित है। शक्तिसे परे है तो भी एस्का गुणारा नहीं है से 
नाना विहस्वनाएँ हैं, उसका जीन संक्टोसे परिपूर्ण है सौर फोर ऋगर सत्यतासे हो झोर पचन-व्यपहार 
रखे तो रन वचनेंके बन्धनसे वह भी विडम्वनामें पड सफता है। इस जगतमे तो प्रौत रहकर फोई शान्ति 
पा सकता है । जहाँ थोड़ा बहुत बोला, वहाँ पिहम्बना हुईं। किसी महुष्यसे मित्रता फ्ेसे पढ़ती है ! 
पहिल्े बचनोंफा श्रादान प्रदान होता है और रन वचनोंसे बतके बहुत खर्द वच्च जाते हैं। जो झ्शान्तिको 
शोर ले जाते हैं। तो इस जगतमें स्वप्रकारसे मौन रहफर अपने शापकी ओर मुक्षकर कोई शान्ति पा 
सक्षता है। इसके विरुद्ध तो उसे भ्रशान्ति ही हाथ आयेगी । 
योले सो फसे-- एक कथानक है कि एक साधु महाराज एफ जग्लमें तपरया फर रहे थे | बहाँ एक 
राजा पहुचकर निवेत्न फरता है कि महाराज, हमें एक पुत्रका ध्राशीर्षाद भापसे चाहिये | साधु कहां 
है एवं शरसतु ! राजा प्सम्त चित्त होकर लौट गया। घरमें खुश हो१२ रहने हगा | सोचा कि शष तो साधु 
ने कह ही दिया | सतान तो होगी ही | इछ दिन बीत जाने पर साधु योगव्ञसे देखफर विचार फरता है 
कि मैंने राजासे बोल दिया था। भभी कोई गर भी नहीं रहा, किसे भेजें रामीके गर्भमें ! सो स्वयं मरफर 
रामीके गर्भमें पहुचता है । वहां अनेक संकट सहकर साधु विचार करता हैं छि श्मव में अपने जीपममें 
कभी भी बोल गा नहां। क्योंकि यह दुख मुझे राजासे दोक़ देनेके ही फारण सना पढ़ रहा है ! भ्राखिर 
पैदा भी हो गया, पर वौले नहीं राजघरानेमें पुत्रोत्पत्तिसे तो प्रसन्‍्मता हुहू) १९ गूँगा पुष्र होनेसे चिता 
बढ़ी । राजाने झपने राष्यमें ढका वजया दिया कि फोई भी मेरे धृत्रको बोलता घन। ऐगा, उसे बहुतसा 
पुरक्तार दूगा | एक दिन कया घटला घटी कवि राजपुत्र चाहिकामें खेल रहा था। एक चिटड़ीमार जात्न 
लपेटकर घत्त देता है । इतनेमें एक पक्षी बोल वठा छि च्याऊनच्याऊ। तो पिड़ीमार पुन' जात फैज्ञाकर _ 
उस पक्षीकों अपने जालमें फास लेता है । राजपुत्र बेल एठा फि जो बोले सो फंसे | इतने शब्द घिड़ी* 
मारने सुन लिये। सोचा कि इस वातफी खबर राजघरानेमें फह कि राणपुप्र बोलने लगा है, सो बहुतसा 
धन मिल्लेगा। चिढ़ीमार राजाके पास पहुचफर फ्ष्ता है कि महाराज | राजपुत्र बोलने कणा | इतनी बात 
सुनकर राजाने १० गॉवकी जायदार पुरर्कारमें दे दी | जब राजपुत्र वाटिकासे कोटकर झाया तो राज़ाने 
देखा कि राजपुत्र तो बोलता ही नहीं है । उसे विद्रीमार पर गुस्सा आया । सोचा फि विद्ीम।र भौ इम्से 
हँसी करने जगा है | इसे फासीका हुक्म राजाने दे दिया। जब फांसीके तसते पर चढ़ गया तो राजा 
कहता है कि तू जिससे मिलना चाहे मिल ते | चिढ़ीमारने फह्ा कि महाराज मुझे राजहुमारसे दो मिनह 
केलिये प्रित्ञा दीजिये | जब राजकुमार आया तो पिड़ीमार वोला कि ऐ राजघुमार । ईने राजासे मूठ तो 
न वोला था। मुझे मरनेका ढर नहीं, पर हुन्या स्ममेंगी कि चिड़ौमारने णजासे मूठ थे ह्ञा था, इस 
बातका हुःख़ है । सो हपा करके आप वही शब्द बोल दे जो वाटिकामें बोले थे। फिर बया था, राज- 
कुमारने अपनी सारी कथा सुनाई भोर वाया कि देखो मैदे। विव्याने घर चिह्रीमारने बोला, सो थे 


हर पुरुषार्थ सिद्ध्युपाय प्रयंत प्रथम्र मार्गों 
स्व फंसे 7 । 

-* " इस जगतमे जो स्तेहके पन्धन बढ़ते हैं, उनका मृत श्राघार है वोक्षणा। तो यह बोल वे हन्ना" 
इसला खतरनाक परिभ्रम है फि हम अपनेको वरवाद फर सकते हूँ। इस कारण साधु सवोने मन्नोगुप्ति 
बचनगुष्ति और कायगुप्ति-इन तीनोंफो फिया | स्वसे पचनव्यवहार प्यागा। रूपा पक ही घ्योग' श 
कि झपने झापके चेतन्यस्परुप आत्मामें ज्ञीन होनी'। वास्तविक हृष्ति तो इसी मम प्राप्त हषेती है। 
बाहरमें कहीं भी तृप्तिफी प्राष्ति नहीं छोतो | इस कारण "के शी निएय बसा लें कि सर्ववाह्मपदा्थर्मे * 
समताका परिहार फरें। बाहरमें अपने उपयोगफो से फसायें। सर्वसे विविकत अपने पेतंन्यरवरूप भात्मा 
में तीन धोनेका यत्म करें। इसी धुनमें रहें तो सही मायनेमें हम धर्मपातन कर सकते हैं| - ' 

« । एवं सम्यस्दशेनवोधचसित्रत्रयात्मकों नित्य । 

|! । - तस्थापि सोक्षमोर्गों भचति निपेव्यों यथा शक्ति ॥न्ण् + । * 

उपासक याने भ्रामककों भी रत्नत्रयात्मंक भोक्षमार्ग: पालतेकों शिक्षा-- मौक्षका मार्ग सम्यर्दर्शन, * 
दर्शन, संम्पस्ञान भोर सम्यक्चासिमिय है। उसका पूर्णरूपसे तो साधु पालन कर सकते हैं। साधुजन ' 
घाह्यमें-तो परिगनहसे मुक्त हैं, अतएब साक्षेत्‌ मोक्षमार्गक अधिकारी हैं. भौर धन्तर्ञमें उनके' उत्साह/ 
बहुत है। मुक्तिके मार्गमें घलनेका। अपने भापके स्वरूपमे उपथोग बनाये रहनेका उत्साह अत्यन्त 
अधिक है। भ्रतएव पूर्णरूपसे पालन मुनि कर सफ़ते हैं) तेफिन जो गृहस्थ हू उनको भी यथाशक्ति यह 
सेघन करना योग्य है। अब गृहर्थक सम्यग्दशनकी तो कमी नहीं है। जो सम्यदशेन साधुक है सी गृहस्थ 
हें है। केषत ऐफ संम्यंक्धी-त्रका घन्तर है, एसेको कारण है कि गृहरस्थंके धनेक समागम। अमेककी 
संभाल) धर्म) भर्थ भोर काम हैं । गृहरथोंसे सम्यक्षयारित्रका विधिवत पांलन नहीं वनता भ्रतएंव सं धु 
ओर गृहर्थके चांरित्रमे अन्तर है, लेकिन गृहस्थ भी यह निर्णय' कर चुका है कि सम्य्शन, संस्यग्ह्ान 
और सम्यक्चारित्रफे पालनेसे सस।रक सके मिट सफते हैं । सो वे भी श्रपदी शक्तिके अनुसार उस ही 
मोकमागम कंगते हैं। / ४ ह॒ श ँ 

| तत्रादों सम्यक्त्व ' समुप्रियशीयमखिलयत्नेन | 

'' ' * तस्मिन सत्येव यतो मवति ज्ञान घरित्र च ॥२१॥ हे 

सम्पाद्शनकी सर्वप्रपस समुपाधयणीयता-- उस तीसेमें सम्यग्दशन) संस्येकान कोर सम्यकधारित मे से 
पहिले समस्त प्रकारकें प्रयलपूर्षक सेम्यदशनर्का पपोश्रय ज्ेना चोहिये। क्योकि 'सम्यक्लके होने पर 
सम्पक्शान और घारित्र ही सकता है। जिस 'सम्यक्चारित्रके नाभपर प्रत तप कठिन कठिन तपश्थरण 
भी कर रहे भोर उसमें यंथाथ श्रद्धानकी वात नहीं आयी कि ये तपेश्वरण पिंसुतिये किये जा रहे हैं । 

किये जा रहे हैं अथवा होते हैं। छुछ भी विश्वास निजतत्तके अनुरूप नहीं है । और ये तपश्चरण।आादि * 
कर रहा है तो इससे मुक्तिके मार्गमे लञाम ने मिल जायेगा । पुर्थ, ओर पर्म--ये दोः मिन्‍्न भिन्न तत्तय 
हैं। पुरपमें रागाश' है भोर धर्मेमें राग नहीं है। अते' रागभाव जहाँ रच न हो ऐसे धरम कहते हैं ।अधवा ' 
रागरद्वित भार्माके स्वमोवका अधुभव होना सो धर्म हैं और पुस्यमें दया है। दाल है पेरोपकार है। दूसरोँ' 
की भक्ाईका विचार है-“ये सव साथ घह्ते हैं, पर इसके साथ रोगांश मिला हुआ है। ज्तिहरेगे रगिश 
है उमतेमें बाधक सममिये और जितनेमें बीतरागता प्रकट है एतनेमें मीक्षका भागे है । हमें क्राप/रुवको 
भत्ताई मिश्ेगी। शान्ति पिल्लेगी; कल्याण मिक्केगां तो राग मिटानेसे मिल्ेगा। रोगका उपयोग वन ९) ' 
क्षोम दी होगा, शान्तिकी अवस्था न आयेगी। सम्यक्तमें संबप्रयम यही तो वात है कि रागंर हित) फोम 
रहित केवज्ञ चेतम्यरससे मरपूर ऐसी जो आत्मरवेभाव है उस हूप अपनेकों विश्वास करना कि यहमैं / 


हुवाकी कुद नहीं हू। || || | ; 


॥५ 


गाया?२१' : ४१९ 


मामाअ्रयमं प्राज्व सम्भव होनेसे स्वके मिर्नाम स्वरुपफी भ्रावनाफा उपदेश-- जों कोई नाम लेकर गणी- 
देरिदा भौर मनमें यंह वातरख रहा कि में नाम भीः नहीं हू। दूसरेका नाम लेकर गारी दे तो खुदको - 
बुरा नहीं त़गता है। वह जानता है कि यह तो दूसरेकों कह रहा है। बुरा नहीं मानता। ऐसे. ही कोर इस 
पर्यायका जो नाप रखा गया बह नाम लेकर भी गाली दे ती ज्ञानीका यह निश्चय है कि में तो विना नाम 
का हूँ, मुझे कुछ नहीं कह रहा। यह मुझे जानना: ही नहीं, मेरा इसको परिचय ही नहीं। मुमे यह कुछ नहीं, 
' कट रहा, किन्तु एक मायामय पर्यायमें नाभका'या जेसा भी उसने तक्ष्य वत्ताया - ७स तक्ष्यवो यह कह री « 
है। इस मोमरहित अपने ब्यापके स्वैरूपका अतुभव जगे, “इस हूपमें: अपने आपका परिचये पाये कि में। 
मामरहित हू, मेरे में जो है सो नजरमें आ रहा है। अमृत सिधिफत्प सबसे निराता यह मे नामरह्वित हूँ। 
ऐसा निर्णय होने पर वहुतसी आकुल्ञताएँ मिट जाती है। शआ्ाबुक्षताएँ नामसे / चिपटी हुई रहती है! रुके 
ऐसा कह ढाला बस, जहाँ अपने नामका लगाव हुआ) वहींसे विधाद भर कलह शुरू हो जाते हैं। कोई 
श्रादमी गालो ऐ रहा हो और कहपना यह भा जाये- कि यह हमको ही कह रहा है दूसरे को रहीं तो यह 
चुरा मान जॉयेगा। तो नामंका जो हगांव है यह क्मवेंधकी एक- बहुत विश्ष्ट पद्धति है; बौद्धजनोंनिः, 
जहाँ भाली के हैतु बताया तो सबसे पहिल्ने उन्होंने नाम रसा + सामरुप- विज्ञान संस्कार उसके ऐसी, चुही 
हुई श्रेणियां हैं जिनमें यह बताया है कि कर्मेका-वध+ माँ आद्धव किस प्रकार होता है। सबसे यहिलि 
नामकां लगाए है सो ध्राश्रव होता है | वाब्में ऋपक। 'जो गाव हैं वह नामके लगाथसे ६िशिप्ट है। सो 
उससे फर्मोका भासव होता है-| तीसरा अज्नव है'्याने यह जानकारी । बोद्ध लोगोंकी दृष्टियें तोण्ये सब 
पाने मिध्या हैं। कितिमा भी धान हो। जहाँ बे बज्ञए के ल्प्िवित्पके देशेन-है, जहाँ एक प्रतिभास्म।श्र है, 
चेतनामोत्र है, पह तो है उनपा ' राय शोर जितसी ग्रेजानफारी हैं. ये सब हैं; उनके उपादान छोर जिस 
प्रयोजनको ज्षेकर वे कंहते हैं. तथा तुरन्त सुनतेमें भत्ता मी लगता" है-कि हमारे दुखके कारण ये सुव 
विश हैं) ज्ञान हैं, ये जाना रियो है, उनसे हु स दोता-है। यह जानकारी नद्भो। जानकारी मिल द्रो हो 
फोर ६'स नहीं । फिरे क्या रहेगा अन्दर * जो रहे सो रहे-। बौद्घोंके यों जीवके एक्माप्न चेतना है' भोर 
प्रमीणके सिद्धान्तमें समिविकह्प ज्ञात है । तो बह ज्ञात भी आंख॒व है संस्कार भी भाप: है । देखो इस सब. 
बिहेम्बनाका मृत हुआ नाम-बार्सता । + है ०) - ' 

प्रूघ निर्नाम प्रन्तस्तस्वके परिचयमें सम्यदत्वका उपाक्य-- वौद्धोंके यहाँ प्रत्येक पर्याय पूरा पूरा द्रव्य 
कह गया है। जैसे सिद्धान्त ५हता है कि पर्याय क्षणिक है, क्षणभरको होती हैं, भोर नष्ट हो जाती-है;। 
बौद्धसिद्धान्तमें ये पदार्थ क्षषिक हैं, वे श्णभरमें हुए भोर नध्ठ दो गए।, कोई-पुछे. कि ऐसा ही घा्माका 
हा होगा श्रात्मा झाया और मिट गया। दूसरा-आत्मा आया बह मिटा,-फिर तीसरा आया बह मिट) 
इस तरह तो अनेक आते उते- हैं। फ़ोई पूछे कि जब वहस्‍भात्मा अनेक एक दूसरेसे घत्यन्त भिन्‍्म है तो 
यहं हमारे देहमें रहने बाला आंत्मा। आपके देहमें रहने वाले भरात्माको बात नहीं जातता । ऐसे ही इस देह 
में भी जो अनेक शासा हो रहे हैं तो घह आत्माफी घातको अवेज्ा आत्मा नहीं जान सकता । जैसे दूसरे 
धात्मा हमारी वात महोँ जानते तो इस देहमें इसपन्त होने घाले' जो अनेक झा हैं.वे भी पहिले भात्मा 
की बात नहीं जानते | लेक्षित हो क्या रहा- है! सव जानते' है कि उसने मुझे १ल यह फ्रह्ा था, कल 
तगाय किया था-ये सब सस्कार खते हैं। उधार दिया किसीकों तो ख्याल रहता है। तो यह जो चीज .. 
है बह क्यो है !'तो इसका उत्तर है सरकारकी यजहसे । जेसे इष्टान्त देते हैं कि दीप+ में तेहकी एक एक 
- बूँद जलती है तो जो दीप$ जल रहा'हैलाह जिस जगह जल' रहा है बह बूंद तो खत्म हो गई, धसुका 
धाप दूसरा बूंद जाते, फिर तीसरा बूँद नैलाते। तो जैसे भिन्न भिन्‍न तैलको बूंद जल रही हैं, लेकित ; 
दिख यो रहा है कि दीपव में पु अन्तर नहीं भा रहा है। एक दूं द जत्ते फिर दीप७ शान्त होड़ 0४२ 


॥डः 
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ज़ल जाये-ऐसा दीपकके भन्हर नहीं सर झाता | इसफा पया कारण है | हरूका काशण है संरघार | 
तेलके एक बूँदके समीप दूसरी बूँद ऐसी बिपटी है कि वहाँ धन्तर नहीं है। जेसे एक उपयोगके तेलकी 
अनगिनत बूंद क्मसे चलती रहती हैं भोर भन्तर नहीं नजर भाहा। इसी प्रकार अनेक देहोंमें अ्रमेक 
आत्मा निरन्तर भगजे भगजे क्षण रस्पन्‍्त होते रहते है, लेफिन एक आत्माकी बातको जो पे ता भ्रम 
जानता है बह सश्कारकी घजहसे जानता है ! तो उनका फहला है. फि ये संस्कार हमें न चाहिए | न हमे 
नामक श्र जेना है, किन्तु वे सप घिव्म्पनाएँ हैं। तो प्रसग यह था कि नामका लगाव भी बहुत बढ़ी 
पिपदा है। दुःखी होता पढ़ता है । तो में तामरहित पेपल श्ञानानन्दस्यरुप मात्र श्रात्मां हु। ऐसा झतु- 
भपन् होता सो सम्यक्त्य है | सम्यक्त्यफे होने पर क्षान धोर चारित्र समीचीन्त होते हैं । 
जीवाजीबादीना तत्त्याथीनां सदेत कर्तव्यम्‌ | 
श्रद्धान विपरीतामिनिवेशविषिक्तमात्मरूप ततू ॥रेशेा। 

पम्यदत्य स्वरुपका निर्देशन-- सम्यक्त्य क्या है | जीघ ७डीव आदिक मोक्षमागव प्रयोज २५त सीव 
तस्वका भद्धान करना यही है सम्यदशंन । भर वह ७ तत्त्वोंके श्रद्धानके मामसे जिस सम्यन्दशरकों हम 
कह सके यह सम्यग्दर्शन पारतवर्मे अपने विपरीत ध्राशयरहित श्रात्मापा स्परुप है| सभ्यवत्व श्रतिप च- 
नीय तत्त्व है| उसे पचनोंसे नहीं बताया जा सक्षता कि सम्यक्स् बया है | वह सम्यकत्य मिथ्या भ्रभिप्राय 
से रहित एक झात्माके स्घहपकी बात है। बिपरोत अप्निप्राय न रहे। मानों एफ स्वच्छता प्रकट हो | सम्य- 
कत्वका अथ स्वच्छता है | सम्यक्त्प कहो या सघच्छता कहों। बिपरीत्त श्रभिप्राय दूर हो गया शोर २४- 
रुछुता भा गयौ। भब उसका रहितरूपसे उपदेश होगा । जसे जो पानी वहुत गन्दा था, श्रव वह हो जाए 
खत्छ | फोई पूछे फि भव क्‍या हो गया इस पानीमें ! तो वह यों ही वतावेगा कि गदगी हट गेई, निम्त 
हो गया । इन शब्दोंसे बढ़कर शब्द है स्वच्छता हो गई | कोई पूछ्ठे कि पानीकी स्वरुछता कसी होती है ! 
जहाँ परवस्तुका शव लेप नहीं रहा | मोक्षमागंक प्रयोजनभूत जीप भजीप भाहिक ५ तत्त्वोंका शद्धान 
होना सो सम्यस्शन हैं | पहां विपरीत अभिप्राय नहीं है झोर श्राक्माका ऐसा स्वरूप है। श्ात्मार्थको 
विपरीत झाशय मिटाना है | फिसी दूसरेफों दुराईवा परिशाम मिट जाए। दूसरेकी रिन्‍्दराका परिणाम 
मिट जाए। यह तो खच्छताका फल है। इस रबच्च॒ताकों फिन्‍्हों भी शब्दोमे पहीं कह्दा जा सकता । जो है 
सो सर्पुस्त भव प्रकट होने बाला है। ऐसी खच्छुता विपरीत अभिप्रायर हित है और आस्माका स्वरूप है। 
ऐसा मो परिणमन है, सम्यक्स्य है सो सोध्षप्रार्गकी नह है। जेसे लड़के बिना पेड़ नहीं 58 सकता) यों 
हो सम्यक्लके विला भोक्षमागंका नाम भी नहीं भा सकता | सम्यक्ख होने पर चारित्र पालन किया जाए ' 
तो उसमें यथार्थता भौर दृढ़ता था जातो है। यह सम्यर्द्शन सो विधिक्त आत्मस्वरूप है | सम्यक्त्यको 
बातोंमें बॉँचे तो यों कहना चाहिए कि वह सिथ्या भाशयरहित है; ५ तप्वोषा शद्धान के देव शास्त्र गुरु 
की विनय है--ये सब बातें सम्यकलमें हैं, पर इतने मात्रसे ही सम्यक्त्व नहीं वत्ता | स्वच्छता हो गई 
जिसके कारण पिकहपोंसे उपयोग हट गया। निविकत्प स्वरूपका आत्ृश्वन्न क्ञेमे शगा सो है सम्यसशेन | 
सम्पर्दश एक ऐसी मूलमूत चीज है कि सम्यक्तके होने पर ज्रत झाविकनी कीमत 56 जाती हैं! सस्य- 
क्त है एक भ्ररकी तरह | लेसे एक अकके आगे एक एक शल्य क्रमश. बढाते जायें तो दस गुना बढ़ता 
जाता है। ऐसे ही सम्यग्दशनके होने पर ज्रत तपश्चरण सयस ये संव महत्व्ो प्राप्त हो जाते हैं। इस 
कारण सर्वप्रकारके प्रयत्नोंसे अपने झापमें मोक्षमा/का विकास १२ त्लेना चाहिये | यह गृहस्थोंको पपेश 
है। अब पद्धतिरुपसे जैंसे बात निम सकती है उसे फहेंगे। सक्षेपमें इतना जानें कि हम सम्यसशक) 
सम्यगज्ञान भौर सम्बक्चारित्रफा यत्न फरे। अपने अआपमें जीन धोनेषा दस्त १२े | यही हमारे कहंयाए का 


उपाय है। 


गाथा २९ हर 


राग भौर मोहका विवेषन--भेया ! राणमें भर मोहमें तो महा अन्तर हैं। मोहमें जहाँयह 
विश्वास रहता है कि मेरी जिन्दगी इनके सारे है, मेरा भस्तित्म इसके सह्दारे है, मेरा सुख, मेरा शान) 
पैरा चढ़प्पत सब इस होगोंके कारण है; हम परिषारसे भरे पूरे हैं तो हम घड़े कहलाते हैं। इससे ही 
दमारा सुख्मय जीवन है। मोहमें ऐसा विश्वास बनता है और इस मुख्य विश्वासके वारण वह पुरुष पद- 
पदपर दु सी द्षोता है। क्योंकि उसने अपनेका परक्ा अधिकारी माता। जब उसमे यह देखा कि मेरे 
भनुफूत्त नह एलता तो बढ त्वचुड्ि वनानेके बारण एसे खेद होता है। अक्तानी पुरुष तो ऋपती एकछाके 
गा परिणमन्त देशरर दुःखी होता है और अपनी इच्छाके धतुक्कूत परिणमन देखे तो वहाँ क्षोम 
करता है| 

निर्वाणकी पात्रता--जब यह धात्मा। भात्मा ही घाता। भात्मा ही हेय रहफर एक धभेदोषयोगी 
बनता है; तब मोक्ष तककी भी यहाँ इच्छा नहीं रहती है। वहाँ गर्म यह है कि एफ प्रह्नेत बुद्धि रहना 
सो तो सिद्धि है थोर जहाँ हेत मात्र थराया। है धीकरण आया वस बहीं क्लेश है। यह में आत्मा हूं इतना 
तक भी परिशाम हुआ तो बह बिकतप है। आत्माफो पूर्ण निर्विकश्प समा धिमय होना चाहिए तब इसकी 
मुक्त दोती है। यह भात्मतत्त्व निरुपराग है, जो कुछ भी है वह भ्रक्‍ेत्ञे है, दूसरेकों ज्लेकर है कोई नहीं 
घनता | दूसरेका गुण उधार ज्ेकर सतत नहीं बता करता है। जो भी पदार्थ है वह पूरा अपने भाप है। 
में झात्मा हूं तो में अपने भाप झानमात्र हूं, सत्‌ हू, किसी दुसरेका सहारा जेफर नहीं हूं! 

ज्ञायक्रफी शञानान्दरुपता-सैया ! ऐसा मालूम होता है मोहमें कि में इम्द्रियोंके सहारे जामता हूं। 
पहिली बात वहाँ यह है कि इस्द्रियोंका सह्षारा हेने से हमारे श्ञानमें कमी धायी है, ज्ञाक्का विकास रंक 
गया है। ये इन्द्रिया तो एक कमरेफी खिड़कियोंकी तरह हैं! जानने पाला पुरुष तो अत्ग है। खिड़कियाँ 
कहीं जानती हैं। खिड़कियेंकि होनेसे तो वहिक उस जानने पाले पुरुषफों रुकावट हो रही है। बह झष 
फ्ेचल खिड़कियोंसे जाने भौर अगहोंसे नहीं जान सक्ता। ऐसे ही में तो श्ञानमात्र हूं। हानसे सबको 
निरन्तर जानता रहता हूं। इस इन्द्रियोंगे बारण तो मेरेमें रुकावट भायी है। में ध्रव सबको नहीं जान 
सकता | इन्द्रियोंका जब तक हम सहारा ज्षेते हैं तब तक हम सर्वक्ष नहीं हो सकते। इन्द्रियॉंका सहारा 
मोहवश ता है यह जीव । न इन्द्रियोंकी उपेक्षा करके अपने शुद्ध शानामृतका पान फरना चाहिए | 

परमार्थतः पदार्थकी निर्मामता--भेया ! सघ पूद्दो तो नाम तो क्षिसी बरतुका होता ही नहीं है। जो 
भी विशेषता एस वरतुमे तजर झायी पही नाम कोण लेते हैं। वह नाम उस बर्तुका नहीं है। जेसे लौग 
कहते है इस देहकों शरीर। तो कोई फहे कि शरीर तो माम है। पर शरीर नाम नहीं है, शीर्यते इति 
शरीरम्‌ । जो से गले उसका नाम शरीर है। यह विशेषण है। इस शब्दने विशेषता बतायी है। देह 
दि्वते उपचीयते इति देह' जो सचित हो उसे देह कहते है। संदृक भी नाम नहीं है। 'सः मायने भनन्‍्झी 
तरहसे 'दृक' मायमे छिप जाय जिसमें वह सदुक है। यह विशेषता है, पदार्थ निजफ़ा ताम नहीं है, 
नाम किसीका होता हो नहीं है, विशेषताकों जषोग पुवारते है। दुकान-दुफान नाम नहीं है, जहा दो कार्ना 
से व्यवद्वार चले उसका नाम दुकान है, एक बेचने वाज्षेका कान भोर एक जेने बालेका कान। झरधवा) 
दुफा न कोर चीज दुकावो नहीं, सामने रक्खो। उसका नाम दुकान है । चौकी-- यह नाम नहीं है,किन्तु 
घाएर कोने जिममे हों उसका नाम चोडी है। छिसी बस्तुडा नाम ही नहीं होता । लोग तो अपने सतलघ 
के अनुसार जो उनके प्रयोजनकी विशेषता मालूम हुई-नाम रख लिया। छिवार कि मायने छिसीको 
बार दे मायने रोक दे, कुत्ता विहल्ी आदमी आदि सवक्षो किसी को न श्ाने है वह किवार है। भौंट- 
भींच करके इंट लगाये उसका ताप्त है भीट। सास किसीका द्वोता ही नहीं है, घपने स्वार्थथश जो 
विशेषता इम देखते हैं उसका ताम लगा देते हैं। 


४६ पुरुषा थसिद्ध्युपाय प्रवचन प्रथम भांग 


सम्पकसवमे श्रद्धेय तात तत्वोका निर्देश-- मोश्षभागक प्रयोजनभूत ७ तत्त--जीष, भजीष) धासष) 
बंध। सबर, निरजरा भोर मोक्ष | उत्तमें से जीव तीन प्रकारके है। सम्यवत्मके 7्रकरशब बात है। एक तो 
शुद्ध जीप है। परमात्मा है, दूसरे जो अशुद्ध है; मिध्याधष्टि है, तीसरे कुछ सम्यकबफा 5श है भोर बुच्च 
मिश्यात्वफा अश है। ऐसे होते हैं तीसरे गुणस्थान वाले | इन तौनमें सिद्धपरमात्माकों तो ग्रहए परें, 
क्योंकि दे मोक्षके मार्गफे फलको प्राप्त कर चुके हैं। अशुद्ध जीव और मिश्र जीब | उशुद्ध जीवमें मिथ्या- 
इृष्टि भी शेता भर १२ चें गुणस्थान वाले भी लेता | तो इन जीषोंफे साथ मोक्षमार्गक प्रयोजन३,त रच 
बताये जा रहे हँ-जीष, थजीव, भास्तष, वध) सबर, मिजशा और मोक्ष । भ्रौर इसे दो रृष्टियोंसे ऐेस-- 
एक उपचार दृष्टिसे ओर एक निश्चय दष्टिसे | जिसमें दो पदार्थोका सम्बन्ध बताकर कथन है बह उप- 
चार कथन है भोर मिश्चयट्टध्टिका एफ सम्बन्ध वेताकर जो कथन है वह हिश्विय कथन है | जीव साथ 
कर्मवधल है यह उपचार कथन है। इसे उपचारसे आज कहा | हाल्ाकि यह बात चहुत मुख्यसी दिख रही 
है । सभी लोगोंका ऐसा व्यवहार है कि जीवमें कमे भाना सो झाखत्र है; पर यह व्यवह्दरघथन है | ०होँ 
दो दृष्टिया रखफर बात फह्दी गई है। धास्वव न जीवका परिणमन है शोर ज्ञ॒ कमंका परिणमन है | एप- 
घारसे भासत् है जीवमें अ्रजौवका भाना | बेंध है जीपमें कर्मोंका बेंधन | यहाँ भी दो पदर्थॉपर दृष्टि 
है--जीव भौर फर्म | दो की दृष्टि देकर जो वन्धनरूप वात कही है। क्या यह जीपक़ा परिशमन है या 
कर्मका | कोई उत्तर नहीं है | दो पदार्थोका भाव रखकर जो वधका फथत है बह व्यवहारसे बधल है| 
श्रव जीवमें कर्म न आएँ इसका नाम सम्वर है। कर्मोंका आना रुक जाए सो सम्बर है | करमेंका न 
झाता धासपका रुकना यह किसका परिशमन्न है? दो पढार्थोंकी हृप्टि रखफ्र सरवरका परथ्न विया 
जाएगा | कर्म रहें नहीं, जीवमें कर्म मड़े' उसका नाम निजता है | यहाँ पर भी दो पदार्थों पर दृष्टि है-- 
जीब भौर कर्म | ऐसा कार्य जीवफा है या कर्मका ! इसका कोई उत्तर नहीं है। यह भी दो पदार्थॉका 
कथन होनेसे व्यवहार कथन है। इसी तरद्द फर्मोका विल्वु ल निक्ञ जाना-यह भी दो पदार्थोंकी दृष्टि रख 
कर कहा गया है | जीपमें से कर्म ६८ गए ऐसा जो हृटनेरूप परिणमत्त है। वह क्या जीबवा परिशमन 
है अथवा कर्मका परिणमन है ! तो यह रब व्यवह्दाग्कथन है। 


निशचयप ध्राज़्वारिफफे स्वरुपका निर्देशन-- अब निश्वयकथनसे ऐसो तो ब्ास्रव वया है ” ज्ौवमोँ 
एक सहज स्वमाघरुपसे जोब माना है। व ऐसा जो जौवमें किभावोंफ़ा आना है, उदय होगा) प्रफट 
होना सी धास्वव है। यह निशचयसे वास्ततका कयत है। क्योंकि यह परिएमन जौवका है । जीवमें 7गा- 
दिक भाव शायें तो ऐसे विभाषोंका उठना। विभावोंका परिशम होना यह जीपफा श्र्धव है तो यह 
निश्ययकथन हैं| चूँ कि शात्॒व तत्त्व मिला है इसलिये अशुद्ध तत्त्वमे घटेगा, हष्टिसें नहीं | इसी प्रकार 
धध सहज स्वभाव लक्षण पाते इस जीव पदार्थको शुद्ध जीवारितिकायके विभादोको वध जाना, विम!वोंका 
ससकारघन्धन, यह है वन्ध निरवयहप्टिसे, क्योंकि ऐसा वन्धन होता, स्वभावक्षा सस्कार होना स्ड सब 
जओीपका परिएमन है | सम्वरमें, शुद्ध जीवास्तिकायमें विभावोंका रुक जाना) विउ।व न शा सके रत ने देश 
में जो भी, पह सम्बर है। तो यह कथन मी निश्चयकथन है) क्योंकि एक जीवास्तिकायमे दोनों बात 
बतायी जा रही हैं. | खमायमें विमावका आना आखव है। स्वभावमें धिभाषका वंधना वध है। सभावमे 
विभाव न था सकें सो सम्बर है यह निश्चय करें । जौवसे विभाषोंपा भद्ना सो निज है | जीव जो 
विभाव बध रहे हैं, रागारिकका सरकार चक्ष रहा है, लगाव चल रहा है वह भग हो जाए, यह वात तो 


जीवमें होती ही दे । इस प्रकारक्ी निजेरा वताना निश्चयसे न्िजगा है| शुद्ध जीवारितवादसे निषच्य 
किये गए जीव पदार्थमें अब विभाव विह॒युज्ञ नहीं रहे। जो विशुद्धता प्रघट हुई इसका नाम है मोक्ष । 
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यह भी निश्चयक्थन है क्योंकि एक ही पदार्थक्रों यथार्थमें लट्ष्यमें रखकर वहा है। यों जीव) अजीब, 
आग) वंध) सम्बर। निरजरा भौर मोक्ष- इन ० तत्त्वोंका श्रद्धात करना सो सम्यर्द्शन है | 

पुद॒गलोंका विवरण-- इस प्रयोजनभुत तत्त्वको स्पष्ट समझानेसें सहायक हुछ अन्य पदार्थोदा भी 
वर्णन है। शजीषके £ भेद हैं--पुदूगल) धम। अधम) भाकाश, काल | पुदुगलमें अरेक प्रकारकी "रण यें 
हैं, उनमेंसे ४ प्रकारकी वर्गणाये जीव ग्रहण फरता हैं। आहारवर्गणाये जिनसे डी६का शरीर बनता है। 
तेजस बर्गणायें जिससे जीयके शरीरमें तेज होता है फार्माणवर्गशायें जो कमेझूप परिणमफर जीवफे 
साथ बेंधती है और भाषाबर्गणा जो भापारूप वचनसरूप परिणम जाती हैं छोर एक मनोध्गेणा जिसके 
श्राक्मम्वनसे बिचार फरनेकी वात घत्नती है। इन ५ प्रकारकों बर्गणादोंमें से यह्षा प्रयोजस्भृत थेंधन है 
केवल कार्माणवर्गशा्ोंका । सेकिस मोक्षमार्गके प्रयोजनमें फेवश कार्मोणवर्गणादा ज्ञान बनाया वो भी 
बिशदता नहीं घाती है। इस कारण चार वर्गणावोंकी भी बात जानती चाहिये। पहिली है भाहार- 
बर्गणा । भ्राहरवर्गणा जीबगृहीत थोर जीवत्यब6 अर्थात्‌ जिन्दा शरीर और मुद्दों शरीर--इत्न दो रूपों 
में आहारवर्गणाबोंका काम दीखता है। जिन शरीर बर्गणावोंसे यह शरीर बन्नता है वे झाहारबरगणायें 
फहलाती हैं | जब तक जीव है तव तक जीवित शरीरमे शाहारबगंणएँ हैं| जब जीव घल्ला गया तो 
शरीर कहों घत्ा जाए। जीवके द्वारा गृहरणके रूपमें जो एक पिठ बन गया था। जीधक पत्ते जाने पर भी 
बह पिंड कहां जाए । कुछ ऐसे होते है कि जोष चला जाए तो शरीर भी फपुरकी तरह उड़ जाता है। 
जिनका मोक्ष होता है उनका शरीर कपूरकी तह उड़ जाता है| इसी तरह भोगभूमियाका शरीर, ऐशों 
का शरीर जीव चला जाने पर वह शरीर यों ही भड़ जाता है। यह मिक्नत्ता नहीं है। तो सभी शरीरॉका 
यही हा नहीं है कि जीव चला जाए तो शरीर बपूरकी तरह चड जाए। हुछ शरीर होते हैं सृक्ष्म, जो 
किसीसे श्रपहत नहीं हो सक्ष्ते । गुछ्ु शरीर स्थ्ल हैँ जो छिद »िद्‌ सकें | इत्त काठ पत्थरोंकी अगर तीड़ 
दिया जाए तो क्‍या फिर मिह्तता है ? तो ये स्थल रथूत्र हैं। दूध, पात्तो, तेल्र ऐसे जो द्रव तरव हैं; पे 
झल्लग अत्वग कर देने पर भी एकमेक हो जायेंगे, एक <क झत्षग शअतग न रहेंगे, पे एक बन्त जायेंगे, ऐसे 
पदार्थ कहलाते हैं स्यूतत । तीसरी प्रकारके पदार्थ है सथूतर्थूल | जो दिखनेमे तो भा जाएँ, परन्तु पके न 
जा सक्े। मिन्‍म भिन्न ने किये जा सक वे स्थूजसृक्ष्म हैं । जसे धूप घांदनी ये दृष्टिगत तो होते है। अंधेरा 
भी दिखता है। अधेरेमे भोर चीज नहीं दिखती, मगर अंधेरा तो दिखता है | प्रकाश घांदी भी देखनेमे 
शाते, पर पकहे नहीं जा सकते । तो ये हुए स्थूल सूक्ष्म । चौथे होते है सृक्मस्थल | जो देखा भ नहीं जा 
सकता परन्तु इन्द्रियोंसे ग्रहश क्या जा सकता है | जसे गध शब्द भादिक ये प्रहण करिए जा सकते हैं। 
पर न भिन्‍्त भिन्‍न हो पके, न पकड़े जा सफे ये रूव क्या है? श्राद्टारव्गेणावोंसे वना हुए शरीर हैं भौर 
उनके अशभयसे निष्पस्त हुए परिशमन् है ४ वें प्रकारफे पुदगल दे सुक्ष्म । कार्माणवर्गणायें जो इन्द्रियोंसे 
भी प्रहण नहीं फिए जा सकते हैँ । अन्तका जो कार्माणशरीर ६-ये भोगमे, विपयमें, इम्द्रियोंके हरा 
प्रहरामें भी नहीं भरा सफते | और छठे प्रकारके दे सूक्ष्म सूक्ष्म। वे हुए अविभागी परमाणु | यह तो 
भालूम पड़े कि दुन्यामें ये सव चीजे है क्या / यह सव जो दिख रहा है बह भाहारबर्गणार्बोका प्रसार 
है, ये सब पुदगल हुए। 

धर्म प्रधर्म प्राकाश और फ़ालका निर्देश-- अर धर्मद्रव्य-जो जीव भोर पुदूगलकों पलनेसें सहकारी 
हो बह धर्माहव्य है | यह विषय सममता कठिन है फिर भी कुछ अनुमानसे जाना जा सकता है। इस 
आकाशमें इंद्च ऐसे सूक्ष्म पदार्थ हैं कि जीवपुद॒ग चलते हे तो उतर तरगोंफा सहारा लेकर चलते ६ 
शब्दोंके बारेमें आजकल के वैज्ञानिक कहते है कि झाकाक्षमें पक्तिया। तरगें होती हैं, व्सवे मुताबिक थे 
शब्द चत्षते हैं। उससे यह भनुमान किया जाता है कि चलनेमे सहफ्ारी केसी पवितया चाहिएँ ? होटे 
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सी छोटी चीज हों उनमें भी कुछ पक्ितयां नजर श्राती हैं। यह भराकाश यश्षपि अगर है जेफित उससे 
भी पंक्ितयोंकी रचना है और ऐसा ही लोकाफाशमें धर्मद्रन्य है। यह धर्मद्रव्य जीव घोर पुदगलके चकमे 
में सहकारी होता है। एक है अधर्मद्रव्य जो चल्षते हुए जीय पुदृगल जब टहुरें तो उनके दर नेमें सहायक 
शपसे द्रव्य होता है। यह भी समस्त लोफाकाशमें व्याप्त है। एक आाकाशद्रव्य है । झाफाशद्रध्य्फा धपग्रह 
है लीधफो झबगाह देना | आकाशने मना नहीं किया कि लोकाकाशके बाहर कोई मत आए। हि तु धर्म 
अधम द्रव्यका जहाँ तक सद्भाव है वहां तक जीघ पुद्गलफा गमन्न है | इस फारण ये पदा५ भक्षोकाक श 
में नहीं पहुंच सकते | पर आकाशका जो ज्क्षण है बह सक्ष रला हुआ है । झवगाह तो रहा था । बहपसा 
करो कि जहाँ झलोकाकाश है, समरत लौकसे वाहरफा क्षेत्र है पहा कोई चीज विभाजन फरने पाली 
सीमा नहीं पडी है | हलोकाकाश व लोवाकाशमें फोई 'अतग भेद नहीं है।नहाँद्क जीव पुदुगहुका 
श्रस्तित्त है, तोकके अन्दर जितने हिस्सोंमें सबंपदार्थ देखे जाएँ एल्मेका माम शोकषाकाश है । भाकाश तो 
समस्त पूर्ण अखरर है, पर उसमें सम्बन्धवश पत्पना हुई है. कि यह छाकाश लोफ।बाश है शेष छल्लोका- 
काश | लोकाकाशके एक एक प्रदेश पर एक एक काद्रव्य बेठा हुआ है »र एस क्रालद्रव्यकी परिणरति 
कया है कि उसमें से समय, समय) समय ऐसी पर्याय वनती घल्नी जाती है। काहद्रव्यमें समय नामक 
परिणमन होता रहता है । अब उस सम्यसे जो घत्नित हो ग्या छसे हम सेक्सिद मिनट घण्टा भादि 
कहते हैं। 
इन पदद॒ब्योमें जीव भौर फर्म इन दोनोंका जो पररपर निर्स्मिमित्कि सूवम्ध चक्र रहा है 
संयोगरूप भ्रथवा वियोगरूप, उससे ये ५ तत्त्व विज्ञात होते हैं। इन ५ तत्त्वोंका यथार्थ श्रद्धान फरना 
इसका नाम है सम्यरशेन | 
सम्पकत्मकी प्रमोघता-- फोई ऐसी शंका १२ सकता है कि सम्यरूशन होनेके बाद सम्यस्दष्टिको 
सदा भद्धान रहे यह जरूरी नहीं है। पौराणिक दृष्टि तो पहिले ही से वात बताती है। जेसे रामबन्द्रजी 
मे तक्षमणनीके मृतक शरीरमें विल्ाप किया | क्या पद्दा ७ तक्ततोंका श्रद्धान है? और भी छत्तेक व्यव- 
स्थाबोंके काम करते हुए क्या इस जौवको श्रद्धाल रहता है! जब सम्यस्दृष्टि जीवके विधयकषारोंकी 
तीजता है उस समय श्रद्धान नहीं होता | क्क्ष्य बह बना २हना चाहिये कि जीवादिक ७ तत्त्वोंका १5।न 
फरना सम्यर्दशोन है | यह सम्यक्छूका पथन उपयुक्त नहीं है। उसका स्माधाल यह है कि एक 5ड्ध नरूप 
भाव भर एक परिणमनरूप भाव | तो श्रद्धान सम्यक्तथका ह क्षण है भोर परिणमत्त चारित्रसे सर्वास्धतत 
है। जैसे रातमें उत्पन्न हुआ अम्बेरा रहता है तो उसमें हमारा धपयोग चलता नें है, कितु मेरे लिए मेरे 
न्दूर तो स्फूर्ति है, इसी प्रकार जब उपयोग विषयकंपायोंमें रला जाता है उस समय »द्वान नहीं हैं छत 
भवें। उपयोग, जे किन अन्त चह्ष सुबतता ग्रतीति वरावर बनी है | जब विषयकपायोंकी स्फूति रहे, उस 
सप्रय मूठा श्रद्धान भरा जाता है । यों श्रद्धानहप माप है वह सब धारित्रके लिये है।इससे यह वात 
बताई जाती है कि भ्रद्धान है अन्‍्तरगर्मे और परिणमन है बहिरंगमें प्सयतके | जसे कोई मुनीम किसी 
सेठ की दूकानमें काम करता है तो उसके निरन्तर यह श्रद्धान बना है कि यह वभव मेरा नहीं है। यह सब 
सेठसे सवस्धित है। बह मुनीम गाहकीसे सगढ़ता भी है। यह मेरा है। मेरा है ऐसा भी कहता है । मेरेफो 
इतता तुमसे मिलना है, तुम पर इतना भेरा वाकी है ऐसा भरी वह कट्ठता ज ता है। पर उसके भस्तरणमें 
ऐसा भ्राशय वच्ता है कि यह सब कुछ मेरा नहीं है, यह स्व सेठफा है । के किन एस मुदीमके परिशमन्को 
देखो कि लोगोंसे मगढ़ता है भोर उन सवक्ो मेरा मेरा ढहता है। ज्ब सेटव सामने अपना हिसाव पेण 
करता है तो इस समय जो उसका अन्तरग अ्द्धान है वह बाहर भी जाहिर हो जाता है । उस समय स्पष्ट 
शब्मोंगे कहता दे कि यह चीज आउको है । बहा मेरा नहीं कहता और आहकोंके सामने मेरी मेरो कपता 
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है। तो परिणमन वात और है, भद्धानरुप भाव और है। इस प्रकार सम्य-्टप्टक्षो अद्धान रहता है। पर 
विषयकषायकी प्रेरणासे उसके परिणमन कुछ उन्य धन्य हो जाते है सगर भरद्धात बराबर बनता रहता है | 
इस तरह जीव, अजीव, भासव) पन्ध, सम्बर, निणेरा कौर मोक्ष-इन्का गद्भान करता सो सम्यस्धश्न 
है| सम्पर्र्शन सोक्षमार्ग है। यह रिधति है, अवश्य होती है। चाहे गृहरथ हो, चाहे आवक, र्यश्र मं 
हो तो मोह्षमार्ग मित्ञता है। 
सकत्मनेकान्तातमकमिदमुक्त बस्तुजातमसितत्र: | 
किमु सत्यमसत्यं वा न जातु शकेति करतेब्या ॥२३॥ 

सम्पदद्शनफ़े ८ भज्ञोंमें मिश्षकतित धज्ध-- सम्यस्दशनके ८ अंग होते है। तो जेसे शरीरमें ८ छग हैं। 
उतर ८ श्रगोंमें से कोई भग ने रहे तो शरीर क्‍या शरीर है? बह तो बेफार है। इसी तरह सम्यस्दर्शनके 
८ श्रंग होते हैं। उन ८ भंगोंफा जो समूह है सो सम्यद्र न है । यों सममो कि जैसे शरौरके ८ अंग हैं-- 
दो ह्वाथ, दो पर; पीठ, छाती, एफ नितम्व शर एक मस्तक । झूब इसरेंसे कोई अंग ने रहे तो शरीरका 
काम न पत्ते। ऐसे ही सम्य्शनके ८ अग हैं। उनमें से कोई एक ने रहे तो मोक्षमागका काम नहीं चक्त 
सकता | उत्त मे भ्रगेमिं सबसे पहिले श्रगवा नाम है निःशंक्ित अंग । जिमेन्‍्द्र भगवानके बचनॉमें शका न 
फरना यह निःशब्ति अंग है | तो यह मोटेरूपसे लि शक्षित श्ग है। फिर इससे भौर भौतर घत्षे तो ७ 
प्रकारफी शकायें भर भय ने हों सो निःशंकित अंग है। उन्त सात शंका्बोंमें प्रथम शका है इहलोफकी 
शक्का | सम्य्हष्टि जीषफो इस लोकवी शंद्रा नहीं रहती, क्योकि वह जानता है कि मेश लोक यह नहीं 
है। मेरा समागमः मेरे ठाठ ये फहीं कुछ मही है। यह एक आफत है. भर इसमें जो बित् फेंसा रहता है, 
उससे तो मेरे भात्माका घान है । कद रक्षा नहीं है भर जो ज्ञोग घन पेभव या इण्जत प्रतिष्ठा भादिकके 
लिए बड़ी अपनी कमर कसे रहते हैं ऐसे झनेक लोग हैं. तो उततका क्या तक्ष्य है; पेफार भम्त है। 

परसे इज्जतकी घाहफी गन्दी भीस-- श्ञानी जन ऐसा विचार करते हैं. कि बेभवशीत्ञ बने, विद्याबान 
बनें; बडे ऊंचे नेता वने ! इन सबके होनेमें मुलभाव उनका यह है कि लोग एमे अच्छा समझें। पनवान 
क्यों बनते हैं. ! लोग मुझे अन्च्ा समझें इस बाते ज्षिए | संरहृत; भ्ंप्र जी ध्रादिफ बढ़ी बिधायें सीखरा 
इसी बातके लिए है कि लोग मुझे श्रच्छा सममें | इस परिर मे तो उसने ज्ोगोंसे भीख मॉगी कि नहीं ! 
ये लोग मुझे भ्रच्छा जानें ऐसा जो परिणाम है यह भीख मांगनेषी तरह ही तो है। कोई किसीसे पसोंकी 
भीख मांगता है। कोई रोटीकी । रोटीकी भोर मांगना उस अच्छा फहलपानेकी अपेक्षा ठीक है। भला 
रोटीकी भीख मांगने पर पेट तो भरेगा; 5वियत शान्त रहेगी, मगर लोगोंसे श्रपनेकों ऋन्छ्ा कहत्णने 
की भौख मांगना एक बडी गन्दी वात है | क्योंकि प्रथम तो छन्नान वसा है। क्या हैं थे लोग ? क्मोंके 
पे रे, जन्म मरण करने बाल्े। पुर्य पापके खेलमें रमने वाले दु'खी जीव विषय और फपायोंसे मलित 
पंचेन्द्रियके विषयोके चाहने वात्ने ऐसे इन गन्दे शरीर वाले ्ञोगोने मुझे बुछ्ठ भच्छा कह दिया तो इससे 
इस शआत्माको क्या ल्ञाभ म्लि । अरे अपनेमे कुछ  वेक जगता चाहिए। ओर फिर देखो मामी चाह 
फरनेसे लाभ क्या । इस मुझ आत्माका तो छुछ नाम ही नहीं है। सभी लोग दीन वन्पर दुखी हो ग्हे 
है। दु खवी नहीं हैं, पर कह्पनाएँ फरते हैं, इच्छा करते हैं और खुद दुखी बनते हैं। इच्छा बढ़ती और 
दु खो होते | मलुष्य जन्म पाकर फर्तेच्य तो यह है कि धगर वभव पुण्यके उदयसे आता है तो झाने दो, 
मगर श्रम्तरगर्मे चाह न फर॑ कि मुझे वेभव चाहिए। क्‍योंकि उस वेभवसे वुद्यु लाभ नहीं है। दुनिया 
केवल दुनियावी लाभक्ो लाभ मानती है। लेकिन उससे ज्ञाभकी वात न मानें । इससे इस जीवब्) मित्ता 
क्या है? श्राज जीव भलुष्यमवर्मे है, कल सरण करके अन्य सबर्में पहुच गया मो फिर इस दुनियादी 
लाभसे क्या लाभ रहा ! राजा भी मरकर कौड़ा हो सप ता है | गुमिदत धारण करवे कोई रोटी गति भी 
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पा सकता है । जहां इतना हेश्फैर घल् रहा है ऐसे विवट ससारमें किसी परद्रस्यकी बुद्च भो आशा 
रखना इससे आत्माडा घात है। परद्रव्योंकी स्पेक्षा करके श्पने शआ्ापमे आत्म!में हगम वनान| 3स्से 
आताफी रक्षा है। इस जगतमें फोर फिसीका सगा नहीं । फिसीकी श्राशा रखता ध्यव है। रह मेरा है, 
यह गेर है यह मानता पड़े भन्तानताकी वात हैं। घरे जेसे जीव हुनियाके हैं, बेसे !पै तो ये घरव लोग 
हैं। इन अनन्त जीवोंमे से कोई भी प्राणी आपके घरमें छा गए भोर वे अत्यहप समयकों, सस्से बा 
णाशा की जाये। 

बाह्ममें सारका प्रभाव-- इस जमतमें सारदा नाम नहीं है। सार शुगर होता तो ये बढ़े बड़े परुप 
चक्रवर्ती तीथकर इस वेमबको त्यागध र अप जें वयों वसमें तपप्थरश १२ते | एृ्क्ह मे ने भरा 7७) मी 
की बात है जिनके क्षेत्र पर अपन सव लोग वेठे है । इस जगलझो ओर इस पर्वतकों रखकर ऐसा हगता 
है कि सब दृश्य सामने नजर श्रातता है। नेमिनाथ स्थामी वरातमे सजकर जूनागढ़के मिक्ट्र पहुंचे। 
पशुपोंकी पुकार सुनकर चित्तमे बेराग्य जगा | वत,वो इतसी बड़ी वरात सजवर भरायी कौर वित्त वदल 
जानेसे अपना स्वभावपरिशमन कर लिया भर पहाड़ पर जा चह | दर्शक लोग बड़ी कठिनाईसे चढते 
हैँ उतरते हैं; इतना श्रम करते हे वहा जाकर । जा घढ_तो कोई वात तो थी बिच्वमें, कोई बेभष पाण 
था जिसके सामने इस लोफके वेभवकों न कुछ समभा था। सच जानों कि किसीसे कुछ न-चाहिये घोर 
अपने आपके भात्मामें अपने प्रभुके दर्शन फरके रुश रहना, इसमें म्तुप्य जीएनकी स्पहता है | वाह में" 
किसीफे अश्रय भर शरण में इस आत्माको बुछ् नहीं प्राप्त होता। सम्यस्दशनके अगोमेप्रधम शग्वा 
नाम है नि शंकित भ्रंग | इदलोककी शका न करना कि मर बसे गुजरों शो, क्‍या हो। जो हो सो हो। 
हमारा आत्मा लो इस अपने श्रात्माके चंतन्यर सका पान किया करे ६ उससे तृप्ति है, भोगविष्योसे एृ्ति 
हाँ है। इस वेमवसे, ठाउवाठसे इस भात्माफो हृप्ति नहीं हो सकती। जो हृप्तिका कारए बने। पे 
झापके भात्माके दशनका फारण वने उसका व्यम १२ | ज्ञात कर >ेके लिए जब चिंतन मनन करें आत्मा 
का तो चाहे फेसे ही आासमसे बेठे हों टेह मेहे, जब जब चिंतनकों मन लगे कि में आत्माक।रचित्न 
करे) में क्या हू थ्रोर सबसे चित्त हटाफर वे वेज अपने आपके आउमामें दिफ्तको भा तो प्रथम तो स्यत्न 

बन्द करके रहना घाहिए। क्योंकि नेत्र खुले हुएसे सामनेकी चीज घित्तममें वेठती है। नेत्र बन्द करके 

अपने भापके भीतर अपने उपयोगको ले जाय, वाहरमें रुवकी छोड़ है।। अपने आपके आत्मतरू में के । 
ऐसी दृष्टि करके रहें तो आत्मा भपने आपमें इस समवशरर के (उत्तम पूरे शर णब) दशन कर सकता 
है भर बह्दा जो रृप्ति मित्ेपी बह जगतके किसी क्ोनेमें पिसी पदायको न मित्नेगी,| 

ज्ञानौका इहलोकनिर्भवताका विधार- नि शक्ति अर गमे प्रथम वात बताई गई है कि इ_लोव मे हरी 
को शंका महों रहती दे | ज्ञानी जानता है कि मेरा जो तप्वश्वरूप है; भ्रात्माके प्रदेश हैं बही मेरे लिए 
मेंरी दुनिया है। इससे वाहर मेरी दुनिया नहीं है भर यह में श्विनाशी हू। मान हो घात हो गय"५ 
मरण हो गया, शरीर अक्तग हो गया तो श्रात्मा कहाँ जाएगा, यह तो झविनाशी है । एक वैज्ञान्फि 
सिद्धान्‍्त है कि जो जो भो पीज हैं वे कभी समृ् नष्ठ नहीं हो सकतीं | नप्ट केसे हो जायें | चीच है तो 
यह रहेगी। चाहे किसी हालतमें रहे, कोई अवस्था बने। ५२ चीज सदा रहेगी । में भी एक सत्त हू, छुख 
हु'ख दी कह्पनाएँ उठती हैं, झराधारभूत कुछ त्त तो है है अमृर्ते श्रोर रूप, रस; गध, स्पर्शसे रहित) 
हेकिन कोई ध्राधारमूत पीच है तो अवश्य, जिसके सुख दुख ज्ञान भानन्द राग दोष सब बाते जिसमें 
परिणमती रहती हैं। ऐसा कोई सत्‌ है भोर जब सत््‌ है तो उसका कमी विनाश नहीं दोता | जब नाश न 
होगा तो शक्षा क्या ” किसी न किसी ह्वालमें रहेगा। रही दु खक्ो वात तो जब हम परढ्ृत्योंमें रप्ट 
हगायेगे तो बहा दु ख भरुरी है। घाहे बढ़ा से वढ़ा चक्रवर्ती भी हो। परद्रव्योमें दृष्टि लगी है वहा 
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फ्लेश जरूरी है क्योंकि रुवसे पहिते तो इस जीवने अपने उपयोर को अपनेसे ६टाकर रौता घना दिया 
है तो झब यह बाहरमें दरर दोलता रहता है | बाहरकी चीजे हैँ विनाशीक | अपने अहुकूल रहने पाती 
नहीं हैं| तो वे पदार्थ ढावाढोल होते हैं तो यह पपयोग भी धसके साथ ढावादोत होता है; ६१७१ पाता 
हैं, दु।खी होता है । 

प्रभागराप्रहराफा प्रयोशन-- दु खोंसे बचनेके लिए हम जिमेन्दरदेषष्ठी भव्तिव शरणमे झाए हैं। 
जिनेन्द्देवकी भक्तिके प्रससे सारे सफ्ट रहते हैं इसमे रच भी सपेह नहीं रिष्कपठ भवित्त-डों तो 
स्सारके पिष्योंके दुख रच भी नहीं रहते ! बीतराग सवेक्ष लिर्दोष ऐसे एस परण-माके गुणोंका घिन्‍्तन्त 
फरफे भक्त उत्पन्न होती है ओर उस भक्तिमें अपने श्पके स्परूपका भी स्पश होता है। बयोकि जो 
प्रभुका स्वरूप है सो मेरा स्घृप है | हमारा और प्रभुका स्वहप गृतमें एफ है। जेसे रब चाहे धृकनसे 
लिप्त हो चाहे साफ हो। चीज एक है; ससके फिहने ही प्रकार के शाभूष्ण बना तो। खएप्व तो सब सोने 
में एक है। आखिर स्वर्ण जाति तो एफ है। तो खर्ण जातिको भपेक्षा जेसे सब रूण एक है ऐसे ही 
चेतन्य जातिकी अपेक्षा हम आप प्रभु स्व एक है। ए्ययहत अन्तर पढ़ गया | १६ अन्तर हमारा मिट 
सकता है | हम भपदी भौर आये | और अपनी ७र जो जाता है उसको जगतमें सब झगह एफ समान 
सजर आता है | वहां यह भेद न करता कि यह लो मैरा है ओर यह पराया है। व्यवस्थाकी बात और . 
है। घरों रहते हैं तो हम चार प्राणियोंकी व्यपस्था ही फर रूफते हैं। सारे जगतकी हम व्यपस्था नहीं , 
बना सकते ।घू'कि हमारे भी खाने पीने पहनने ओदनेका काम बनता है, _म सुखमें रहते हैं, इस पजह 
से इस परिवारका सवाल रख्ते हैं,र गर सम्में कि ये शो जीव उतमे ही न्यारे हैं जितने कि दुनियाके 
पन्य जीव हैं। ऐसी अर्द्धा हत्ती चाहिए । यहां तो एक तरहक्षा काम करना पड़ा है कि घरमें रते हैं, सेवा 
रत हैं, पर ध्यान यह रहे कि रूव जीब एक समान हैं। गोका पढ़े गेर भी हु खी नजर आये तो उतपो 
भी हमारा तत्त मन धत्त दचन ज्ञग सकता है। इतना परिणाम होना चाहिए । ; 

ज्ञानीकी भ्रात्मप्रतीतियें नि शद्भूता- निःशंषित अग्मे व ला रहे कि झ्लानी एरुपकी ऐसी भाषना 
रहती है कि चाहे झआाजी विकाका साधन न रहे; पर हमारी किर'द्र भगवान १२ए जन हट, नहीं तो हम « 
अशान्त हो जायेगे | वैभव घट जायेगा तो वया है  पर्योकि छात्मामें शार्त तो झ्ानसे मिलती है पैसे 
से नहीं। फितना ही घबड़ाया हुआ पुरुष हो, उसे यथाथे ज्ञ पी बात सममनेको मिल्ल जाए तो सब दुख 
दुर हो जाते हैं और कितने ही भन्छे समागग मिल जायें, १२ बुद्धि रहटी धो जाए तो बह ठु।खी रहता है। 
तो ज्ञानीडी एक ही भावत्ता रहती है कि मेरी जिनधम१) शरण बनी है । दर्शन फरते समय यह श्ानी 
फह्टता है कि में चाहे किसीका सेवक बन लू गा। मगर जिमेन्द्रदेः के ध्सेमें मेशा वित्त वसा रहे यह में 
चाहता हू । भर जिनधर्मकों छोड़कर में चक्रवर्तों भी नहीं रहना चाहता, वर्यो कि भग्बानने अपनी दिव्य- 
ध्वनिमें जो एक असृतकी बर्षाकी है उसमें अमृत ही अमृत भरा है। वस्तुकें सही रवरूपका पणशत जो 
ढ्िया है बह एक अनुपम वर्णन है। क्या कोई पदाथेकों हाथमें ढेकर वता रुफता है। सिद्ध कर सकता है 
कि इसमें यह उत्पाद है, यह व्यय है, यह भोव्य है। प्रत्व्क पदार्थ व्यारे न्याये हैं। सही वात हाथमें रख 
का समझें तो इतना स्पष्ट जेनध्षम है जहा विसीने भी ऐसी कहपना रहीं की । ढिसीने बताया कि झरमुक 
ने रपत्ति की, अमुकने नाश किया वे अमुकने रक्षा की। किसीने बुछ कहा फिसीने बुछ | सीधीरी बात 
यह है कि जेनधम में पस्तुके स्वरुपको रोल करके सुममाया गया है| तो इस जिशरधमंकी शरणसे रहित 
होकर झुछभी लोकमें करिपत बन जाए वह देदार है छोर इस घमेका शरण मिल्ते तो अपने लिए सब 
पु है| / * , 
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छमसनेके लिये एक हृष्टान्त देते है। जसे वाहुबलि रवामीकी यात्रामे सब होग जा रहे हैं। इसमें श्रनेक 
पुरुष ऐसे हैँ जिन्होंने वाहुबलि स्थामीकी मृतिको भपरवेलगोलमें नहीं ऐसा | सुन रखा है अध्वा एछथों 
में पढ़ रखा है कि ऐसी प्रतिमा है, इतने फुट ऊँची है। इतने लम्बे हाथ पर तथा अगुल्तियों है, थ हुन 
रखा है और अध पहाँ जाकर प्रत्यक्ष उस मूतिफो देखेगे तो इन दोनों झ्ञानोंमें «स्तर रहेगा ना! पहाँ 
प्रतिमाके देखने पर चित्तमें बेठ जाता है कि यही है वह पतिमा जिसके विपयमे सुनरखा था अभ्या 
समभ रखा था। इस प्रद्भारका स्पष्ट व हृढ विज्ञान होता है। पुदूगल जड़ है, भरात्मा चेनल है। आत्मा 
शानमन्दस्वरुप है | गुशपर्याय रुव युछ्ठ चर्चा की तो ज्ञान तो हो गया। मगर परणदा्थसे ध्पेक्षा वन्नावर 
जो अपने भापमें एक सहमविश्वाम होता है| कुछ भी चिन्तन न रहे, कुछ भी वाह विकह्प न रहें, पत् 
समय जो आत्मामें एक भनुभव जगता है, आनन्दानुभूति होती है, वेयल ज्ञानप्रकाशमात्र ही अमुभवर्मे 
रहता है; उसे कहते हैं भात्माकी भनुभूति भर उस आत्मातुभूतिय वाद फिर जो शान घत्ञता है। यह 
पुदुगन्न है, जढ़ है, भिन्‍न है। तो इस ज्ञानमें मजबूती अधिक है। तो भात्मानुभृति सह्ति भेटबिड्रान 
आये, उसकी मजबूती भोर है और भास्मानुभूतिके बिना जो ज्ञान चह्रत। है च्स ज्ञानपी बत कौर है । 
भेद विज्ञत्में जिस चीजसे जिस चीजफो न्‍्यारा समझना चाहते हैं. उतने ज्ञानमें वे दोनों दी प्रतिभास 
स्पष्ट हुए तव तो भेर विज्ञान सही है | उसमें जड़का परिचय तो हमें खूब है भोर चर्चा भात्माकी करते 
हैं मगर परिचय नहीं हो पाता | तो दोनोंका परिचय हो तबका भेद्विज्ञान सही भदविज्ञान है | उममें से 
एकका तो परिचय है झोर दूसरेका अनुमानसा है। तो वह भेदवि्ान इतती ८,ता नहीं रखता। तो 
कोशिश यह करनी चाहिए कि हमारे ध्रात्माका अनुभव 3गे इस ओर बहुत भ्रधिक ध्यान देना चाहिए 
भोर उसके लिए समय निकालें | खाध्यायमें। ज्ञानचर्चा शर्म अधिक अपना उपयोग कषगायें। वाहयपदार्थोंमें 
चित न फँसायें। मेरे मनमें कोई वाह्मपदार्थ न झायें ऐसी फोशिश वरनी चाहिए । ये सर्वशह्मपदार्थ असार 
हैं, भाषनमें ढालने पाते हैं इनसे ह॒टें । वे सव विडम्बनारूप हैँ; उनसे हमारा हुच्च भी हित नहीं है । 
इतको तीयफरोने यों त्यागा जेसे वनारसीद।सजी कहते हूं कि कोई नाफ सिनक मे! 

प्रत्मानुभवममें हो ध्रात्मरक्षा-- में इस श्रात्माक) रक्षा करने बैठा हू। में अपने आत्माका घात न 
करूँगा । ये बाह्मपदाथ हमारे चित्तमें न भाने १.ए ऐसा फरनेमें ही ज्ञाभ है.। विशेष सोचनेकी जहरत 
नहीं है। किन्तु चाह्मपदार्थ उपयोगमें न भाएँ तो अपने हो आप अपने ही भीतर ऐसे ज्ञानप्रकाश्का भरत 
भय जगता है भोर अज्ञोकिक आनन्द जयता है कि वह बात एक वार हो जाए तो समझो कि जीवन 
सफल्ञ है! उसके ही लिए हमारा यत्न घत्ने | बह यत्न तव चत्न सकता है जब पहिल्ले नि शकता भाए। 
पैरा कहीं बिगाड़ नहीं है। मेरी दुनिया इतनी ही है। मेरा कहों विगाड नहीं | केसा ही कानून बने | यही 
होगा कि कुछ समागम कम रहेगा | जिस पुश्यके एदयमें हम मनुष्य हुए, श्रावव कुलमें उत्पन्न हुए नस 
पुश्यके ददयसे जो आना हो श्ाये झथवा जाये; _में ती किसी भी परसे कुछ प्रयोजन नहीं। हमें तो धर्मका 
शरए चाहिए | जो धमकी छायामें रहता कै जिनेन्द्रशी भक्तिमें रहता है उसे कोई सता नहीं सकता । 
धनजयसे कविने कहा कि दे नाथ | मैंने श्रापफी स्तुति की। पर उसके एवजमें में आपसे मागता कुछ 
नहीं | कोई कह बैठे कि मांगते नहीं तो फिर आए क्यों हो | तो कहते हैँ कि हम ससारके दु खोंसे तप्ता- 
यमान ये सो भापके गुणोके स्मरणकी छायामें आकर बेठ गए। हम मागते कु नहीं आपसे । जसे वृश्के 
पोचे दायामें कोई पुरुष बैठा हो भोर वह बह्चा इक्षसे कहे कि मुझे छाया दो मेरा दु ख हरो तो बह वेव- 
कूफी दी है। तो हे नाथ ! भापकी धुत्रहायामे मे बढा हू । झ्ब आपसे में क्या याचना करू कि मेरा 
हु'ख हरो | जब भगवातके स्मरणकी छाथयामें में बे हू तो पनसे मुझे कुछ न चाहिए। सारे हु स्ोसे 
छूटनेरे अरे प्रभुकी शरण में पहुंचे, जिनेन्द्रदेवकी अपूरव ४वित कर तो स्समें झपने आात्माका रपश धेता / 
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है सौर अनुभवका भी समय मिक्तता है। एक बार भ्ात्मातुभव हो पाये तो सम्रम कीजिए कि ध्मारा 
जीवन सफल है। 

हइृहलोफभयपी भांति शामौके प्रलोक्षमयका शो प्रभाव-- स्म्यग्द्श्न्के ८ आग होते हैं, उनमे पहले 
शंका नाम है निशशक्ति श्र ग॒ | समस्त वरटुये धनेकास्ताताक हैं (सा ह्वशदेधने वहा है | 8 समय है 
या झसत्य इस प्रफ़ारकी शक्का मं होना सो नि शंफित झग है। इसफे झोर झस्त्रग्से पढें तो ८ भर्योसे 
रहित होना सो निःशंक्ति ञझ ग है | प्रथम तो भय है इदल्नोफभय । अष मेरा कैसे गुजारा होगा । इस 
प्रकारकी शंका नहीं होती ड्वाप्तीफे | क्यों रहीं होती | यह सहनिघय है कि में एफ रूदु३त बरहु हू तो 
में रहूंगा ही। मेरे गुज्ारेफा क्या संदेह ! दुन्यासे हुछ कामना नहीं है, नाम संमात तो मुझे फोई दामरा 
महीं है । किसी भी परवस्तुसे गपना सुधार विंगाड़ होता नहीं है। भपने धापका धात्मत्रप् ६ पनी 
इृष्टिमें है। तथ मुझे कोई शक्ता नहीं है। इसी प्रथार हान्नी लीवको परतोफक्का भी भय नहीं रहता । 
हाय | परल्ोकमें क्या होगा। हमको स्वर्ग मित्ने, कहाँ खोटी गति ते मित्ते। कह्टों छोटे भव मं मि्ष जाये। 
फिर क्‍या होगा ! इन सुफरोंफो। पर्धोंको। हु त को ऐसे; पित्ना दुतकारे जाते हैं, फितमे फष्टमें वे हैं ! 
कई ऐसी कोई खोटी गति न मिल्ल ज्ञाए इस ₹एहफा भय नहीँ होता, रुपका फारण यह है कि जिसका 
झायार विचार पवित्र कि जो सम्यक्खसे विभूषित है उम्फ़ों खोटे मबझा संदेह क्‍यों होगा ! नो हीन 
भ्ापरण वाले हैं तो भपने हीन भाषरए५ी याद १२ फरफे संदेह फरने लगते हैं. कि फटी कोई सोटा भव 
मं मिल जाए । दूसरी वात यह है कि परलोक कहीं घा?र रहीं है हामीकी हृष्िमें। इस लोकमें मेरा झो 
सरूप है वह मेरे लिए है। तो परक्षोइमें भी जो यह मेरा सूप है वह मेरा परलोफ़ है। यों अपने भापके 
स्वरुपकों ही भपना क्षेत्र मानने वाल्ले रुम्यस्टरष्टि छ्वानी पुरुष जिसे हलोकफ़ा भय हहों है बह पर छ्ोक छा 
भी भय नहीं रखता 

परलोकभयके प्रभावके प्रसग्में एक कपन-- एक फथन है कि पिसी तीथप रफे समवश रणमे एक भावक 
जा रहा था। एस आवकफो एक मुनिराजके प्रति बढ़ा धर्माहुराग था । रास्तैमें बह मुनि मित्ते झोर बैठे 
हुए ये पलासके पेढ़के नीचे | छेपल्ाके पेढ़फे मीचे जहां बहुत कम पत्त होते हैं पहाँसे शापक निफ्ञा हो 
मुनिराजने श्रावकसे कष्टा कि तुम भगषासके समवशरण में जा रहे हो, जरा धमारे सम्बध्ध्में यह बात भौ 
पृष्ठ लेता कि इस मुनिराषके कितने भष शेष रह गए हैं अर्थात्‌ कितने भर्वोक्े बाद मुक्त होगी ! भाव 
पहुचा। वहाँ प्रश्न किया तो उत्तर मित्षा कि जिस पेड़के नौचे भुनि बेठा है उस पेड़में जितने पत्त हैं एसने 
भष शेष हैं इसके बाद मोक्ष होगा | पह श्राषक्र जव त्ोटने क्षणा तो बड़ा खुश हुआ हि भय मुनिराजफे 
थोड़े भव शेष रह गए | फरीव ४० पत्ते होंगे । बह बढ़ा खुश हु और भाषर जब देखा कि वह मुनि 
महाराज तो इसलीके पेढ़के नीचे बेठे हैं, यह पेसबर श्राषक बड़ा हुःखौ हुआ। जघ मुनिने पूछा कि ऐ 
प्रायक | क्‍या बात है! तो माथा ठोककर श्राषक बोला कि महाराज ! जबाय तो पड़ा धनच्छा मिक्षा था 
कि जिस पेढ़के पतीचे मुनिराज बेटे हैं उसमें जितने पत्ते हैं घ्तने भव शेष है, पर भाप तो इमलौके पेडफे 
नीचे है, इसमें पत्तोंका क्या शुमार | तो मुनि वोज्ा कि इसमें भी घवढ़ानेकी कई बात नहीं है, झ्राझिर 
इन पत्तोंका भी अन्त है। संसारमें तो ऐसे जीप हैं फ्रि जितफे भर्षोंफा सन्त ही न होगा । ह्वानी पुरुषोक्ो 
परभव्ा भी खेद नहीं रहता, उन्हें तो सिर इसमें हृष्ति है कि व्तमानमें झपने उस दिशुद्ध चेतन्यरप्तरी 
हृष्टि बनी रहे। उस घेतन्यस्मृतिका पान वन रहे, यह ध्सका यश्त है, ऐसी ही ८नकी भाषना है! 

ज्ञातीफे वेदनाभपका प्रभाव-- ज्ञानी पुरुषको वेदशावा भी भय रहीं है ! शरीरमें कोई देदना हो हो 
जिस शरोसं जेपी ममता है उसको बेसी पेदना होती है । शरीरसे हात्नी पुरुष भपन्ना दवित मानते नहों। 
बिक धपते घावफा फारण सममते हैं। न होता शरीर तो भात्मा छितने धानम्दमें रहदा ? इस शरीरक 
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सम्बन्धसे तो आत्मा पिपत्तिमें पढ़ा है। कोई शरीर आत्माक्षा मित्र नहीं है।यह तो विपदाका कारण 
है । ज्ञानी पुरुष सममते हैं कि हमारा आत्मा इस शरीरमे फसा है, इतनो भर वेदना है, इसके भागे इस 
मुझ आत्मामें कोई वेदला नहीं है । शरीरकी पेदना देखकर अज्ञानी जीय घबड़ा जाते है। हाथ | झव 
क्या होगा। भ्रभी कितनी सर्दी अथवा गर्मी वढेगी / यह दृष्टि होनेसे उसको बड़ी बेदना रहती है, पर 
पाती जीवको वेदना नहीं रहती | तो शारीरिक वेदनाका भी भय हाह्ी पुरुष नहीं मानता | यही है उसका 
शात्रीपता | ॥॒ 
वेदनाशकाके प्रभावके प्रसगधते एफ उदाहरण--एफ सन्ततहुमार चक्रबतों हुए हँ। वे रूपमें इतने सुद्दर ये 
कि एनकी चर्चा स्वगोंमें होने लगी कि इस समय भलुप्य-लोक्ष्में सनतहुमारसे पढ़कर छोर विसीका हूप 
नहों है। अत दो देव परीक्षा फरने धाये। उन्‍होंने सनत्कुमारकों बभी नहीं ऐसा था। स्नतपुमा।र उस 
समय छखाहेमे हुएती लद्कर धृतसे भरे हुए बेसे ही शररारसे बैठे थे। दोनों ऐयोने देखा तो वे झारणय 
फरते तगे कितनी विशिष्ट इसको सुन्दरता है ? जब दोनों दैध सब्तकुमारकी सुन्दरता पर झारचयंचकित 
थे, तथ एक-दो मनुष्योंने कहा कि तुम अभी इनका रूप क्या देखते है ? जब दरवार लगेभा। शट्वार कर 
के ये सिंहासन पर विराजेंगे तब इनका रूप देखना | दोनों देव फिर थो बजे दोपहरमें भझाये जबकि दरवार 
लगा हुआ था | उस समय सनतक्ुमारके उस रूपकों देखकर देघोंने माथा धुना | लोगेंने कहा कि क्यो 
माथा धुनते हो थे देव कहते हू कि शव वह रूप नहीं रहा । क्लोगोने पूछा कि केसे नहीं रहा बह रूप 
देवोंने एक वात तो यह वताई कि बिना बने-ठने और वित्ता सावधानीके भपने आप जो रुपमें सुल्दरन 
होती है। यह घनने-ठननेमें नहीं होती है। उन्होंने यह वतानिके लिए कि उसकी सुन्दरता विशेष होती है, 
जो बिना वने-ठने रहें) पनने-ठननेमें सुन्दरता नहीं रहती दूसरी ।बात यह बताई है कि ज्यों-ज्यों समय 
गुजरता है त्यों-त्यों रूप, यौवन सब दलते जाते हूँ। तत्काल नहीं पता पढ़ता, पर महीनों, वर्षों ऐेसने पर 
पता पड़ता है । देवोंने एक पानौसे भरी गगरी मंगायी, ञो खूब लवालव भरी थी | उसमें एक सौंफ डुवो 
फर निकाल ली और एक घू द अलग टपका दी भोर पूछा फि वताबों इस गगरीमें पादी कम हुआ या 
नहीं ! तो दिखनेमें कम नहीं लगता, पर फम ती हुथा ही। यों ही यह रुप क्षण-क्षण क्षीण होता जाये 
है। कुछ समय वाद सनतकुमार विरक्त हुए, मुनि छो गये, पूर्वक्तक्षमंका ऐसा उदय आया कि अप-मध्में 
बाँवे हुए फर्मोका कि उनके शरीरमें कृष्ट फैज् गया ! फिर देव-परीक्षा तेने-आयो वेधका रूप धरवर थए 
मारने फिरने लगा | वध पुकारता जाता कि मेरे पास बड़ी अच्छी भच्छी भोपधिया हैं, चाह्टे जो रोग 
हो दीर हो जाता है | सनतकुमारने कहा कि तुम धसारे सामने घोर-वार क्यों चल रहे हो ? कह्दा हि हे 
महाराज | हम बहुत सुल्दर श्रोषधि द्वारा उपचार करते हैं, हम चाहते हैँ कि 'धापके रोगकी दवा हो 
जाए। तो प्रवतकुमार बोले कि हमारे तो इस जन्म-मरणका बड़ा विकट रोग लगा है इसे दूर कर हो । 
,तो.झानी पुरुष इस शारीरिक वेदनाको वेदना नहीं समभते, किन्तु आत्माक्री पविश्रता हरहे, खोदे 
परिणाम हों तो इसे वे वहुत बड़ी विडम्बता सममते हूँ। सम्यग्दृष्टि पुरुषफे वेदबाका भय मी नहीं 
वा 
न्‍ ज्ञानीके प्ररक्षाभयका ध्रभाव-- चौथा भय है अरक्षाभय | रक्षा सम्बधी भय वन्नाना सो शरक्ष/संय 
है । हानी पुरुष भरक्षाका भी भय नहीं मानता | वह जानता है कि जो सतत कै अस्तित्व रखता है उस 
पदार्थका कभी विनाश नहीं होता ! रहता ही है। भत्ते ही पानीका हवा ७र हवाका पानी बन जाए। पर 
कोई भी बस्तु मूपसे नष्ट हो जाए ऐस्ता नहीं किया जा सकता। ज्ञानी चिंतन करता है कि में एक सत्त्‌ 
वस्तु हू | अप अवस्तकाज तक रूगा, सदा रूगा, मेरा विनाश नहीं होता। मरी घरक्षा कहो है | यहा 
तो मना के कारय अ्रतुकूत बात मे इतेसे अपनो अ्ररक्षा समझ; बैठते हैं। यहा भरक्षित कोई नं है, 
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सब सरश्षित है। अपने से वाहरकी ब/तपर फोई हृष्टि दी भोर वह अनुकूल न जेची, रसी १२ मगड़ने 
ज्गे तो यह तो उसकी कहपनाकी बात है। जिस चाहे प्रसंगमें अपनेको भ्रक्षित सममने एंगे। पर 
सरुपको देखो तो यह में आत्मा कभी भी रक्षारहित नहीं द्ोता। सदा स्परक्षित हू; इसमें किसी भी 
अन्य पदाथका प्रवेश नही है। ज्ञानी मीवफ़ों अरक्षाका भी भय नहीं हैं | 
ज्ञानीफे भगुप्तिभयका ध्रभाव-एक भय ह्ोगोंके जगा रहता है श्रगुप्ति भय। मेरे घरके किवाड 
मजबूत पहीं है । दो मजित्त हैँ तो क्या हुआ लोग याँ भी चढ़ सफ़ते है। यों सोचकर लोग भय करने 
तगते हैं ओर ज्ञानी जोर सोचता हैं कि भेरे सरूपका कित्षा यद्यपि में अमृते पेतन्यमात्र वस्तु हूं, पर 
चश्तुका यह नियम है कि किसी भी 2स्तुमे किसी अन्य वरूुका प्रवेश नहीं होता। यह घेतन्यरवरुप यह 
मेरा,हुगग इतना हृढ़ है कि इस स्परुपमें किसो परपद्ाथका प्रवेश नहीं होता, इसलिए में खरक्षित हू। 
किसी ने गाली वकी तो मुभभे कहां घुस गई गाली | प्सदा तो उसमें ही परिणमन हो गया। बेभब गिर 
गया तो क्या हुआ * जो द्ोता था सो हुआ । मेरेमे कुछ नहीं हुआ और उसके प्रति ममता हो तो ममता 
फे कारण बह हु ली हो गया । वहाँ मरेमें किसी परका धराक्रमण हो, कोई परपदार्थ अवेश करे, ऐसा नहीं 
होता । में ही भपने प्रदेशों रहकर अपने ही शञानविज्ञानसे करपनाएँ वन्नाये रहता हूं । 
ज्ञानीके भरणाभयका प्रभाव-एक भय संप्तारी जोबोंमें लगा रहता है मरणका | देखिये मरणक्का भय 
उन जीवोके होता है जिनके मुर्ठा ममता ममत्व लगा है। हाय ! हमने लाखोंका वेभव जोड़ा भोर अब 
यह छूंटा जा रहा है, ऐसी फहपना उठती है तो उस मसताके फारण इसको क्लेश होता है, पर शानी जीव 
को प्रपदा्थोमे ममता नहीं है, वह तो अपने झापमे अपने स्वरूपको निहार कर अपने घेतन्यरससे हृप्त 
रहता है । भोर रही मरणकी बात तो यह एक शरीर छूट गया। नई जगह पहुच गया। में तो षही 
फा वही हू। जैसे कोई पुरुष नया मकान बनाये और पुराने मानकों छोड़वर नये मयासमें पहुंच गया, 
ऐस्ती ही इस आत्माकी बात है । ज्ञामी पुरुषफे मरणके समय भो शक्षा नहीं रहती । बह 5 पने रपहुपछी 
वास्तविक साल बनाये रहता है । ये सब बातें अपने कामकी है, अपने पर घटाना है; जिससे अपनेको 
भरशास्ति न भाये। ऐसा ज्ञान करना अपना परमकर्तव्य है। प्रत्येक बस्तु जुदी जुदी है, फिसीका किसौसे 
कोई सम्बन्ध पही है। सव अपने-अपने उत्पाद व्यय-श्रोग्यसे रहा करते हैं, अतएव मेरा फिसीसे सम्बन्ध 
नही। में मैं ही हू, पर पर ही हैं, यों ज्ञान करके अपने स्वरुपमें लीन होने का यस्‍्न रहता है ज्ञासी पुरुष 
के | उसे किसी प्रकारकी शकका नहीं रहती । मरणभय धन्नानियोंकों सताता है। हाय ! में मरा, मेरा 
लड़का छूटा, मेरे नाती पोते छूटे । कितने आरामका घर बताया था। कितनी घवड़ाहट की स्थिति है 
उस समय भ्रक्ञानीके लिए। पर ज्ञाती जीव सोचता है कि मरण बया ! मैं तो यहा हूं, लो यहासे दूसरी 
जगह चला | मेरा तो अन्य छुछ था ही नहीं, न हो सकता है। में ही अपने स्वरुपमें सद्षा परिणमता रता 
6; रेसे जानन्टार योगी पुरुषकों मरणका खेद नहीं रहता है। 
ज्ञानीके प्राकरिमक भयका प्रभाव-एक भय होता है आकस्सिकभय | झटपटाग कत्पनाएँ फरनेका 
मय | कहीं ऐसा ते हो कि विज्ञती तढ़क जाय भोर में शुज़र जाऊ। फटी छत न गिर जाये और मैं मर 
जाईँ। कहाँ बैंक न फैल हो जावे कि भे रे (०) रूपये चत्ते जायें, यों लोग शंक्षाएँ बना क्षेते हैं ऐसा भय 
घना जेते हैं भ्रज्ञानी पुरुष | ज्ञानी पुरुषोंकों इस प्रकारका भय नहों होता। वे जानते हैं कि छिसी भी 
धस्य पदार्थ पै मेरेमें कोई शत कोई वाधा हो ही नहीं सकती । में ही अपना स्वरूप खोकर अपना ही 
'शात श्र तरहका बताकर खेदखिस्त होड) पर विसी अन्य पदार्थमें यह सामथ्य नहीं किये खेद 
उोपस्त क सकने | इस ज्ञानी जोबके भ्राकस्मिक भय नही होता । यों ७ पकारके भयोसे रहित शानी पुरुष 
होता है। भ्रात्मसहपमें किसी प्रंकारकी शंका न होना सो विःशंक्षित श्रंग है । यह में चेतन्वरससे भरपूर 


१६ पुरषार्थसिध्ट्त्रुपाय प्रयधत प्रथम माण 


धात्मतत्त्त ह, कारणसमयसार हू, जिसका ध्राश्नय लेकर ससारफे सबटोंकों त्याग्कर में मुक्त होउगा। 
यों झातारवरूपमे शंका न होना सो नि शंश्ति श्रग हैं। फसा भी घम्मपात हो जिसमें £नेक तौग अपना 
मार्ग छोड़ होढ़कर आग जाये ऐसे बज्नपातके सप्रय भी सम्यर्ृुष्टि पुरुप शक्ति नहीं रहते, सदा नि शक 
रखते हैं। जब जो होना है होता है उससे मे रेको क्या है ! मेरा परिणाम अ्पधिप्न रहे) धमका सम्बन्ध 
छूट,जाय तो उसमें श्रफत्याण है | यों सम्यग्हष्टि पुरुष किसी भी प्रफारफी शक्ता नहीं रखता, सो यह है 
उसका निःशंकित शरग | श्रम दूसरा अग है निकाक्षित श्रग | 


हृहट जन्मनि विभषयादीन्‍्यमुप्र चक्रित्केशपत्वादीन। 
एक्ास्तवाददूपितपरसमयारनापघथ नाकाश्षेत ॥२४॥ 


धंभवक्षों प्रभाकांयता--इस लोकमें ऐश्वर्य सम्पदा भादिकफो भर परल्ोक्में नारायण झ्राविफल 
पदोंको भौर अन्य धर्मोंको किसीकों चाहना, यह है दोष और इनफी चाह न फरना सो निःकाक्षित शग 
है। ज्ञानी जीव वर्तमान पेभवफे समागम को पिडम्वना मानता है, पह भागामी काहके किए वेभषछी 
क्या कामना करे एक फ्थानक है कि दो भाई बाहर व्यापार करने गये, समुद्रके पार छिसी द्वीमें | ग्हा 
दो चार पर्षमें वे घटे ऊँचे लखपति हो गए। जब घर आने लगे तो सोचा कि सव जायदादकों वेचवर 
दो रत्त फीमनी ले लिए जायें ताकि परिम्रह न लादना पड़े | बढ़े भाई ने दोज़ों रत्न अपने पास रख लिये 
ओर दोनों साथ-साथ चल पढ़े । समुद्री रास्ता था। १ समुद्री जहाज पर दोनों बेठ गए। जब जहाज कुछ 
झागे बढ़ा तो बढ़े भाई फे मनमें आया कि ये रत्न भ्व छोटे भाईको क्‍यों दे ! इसे दबे दें तो ये दोनों 
रन मेरे हो जायेंगे । यह सोचते ही उसके बड़ा पश्चताधा भ्राया झोौर कहने जगा-भाई ये रन पढ़े 
राव हैँ जिनके फारण ऐसे खोटे भाष हुए । इस रत्नोंकों तुम अपने पास रख लो | जब छोटे भाई ने 
एन रस्मोफो भपने पास रख लिया तो कुछ देर वादमें उसके भी मनमें झाया कि ये लाखों रुपयेके रत्न 
इमने धपती बुद्धिसे फमाये हैं. घर जाने पर बट जायेंगे । श्लो ऐसा करें कि भाईको समुद्र हकेल हें 
झोर भाई के मर जाने पर ये दोनों रत्न हमे मिन्त जायगे । थोड़ी ऐरग्रें घह भी सभल्ा भर भपने को 
पिक्कारा | उसमे भी उन रत्नोंफो अपने पास रखने के लिए मना कर दिया | खेर, किसी तरहसे वे दोनों 
रल शेकर घर पहुचे तो उन्हें धपती मा के पास रख दिया। माँ.सोचती है. कि ये रत्न तो बढ़े कीमती 
हैं, ऐसा फरे हि इम तड़दोंफों विष खिल्लाकर मार दे तो ये रत्न हमें मिह् जायेंगे । इतने में मट वह भी 
समभली भौर श्रपनी वेबकूफी पर धिक्कारा | वादमें वे दोत्नों 'रत्न बहिलके पास रख दिये | वहिनने भी 
रम्मी प्रशार्से शपते साव ख़राब कर लिए। सबने अपनी-अपनी वात बताई। आाखिर[यह तथ हु कि 
इब दोनों रत्नोंको समुद्रगें फेंक दिया जाय । जब वे रत्न समुद्रमें फेक दिये गए तब सबको शान्ति मिल) । 
तो जो ज्ञानी पुरुष हैं वे कौकिक पेभयकी चाह नहीं करते हैं। उनकी यह भावतता रहती है कि जिस 
सप्पदांको बड़े बड़े चक्रवर्ती झसार सममफ़र स्याग गए ऐसी सम्पदाकी मुझे छुछ वाह नहीं है। यों दो 
अंग बजाए गए नि शकित और नि काक्षित | उदाहरण में यों सममिये कि मनुष्य जब आगे कदम धरता 
है हो किनने रत्साइसे भागेफा पर रखता है भझोर पौछेका पैर बढ़ी स्पेक्षासे हंटाता है। तो जेसे भरता 
पैर नि शकित दोइर रखता है वह नि शकित फी निशानी है और पीछेको नि फाक्ष होकर हटाता है। यों 
सस्पषिः ज्ञान पुरुष सोक्षमार्गम शपने को बढ़ाये चलता जा रहा है। हमें भी इन दो गुशोंकी भोर 
इृष्टि देता वाहिए फ़ि इम शपने स्वरूपको पहिचानें भर बाह्य पदार्थोद्ा हुछ भी ध्यान न ढरें। इससे 
मेरे अत्मका कुछ भी ल्ञा4 नहीं है। परसे उपेक्षा घरके अपने श्रापके स्वरुपमें जीन धोनेका जो अयत्न 
करते दूँ वे भव्य पुरुष निकट कालमें मुक्तिको प्राप्त करेगे। 


गाया ९१ पि ॥छ 


धुत्तप्णाशीवोष्णअभ्ृतिपु नामाविधेषु भावेपु | 
इब्येपु पुरीपाटिपु विधिकित्सा नव करणीया ॥म्शा 

शानीकी निविधिफित्तता-सम्यस्दप्टि क्षात्री पुरुष ग्लानिरहित होते हैं। स्लानिफा अर्थ ग्ल'नि फरना 
भी है; खेलिस्त होता भी है। जेसे किसी भी पुरुपफो किसी यस्तुसे ग्लानि होती है तो बड़ा उसे खानि 
गितो होती है। रास्तेमें पत्ते जा रहे हैं, कोई कूड़ा फरकद या विप्टा मिल्ता । प्से देखकर जो शान फरते 
हैं वह सेट खिन्मता ही तो होती है। दुःखी द्वोकर, र्लानि करते है) तो खानिये दोनो ४ थे -- परि: 
गायों कैद खिस्म होता भौर ग्लाति करना। तो क्षान्री पुरुष प्रथम तो धर्मात्माजनोंफी सेपा काटे समय 
धर्माता पुरुपोक शरीरसे तार; पिष्टा श्रादिक का कोई प्रसंग भा जाय तो ये उनसे स्लानि रहीं फरते । 
पस्का कोण यह है कि इस ज्ञामी पुरुषकों धर्में प्रीति है भर धर्मात्माबोमे प्रीति है। जेसे मा यो 
धपने बर्चे से प्रेम होता है तो उस वच्चेफी टट्टी बगेरह उठानेमे वह मां घृणा नहीं फरती है । इसी तरह 
पर्माक्मापुरुषों की सेवा वरने मे धर्मात्मापुरप सद नहीं फरते है। साधुजनों पो शरीर से मतिम ऐसफर 
वे उसे ग्तानि नहीं करते औोर फिर एन श्ानियोंकी प्रति तो ऐसी ही सहज हो जाती है कि थे फिसी 
भी १रपद्ार्थकों निरलकर उसके शातामात्र रहते हैं, ःलानि नहीं फरते। भर वे धपने बेमय्मे भूख प्यमम 
शीत उष्ण धादिक नाना प्रकारफे जो भाव होते है एन भाषसे वे सलाम नहीं करते है। पापके उदयसे 
क्षोई दु.खदायक भाव झा जाय तो उसके संयोगम एयेग मं करना चाहिए। ज्ञानी पुरुष सघसे निराले 
हाय आपको जानकर उसमें रह्ानि नहीं करते क्योफि एदय कार्य अपने वशफा महाँ। भूख प्यास सर्दी 
गर्मी भादिक की वेदनाओौंसे श्रपन्ता घात भी नहीं मानते | पे' श्ात्वी पुरुष फ़ोई भी मलिन पदार्थ दस 

पर उप्तमे वे ख्ानि नहीं फरते | यह शगर जिसमे मत्मृत्रका निवास है यह तो हथिफ रिश्य बस्तु है। 
सर्वाधिक 'तानकी प्ोम--झष मोलिफ पद्धतिसे खोज फरके यह बतल्ञापो जरा कि हुनियामे सपसे 
भ्रधिक मत्रिम चीज क्या है ! मौलिक पद्धतिसे इसकी खोज फरें। जसे पबि्यी बच्चे का पर विष्टासे 
भिद्ठ जाय तो बह बच्चा झरपर्यय माना जाता है। एसे एक वाद एफ पो भी बन्षा एू लेगा यह भी 
धह्पर्शय मात्ता जाता है। पर मूलमे अस्पर्श्य तो बह एक ही बर्चा है। ऐसे ही इस दुरियामे निम्ध चीज 
घहुत लोग मानते हैं. ही) खूम। मल) मृत्र भादि। तो यो जगतमें जो धषवित्र यग्तुपे हैं उन सगे यही 
मो खोजें कि श्राखिर मौलिक अपवित्र घीज क्‍या है । जहमें पवित्र गया है! मलमंध्र चरपविश्न है गो 
किमगे सम्बन्धसे | भ्रपवि्न हैं? और शरौर जो शपतित्र बना है यह किसके सम्पस्धसे बना है ! मोदी 
जप सम्बन्धसे मोही जीयने इस पर्गफों प्रदश फिया शोर यट्ट शरौर बना हो शर्रर खराप। भोही 
जी॥ घराव भौर मोही जोचमें भी जीव फ्या खराप) मोह खराब | तो दुनियामें जितनी भी निर्ध पौजें 
है वे सब इस मोहके कारण निम्य हुई है। मलपूत्र भ्रादिक मी गंदे हुए तो एसडा रू कारण मोह हैं । 
गोहफे सम्बन्धसे इस जीवको शरौर मिला तो शरीरमे यह चीज बरी) श्ससे फिर लोग र्ानि इरने 
शगे । नो मत्रगें बादरी बीत है मोह | मोहसे घपनिय घग्प एुछे नहीं है ! फ्ता पक्षपात है गोही पी 
हा | जिससे मोह है यह तो मेरा सर्वस्य है और मिल्‍मे मोह नहीं हैं एसहें ५ एुड्स्‍ या मास ऐँ. गारो 
इसों जान ही गहीं है। इतना जो इठिन पक्षपात लगा हैतों बह भयदा गद्य £ै। झगसि परता है हो 
गोशसे करवा है। यह मोह भाव ्रपातित्र है। हमार विनाश परने बाला है। यह बेहल मो चविद गंदा 
(था । तो खानि क्यों फरे छिसीसे | मोह भाव ईटे तो यह ग्लानिए दृष्टि हटे। रेप एप्स रहा मे 

वहा भी मोह दृष्टि रही ! ] 

निविविदित्पाका विष्वर्ष--जों कट शानमें कराये ने ऐॉ. प्रमंसे शानिनगरें। गपर थे 
हगर हु'प रैने बाला माप धपने से होता है तो इसमे से सिस्म के हीं। मल जे यट को 6 ११८६) 


श्प पुरुणार्थ सिदछ्युपाय प्रवचन अथस सात 


घोज हैं। अपने अमूतत श्रात्माफा घोत ह फरें, भात्मादी रक्षा करें। अपली रक्षा इसीमें है कि अपने 
स्वहुपकों यथाथे ध्यान हें । में सबसे न्यारा हू, पेषल ज्ञान और आजन्‍्दमथ आात्मबसतु हू। यह हैं 
आत्मा केवल अपने ज्ञानभावका फरने वाला हू और श्ानभावका ही माने वाला हूं। ज्ञानभेदके सिवाय 
धन्य उिसीक्ा न मैं कर्ता हू भ्रौर त भोक्‍्ता ह। इस प्रारफ्ा अपना खिन्‍्नतार हित परिशाम रहिए ! 
गह है सम्यग्दष्टिके तीसरे अगका वन । निराक्ाक्षताा उदाहरण था पिछला पर। झपे पैर घरते हू 
ते कितनी सावधानीसे धरते है भोर पिछला पैर जेसा घाहे उठा देते है। तो यो सम्परटरिट परम पर- 
बस्तुबोंमें घाकाक्षारहित होता है। कब शाज तीसरा श्रग है निर्षिचिकित्सा | तो जैसे दो पैर दो अग हैं 
ऐसे ही दो हाथ भी दो श्रग हैं । तो निर्दिचिफित्सा का श्रग है वाया हाथ | प्रत्येज मनुष्य वये हाथसे 
अपना मल घोता है पर फ़िसीने अपने वायें द्थकों कभी काथ्फर फेंछा क्या * वहिक ्से तो बडे प्यार 
से रखते हैं। घड़ी अगुठी भादिसे सजाकर रखते | फिप्ती ते इस वाये अगफ़ो काटा क्या | एससे प्यार 
रखते है, ऐसे ही निविधिकित्सा अंग्मे साधुजतोंके पर्मा्माजमोंके शरीरसे चाहे पत्र आदिक मिकते। 
पर वे फेंके नहीं जाते हैं, वे भी प्रीति करनेफ योग्य हैं। हर पौधा भ्रग है अमृहुर्राष्ट 
तोके शास्राभासे समयामासे च दवताभासे | 
निश्यमपि तत्त्तरुचिता कतंव्यप्रमूदर्धाष्ट्वमू ॥२६॥ 

शानौका प्रमूददृष्वितव--लोकमें खोटे शास्त्रोंमें खोटे मजध बोस, सो ऐड देबतायॉमें एहृहृप्टिफी 

मनमें उपेक्षा करनी चाहिए। जो अन्तरतत्त्यके प्रेमी है उन्न पुरुषोंकों मृहुता नक्रनी घाहिए। शौझयें 
मुढ़ता फ्लो; जेसे लौकिफ जन विपरीत ग्रधृत्ति परते हैं उनकी देखादेखी सम्यस्दष्टिफो न परशना चाहिए, 
पाससे विचार कर कार्य फरो | एक घटना बताते हैं--कोई सम्यासी छुद् ड॒डू लेकर पता) सका ए्फ 
तडूडू धाथसे छूटफर विष्टापर गिर गया, तो त्ोभषश रस विष्टापर पढ़े हुए कड्दुकों उठा लिया भौर 
उसने देखा फि लोगोंने मुझे पेख जिया । उसमे क्या किया कि उस पढ़े हुए विष्टाकों उसने ००-२० 
फू्लोंसे हाँक दिया इसलिए कि क्ञोग भाकर देख न लें कि सन्याद्धीने विष्टापरसे लढदू घ्ठाया। जादमें 
लोगेनि ऐेखा कि सन्यासी ने यहाँ फूक्त चढ़ाया है, सोचा कि यहा पर कोई देव होगा। सो क्षोगोने उस 
पर फूत् षढ़ाना शुरू फर दिया। एलोंका एफ बहुत बहा हेर इकट्ठा हो गया । बादमें बात घली कि देव 
के तो दर्शन करना चाहिए । इन फूलॉको उठकर रखे तो सह्दी फ़ि इसमें कोनसा देव है जिसपर सम्यासी 
मे फूल घढ़ाये | जच उस फूल्लेकि ढेरको उधाड कर देखा तो मित्षा क्या सो भाष समझ लो । तो यह 
लोकमूहता ऐसी है| अव बतलायो आत्माका धर्म तो धात्मामे है। बारवार आज ऐसा विस्तत्न हुथा 
हि बदनामें कितने उतार चढ़ाव धाते हैं, चढ़ने उतरने में कितने कष्ट होते हैं| उस पहाड़के उतार 
'चहाव्से कहा भाराम मिक्ष पाता है! आरामझा स्थान तो अपना सहन स्वरूप है उसका परिचय न्ड्ठो 
तो तिरनेकों कोई उपाय नहीं पा सकता | जो तिरनेका रणय है वह तीर है। यहाँ भी तौथेबदृना परने 
का यही उद्देश्य रखें कि यहासे जो मुनि मोक्ष गए, उन्होंने इस तरह ध्यान किया, झपने आक्मामे इस 
तरह उपपोग लगाया; इस विधिसे दे तिरे। श्रव निरमेक्े उप|यकी विधिका दुच्च त्थाल ही नहों, हफ्ते 
'चक्ने जाते, रैस लिया, दृष्त हो गए मान लिया सो भत्ता हो गया) ,पर इतने से ससारके शक चुंटनेगी 
विवि न मिल्लेगी। यई स्मरण होना चाहिए जो उन्होंने किया वही व्पाय करना इसारा वर्तव्य है। इस- 
का कु भाव जगे वह दै तीथ भौर जो ऐसा तीथे है कि जिसमें सच बातके स्मरण॒की गुझ्ाइहा तक 
नहों कै; श्रात्माकों उद्धार कसे हो उस उपाय को गुछ्ाइश तक नहीं बह तो पूरा समयाभास है। लोक 
में कितनी हो मुदाएँ हैं, कहीं पर ऐसा भी है कि ज्ञोग पेपर चढते। अपरसे' गिरते भोर पर्वतसे गिर 
क मरते प्रात हु के सके हैं। बहुतसे होगे नदियां सतान करके समर ज्ेते है कि हमारे सारे 


गाया २७ प्र 


पाप घुज् गए। यों ही धनेक लोकमूहताकी बातें हैं। तो ज्ञानी पुरुष ऐसी बातोंसे मुह नहों बते। वे 
अपना सह्दी विवेक वनाग्रे रहते हैं, इस तरह शास्त्रमक्ति, जो सत्य शास्त्र तो नहीं है मगर शास्त्रफी त्खू 
प्रतीत हो उसे कहते हैं शाज्राभास | शास्त्राभासमें भी मृहतारहित होना घाहिए। जो बौतरागतावी 
बात बताये जो श्राध्माके खरूपकी वात बताये वह तो है शास्त्र और अन्य सब हैं कुशारत्र । जो राग 
की पोषणा करें। ममता बढ़ायें ऐसे शास्त्र शाखाभास हैं ज्ञानी जीव शास्त्राथासभें भी मृह नहीं होता । 
देवताभास जो, तो नहीं हैं पर दैवकी तरह माने जा रहे है। ऐव कोम हो सकता है । जो दोषेंसे 
रहित हो घोर गुणोंसे परिपूर्ण हो उसे कहते है देव और ऐसा जो न हो, पिपरीत है, रागी है; मायाघारी 
है उसे देव माने) ऐसे देव ऐेबाभास हैं। ऐसे देबाभासोंमें भी तत्तज्ञानी पुरुषको,मूहुता नहीं होती । 

प्रमूहवृष्टिखका साधंश--यह चोथा श्रंग है शरमृह हृष्टि। तीम अरगोंका बन किया और उसके 
उदाहरण वताये अगल्ला पैर, पिछुत्ा पेर और बाया हाय ओर अमुई इृष्टिका उदाहरण जे लो दाहिना 
हाथ | जब कुछ हद़तासे बयान किया जाता है तो दाहिना द्वाथ उठा फ्र बोला जाता है कि यह घात 
ऐसी ही है। सच बात यह है कि जो बीतराग है, स्वक्ञ है वह अन्य फ्रभी नहीं हो सकता, इस बातकी 
हदता बताने के लिए दाहिना हाथ उठता है। यह बात दो गयी अमूह दृष्टि, ऐसी छ्वानी पुरुषकी एक 
स्वाभाविक परिणति दस जाती है व्यवहार में भोर निश्चयमें श्रपने आपका जो स्वरुप है च्स स्वरुपमें 
मुहता नहीं रखता | किसीके वहकाने से धन्य प्रकार नहीं माप्त जाता | विवेक रहता है । आशा नित्य है। 
अधिनाशों है। स्बजजातोंसे परे है। वेब अपने आपके स्परुपमें मग्त है, अपने आापमें अपने आपका 
अस्तित्य रखने वाला है । उसमें कोई मूढ़ता नहीं होती | ४ वा अंग बताते हैं उपगृहन्त श्रग। इसी फो 
कहते हैं उपवृ हम अग । 

धर्मोडभिवद्धनीय- सदात्मनों माव्वादिभावन्नया। 
परदीषनिगृहनसपि.. विधेयमुपत हृणगुणार्थम ॥२७॥ 

ज्ञानीक्ा उपगृहन प्रंग--उपवृ'हण नामक गुणकी बृद्धिके लिए सार्दव आदिफ भाषमाके द्वारा सदा 
अपने धर्मकी वृद्धि काना चाहिए झोर दूसरे के दोषोंका आवरण करना घाहिए। इस शग्पे दो नाम हैं, 
उपगूहन और उपयृ'हुल | उपगृहनका अथे है छुपाना | किसी धर्मात्माफ़े द्वारा जो कि वाज्कबत है। 
असत्य है, अथत्रा किसो कपायसे प्रेरित है उसके द्वारा फोई भपराध घने तो एसे :जामें प्रफट मे फरना 
घाहिए। क्योंकि प्रजाजन स्पच्छन्द बन सकते है झि ये ज्ञोग ऐसे ही धर्मात्मा होते है; पौर जंव इस 
तराके लोग पाये जाते हैं तो ऐसे धर्मका कया काम है, प्रजाजनोमें श्रसतोष हो जायेगा, धर्मसे दूर हो 
जायेगे | इस अ्रद्धाकी ओर प्रवृत्तिकी परम्परा छिन्‍्न भिन्न हो जायेगी। अ्तएवं यदि धर्मका अपपाद 
होता हो तो उसे प्रकट मे करना उपगूहन अग है । दुसरेके दोष प्रकट मे करनेफ़ा यह भर्थ है फि धर्म 
हमारा निर्दोष रहे लोकिक जन धर्मफी महत्ता सममते रहें, इसमें किसी प्रफारफा दोष तौफिक रृष्टिमे 
न शाये। बस धमको निर्दोष बनाये रखने के लिए उपगृहन अगका पाक्षन किया जाता है। इसका दूसरा 
भाम है उपयृ'हन । उपद हल सायने वढ़ना | अपने भाध्माके स्वभाषका बदन करना सो उपबृ 8 छग है| 
आत्याका स्वभाव है केवल जानन और देखन। रागहेष फरना झात्माका स्वभाव नहीं है। इस तरह इन 
फर्मेके रदयसे। सम्कारसे भात्मामें रागादिक को मलिनता उन्नत होती है। पर यह मत्तिनत घासमाकी 
बांस्सबिकता नहीं है। तो स्वभाव है वेषल म्रात्र जानत देखन। यह केयल जाम पेसमवे प्रयत्मसे है 
घानी | इसीके मायने हैं. जातन देखनके साथ जो रागादिक भाव लगे है वे दोष। जो मात्र जाननहार 
सता है। किसी भो पदार्थकों देखकर जाननहार रहे, रागठहेप न फरे | जेसे किसी सडुकपर घूमने जाते 
हैं तो वहा मुष्य-मतुष्य ही मिकतते है, पर परिचय वाज्े रहा मिलते है। रम भरुष्योंको देखबर राग 


६० पुरुषा सिध्दुयुपाय प्रधयन प्रथम भाग 


टेप नहीं करते क्योंकि कोई परिचय नहीं है। कहा रागड्रेप फरें यों चजतेन्चलते रास्तेमें अपने घरका 
कोई दिस गया तो उससे राग फरने जगते हैं। तो ज्ञानफे साथ जो राग ह्गा रहता है वह दोप है। राग 
दूर हो जाय फिर रागरहित अवस्थामें जेसा जो छुछ ज्ञान वन्ते पह ज्ञान यही है, उसका विरोध वरना 
रागदूपर्मे फसात्र है तो वह अपर है | इन मल्रिन परिणामोंकों न करके बेल ज्ञाताद्रष्टा रहता चाहिए। 
जो भ्रपने आपके गुणोंका विकास है उसे कहते हैं. धपवृद्ठ रु ्रग । दोष! हाकना। गुणोंका बढ़ाना सो 
उपवृ हए है | 

उपगूहन भ्रगमे प्रादेय सारांश--जिस फिसी भी प्रकार हो, किसीफे दोष फई बार हाके जाये फिर 
भी मे माने तो उसके दोष कैसे दूर करें ? उसके दोप दूर करने का अन्तिम उपाय यह है कि उसको 
छोड़ दे। दोष न छोड़ना चाह्टे बह तो उसको छोड़ देवे | तो जहाँ उपगूहन है यहां पपइहरा है शोर जहा 
उपतृ €ण है बहा उपगृदन है-इन दोनों बातोंकों एक हो उपगुहन अग्में शामिल कर दिया है। तो 
यह उपगहन अगका पालन करना है। जसे शरीरमें दो हाथ दो पर थों पार श्ग बताये गए थे तो 
इपगदनकी हृष्टिमें अह है नितम्ब | जेसे लोग मितन्वदों प्रकट नहों होने देते यों धर्मात्मापुरु दूसरे 
धर्माक्मामें फोई दोप आये तो उसे जन्नतामें प्रकट नहीं करते ताकि दुनिया न सममे कि इसके धम्ममें दोष 
है | इस ४धं अद्डफा नाम है उपगृहन अद्ू । इसका दूसरा नाम उपदृ हन है। क्षमा धर्म द्वारा भरात्माका 
गुण बहाये। क्रोध न करे तो उसमें भ्रात्माका गुण बहता है | म्नता रखे तो उसमें झात्माका गुणा वढ़ता 
है। कपट ने करता, लोभ न करना आदिक जो धप्तंकी भ.वता है उन भावनाभोंसे भात्माका गुण 
बढ़ायें | झात्माफा गुण वढता है फपाय न झसे से | अ्रतए्व कपाय मे करके भात्माका गुण बढ़ना इस 
झा नाम उपदृ हण झड्ढ है | 

कामक्रोधमदादिपु चलयितुमुद्ितिपु पर्मनोन्यायात्‌। 
पु तमात्मनः परस्य च युक्‍त्या स्थितिकर श॒मपि का यम ॥रेणा। 

सम्यवत्वका स्थितिफरण प्रज्ू-फाम कोध घ॒मंड ल्ञोम मायाघार--इम भाषोंफे होने पर पुरुष जो है 
बह न्यायमार्गसे चलित हो जाता है। मनमभे काम सम्बन्धी विकार शआने पर भी मनुष्य धर्मसे चलित होता 
झोर कभी घमड़ छल कपट लोभ ये परिणाम जगे तो मनुष्य न्‍्यायपथसे विचलित हो जाता है। पर्म- 
मार्गमें स्थिर नहीं हो पाता है । जो हस्त प्रफार धममार्गमे च्युत होने को हों) उनको जिस किसी प्रकार 
स्थिर करना सो स्थितिकरण भट्ठ है। जीप धर्मसे च्युत हो जाता है तो उसमें भात्माका घात् है| अपना 
आत्मा धर्मसे भ्रष्ट होता हो तो जिस प्रकार धर्ममें रह हो जाय ऐस। उपाय करना उसका नाम स्थितिकरण 
शद्द है। जैसे जब पुष्पढाज्ष मुनि अपने पदसे चलित हो रहे थे तो उनके गुरु वारिषेश महाराजने उन्‍हें 
स्थिर किया था। बारिसिण ये राजाके पुत्र । उनके मित्र थे पुष्पठाल । एफ बार पृष्पडालने बारिसेशको 
शराह्र दिया । भ्राहार ऐकर उनको धोड़ने जा रहे थे | जव मौत दो मील दूर तक घज्ते गए तो पुणदात 
बार-बार उन स्थानोका ध्यान दिलाने ज्षगे जहा पहिज्ले एक साथ खेला करते थे। यह बही तालाव है यह 
वही जगल है भादि ! यह याव्‌ इसलिए दिला रहे ये कि महाराज अब यह कह दें कि काफ़ी दूर शा गए 
भव भाप लोट जाये | पर ज्लौटनेकों न कहा । आखिर भर दूर पहुच कर पुष्पडालके भी भाव ऐसे वन 
शण् कि वे मुनि हो गए । मुनि तो हो गए पर कुछ दिनों बाद अपनो सत्रौको याद साने लगी। जब बारि- 
सेशने पुष्पडालके मार्बोकी समझा तो मट अपने घर खबर भेजी हि सभी रानियोंकों खूब झट्ार सहित 
सज्ञा कर रखता, हम फल घर आवेंगे। उप्तकी माँ ते विचार किया कि ऐसी क्या वात है जो आज 
हमारा पुत्र ब( गाते को के रहा है। भ्रालिए विद्वाप्त सजाब्रा और सभी राजियों को खूब खहूसे 
सजाया । जब वे दोरों मुनि पहुचे तो काठके सिंहासत पर बारिसेश मद्दाराज बैठ गए भौर सोने ४ 


- गाथा ३० ६१ 


सिद्दासन पर पुष्पठाज्ञकों बेठाया। मां मे तो सोचा था कि अगर मुनिष्द्र से अष्ट हो रहे होंगे तो फिर 
सोमे३ लिंदासमपर बेहेंगे | पुषपपडाल उस अदभुत दृश्यकों देखकर विस्मित हुआ और श्रपने को घिक्कार 
ते ऋ्गा। भ्रह्े ! इन ग्रह्दराजमे इस प्रकारफी विभूति और ऐसी हुनर रामियोंवो टुकराया। में प्फ 
पुरुषों अपनी कानो स्त्रीकी व्यथमें चिन्ता कर रहा हू । लो पुष्पहालमुनि अपने १६ पर रस्थिररहे। तो 
धर्मोत्माक्ों धर्माक्षाबोंके दोष ने प्रकटप २ एन्‍हूँ ध्मसे | थर फरमा चाहिए यही र्थितिक्रण 5 ह्व है। जेसे 
शरीरके भट्टों में पीठ कितना ही घोक रख ज्ेती है तो स्थितिकरएका अड्ढ जैसे पीठ पर बस्तु रखना है। 
इसी तरह स्थितिकरणका अद्ट सम्यस्शनमें स्वपरफ़ो धर्म में स्थित करना है । 

अनवरतमहिंसायां शिवसुखत्क्मीनिवन्धने धर्मे। 

सर्वेधषपि च सपर्मिपु परम वात्सल्यमबत्नम्ध्यम ॥२६॥ 

पम्पत्द॒का वात्मह्य प्रज़ु-सम्यम्दशनके ८ अगर एक वात्सत्यध् हर है। पाससत्यका हश्षण छह 

हालामें बताया कि धर्मात्मा जनों गाय बहढेको तरह प्रीति ररूना सो बात्सतय श्रग है। जेसे गायकों 
बद्ुढेसे कोई स्वार्थ नहीं है कि यह वहा होनेपर मेरी रक्षा करेगा। पर बह राय घछड़ेसे बड़ा बात्सहय 
रखती है, इसी तरह एक सधर्मी पुरुषकों दूसरे साधमी पुरुष्से निष्कपह प्रीति रूती है । फ़िनमें प्रीति 
करना । एक तो समस्त साधर्मी जनोंमें प्रीति फरन्ा। जो धममके ध्रनुसार हितपथमें लगाने बाल्ते हैं उनसे 
बात्सह्यभाव रखना | मुख्य चीज है धर्ममें न्‍्रीत रखना। धर्म है भ्रह्िसा | रागहप न एलस्न हो यही 
अ्रह्िंसा है। जीवॉका घात मे हो यह द्रत्यसे हिसा है। रागद्वेपमोहका परिणाम अपने ध्न्दर न घने 
यही रसतप्रयधम है । धर्ममें प्रीति रखना इसका नाम है दास्सत्य अ्रग। घात्सरय शट्टमें प्रबलितत हुए हैं 
विष्णु कुमार मुनि | जिस समय ००५ मुन्थिपर घोर ्६पसर्ग हुआ, जो श्रवण भक्षत्र था पह भी कांपने 
लगा | एक गुरु महाराजसे पूछा कि यह क्‍यों कांप रद्दा है। मो बताया कि ७०० भुतियों पर धोर/ उपर 
हो दा है। ससे बचानेमें समर्थ विधुक्षमार मु्ति है। विध्णुतमारफे विक्रिया ऋड्धि है, बही इस घोर 
उपसर्गका निवारण कर सधते हैं। फिर'७प्णुष्ुम र मुह क्रण्ने पदसे थोड़ा घलित हो१२ ४ी बह गए | 
मंत्र पढने लगे | तो वल्ि राजा जो कि उपद्रव फर रहा था धसने प्रसन्न होफर फह्ठा मद्दाराज् ! तुम्हें नो 
मागना हो मांगो | तो इस समय विध्युषुमार ने वेब तौन पद्म भूमि मांगी। बलि राजाने कहा कि 
तीन कदम भूमिसे क्या होता है भौर कुछ मांगे) पर विषुक्ुमारते हस्से छधिक न माण। श्राखिर 
विधूषु कुमार ने अपनी विक्रियाझद्धिसे तीन रपममे सारा विश्व नाप हिया। एक ऐर बीषमें रखा शौर 
एक टांग ऐसी फोकी कि सारी जमीन नप गई | जब तीसरा पग रखनेफो भूमि त बची तो उस समय 
बलिने कह्दा कि मेरी पीठ पर एक पर रख लो । उस समय भू ्ञोक थर्स रहा था धर्योकि विविश्न वात 
हो रही थी! सव घबद़ाकर परों पढ़े, कह्दा-महाराज इस उपदषकों दूर फरो। रक्षा करो। तो उप्र 
दूर किया । वात्सल्य भड्ढकी वात कही कि विष्णुकुमारने अपने धर्मपदमें कुछ फम्ी करके भी धममोत्मा- 
जनोंकी रक्षा की | साधर्मी जनोको रक्षा करना अपना कर्तव्य है। जिस हृ्यमे प्रेम भरा रहता है घहू 
हृदय प्रेमक। भद्ढ है । तो शरीरमें जैसे एक हृदय भड्ढ है इसी प्रकार सम्पग्दशनसे एक बात्सत्य इड् है। 
पथे श्रह्यफा नाम है प्रमाव | 

झआत्माप्रभावनीयो रत्तवयतेजसा छततमेय | 

दाननपोजिनपूजाबिद्यातिशयश्च जिनधर्म ॥३०॥ 

सम्परतका प्रभादता भजू--कहते है कि ज्ञानी' पुरुषकों रत्तप्रयके तेशके द्वारा निरम्तर ही छुपता 

आता प्रधागित उरता चाहिए। अपती प्रभावना बहायें। कोर भी पुदप किसी दूसरेकी प्रभावजञा सहोँ 
करता | प्रधावता छल्ढएं पस्‍्तरद दृष्टि देहर झात्माके भाराधता को वात कही गई है। ने भापको 


६२ पुरुषार्थसिद ध्युपाय प्रवचन प्रथम भांग 


निर्षिकत्प ज्ञानमात्र सबसे निराज्ञा निरखें। उसमे ही लीम होँ तो उसमें भात्मादे गुण बढ़ते हैं। उनकी 
प्रभावना होती है और फिर अन्य पुरुषोंते हरा जम्नतामें बढ़ी प्रभाष्ना होती है | दान ऐसे से, ६१एघर ण। 
करने से। मिनपूजा करने से, विद्याके चमत्कारसे धर्मकी प्रभावना होती है। तो भन्ताूमें हुए शप्ने 
शुद्ध श्राचार विधार द्वारा भन्तरद्वमें प्रभावना धर्म भोर वहिरद्व हुए १ृजा दिशा दान श्यदि) इन सच 
द्वारा वाह्ममें धर्मफी प्रभावत्ा फरना चाहिए। इस तरह स्यख्शेन्के निश्वयरूप व व्यवह्दाररूप ८४ हू 
हैं। इन ८ अगोका समूह सम्यस्दशन है। इसमें कोई कमी हो जाय तो जन्म सततिन्छ्चेत्मे शिथिज्षता हो 
हो जाती है । प्रभावना झरद्मे वज्ञकुआर मुनि प्रसिद्ध हुए है) किसी समय एक घोर जो वेश्यानुरक्त था 
वेश्याके फहने पर एक रानीका हार चुराकर भाग गया | सगरफे कोतयात्ञने ससका पीछा किया। भागते 
भागते उसने वज्रकुम!र सुनिके पास बह हार फेक दिया भर रुद निकत्ञ गया। प्रोतबाहने सोचा कि 
इसीने रानी का यह हार चुराया है भोर अपन्ती वचतके लिए मुनिन् गया है। राजाने वजकुमारको 
तल्वारसे मरबा ऐेनेकी आज्षा दी | जिस सम्रय तलवार चत्नायी गयी उस समय तत्नधार न रही; फूलों 
को पर्षा होने लगे। इस बातसे लोग बहुत विस्मित हुए और णत्नतामें उत्तर मुनिराजका व धमका बड़ा 
प्रभाव हुआ । तो यह प्रभाव था तपशचरणका । फोई दान करवे। कोई केसे ही इस धर्मकी रक्षा करते हैं । 
तो जिस किसी भी अकार जिनधर्म की प्रभावना करना सो प्रभावता ४ हर है। भेया ! समम लीजिए कि 
सप्तारके मकटोंसे छूटनेका रपाय यह है कि जो जनशासनमें वताया गया है उसके अ्रध्ययनसे उसके 
चिन्तमसे, यह रहता जाग कि इससे ही वह्याण हो स्फता है. अन्‍य प्रकारसे महोँ। इस प्रकार अपनेमें 
अपने धर्मकी प्रभावतता करना सो प्रभावना अग है। जेसे शरीरमें एक मस्तक प्रभाषया भन्न है, जोगों 
पर प्रभाष पढ़ता है चेहरेसे | चेहरा दिखे विना प्रभाव नहीं पड़ता | तो जेसे शरीरमें मस्तक प्रभावनाका 
आग बनता है इसी प्रकार रत्मत्रय तेजसे अपने को विकसित फरना धमकी प्रभावनांका एक अग है | $स 
तरह सम्यग्द्शनके प्रकरण ८ भरद्“ोंका वर्णन किया गया है »ए ८ अस्‍्नोमें न्यूज हो तो यों समझो जेसे 
कोई सन्त है. और उसमें किसी अश्षरकी फमी है तो सिद्धि नहीं होती है | इसी प्रद्ार ८ भब्ठोंमें इुछ 
फमी है तो सिद्धि नहीं होती है| फह्याणफा मार्ग तो यही जिन शासन है | 

भरज्ञोकी कमीसे पर्मक्ेत्रमें दिडम्वना--प्रभावनाक 5 हमें फ्री रहनेके कारण आप देख लीजिए कि 
किसी भी सभारोहमें इनका कुछ भी धसर नहीं होता वल्कि लोग पीछे गाली देते हैं। लोग कहते हैं कि 
ये अपना वैमष दिखा रहे हैं। उनके चित्तमे यह व।त नहीं धाती ढि जेन धर्म ही एफ ससारफे सकटेसे 
छूटानेका मा है। तपरश्वरणक्ी वात देखे तो दिन प्रतिदिन कम होता जारहा है। झ्रारामफी तरफ 
हयात है। प्रेत नियम सयमका एयाल नहीं है | प्रत्येक लियमकी चर्चामें अपनी कमजोरी ४मुभव फरते 
कि यह कैसे तिमता है  तपरचरणकी यह हालत है। दानकी हालत यह है क्षि अपने ही घरमें अपने ही 
मदिरिमें बेदीके नामसे, पचकत्याणकफे नामसे हर जिन्दगी में जोड़ा हुआ घन एक साथ ख़चहो 
सकता है पर दीन हु खी जनोंफो ठुस्‍ुूत आराम भत्ते, गरीब कोग भी धर्ममें स्थिर रह सकें, ऐसी भाषना 
करने दौम दान करता है वाह ग्रभावनाका भी धाजफत्ष स्थान नहीं रहा भर अत प्रभावना हो 
स्थान नहीं रहा। लव वित्त शान्त हो तो अपने चित्तमें श्षोभ नहीं रहता। जो ज्ञानी पुरुष है वे ही धर्म 
की प्रभावना कर सफते हैं। अपने स्वभाषकी अपने गुणोंकी प्रमाषना $रना सो बास्तविक प्रमावना भ्ध 
है। फपटसे भरा हुआ वात्सहय है। निष्कपट बात्सत्वमें बहुत कमी है। यही फारण है कि एक दूसरे 
का परस्परमें संगठन नहीं रहता । तो वात्सह्यमे यद्दी विहस्बता वन्नी हुई है। स्थितिकरणमें फोन 
[किसकी जिथर कर सकता है ? कोई दृवता हो तो देखते ही रहते हैं। स्थितिकरण भी आजफत क्या 
हो रही है ? उपगृहत अहम कोई किसी की जरा भी गहती नजर धायी तो उसका तुरन्त अचार करें देना 
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यह भी आादतमें शुमार हो गया है। पमूदृदृनष्टि श्रद्में तो बहुत कमी हो गयी है। जरा भी विस्ता हो, 
बच्चा वौमार हो तो जिस चाहे हुद्देव कुशास्‍्त्र छुगुरकों अपनी भक्ति समर्पित फर देते हैं। निषिचिकित्सा 
* श्रह्न तो बहुन कम दिखता है; ग्लानिभाव बना रहता है। धर्मात्मावोंफो देखकर मुख मोड़ लेते जरा जरा 
सी वातोंमे खेदखिन्न हो जाते, कोई नियमित हंगसे संतुष्ट नहीं रहता चाहते, सभी प्रकारवे भय सदा 
बनाये रहते हैं। इन सव उपद्रवोंफा कारण है कि आात्माका जेसा स्वरूप है बैसा अपने चित्त नहीं 
बसा पाते | इस कारण सारी भटकनाएँ इसके बनी रहती हैं। यह तो दोष जब कम हो छोर यह अगके 
गुण बढ़े तो श्रात्माके एद्धारका भागे मिल सकता है। 
इत्याश्रितसम्यकत्थ' सम्यस्ज्ञात निरूप्य यस्तेन । 
भ्ाम्ताययुक्तियोग समुपास्य नित्यमास्महितें: ॥३६॥ 
सम्यवत्वलाभागिवित पुरषोंकों सम्यस्शानकी विशिष्टहुपसे उपासना फरतेका प्रमुरोध--जिम्होंने सम्यपत्थ 
का आश्रय किया है उन पुरुषोंको अपनी परूपरा श्रोर युक्तिके अनुसार बड़े यतनपूर्वक सम्यश्ानणी 
सेवा करनी चाहिए। सस्यक्त्व हो जाय। अपना चित्त अच्छी जगह जगा रहे, स्सका फ्र्तव्य है कि 
अपना स्वाध्याय बरावर वना रहे । इस जीवका उपयोग विचल्ित हो सकता है इस कारण भावना धान 
की बनी रहे, इसके लिए जरुरी है कि जो जिनशागमकी परस्परा है उसके अनुसार शानार्जनपी अपनी 
प्रवृत्ति बनाएँ । ज्ञान श्रात्माका स्वभाव है। शान मं हो तो फिर झात्मा क्‍या है ! उस ज्ञानक्ा विकास 
स्वाभाविक सामान्य है; पेवलहान है। जो जो भी सत्‌ हैं. वे पव इसके छ्लानमें भा जायें तो बड़ा भारी 
इसका विकास है जेकिन जब तक विकासपूर्ण मदो पाये तब तक सम्पस्दशन अनेक हगोंमें रहता है 
रुसके मृलमें दो भाग हो गए--०क परोक्ष भौर एक प्रत्यक्ष । प्रत्यक्ष ज्ञान पह है जहां इन्द्रियोंका आत्म्बन 
लिए विन्ना भूत भविष्य तथ। बतमानव बाहरी पदाथेकों जान लिया जाय | ह्ञानका स्वरुप जानने है तो 
उसमें इन्ट्रियोकी क्या आवश्यकता है? पर जब तक ज्ञानका आपरण जगा है तब तक इन्द्रियोंके द्वारा 
हम कुछ ज्ञान कर पते हैं लेकिन प्रत्यक्षज्ञान साक्षात्‌ अपने ही ज्ञान द्वारा समस्त पदार्थोंवों जाप शेता 
है। यह प्रत्यक्षत्वान भाजक हम आपको नहीं प्राप्त है। दूसरा है परोक्ष ज्ञान। इन्द्रिय भर मप्तसे 
जान शेना परोक्ष ज्ञान है। इसमें सबिकत्प शोर लिविकत्पका भेद किया जाय तो मतित्ञान् भ्रधविज्ञान 
मन-पयेयज्ञात भौर केवलक्ान-ये घार ज्ञान लिरविकत्प हैं फोर भतज्ञान सविकत्प है। जेसे भाँखों देखने 
से यह ज्ञान हो जाता है कि यह हरा रंग है। जो सामान्यरूपसे जाना हुआ था, वह है मतिज्ञान भौर 
उसमें जब अधिक निरेय फर ऐते हैं दि यह भमुक दोज है तो पह है श्रततज्ञान। झपने ही भााहें 
द्वारा आशिक झूपसे मर्यादा फो लिये हुए प्रत्यक्ष जानता अवधिन्ञान्न है। तीन ज्ोऊके पदार्थोको जान 
लेता पेवल ज्ञान है। हे 
, सुका बयोसे परिचय--ज्ञानके आशयवश अंत होते हैं जिसके मुहं दो भेद है--एफ़ दर्या्थिक- 
तय घौर एक पर्योयार्गिकनय था एक निश्वय ओर एक व्यवहार । जो द्रव्यका मुख्य लक्ष्य जेफर जाने 
सो द्वव्यार्थिकनय है धौर जो पर्यायका मुख्य लक्ष्य लेकर वोज़े सो पर्यायाधिकतय है। मलुध्यकों गौण 
फरके केवल एक जोपद्रव्यकों जानें तो वह होता है द्रव्याविकनय। जो शाखत है ऐसे चेतन्यस्वरूपका 
ज्ञान करना बह द्रव्या्थिकनय है. और उससे आत्माक़ा हित है। तो द्रव्यार्थिऋतय द्रच्यफों प्हण करता 
है जो झनादि शनस्त है जिसका न कभी भादि है न भ्रन्त। जो श्रात्माक्ा खह़प है ससपर द्टि डे 
तो द्ृव्यका भाल्मम्बन लिया। उस स्वरुपको ऐना कि में चैतन्यमात्र हू-ऐसा जो छतुभव वरना एस्का 
शाम है दरब्यार्थिकतय | झौर पर्यायकों जाता कि यह मनुष्य है, पशु है। पश्नी है ऐसी मामा पर्योनोपर 
दि डे उसका ताम पर्यायार्थिक है। पर्यायक्रों बहुत काहसे जान रहे हैं, दो भत्माढा सशाष है 
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उस पर इणिठि हैं तो घात्माका हित है, पपने ध्वभावकों ऐसे उपयोगमे ले जायें जो धनादि ४न्न्त है। 
चेनन्यमरात्र है ज्ञानस्परूप है, उसे ही 5जुभव फरे फि यह में हू तो उसका नाम है द्रव्याथिफनय । द्रष्य 
फो जाना इससे झात्माका हित है। पर्यायक्ो पर्यायहुपसे जाना, पर पर्यायकों आत्माहुपसे बाला लो 
इससे शद्ठित है। असे कोई मनुष्य दैहकों देखऊ़र निर्णय करते है कि यह में ह तो यह भ्रह्वितकी वाह है 
कर इसमें तो चेतन्यमाव है वह में हू, ऐसे चेतस्यभायकों प्रहण करे तो इससे शात्माफा हितत है। धप्ने 
चेतन्यमात्र भात्मतस्‍्वको ग्रहण करें तो इससे शान्तिका मार्ग मित्ञता है। 
पृथगाराधम्रमिष्ट द्शनसहभावित्तो 5प घोधर्य । 
लकषएभेदेन यतो नामात्य यभवत्यनयों ॥१२॥ 
दर्शनसहुभावी ज्ञानका पृथगाराघनोपदेश फरनेका फारए-दरतुस्ब रुप २ ग्वनधमे जो बुद्द ज्ञान फिया 
बह शान सम्पक्सके होने एर सम्यस्क्षान कहलाता है | यधपि सम्यक्त्व, सम्यस्ञान साथ-साथ हुए तो भी 
सम्यस्टर्शनिका लक्षण पिपरीताभिनिवेशरहितता है । इस कारण सम्यरूश्शनकी भाराधना करना बताया 
भोर सम्यग्तञासफा लक्षण है जानफारी; सो सम्यरद्धानद्री झाराधन! वरना चताया। बौई यह प्रए््त कर 
सकता है कि शाराधता जो चार तरहकी वतायी गई ६- सम्पदत्व झाराधना, दान आराधना, चारित्रि 
आराधना घोर तप प्राराधन। । तो जब सम्पग्शान सम्यकत्वरे साथ हुषन, सम्यक्लमें शामित्ञ हो गया 
तो फिर अज्ञगसे क्‍यों ज्ञान भाराधना वताया है ? सप्राधान इस तरद है। सम्यस्दर्शन, सम्यस्ज्ञात् एफ 
वीज्न नहीं हैं। लक्षएभूत्‌ तस्वाथफा अरद्धान फरना सम्यस्दर्शन है । जो पदार्थ जैसे अ्बस्थित हैं उनका 
उस प्रकार ज्ञान फरना सो सम्यग्शान है। श्ात्मा्में दो गुण ह-अद्भागुण घोर ल्वानगुण । अद्भागुणका 
कार्य है सम्यक्त्य भौर ज्ञानगुणफा कार्य है ज्ञान । विश्वास कोर ज्ञान, इन दो बातो धन्तर है। जो 
भ्नुभव सिद्ध है जानकारी होना ओर उसका विश्वास होना। किसी ने कुछ कह दिया, सुत लिया तो 
जानकारी हो गयी । विश्वास मेरे विशेष धम्तरद्की चीज है। विश्वात और ह्ञाममें जरा शन्तर है, इस 
कारणसे सम्यक्लकी धाराधना जिनम्पोंमें अलग बनाया है। 
सम्यस्षञान काय सम्यक्त्व कारण बदन्ति जिमा' । 
ज्ञानाराधनमिपष्ट सम्यक्त्वानन्तर तस्मातू ॥३३॥ 
सवंप्रघम सम्यफ्त्वफी प्राराधनाका उपदेश फरनेफा कारण - शब एफ यह प्रश्न होता है कि जब सम्य- 
पदर्शन भौर सम्यश्ान दोनों एक साथ होते दूँ तो सबसे पहले सम्यक्सवकी आराधनाका क्यों वर्णन है | 
उसकी झाराधनाके वाद सम्य्वानड्ी झागधना बताया है।, उसका समावान देते हैं कि सम्यस्ान तो 
कार्य है भर सम्यग्द्शन कारण है। यद्यपि दोनों एक -साथ होते है फिर भी जसे दीपकका जलता शौर 
प्रशाशका होना ये दोनों यद्यपि एक साथ हैं पर दीपक प्रक श कारण है या प्रकाशका कार ण दीपक है। 
प्रकाशका कारण दीपक है दीपकका कारण प्रकाश नहीं। पक साथ होने पर भो कारण ओर कार्य पाये 
जाते हैं। सम्यसशेनके होने पर वह वात सम्यकून्ञान बनता है। फारण कि आराधना पहिले बताया और 
फार्यक्रों आराधना उसके वाद | इसके लिए श्रनेक हृशाश्त हैँ और अ्रतुभव भी बताता कि किसी वातका 
प्राम हो जाना एक साधारण ज्ञान है श्र लिस समय उसका विश्वास भी हो जाता है तो बह ज्ञान 
सम्पक बन जाता दें भर दसमें दृद़ता होती है। सम्यक्त्व कारण बना। सम्यग्शानकी महत्ता पूजातामे 
भी कारण सम्यक्ल है घोर ज्ञान तो चाहे सम्बक हो चाहे भिथ्या दो, शान सोक्षका मांगे नहीं बना 
सम्परदर्शन और चारित्र ये दोनों मोक्षके मार्ग बताये और ज्ञान बस्तुत' न हक मिश्या होता | 
जैसे वमेता न हरा द्वोता) न पीक्षा होता न सफेद होता। किन्तु एके अकाश है, स्समें श्सि रगका ह्ट्टू 
कगा दिया वैता ही प्रदाश हो जाता है, मगर प्रंकाश सामान्य केसा द्वोता है ! ज्ञान तो ज्ञामफा नाम है, 
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जानमका नाम है। जब सम्यक्खका उदय है तो पह ह मे सम्यज्ञाह है भोर ज्व भिध्यातवा उदय है 
प्रो बह ज्ञान पिध्याक्षान है । 

गुरास्थानोढ़े मामकररामें ज्ञानकौ प्रकारएता--इसमें प्रथम ४ गुशस्थान जो बने हैं वे सम्यवच्की 
अपेक्षासे बने हैं, परचात्रे गुणस्थान बारित्रकी अपेक्षासे बने हैँ | मिथ्यात्वफा उदय हुआ एसमें सम्यवत्त 
बिगई गया । जहा सम्यक्र्यगुशका मिथ्या परिएमन है उसफ़ा नाम पहिला ग॒ण-थान है। स्स्थव्तवा 
प्रतिपक्षी है दर्शनमोहनौय | दशैन मोहके एपशम। क्षय) क्षयोपशममें द्वोता है सम्यकप ओर अन्त हुबंधी 
के उदय होने पर दूसरा गुरस्थान होता है तो यह भी एफ प्रद्धारूपकी अपेक्षासे समभिये। होसरे गुण- 
स्थानमे सम्यम्िध्यास है, घोयेमें सम्यवत्व है। प्रथम चार गुणस्थानोंमें £द्वाकी 5 पेक्षा घचहदे हटा हो 
चाहे सीधा हो | १ वें गुणस्वानसे १२ थे गुणस्थान तक समझ क्ञीजिए, घारित्रके सम्वस्धसे झोर १३ से 
१६ तक योगके सम्पन्धसे | सो योगफा निरोध भी एफ चारित्र है वह भी चारिष्रके स्बन्धसे | गुणस्थान 
जो बने हैं वे श्रद्धा और चारित्रगुणक परिणमनसे बने हैं, श्ञानसे गुणस्थान नहीं बने। हो गुणरथानों 
की रचमाफा शी कारण बद्धा भर चारित्रशुण है और उसमें भी प्रथम यूलमें अद्धागुण सम्यकतपदा 
कारण बना। सम्यक्त्य न हो तो मोक्ष-मध्ल पर कदम नहीं बढ़ाया ज्ञा सफता। सम्यकत्वके होने पर 
सब घवड़ाहट समाप्त हो जाती है। कया द्ोगा। कैसे टीक पड़ेगा, हें कैसे उन्ततति कर सकू गा झआादिफ 
घबढ़ाहट सुम्यकत्वके होने पर नहीं हो.) क्योंकि सम्यग्हष्टि जानता है कि मेरा मात्र में ह। मेरा 
परिशमन, मैंरा शरण मेरा सब बुछ मेरे से होता है। परवस्तुसे मेंरा न गाय है भोर ने बिल्गाव है। 
केवल अपने आपमें है सम्यश्ारी । और जानता है कि में भपने झापमें सही हूं। में जेसा ह्ञानानन्द- 
स्वरूप हू बेसा अपने को समझता हूँ | 

ज्योतिदशनसे भय उद्वं गका प्रभाव- पते आपसे परमात्माके निफट दसने से हानीकों न घवदाहट 
है और न भय होता है। इसका हृष्टास्त यों सममभक्े कि जेसे एक व्यक्ति शामके समय अपने घर जा 
रहा है, रास्तेमे एक जगल पड़ा । रास्तेमें घने जंगलमें बह फंस गया। घह से,चता है कि इस घने जगत 
में में फंस गया हू, अब में ज्यों ज्यों आगे बहता जाअगे त्यों ध्यों फसता चज्ना जाइँगा, यही सोच कर 
बह रुक गया | रुक गया पर धबड़ाहट बराबर है । पता हहीं रास्ता मिल्ले, त मिल्ले बया हाल होगा ! हत्ने 
में एक विजली चमकी और उसकी क्षण भरफी चमहमें एकदम साप सामने रास्ता दिख गया। तो इसके 
बाद फिर अधेरा, वही जगत जिसमें पड़ा था, पर भर शाउुजञता नहीं है क्योंकि उसकी श्रद्धामें यह घात 
आ गयी कि वह तो है तिकटम मार्ग । होने दो सुबह | सुबह होते ही उस मार्गमें लग जाऊं गा। ऐसी श्रद्धा 
ऐो जाने से उसी जगलमे फँसा हुआ भी घवद़ाइट नहीं है। इसी प्रकार जो सम्यस्टृष्टि जीव है उसएरे 
घवक़ाहट नहीं है, जव कि मिथ्यात्वमें थी। मोहबनमें घूम रहा था तो बुध मद मोह होने पर विचेक 
जगा क्वि हमको अव आगे मोह नहीं बढ़ाना है, जहा है वहीं रहना है। इतनेमें विषेक जगा, इतमे में ज्ञान 
की बिजली चमक़ी, उतने क्षण भरके ्रकाशमें उसने सब श्नुभव फर लिया कि में क्या हूं और हुसका 
माय क्या है | भव इसे घबड़ाहट नहीं होती । बाह्य वस्तु केसी ही परिणमें उससे भेरा फोर सुधार 
बिगाड़ नहीं है; यों उसको धपने आपमें बहुत बल मिल रहा है । सम्यक्त्यका ही यह प्रताप है। 

सम्पकवका महत्त--सम्परदशनके विना ज्ञान और घारित्र ये सम्यक तहों फहल्ला सक्ते। सम्य- 
खशेन मोश्महलकी एक प्रथम सीढ़ी सप्रमौ गई है। जेसे सीढ़ीसे महत्तपर चढ़ जाते हैं ऐसे ही मोक्ष 
महल पर सम्बसदशनकी सीढ़ोौसे चढ जाते हैं सम्य्द्शन शदका धथे है सम्यक मायने भला और दर 
मायने दिल जाता; जो भली घौज है जो सम्यक्‌ चीज है उसका दर्शन होना सो सम्यसशन है। सम्पक 
का उस्यकहुपसे सम्यस्दशन होना सो रुम्यरशेन है। सम्यस्शेन जय एक सम्यकू है। समन्‍/द्शन यह 
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क्रियाण्णि ण बन गया | स्स्थक्या वह ने । रग्यव है शरग भूत निज भाप | स्खूपा हर्शम हवा 
सम्यकूटशन है। जो सम्पक शुद्ध जोधारिदिकाय है झतरतरध ह्मगे 4० न होना शो झमयादरशत है। 
सप्यफूके द्वारों जो एक विशुद्ध परिणति है, जे। सिद्ध फरने बाली परिणत्ि है उस परिशतिय द्वारा दे न 
होते है। सम्यकपसे सम्यफ्रफा सम्यकसे) र स्यक्ये लिए दशन होना सो सम्यरर्शन है। हल्ग-पलग 
ले वो भौर जोड़कर भी जे लो वो भत्ता दर्शन होता है। 
प्रात्मदर्श को प्रतोषतासे पदार्थोमि रगुरुपनेका छण्हाए- लेप विस्टी चीजे शबुस्त गरी जाती है 
उन संघ शकुनाक देखकर सग्यकफा र्याल घाता है तो यह सब सग्यक है। हर सम्यकका स्यात्ष न 
आये हो बह शकुतत नहीं है। जितनी भी चीजें ज्लोफमे शगुन मात्ती छाती है उतर स्पमे घटा लीकिए | 
लवाहव जज्से भग हुए फहश लोफमे शहुत्त माना जते। है, जेसे जल पकशमें लघाहव भरा है इसी 
तर पास्माम सान्गुए परिपृर्ण भरा है। को बह़ड़ा! दूध पीता हुआ दिख आय तो इसे भी लोफ़ें 
शकुन मानते है । जैसे गाय थीर बद्ररेफा मि छा पात्सएय है इसी (एस पर्माक्मा पुस्पो्में मिस्‍्कार्थ 
पान्महय होंसा बाहिए। धर्माका मायने घम। जो पर्मस्यकप थ्राक्ता है उसोका जाम धरमौन्मा है। 
धर्माक्ा् भी धर्म क्यशी हप्टि है, स्वभावकी दप्टि है) जेसे गाय चहढेका निष्फप्ट धात्स्त्य है इसी 
प्रकार धरम धर्मीमे इस :कारफा बापसत्य ही ऐसी शिक्वा #िहर्ती है। अपने धर्ममे भी निप्कृपट प्रेम 
होगा यह याद रिल्लाता है) हमारा पाम है प्वानस्पुप५ हृप्टि लेगा, ज्ञान ही ध्पयोगर हेमा शोर हान- 
मात्र रह सके) ऐसा निरन्तर परिणमत होना यही है श्रपना धर्स ध्येरत्स धर्मबोी जहा निष्कपट मक्ि 
जगे में श्रात्मा एफ शुद्ध ज्ञानानूूफा पुछ् है। यों अपने श्रापमे इृष्टि पेकर अपने आपने खभावश्ा 
स्मरण फरिये ऐसा गोवत्सका हृष्टास्त एक शबु न माना है। सम्यककछ ही बासतवमे एक शकुन चीज है। 
इसके जगमे पर यह निर्णय हो जाता है. कि श्र इसथ। संसार निकट है। शव शागे भटकेगा नहीं। 
सम्यद्शन दितरूप है; इस कारण मय पे पढिले "मे सम्पक्धक। भाराबना करती चाहिए। 
के रणकायविवान सम्काल जायमानयोरि हि। 
टीपप्रकाशयोरिवसम्यक्ल्वन्नानयों सुघटम॥३७॥ 
तम्यरत्व भ्रौर ज्ञानमे फार्यफारएफा विधान- यद्चपि दर्शन और द्वान एक साथ सापन्‍्त हू ते हैं फिर 
भी इसमें कार्य और कारणका भेद है। जैसे पर धौर प्रकाश दोसों,एक समय होते है; जिस कारें 
दीपक जक्षता उसी कालमें प्रकाश होता है । द्धापि दीपक और प्रयाश एक साथ है फिर भी दीपक कारश 
है और प्रकाश कार्य है। दीपक त जत्ते तो प्रकाश फहाँसे हो | एक साथ होने पर भी सम्यव् में भौर 
सम्यम्धानमें कार्यकरारणका विधान है | इसी कारण से क्ष रसे पहिले सम्यपछू्का दर बरहा चाहिए । 
यद्यातरे दीपफका जलता और प्रकाशदा हक एके सा* हह । ६ हो +] ६०६ ॥ण ह ७ प्रब।श 4 ये 
है। इसी तरह सम्परदशन और सम्यस्तान एफ साथ होते है फिर भी स्म्पदशन करण है शोर हस्कजजान 
कार्य है। सम्यक्त्वपर सबसे अधिक जोर है इस कारण इसे पहिले बता रहे है। 
कर्तेव्योडमध्यव्साथ सदतेकान्तात्मस् पु तत्तवेपु । 
सशयकिपययानध्यवसायविविक्तमात्मरूप ततू ॥३४॥ 
समारोपरहित प्रत्मस्वस्प--संशय, विपयेय शन्‍ध्यवसारवों ४ इघर ऐसा हार बनाये दि देखा 
हहे, ऐसी रिवति रहें कि सामनेकी चीज देखकर उसके यथार्थपनेव। बोध रहे । झात्माव] स्वरुप है संशय 
जिपर्यय और अनध्यवसायसे रहित । आत्मावा स्वरुप) शानमय तो है हो इसलिए ज्ञारथ। बत न 
ज्ञन भावष कारण हां रृढ्ता नहीं रहती थी १६ व 6 बरताथी 7६ है । 


कह्दी कि इसे शुद्ध करो, ढिन्‍्तु जिन भाव 5 ५ पे की 
अ्रव देखिये झा मिध्या होने में उसके ये तीन प्रकार दोष वलते हैं--स शय। दिपयेय और अन्ृध्यच- 
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साथ | याने च।हे जेसी चौजोंका हम शान कर रहे हैं वेसा ही इृंढ निर्णय हो, घाहे बह विपरौत पढ़े, 
जानन होता ही है। जैसे बोर परतु ऐसी, शव उससे एक शान हों ग्या कि यह ऐसा है। जसे हुछ 
निरखकर यह संरेह भा जाय कि यह अम्ुक घीज है या अग्ुक तो हो करे बजाय तीनका भी सह ६ 
सकता। जैसे सामने रस्सी पड़ी है तो उस यह संदेह हो सकता है कि यह रस्सी है कि साप है कि रघड़ 
है, ऐसे भनेक् ्ञान हो सकते हैं। एक तो ज्ञान है संशय छो लिए हुए झौर एक शान है विश्याकों लिए 
हुए। और ज्ञान ऐसे भी होते दे जहाँ हुछ निश्चय हो पहोँ। सशय विपर्यय णो। प्रतध्यपसायसे रहत 
जो आत्माका स्वछप है सो ही सम्पस्धान है। ह्ञान परके पामफा दुच्य क्षार्य नहीं है, ते वही गोई स्थान 
हेता है। वह तो सब दोषोसि रहित फेयल एक ज्ञान माप्र है। अध्यवसायमें दो शब्द है, श्रधि और अब 
साथ | अधि उपमर्ग है ओर प्रवसाय मायते हैं निश्वय फरनेका। अधिक जानना सो अध्यवसाय है। 
जो परतुफा स्वरूप नहीं है उसे श्रधिक जानता। जेशा सर्वश्षदेव जानते हैं उससे प्रधिफ विद जानता 
इसका नाम प्रध्यवसाय है। अब देखिये ससारके प्राणी, यहाँफे लोग सर्वश्नएयसे भी छथिक निएय १ 
रहे हैं। भ्रविक नि्श॑य रखतेका नाम ध्रध्यवसाय है। सर्वक्षदेवफ ह्ानमें अनेक पस्तु है, ४ मेज शुण है। 
अनेक स्थान है| इसी प्रकार प्रयोजनभूत घात्मतत्त्वमें व संशय रहा; न विपयेय रहा, में झन/यवशाय 
रहा | तव कया बनाया ! सो कहते है कि एफ विधिक प्रास्मस्यहूप। शेसे इसती हिम्मत हो कि सपे 
छूटला तो है ही। एक सच्चा ज्ञान करते। उसी ने है एक भाप्माका ख़रूप ज्ञाना शोर इन दोषोस रहित - 
विशुद्ध झत्माका स्वरुप सम्यरुर्शन है और एस्फा स्पाय इतला ही है कि थोड़ा बहुत तो हात था ही। 
कर परद्रव्योसे उपेक्षा करके मात्र अपने आपसे रहे तो वह है आाश्माफ़ा सही खर्प और सम्यस्र्शन। 
सम्पसक्षाम और सम्यकचारित्रका वर्णन करतेगे यह एक भूमिका दी है- सर ये, विपथय। प्रनध्यवर बसे 
रहित जो भात्माझा स्वछुप है वह मोधशमार्य है ! 
ग्रस्थायोभयपूर्ण काशे श्लियेय सोयधार्न थ । 
घहुमानेन समस्वितमनिहय॑ श्ञानमाराध्यम्‌ ॥३६॥ 

शब्दशुद्धि, प्रशद्धि, उभयशुद्धि नामक सायश्ञानके प्रज्धु-पष्यस्षामकी आरधमाके ८ श्रम ह-प्रथव - 
शक नाम है शब्दाचार। दूसरेका धर्थावार। तीसरेका नाम उभयाघार। घोधेका नाम कालाबार, ४ दें 
का विनयाघार, छुठयें का पपधानाघार, ० में का वहुमावाचार छोर ८ वें का ग्रतिहवाचार। छही सही 
श्रश्रोका पठसपाठव करता शब्दा चार है! शिपत सृत्रझो पहने बेठे वह मृत्र शुद्ध शुद्ध पढ़ना चादिए | कौर, 
रथ भी न जानता हो तो भी शब्द शुद्ध पढ़ता बाहिए। क्‍योंकि यह एक अंग है। जो शुद्ध पह़मे ब्े हैं 
घनको शशुद्ध पढ़ने बान्नोके अशुद्ध शब्द पुनकर एक ठेस सी पहुंचती है । छुछ द्क्षिमं झटपरा पा क्गता 
है। तो शब्दोंका सद्दी सही पठन पाठन होता चाहिए। दूसरा झड़ है अर्थावार | पर्थका झवधाशण 
करना। कोई शब्दोंक। अथ ही न सममे तो बह भावोंसे भीग नहीं सकता है। फोई सावारण छुद हो) 
पूजा हो, श्रागमका प्रकरण हो तो इसका धर्थ मालूम होना चाहिए ताकि भावोसे भीय सके । कोई पूजा 
तो फता है ओर उसका अर्थ मालूप नहीं है तो उसमें क्या पूजा फरने का भाष जम सफ़ता है ! होने 
धर्मके मामलों पाठसे लेकर ऊँची से झुची चर्चा कक जितने शब्द है सबमें मर्म भरा हुआ है। यथार्थ 
शुद्ध अथे अपने मनमें धारण करना इस शुद्ध अर्थाषार कहते 4ै। तीसरा है एभयाध/र। प्भयाषारे 
शब्शुद्धि भी है भर पर्थशुद्धि भी है। तो कुछ लोग तो ऐसे दवोते हैं जो केबल पाठ करके अपते झामकी 
प्रायवना करते हैं। श्र तो शुद्ध पहुते भोर भर्थ नहीं मालूम, लेकिन, इुछ जोग ऐसे होते है फि एस का 
राव तो है वितों, शबश॒द्धि पूरी नहीं। कोई पुरुष ऐसे भी होते झि जिसके शब्द भी शुद्ध हैं. और पर्य 
भी गुद्द है नो जिनहे दोनों शुद्र हैं दे हैं उप्ेदा व एके पलक । 
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फालाचार नासक सम्यज्ञानका अजू-चोथा है काताचार | समयपर वेठकर स्वाध्याय ५रे का साम 
फालाचार | स्ताध्यायके समय चार होते हैं- पहिला गोसगंफाल; सूर्योदयवे ४८ मिस्ट बाद और 
सध्याहके ४८ मिनट पहिले के चौचका जो काल है उस कातक्षो गोसगंकाश कहते है। यह गोसयक्षात् 
सामायिक करनेके योग्य है। दूसरा फाल है मध्य है काल) याते मध्याहडी दो घड़ीसे प्रध्याके दो पढ़ी 
पहिते तक | तोसरा है प्रदोषकाल याने रातिके दो घड़ी बाद घर प्रध्यरा से हो घड़ी पहिज्े। घोथा है 
विरात्रिकाल, मध्यघड़ोसे दो घड़ी वाद छरर सुयोद्यसे दो घड़ी पहिले। इन समयॉमें खवाध्याय बरता 
चाहिए । इसके झतिरिक्त कमी कोई उत्पात हो रहे हों तब स्वाध्याय म् करना चाहिए। जसे कहाँ भाग 
लगी हो तो वह सप्य स्ाध्यायके योग्य नहीं है । क्योंकि वह क्षोभफा काल है। जिस सप्तय विजली 
गिरती है उस समय भी स्थाध्याय न करना चाहिए । जब इस्द्रघनुप चाहलोमें शत है तो बह सम्य भी 
सामायिक करने योग्य नहीं है | सर्य्णपे स्पय भी खाध्याय न फरता चाहिए। जिस समय भूपग्प 
भा रहा हो, ऐसे उत्पादके समय भी सिद्धान्तप्रन्थ न पहना चाहिए। एम दुथ के प्रभ्थ उस रुर यपढ् 
सकता है, पर बहा तात्विक चर्चा है उसे ऐसे समयमे न पढ़ता चाहिए, क्योंकि ६रूदे लागक ६स समय 
दिक्षक्ी सावधानी नहीं बनती | 
विनयाचार, उपधानाचार, बहुमानाघार व प्रतिह्नवाचार नामक सम्पत्ञानके प्रजु--५ वें अठ्भका नाम है 
विनयाचार, विन्यपु्षक शासत्रेका, अध्ययन करना हाथ पेर धोकर शुद्ध स्थानपर दिनयभाव रखदूर 
नप्स्कारपूर्वक शास्त्रका क्रध्ययन् करना सो विनयाचार हैं | छुठवेवा नाम है उपधानाचार । कोई एपधान 
ज्ञेकर भाराधता करना इसका नाम है उपधाशचार । उपधानका शा है ऐसा तियम कि झुव तक इस 
प्रस्थका स्वाध्याय न करते तव तक इस चीजका त्याग है। इस प्रकारका नियम छ्लेना सो उपधान।चार 
है। ५ वा है बहुमानाचार | वहुत माल करते हुए शास्त्रका अध्ययन करना सो वहुधानाचार है। वितया- 
बार और बहुमानाघारमें श््तर यह है कि विभयका सम्बन्ध तो एक ४ पने झोपके मनसे है, चहुमानका 
सम्बन्ध हैं बाह्य गुरुजनों से, जिन ज्ञानी सतजत्नों ने इस शास्त्रोंका प्रतिपादन दिया है। हो उम सतजनों 
का मान करते हुए स्वाध्याय करता सो वहुप्ानाचार है। ८ वें का नाम है निहावाचार | जिस गुम्से 
या जिस शास्त्रसे ज्ञान प्राण किया है ससे न त्िपाना सो अनिहतराचार है । जेसे कोर सेखी बस राते बाते 
जोग कहते हैं कि धमने तो ऐसे ही धमुक चीज पढ़ पढ़वर ऐसा अध्ययन बनाया है। ऐसा कोई शारूका 
था गुरुका नाम छिप लेना सो अनिहताचार है। संगीत सौखने वाले लोग ऐसा बहुत बरते हैं। फ्रिसी 
हारमोनियम बजाने वाले से पूछो कि साधब तुमने किससे हारम|नियम वजात्ना सीख हिया हो वह ॥ 
कहता है कि इसने तो यों ही अगुतिया रख रख कर द्वास्सोतियम वजाना सीख लिया है। वह श्रपने 
गुरुका नाम बिपा लेता है । इस प्रकारसे अपने गुरु अथवा शास्त्रका नाम द्रिपाना। सो अनिहाब। बार 
है। इस प्रकारसे ८ घट्ठोंपूवंक सम्यक्षान की शाराधता करनी चाहिए। ४ 
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विगलितदरशनमोहै: समम्जसक्वानविद्तितत्ताथ: । 
नित्यमपि निष्प्रकम्पेः सम्पफ्चारित्रमालम्व्यम्‌ ॥३५॥ 

पम्पवृष्धि तत्ततज्ञानी स्तोंफो सम्यफ्चारिषरके प्रासम्वनका उपदेश--जिमपुरुषोने दर्शन सोहफों सष्द 
फर दिया है और सम्यस्ानके द्वार तत्तार्थ का भयरोध कर लिया है रहे घड़े निष्प्रप म्प होकर धारणा 
सहित सम्यक्चारिषिका आतम्वन फरना चाहिए | इसमें सर्वप्रथम यह बताया है कि जिसने दर्शन मोहफो 
गला ढाला उमफ्रो, जब तक पदा्थकी स्वतत्रताक़ा भान न हो, समस्त पदाथसे निराते निज अतस्तत्त 
का जब तक परिचय न हो तव तक बालवमें सम्पक्चारिध्र नहीं बनता, फ्रयोक्ति घारिश्र नाम है धपने 
स्वभावका । अपने स्वभायक्रा पता न हो तो रे कहाँ | जो बाहमें सम्यकचारित्र कह्दे जाते हैं. वे साधफ 
हूं, ४ समिति, ३ गुप्ति, ४ महाप्रत श्रायवोंक लिए घरगुप्त भादि ये सम्यफृचारिध्र नाम $स लिए पाते 
हैं कि निश्चय चारिप्रमें साधक हैं, अन्यथा शुद्ध खानपान) ऐेसभालझर घत्ता। जौषदया पाना किसी 
की पोज न उठाना ये तो वातें होती हैं।। प्न्‍्नरह्त सम्यक्‌ चारित्र तो निज स्वभाषफरों जासफर एसमें 
रमण करना है| ये सव साधक किसलिए होते हैं इसे सममना है तो इससे रहटी घात सोचें । पोई 
मनुष्य दया नहीं पालता। दूसरे जीषोंको रुताता तो ऐसे वित्तमें स्वभावधारणा महीं बत्त सफती है, जो 
शह्यरहित हो, सत्यव्यवद्दार करता हो, न्‍्याययुक्त जीबम हो ऐसे भाषरण याक्षोंगें इस स्थभाष के धारण 
करने की योग्यता रहती है, अतएव ये सब आघरण साधफ हैं। बारतवर्में सम्यकघारित्र तो भ्रात्मस्थ- 
भावमें रमण करनेका नाम है। यह बात तव बल सकती है जब दर्शन मोह गक्ष गया हो। जिएका 
मिश्यात्त नष्ट हो गया और जिसने ५ तत्तवोंका श्रद्धात यथार्थ ध्रवधारण किया वह पुरुष सम्यक्षपारित्रयो 
ग्रह करता है ये $ शब्द ऐसे हैं. ऐसना। जानना और प्रयोग फरता | क्लौफिक फा्मो्मे भी ये १ बातें 
शाती हैं, कोई थी काम करने जावे । यह मोक्षमागक। प्रकरण ह। इस कारण यह्षे ऐसनेका माम अ्रद्धात 
है । अंतरतत्तका विश्वास होना घौर सप्ट बोध होना भौ२ उस अंतरतत्तमे धपयोग जमाना) यही है 
'रलत्रय भौर मोक्षका मार्ग । अब यह अतस्तत्त्व इस ज्ञानीकषे उपयोगमे यो बसता है फि यह भ्रव है बिता 
कमर है। किसो चीजसे उतपन्‍्ल सहीं होता और न यह किसी परतुझो उत्पन्त करता है। जिसके 
साँवरएमें परिणमन नाना होते हैं फिर भी किसी परिएमतरूप नहीं वनता, ऐसा जो एक पैततयस्पभाष 
है बह अनसत्त, चेतस्यमात्र में हूं इस प्रकारकी वह प्रंतीति करता है भौर ऐसी दृष्टि जमाने फा ही 
यत्न रखता है; घव ऐसा उपयोग वन जाय किसीका या जितने क्षण घने, स्वय बुछ्च थोढ़ा बहुत यरन 
करके अनुभव बना फरे तो इस अलनुभूतिक प्रसा“से क्जेश दूर होते हैं भर भात्मीय भानर प्रकट होता 
है| क्योंकि क्त्ेश तव होते हैं. जब परपदार्थोमे एप्थोग हो। जप परपदार्थो्में इष्ट भनिष्टकी बुद्धि होती 
है तव क्यो उधस्त होता है। इसलिए पररे उयणो।मे आत्याको कष्ट है और जब स्वयका खगमें सत्य 
सह अतस्तत्तका परिचय हो, उपयोग हो तो उसमें कोई विगाढ़ नहीं रहता। ऐसी निर्बिकह्परुपा 

सनुभूतिरुप भात्मस्रभावक्ा उपयोग करता, यही है निश्वयरप्टिसे घारित्र । 
सदवृत्ति भर स्वानुभूतिका परस्पर सहयोए--5 वे देख लीलिए फि केसा पएपर सथोग है कि छापने 
फो शाम्तवृत्तिमें रखे तो अनुभव जगे भोर अनुभव जगे तो शास्त्ृत्ति हे । इसमें एकान्त्स हम किसे 
फारण बताये ! आस्तिसे अनुभूति होती है या अलुभूविसे शान्ति होती है--इन दोनोमे इफ्रास्ततः हम 
दिसे पहिते रखें | कुछ मद कपाय होकर जो शान्ति मिलती है बह तो बहुत; चाहे तव अनुशत जगे | 
पर अनुभूति घगने से फिर उस शान्दिसे शद्धि पत्ती है धोर शान्ति ही एक राखिक। स्‌ प्‌ ६ वो 
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अनुभव करनेके लिए सदाधरण होना वहुत आवश्यक है । जो पुरुष किसी प्रकार भ्रच्छे हगसे प्रत और 
नियमसे रहते हैं उनकी यह वृत्ति स्थानुभूतिका साधक है। वे वल एक ज्ञान कर जेने मातसे, तत्तकी चर्चा 
फर लेने मात्रसे अनुभूति नहीं जगती, क्योंकि उसमें हमारा वित्त रमे, उपयोग ग्रहए करे, चित्त शान 
हो तो|भात्माकी अनुभूति जग्ती है। जित्तमें शान्ति तव हो सकती जब हमारी अनाचारहूपदृत्ति न हो 
ध्रभक्ष्य भक्षण को प्रवृत्ति न हो | ज्ञान तो हो गया कि मथ मासमें जीवकी हिंसा है ऐसा शान होकर 
जो पुरुष उसकी प्रवृत्ति करता है तो उसके घित्तमें ऋता है और कर जित्त भात्मानुभप्र कर नहीं सकता 
शोर जिसके ज्ञान ही नहीं कि मांस भक्षणमें दोप है, इसमें जीव हिंसा है, उमवे तो जीवकी पहचान ही 
नहीं है, भरात्मानुभव तो उसके जगेगा ही क्या ? जब मिश्यात्य अन्याय अमक्ष्यका त्याग नहीं होता इसके 
सम्यक्त्व नहीं होता । जब तक बाह्य शाचरण ठौक न हो तव तक पात्मानुभूतिको पात्रता ही नहीं है, 
इस कारण ऐस्ता ही स्याल करना चाहिए कि हमें केबल सम्यक्‍त्व पेदा करना कै! झाषरण पीछे सुधारेगे | 
शरे विशिष्ट आवरण तो बादमें सुधरेगा पर साधारण आचरण तो पहित्ते चाहिए। क्योकि सम्यक्त्य 
आत्मानुभूतिके साथ वत्पस्न होता है। बादमें सम्यक्त्थ पत्ता रहे भोर आ्रत्मानुभूति न बने यह तो 
सम्भव है क्योंकि आत्मातुभवछ्ा नाम है-थात्मोका उपयोग रखना। सम्यग्टूप्टि निरन्तर श्राक्ताक्ा 
उपयोग रखता हो ऐसी वात नहीं है। गृहरथजन दूकान पर जाते, श्राजीविकाका साधह् बनाते) परिबार 
का पाज्ञन पोषण करते, अनेक घटनाशोंमें सुधार विगाइ़का यत्म रखते, परपदार्थोका उपयोग घत्ता 
रता है पर सम्यक्त बना रहता है | सम्यकत्वकी उस्पत्ति स्पके उपयोग विना नहीं हो सकती, स्वाहुभूति 
पूरक ही सम्यक्त्य उलन्त होता है। अपनी उस अमुभूतिको जगानेके लिए हमारा पहिल्े से आचरण 
बिशुद्ध हो तो कार्य वतता है। आचरण गदा है तो हमें यह योग्यता नहीं है कि सम्यस्शन उत्पन्न 
फर सकें। जिसे सम्यग्दशन होता है और भत्ते प्रकार तत्वाथंका परिक्ञान है. उस पुरुषको सदाकाल हु 
चित्त पूर्वक विशिष्ट उत्माह सद्दित सम्यक्चारित्रका आत्म्वन ज्ेना चाहिए। अंसे कोई पुरुष मार्ग 
चतता है तो रास्ता जसे-जसे व्यतीत होता है बेसे ही बेसे उसका उत्साह बढ़ता जाता है ऐसे ही सम्यक्‌ 
घारित्रके मार्गमे उत्साह वह बढ़कर यह ज्ञानी पुरुष बढ़ता है, क्योंकि उसकी इृष्टिसें पह स्थान है जिस 
स्थानपर उसे अपना उपयोग जमाना है शोर अपने अन्त पुरुपाथंसे वह उस ओर बढ़ रहा है घर स्से 
स्पष्ट विदित हो रहा है कि यह अतस्तत्त्व है। कुछ भोर निकट पहुचता है तो अपने उपयोगफ़ो बपते 
अतलत्तमें पहुचाता है। तो सत्साहपूर्वक उस मार्ग में बढ़ता है, ऐसे उत्साहसद्वित दृह रिक होंडा 
सम्परक्षानो पुरुषको सम्यक चारित्रका भाम्बत लेना चाहिए । जे 
न हि सम्यग्ब्यपदेश चरित्रमज्ञानपुवक लभते । 
ज्ञानानस्तरमुक्त चारित्राराधन तस्मात ॥रेपा। 

प्रज्ञातपुर्वक चारितरमे समीचीनताका प्रभाव--जो अन्लानपूवेक चारित्र है पह सम्यक्‌ नाम नहीं पाता। 
घरित्र समम्त आदि धारण कर रहा तो उसरा सम्यक नहीं है। चारित्र सही चारित्र नहीं है, सही सयम 
नहीं, हसी करणपते सम्यख्ानरे पश्वात्‌ चारित्रका आराधतन बताया । पढित्े सम्यस्दशंनफी आराधना) 
किए सम्यस्यातकी शाराबजा, फिर सम्यक्चारित्रकी आराधनाका नो ऋमसे प्रतिपादन है उसका तथ्य 
यह है हि कवावत वस्य & 4 चरिर | सम्पसख हे विता सोक्षमागगक़ा प्रारम्भ नहीं है । किसी भी काममें 
यदें विशाप्त नहों है तो उप्त काम्ओो पूरा कर नहीं सकता । रसोई लोग बनाते हैं तो पूरा विश्वास है 
कि इन तहत व ।या जाता है शोर वन जाता है ! भआदेसे रोटी वन जाती है छोर विश्वास भी होवा । 
कई ऐसा तो नहीं कि इतो 4६ एपाज हुए हि गाज करे पूजत्े रोटो बने । तो सबसे पढ़िले विशवासकी 
झ एप बवाया है जोर तय उक्के होते दो जे, जल या बह सम्पक्‌ वत्र जाता है। सो सम्यस्थान 
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धारित्रं मवति यत' सम्स्तसायधयोगपरिहरणात्‌ | 
सकलकपायधिमुक्त विशद्मुदासीनमामरुप तत्त॥२६॥ 

लिध्याप निष्ययाय प्ाह्मस्यरपषों चारिप्रह्पता--चारित्र तो सर्पप्रकारफी पाप प्रधृत्तियोंक्ों दूर धरने 
से होता है। पाप ९ प्रकारके ईं--हिंसा। मृठ। घोरी॥ इशील श्र परिमह। ४ पा्पोका योग दुर हो तो 
चारित्र होता है। तो जहा भारितर है यहा £ पापोंकी प्रगृत्ति नहीं ै | और सभी प्रकारदी फपाये नहीं है। 
जितने श्रम क्षपायें दूर हैं तने भशमें चारित्र सममिये। घारिय्र कयाय रहित होता है और बह खष्ट 
है; घरात्माफ़ा सहज स्रूप है । झात्मा गानमात्र है, भात्मा मर्षप्रतेशोमें मात्र जानमफा काम करता रहता 
है । शानमय ऐसा शञानम्यहूप अपने आपका ्रनुभवन करना भर स्थिसतासे एसमें ही उपयोग बनाये 
रहता यह जो चारित्र है यह भात्माका रपत्प ६ । भार्माफ़ों धर्म फरने के लिए बाह्रसे फोर चीज ला/नी 
नहीं पड़ती । फोर कहता फि मेरे शंस पसा नहीं है, पम बसे करू, यात्रा कैसे करूँ। यात्रा मे फर सका 
तो धर्म फहासे हो ! धर्मफे ज्षिए पेसेफी अटक नहीं। धर्मफ लिए तो सम्यक्ध चाहिए, सम्पम्षान चाहिए 
शोर सम्पक्पारित्र चाहिए | ये जहा हों पही धर्मपालन है । ज्षेफिस जब ऐसे धर्मका पालन महीं हो पाता 
अपने झापमें झपने को तृप्ति नहीं जग पायी तो ऐसी रिधिततिमें भाव क्या होता है । यात्राके। भौर भर 
भी बरना भ्रादिक करता है यह जीव, पर धर्मके लिए तो सम्यक्त्य की थ्टक है। सम्यकत्व न हो तो 
धर्म नहीं है पर पसोकी अटक नहीं । पोई फ़ह्टे मेरे पास कोई दूसरा साथी नहीं है। में धर्म केसे कहाँ 
तो पर्मपालन करने के लिए क्या साथी फ्री या मकर फौ भ्रायश्यफ्ता है वह तो अपने उपयोगके 
स्ाधीस बात है। जब हृष्टिपात कित्रा ्पने सहजस्यरूपपर भर मेरी खहपमें मग्नता जगे तो धर्म 
पाक्षतर हो गया । धर्म कहो, घारित्र कहो, समतापरि शाम के, कपायरहित श्रात्मा कहो सबका एक अर्थ 
है। चारित्र होता है समस्त साथ थोगोंके परिह्ाारसे | चारिग्र होता है सवेश्रकारके फपायोंके श्रभावसे | 
घारित्र एक इतृष्ट चीज है भर वह श्रात्माका स्वरूप है। तो उस सम्यकूचारित्रकी बात इस प्रकरशमें 
कही जा रही है लहाँ मोह और शक्षोम नहीं है। क्षोभफा घर्थ है रागहेप । जहा मोह रागहेय नहीं हैं, बहा 
घारित्र है। और यह घारित्र निर्मल र्दासीत झारमाका स्परूप है। 

चारित्रकी निष्कषायताका विवरण--समस्त फपायोंका अ्रभाव होने से यथास्यात् चारित्र होता है, 
इससे पह्िले भो घारिन्र नाम है। नेघ 85वें गुणरथानमें मुनि है। उसके यथास्यात चारित्र तो 
नहीं है फिर भी चारिवान होता है लेकित यहा सेजलन फायदा रूय है तो बहा वास्तव्मे सम्यक्ू 
चारित्र ताम नहीं बता परिपूर्ण की हष्टिसे | जेसे वास्तव तो झोपशमिढ़ घारित्र होता है १६ में एशस्थान 
में लेकिन ८ वे गुएस्थानम भोपशमिक भाव मानते है तो फ्रारण यह है कि यहा फपायके हपशमन्क्ा 
विधान शुरू कर दिया है ऐपा ध्रौपशमिक ८ वें गुशस्थानर्म बताया है। पास्तवमें घारित्र है यथास्यात 
जद्दा पीतराग अवस्था है वहा है वास्तविक चारित्र, जेक्ति छससे पहिले भी उस ही घारित्रका प्याल 
करके साधना फी जा रही हो तो उसे मी सग्यकृचारित्र फहते है। स्वभाव चारित्र है कि नहीं । एक प्रसंग 
के निकट की यह चर्चा है। जिस सप्रय यह जीव सामायिक छेदोपस्थापना श्रादिक घारिश्रोंमे है। रस 
समय इमको भोर सपयोग है वह विशुद्ध परिणामसे बढ़ा हुआ है और पिशुद्धता मदकणायका ताम है। 
जितने श्रशमें कपाय मद है. उतने अरशमें इसका चारित्र बढ़ा है। स्वभाव घारित्रका नाम पा रहा। 
चारित्र नाम है राग हेष मोहरद्वित निर्विकार शुद्ध चेतन्यका। शुद्धपरिशामद्ा, डरिम्तु सके मीचे व्सही 
के अर्थ मो प्रक्रिया बतायो जा रही है वह मो सम्यकचारित्र नाम पाती है । देव, शासत्र। गुरु, शीक्ष/ तप) 
व्रत, सपप बरादिकों जो श्र प्रवृत्ति द्वोती है बह तो मद फ़पाय ही है। जब पिषयोमें प्रशृत्ति होती है 
त में और जब ब्त आदिकरें प्रदृत्ति होती है तवर्मे अन्तर है। विषय कपाय भाद़िफमें अबृत्ति वात्ा 
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राग मंदराग वाला नही है पर दान, पूजा त्रत शौल आदिककी ईन्‍था हो तो यह मंद कपाय है। तो दान 
पूजा भादिक प्रंवृत्तिमें क्रोध, मान, माया, जोभ आदिफ प्रवृत्ति नहीं है| करे वह अगर, तो दान नहीं है। 
कोई बुरे मार्भमे ही रहे और कपायमे आकर दान दे तो क्या वह दान हो गया । जो विशुद्ध भावसह्षित 
दान है उसमें क्रोषका साम नहीं है। कोई अ्रहकार सहित दान दे तो उसने पेसा भी लुटाया भोर धर्म भी 
न हुआ। तो जो दान पूजा तप श्रादिक शुभ रागकी परिणतियां है उनमें कोध। मान, माया, कंषाये त्तौ 
हैं नहीं। है जर। प्रीतियों अपेक्षा लोभ | घर्मास्मायॉमें प्रीति है। दुखीजनोंमें प्रीति है तो बह ससारका 
प्रयोजन लिए हुए नहीं है। दान पूजा करनेमें जो रागभाव आता है वह संसारफा प्रयोजन हिए हुए 
नहीं है। 

सह्ष्य प्रौर लक्ष्यप्रभतिमें प्रवतंत--लक्ष्य हमारा विशुद्ध है भर जिस हक्ष्यके लिए हम बहते है. उस 
मार्गमें देव शास्त्र गुरुका प्रकरण भर प्रसंग आता है। कोई सा भी काम शाप करे, आपको तन बते 
आवश्यक होंगी। एक ग्रादशरूप काममें जो हो उसका स्याल रहेगा और उस फामको बनाने वाली घचन 
विधि भी काम आयेगी और मॉफे पर निकट जो सममदार पुरुष भिन्ने जिससे सौसा जाय तो वह गुरु 
भी काम शआायेगा | तो जब मोक्ष मार्यमें हम चल रहे हैं संसारके संकदोंसे स्ेधा छूटमेका उपाय राच 
रहे हैं तो हमें सही मायनेमें देव शास्त्र शुरुका परिष्य करना चाहिए झौर उसकी उपास्तामें लगता 
चाहिए। देव वह है जो निर्दोष हो पर सर्वक्ष हो झौर जिसके राग तगा है भौर इसी कारण वह सब 
जान नहीं पाता और मे पदार्थोंकी ही जान सक्षता वढ़ जीष देव महों है। धरहंत सिद्ध प्रभु झदियें 
निःशंक रुचि रखना और एसके सरूपका विचार कर अपने भापमें उस स्परूपका भ्रनुभवन परना यह 
तो देवपूजा है। इसमें राग जरूर है पर राग अच्छे की भोर है बुरेकी झोर नहीं है | यह पद्धति है जैन 
शासममें कि पहिल्ले तो अशुभोपयोग छूटता है। शुभोपन्नोग रहता है भोर साथ ही यह भी जाते कि घाहे 
हम अन्नती हों, चाहे भरगुप्नती हों, महात्रती हों) सत्र तक्ष्य हमारा एक पिशुद्ध होना चाहिए। यद्यपि 
परिस्थिति ऐसी नहीं है कि गृहस्थ भपने झात्माने धरमफी हृष्टि बहुत देर तक निभा सके छोर छिस्मे 
गृहका परिग्याग कर दिया, मोह ममता नहीं रही पह्ध इसमें बढ़ता है। पर लक्ष्य सबका एक है। चाहे 
चगुव्रती आवक हो, चाहे मद्दात्रती हो, जक्ष्य एफ है। हम आगे बढ़ेँ चर्थात्‌ भात्माक पेतन्यरसफा खाद 
लें यही लक्ष्य है सवक्ा, पर परिस्थिति ऐसी है कि गृहस्थ सब कामों लग नहों पाता । जो साधुज्त हैं 
वे ही इस शुद्धोपयोगके श्रधिकारी हैं। तो श्वानी पुरुषफे जो कि देषपूजा, बदला, स्तवन) द्वाम) सयभ, 
व्रत आदिक पुन रहा है उसको मद कषाये हैं। विषय फषायोंमें लगे हुए मनुष्योफी तरह गरटपट महीं है । 
तो'इन शुभोषयोगके कार्योंको करके घर्मसय तो है नहीं पर कुछ धर्म रागहूप लोभ है। शानी पुरुष राग- 
भावसे प्रेरित होकर शुभमार्गमं लगा है। किन्तु इस राग्से हमे मुक्ति मिलेगी ऐसी श्रद्धा नहीं १२ रहा है। 
भगवानका पूजन करना है सगर भगवानका ऐसा पूजन करते हुए रसका ऐसा भाष है कि में झरशुभ राग 
फो छोड़कर रहू इसके लिए यह पूजन पिया है। इस ज्ञानीके अशुभ राग नहीं है। अशुभ रागक़ा हींग 
ब्ध होता है । न्याययुक्त व्यवद्दार होना घाहिए, धम्याययुक्त व्यवहार रखते हुए भान हो होर्थयात्रा ही 
क्र रहे हो तो बह यात्रा सफ्ञ यात्रा नही है। अन्याय सहित कुछ भी धसकाये किया जाता हो तो बह 
सफल कर्मव्य नहीं है। यहि ज्ञानी जीव रागसे प्रेरित लगा तो है दान शादिक कार्योमें, पर चस शुभ राग 
को उपादेय है ऐसी भद्धा ल्टीं करता। वहिक अपने शुद्धोपयोगरूप चारित्रकी मुख्यताका ही कारण हैं यो 
जानता है। जब तक यह शुभ राग भी रहेगा तब तक शुद्धोपयोगका विकास रहीं है। यह है उसपे चित्त 
में। स्प्रोफि कोई बश नहीं है, जब रागका उदय जगा तो राग तो उठा ही। शव उस्त रागको हमर क्रिस 
जगद पढें ,इसका विवेक तो होना चाहिए। लिन विष्योमें, भोगोमें कामोमे र.गढ्ो पटथ दिल हो 


पुमपायमसिध्दयुपाय प्रथचन द्वितीय भाग 


झहठित ही है। सावधानी भी न रही। सम्यक्थे उढ़टे घल बेठे । यदि इस शुभ रागकों दान पूजा 
आदिक फारयमि लगा दिया जाय तो इसे श्ात्महितका मार्ग मिलता है। सावधानी मित्र सती है हो 
ज्ञावी जीव शुभ राग करता 0) पर इसे उपादान रूपसे सद्धा नहीं फरता | उसे भी चारित्र कह सकते 

हूं, क्योडि बहा तीत्र कपाय नहीं है । इस धपेक्षासे हम शुभोपयोगको भी चारित्र कद सकते है | 

हिमावोउनूतव चनात्स्तयादआह ते परिप्रदतत' | 
फासस्य कदेशपिर तेशव। रित्र जायते हिविधम ।४०॥ 
चादिषकों निष्पतिया विधान--चारिश्र केसे रपस्तन होता है। किसका नाम चारित्र है) हिंसा, मूठ, 
चोरो, कुशील) पर प्रह--[न ४ पापोसे विएत दोनेफा नाम घारित्र है । जिसमें पापरहित चेतस्यस्त्रणाव 
मात्र झात्मतत्त्वफी अद्धा जमी है वह तो अपने इस स्वद्पर्गों दी लीन होनेका यध्त करेगा तो £ पापसि 
जब विरकि होती £ तो शुद्बोपयोगम रुषि होती है *र वह चारित्र है, श्रौर वह घारित्र दो तरइका 
है-एफ साधुरोंका बारित्र और एक गृहस्थोफ़ा चारित्र । देखिये धर्म मार्ग वर्तमासमे दो हैं-साधुमर्ग 
और गरदस्थमार्ग | स्यायसे गृहस्थयर्मका बोर १/लन करे हो समझो कि बह वहुत-बहुत अ्रपनना ब्तेव्य 
मिमा रहा है। गृहर्थ पर्म भी कोई साथारण पर्म कहीं है, इसमें भी दम है पर न्याय नोतिका व्यवदार 
रहे तब । तो धन्यायहप प्रवृत्ति न होने से गृदस्थक्षम ४ चारित्रि है। अर्थात्‌ यह चारित्र दो प्रकारका 
हो गया। £ पापोंका सर्वथा त्याग करना यह तो है सकज्ञ चारित्र ओर £ पापोकों एक देशविरत होना 
बह एक देश है फिर भी घहु देश है क्योंकि सकहवी दिंसाका जहा त्याग हो चुका है तो परिणामोमे 
क्ररता न बसे के कारण वह चारित्र ही है। भत्ते हो भगु शत ख्प प्रवृत्ति है तो भी उधमे पापोसे 
बिरतता है | क्रोध) मानः माया। छोममें मद्ता है। तो गृहस्थवर्म भी एक चारित् टै, पर उसे निभाया 
जाय हृढ़ श्रद्धानपूर्वक | घारित्र दो प्रकर का है एक तो पापोका रथुहरूपसे त्याग करना ओर दूसरा 
सर्वथा पापोसे विस होना याने सृ८म भी पाप न कर सके, यो घारित्र दो प्रकारका कहा गया। हिसा 
आादिकके पूर्ण त्याग को सकज चांखि पहले है जौर इन £ पापोक एक देश त्यागको का घारित्र 
काते है ।78ुछ अपने भार्माकों जाने; उसका उपयीग व्ाएँ झौर उस ही रूप हम अपने को निरखते रहें 
यही मोक्षमार्ग है और इससे ही हमारे ससारक सकट दू होते है । 
मिरत काहन्यनिशृत्ता भवति यति समयसारभृतोल्यमृ | 
या त्वेकवेशविरतिनिर्तस्तत्यामुपासकीं. भवतति ॥४६॥ 

यहि प्रोर उपासकक्की विरहिफे भेदसे चारितकी द्िविधता - जो ४ पापों सर्वेथा त्याग दरता है, से 
प्रकारसे पापोके त्या'में लगलोन है वह मुनि तो समयसारभृत्त है। 40202002 श्थे है शुद्धोपयोगमें 
आचरण करने बाला और जो * पापोसे एकदेशविरत है, प्करेश निर्वत्तिम जो जगा हुआ है बह उपाप्तक 
हता है| साक्षात्त मोक्षमार्ग तो मुह्िका है छोर उपास्क छुनिकी तृत्ति करना रा उसका ध्पासक 
है। आबफ शर्थात्‌ आवक सुनिध्मका उपर. है तो उ्पारूक तो प*म्पर/से ोक्षमार्गी है और साधु जो 
खुद समयसारभूत है वह सष्ट साक्षात्‌ मोक्षमागी है। इन ४ पापोक त्यागर्में आत्माक परिणामोकी 
विशुद्धि बनी है बह सब प्रतिपादन होगा। वास्तवरमें तो आस्माके ख़थाव से चिगकर विसी परतर्ूमे 
सपयोगकों फसाना वह सव पाप है, उस पापका जो त्याग करता है। अर्थात्‌ रत्तम झन्‍्तरासाध्यानी, साधु 
रय वह साक्षात्‌ समयसारभूत शुद्धो पयोगकी रिरखता है उसमें वह व्यावृत है ओर वह बद्न,य है, 
अगने अं पका नि तदेह उद्धार करने वाल हैँ तो इसमें वाया कि चारित्र दो प्रक्तारके हैं-४क रुकत* 


चारितर थौर दूसरा दैशवातित्रि। सकदचारित्रक स्वामी तो मुनि है और देशचारित्रका खामी 


आनक है। 


गाथा ४३ ७ 


आत्ापरिणामहिसनहेतुत्वास्सबमेष हिंसेतत्‌ । 
अनृतवचतादि केवल्गुदाहृत शिष्यवोधाय॥8२॥ 

पम्बपापोमे हिसाउपता--आत्माके शुद्धोपयोगहप परिणामोके घात होनेके हेतुसे यह सब कुछ 

हिंसा ही है याने हिंसा मूट। चोरी; कुशीज) परिपरद यह कहने को तो ४ हैँ प्रगर इन सबका काम कया 
है? आात्मामें परिणामोंक्ी हिंसा करमा आत्माके खभावका घात झ्रता | इसलिए ये स्व हिला हैं। 
हिंसा तो द्िसा ही है, भूल चोरी, कुशीज ओर परिग्रह भी हिए। है। फिर थे जो भेद किए गए है चार 
और भूठ चोरी छुशील परिकह ये शिष्योको समभानेके लिए इदाहरणरूप कहे गए हैं। किसीका दिल् 
दुखाना उसमें हिंसा है। किसी७) निन्‍्दा करता इसमें हिंसा है। किसीकी चीज घुराना। इुशीत्न होना तथा 
परियद होगा इसमे सा है। हिंसा हो ही अधम है झोर अश्सा है सो ही धम है । ये सव हिंसा क्यों 
कहलाते कि इन सभी पापोंसे झात्माके शुद्धपरिशामोंका घात होता है। शभात्माका शुद्ध परिणाम है 
प्लाताद्ृष्टा रहना) विशुद्ध ज्ञानकूप रहना, सो नहीं रह पाता है इत्र ४ प्रकारके पापोंके कारए। सो ये 
पाचों पाप हिंसा ही है। तो सा बाप्तवमे जीव अपनी ही कर सकता है दूसरेकी नहीं, क्योंकि प्रस्देक' 
जीव जो कुछ परिएम्त्त कर सकता अपना ही कर सकता । तो वास्तविक सायनेमें जहाँ किसी दूसरेफा 
दिल्ल दु.वाया वहोँ अपनी 8िसा की। इसी प्रकार भूठ बोढनेमे तथा चोरी आदि करनेमें अपने स्वप्नार्के 

विरुद्ध जो प्रवृत्ति हुई वह सब हिसा है । तो ये पा्चों पाप ही हिंसा है ये तो सममझानेके लिए पताये है । 

यतवलु कषाययोगा्ाणाना द्रव्यभावरुपाणाए | 
व्यपरोपशस्य बारण सुनिश्चिता भवति सा हिसा ॥४३॥ 

गर्व्यहिसा व भार्वाहसा दोनोमे कषाययोगका प्राधार होनेसे हिसास्पता-निशच्यसे तो कषाय छोर योग 

से इव्पप्राण श्रोर भावप्राणका घात करना सो ही हिंसा है। श्रव जितने काम कर रहे हैं सबमें देखें तो 
दिसा ही हिसा वस रही है। अ्रपना ही धन है ओोए रक्षा कर रहे है तो हिंसा कर रहे है क्योकि अपने 
समावसे च्युत हैं। यद्यपि सरकारसे भी तय है कि यह घर धन कुटुस्ब इनका है। तो कोर बहुत ही 
आशममें रह रा, शित्ोक्ा दिल थी नहों दु खा रहा, थाने परमें भ्रामदती घर बेढे की है, सब कुछ 
है, कोई पोचे कि में सूठ नहीं बोलता; न किसी का ? ल दुखाता तो धुमे पाप न होता होगा, ऐसी वात 
नहीं है । बड़े क्रम भी है; सवमादसे च्युत द्वो गया तो ६्सा है। अपना जो स्वरुप है उ8से गिर गए 
उसमें दिला हुई | भ्रव क्िसौका दिल्ल दु खे या न हु खे, हम बहुत अच्छे हंगसे रहते है तिस पर भी किसी 
दूसरे का दिल्ल दुख तो हिसा तो न होगी | हमारा परिणाम खोदा हो या परिशास विष्योंका हो; ममता 
वहानेका हो तो उसमें अपना ही परिणाम खोटा हुआ ओर हिसा हुई। द्विंसा अपन्नी हुआ करती है; 
खोटी बृत्तिकी तो अपनी हिंसा हो गई। पर ओो ए्क रूहिमे किसी दूसरेका दिल दु'खाया हो हिसा हुईं 
तो उसमें यह मम है कि इस जौचने दूसरेफ ॥रोक धात हो) ऐसा भाव हुआ सो ऐसी परिशति हुई हि 
दूसरेऊे प्राण पीढे गए । तो कार्यकों (खरुर कारणक। उपचार किया जाता है तो कार्यका कारणमें ध्पचार 
है, यही हिसा है । शपता परिणाम हु ख़ जाय) अपने विषय कपायोका भाद भराये वह सब हिस्त है। 
थोर बन्नानी जीव अपना परिणाम नहीं हुरूता, मौज मानता, मस्त रहता तो भी हिसा है क्योकि घह 
अपने रब 6पसे तो चिग गया है; बाह्मपदायोपें लग गया इसलिए बह सव हिसा कला है | जिस परुप 
के गम बचसमे अवश कास्मे क्रोघादिक कपाये प्रकर होती है उस प्राणीका घात्त तो पहिते हो हो गया | 
जब फपाये ऋष्स्त हो गई) साव परणुका व्यपरोपण दो गया। कपायोओी हीव्रदासे हपने ८।प८ घरों 
बप्ट पुचा। अपना आत्मघात करते तो दशा भी उससे छपने हव्य आणका पात किया। कि इसके 


बह हुए शम मे खोटे बचत भादिक ते जिरुपर लक्ष्य किया था उसके भरत हूं; पड़ा हुई ते। इछ० भाव 
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प्राणका विषरोपण है यह तीसरी द्िंसा है। अन्तमें प्रमादसे किसीफ्ो पीड़ा पहुं्री # वह परदरच्य प्राण 
व्यपरोपण है | साराश यह है फि कपायसे अपने भौर दूसरे चैतन्य प्राशका घात बने तो बह स्व हिंसा 
होता है । यहाँ तक हिसाफी बात चार मोम रखी है। पहिल्ले धन्तरद्ग की बाल कहेंगे फिर वहिरहुरी 
बात | तो बाखबमें हिंसा है। अपने प्राणोंफा घात किया भौर स्मरुपका व्यपरोपण किया सो है घास्त्वें 
दिसा भोर फिर उस फपाय्नी तीअतासे इसने ही द्रव्यप्राणोका घात किया या कोई तकलीफ पहुचे तो 
यह सव उसको द्रव्य हिंसा है। इन दोनों हिसावोंमे अपने भापफ़ो हिंसा वतायी हैं। घर तरह धिसा 
बतायी | प्रथम तो अपने घेतन्यस्वरुपका घात छिया सो हिंस। है, फिर कपायोंकी तीअनासे खुदके द्रव्य 
प्राएफो पीड़। सो द्रव्य प्राणफी दविसा है । फिर दूध्तरा पुरुष जिसको लक्ष्यमें लिया, जिसके प्रति कुषचन 
किया उसका दिल दुखा श्रौर उसके चेतन्यस्परूपका घात हुआ सो तीसरी दिंसा हुईं घोर घोथीमें ही 
दूमरे उम्पफ्ो जिसे लय लिया है उसके द्रव्य प्राण पीडे गए और फोई अपने विषयमें सुनइर श्रात्मघात 
फरते तो वह है द्रव्यहिंसा । यों दििसा ४ प्रफारफी है। पर मृक्ष्में साराए' यह है कि अपने शोर दूसरेवे भाव 
प्राण ही द्रब्यप्राण है! द्रव्यप्राण फी दिसा महान्‌ हिंसा है। हिंसा न रहे तो निषिकारता आये । 
अप्रादुर्भाव. खल्लु रागादोणा मवत्यह्सेति। 
तैपामेबोत्पत्तिदिसिति जिन्ागमस्य संक्षेप ॥४९॥ 
हुसा झोर प्रतिताका-हिंसाका स्वरुप क्या है और भ्रद्टिसाका स्परूप क्‍या है ! उसका विश्लेषण 
इस गाधामें है| बास्तवमे रागादिक भाप उत्पस्त न हों तो यह अ्रह्िसा कहलाती है। श्पनेमें राग हेप 
मोह भाव न जगे तो क्या प्थिति होगी | निविकार केध्ल हावाद्रध्ाकी स्थिति बनेगी । पह्दी तो ऋहिसा 
है। रागादिक भाव न इतस्न हों उसको धहिसा कहते हैँ श्रौर रागादिक भाव उतन्‍्न हो जाये तो उसे 
हिंसा कहते हैँ। भव वह रागभाष चाहे सुक्ष्मपने से जगे तो भी ढिसा है। सृक्ष्पपनेसे जगने १२ स्वरूपसे 
तो च्युत ही हुआ। इस कारण वह हिंसा फहलायी | लोग कहते है कि हमने इसकी दिंसा करदी। पर छोर 
किप्ती दूसरेको हिंसा नहीं करता, खुदको करता है । जेसे कोई जलते हुए फोयलेका अ्रगार हाथमें लेकर 
किसो दूसरेफों मारता है तो चाहे जिसे मारा है वह न जले, पर मारने वाला जरूर जत्ञ जाता है। तो 
अपने चेतस्यरपरूपका घात फरना इसफा नाम हिंसा है। यह जिनेन्द्रभगवानके आगमफा संक्षेप है। इस 
लक्षणसे शुभोपयोगका परिणाम जगा वहाँ भी रागभाष मिक्षा है तो वह भी द्िछ्ा हो गई। एक निविकह्प 
डातस्तत्त्वका उपयोग है सो तो भरहिंसा है श्रौर बाकी जितने भी विहृपरिणाम्र हैँ वे सब हिम्ता . 
ते । 
जप मुक्ताघरणस्य सतो रागाद्यावेशमन्तरेणापि। 
न द्वि भवति जातु सिस प्राएत्यपरोपणादेव ॥४४५॥ 
योग्याचरणी सत पुरषोंके हिसाफा ध्रभाव--निश्चयसे योग्य आचरण करने वाज्े सत्पुसुपके राणादिक 
माष नहीं होते और कमी प्राशका व्यपरोपश हो जाय तो हिंसा नहीं लगती। जेसे कोई साधुपुरुष ईर्यो- 
समिति पूर्षेक देख देख#र घल्ल रहा हो ओर कोई छोटा जीव परके नीचे दव कर मर जाय हो भी दिसा 
सहीं है क्‍योंकि उस साधुका हिंसा करनेका परियाम न था। पह तो शै्योसमिति पूर्वक चल रहा था। 
आत्माके परिणामर्मे जब कोई प्रमाद व हो तो पहों हिंसा नहीं लगती क्योंकि परके प्राणोपे व्यपरोपण 
मांत्रसे हिंसा नहीं लगती, किन्तु दूसरेके आण चत्ने जायें, इस प्रसगमें जिसने सकत्प किया तो सकह्प 
करने पालिफो हिंसा लगी | किसी सब्जन पुरुषके द्वारा सावधानी पृवेंक गसन वन झा ह्टो तो उसमें भी 
शरीरके सम्बन्धसे पीढ़ा हो जाना समाव है लेकिन दिसामें का दोप नहीं हगता | अपने सारे शरीब्मे 
सुक्ष कीटाणु बहुत हैं तो भव चतज्ञावो कि जैसे बेठते हँ तो घजन पढ़ता है तो उससे जीपोंका घात 
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हुआ कि नहीं। जो उस शरीरमे जीव थे। हमारे बैठलेसे हमारा शरीर ही तो दवा | तो वहाँ उस जीपफो 
पीड़ा हुईं कि नहीं ! जेंसे एक पैर रखा तो परमें जो फोटागु हैं उनको वाधा होती फि नहीं होती। यदि 
यो मानते जाये तो कोई मसुष्य कभी मोक्ष ही नहीं जा सकता । शरीरफा बजन्न शरीरमें पडा उसमें भी 
हिंसा है, फिर मुक्तिका क्या साधन है ? उसकी हिंसा नहीं हुई, शरीरमें किसी क्षण यदि उसके म्फिक 
व्यवहार भी चल रहा है लेकिन ज्ञानी पुरुषका इसमें फसाव नहीं दोता, इसी फारणसे द्िसा नहीं होती | 


व्युत्यानावस्थायां रागादीनां वशग्रवृत्तोयाम्‌ | 
प्रियतां जीवो मा था घावत्यग्र प्र॒व हिंसा ॥४६॥ 
रागग्रस्त जीवोंफे सत्र (हुसाफस दोष--रागाहिक भाधोषे वशमें प्रवृत्तिहप आपरण में प्रमाद झधस्थ्य 

में जीबर मरे अथवा न भरे परस्तु हिंसा ही होती है। पता परिणाम सायधानीका नही) जीव हयाका 
भांव न हो तो उस समय इस जीयकी प्रवृत्तिसे परणीष मरे चाहे न मरें पर उससे हिंसा होती हैं। 
तो अपनी ही गहतीसे ध्रहिसा होती है तो अपने ही सुधारसे | किसी जीवका प्राण सष्ट हो गया तो भी 
प्रमाद नहीं है तौ हिसा तहीं हैं । प्रमादी जीष फपायके वशीभृत होकर गमन्न ब्ादिक क्रियाये यत्नपुवक् 
नहीं करता । जैसे क्रोधमें श्राफर यहाँसे भागे नो दूँ कि क्रोध है हगसे सो वह समितिपूर्षक मे झागेशा, 
ऊपर यहाँ वहाँ मिर उठाकर जायेगा। गमन आदिक क्रियायें यत्नप्रवंक न करे तो चाहे फिसी दूसरे 
प्राशीका दिल उसके घलनेसे दूखे अथवा अथवा नहीं, पर एसने तो हिंसा करछी। ओर पुदुगल् द्रव्योफो 
लपेटने की इसके बाब्छ्ठा जगी है, तो बह प्रमादी है, जीब मरे श्थवा न मरें। ऐसा सोचनेसे धूकि घह 
अपने मन्तमें रागभाव लाया है तो अवश्य हिंसा है, क्योंकि हिंसा फषाय भावसे उत्पन्न होती है । दूसरे 
के प्राण न भी पीडे' पर खुदका यदि गदा विचार हुआ तो हिंसा हुईं। इसी प्रक्रार सब जीबोंकी बात 
पा जिसके परिशाम हिंसारूप हुए, चाहे वह परिणाम हिंसाका फ्राम न भी कर सके तो भी बह 
सममभिये ! 


यप्मात्सफपाय सन हस्त्यात्मा प्रथममात्मनात्मानम्‌ 
पश्चाज्जायेत न वा हिंसा प्राप्यन्तराणां तु ॥2५। 
हिसक जीवके प्रात्मघातकी निश्चितता- घूं कि जीब फपाय सहित होता हुआ सबसे पहिले अपने 
ही द्वारा अपने ही श्रात्माको घातता है। जब कपाय जगी तव इसका स्वरूप दब गया तो इसको हिंसा 
हो गई। हिंसा शब्दका अर्थ घात करना है; प्रणका व्यपरोपण करना है लेफित्त झात्मस्वरूपकी झपर ले 
अपने भापके उस महज चेतन्यस्वरूप फो इृष्टिमें लें तो वहाँ हिंसा न होगी। हिंसा शब्दक्ता अथ घात 
फरना है; पर वह घात फरता दो तरहसे होता है| एक तो अपने भावोंका घात | भपना जो शुद्धग्धभाष 
है, चेनन्यस्वरूप है उसका घात हुआ्ना और फिर अपने शरौरमे जो इन्द्रियां हैं. निमिष्त तो बह है और उन 
इन्द्रियोफा घात है । इस कारण यह माने के कहाँ श्रात्मवात नहीं ऐसा शुद्ध स्वन्छ जो शानोपयोगका 
कार्य है सो भ्रद्िसा है । ऐसे खोदे परिणामस अपने भापका घात तो तुरन्त द्वोता है, दूसरेका आयुकर्म 
विशेष है, न हो सके उपड्ा घात पर परिणाम्से पश्लि खुद्में हिषाफा पाप तो लग ही गया। जो छिसा 
से बचता चाहता हो उसे यतन करना चादिए ह मेरेमें दुभाव ने पेदा हों । 
हिंसायामविरमश ह्िंसापरिणमन्त्माप भवति हिसा। 
नस्मात्मत्तयोगे प्राएव्यपरोपण नित्यम्‌ ॥४८॥ 
हिंसक भ्रत्याग व हिसापरिएमल दोनों रिथित्ियोंमें हिलाका दोष--अच देखिये हि्तासे बिर्शक्त न्रहों 
इसका भ्रो नाम दिस है झौर द्वसाकी प्रवृत्ति करे इसका सी जाम हिसा है, क्योकि जिसने हिसाका 
परिप्पाग वहीं दिया उसस्ले भी प्रमत्त योग है भौर जिसने ममताक्का परिणाम दिया स्सके भी दिसिका 
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योग है । माने दिंसा दो तरहसे दवोती ै--एक अषिर तरुप द्विसा, दूसरी हिसा, मूठ, चोरी, इुशील, पर" 
ग्रह आदि परतत्त्वोंसे विरक्ति न हो तो वह भी हिंसा है भौर द्विसा कर वेठे, दूसरेकों सता बढ़े तो बह 
है प्रवृत्तिहप हिँंघा | जोव की परघातमेँ अश्ृत्ति न हो रही हो, फिर भी दिसाके त्यागकी प्रतिज्ञा नहीं है तो 
दिसा हुमा करती है। एक छोटी सी कथा है कि एक सर्पने एक नियम लिया कि मुझे कोई कितना ही 
सताये पर में शान्त रहूगा। तो घरमें एक बच्चा दूध पी रहा था तो पह साप गया बच्चेके पास बेटकर 
खूब छुक कर दूध पी लिया। ऐसा हो वह रोज कर त्ञेता था। बह बच्चा थपड़ मारे तो भी वह साप 
चुप रह जाय । कुछ ही दिलोंमें बह साप पुष्ट हो गया । दूसरे सापने एक दिन पूछा कि भाई तुम कहासे 
रोज रोज दूध पी ज्षेते हो | उसने अपनी वात बतायी | उस दूसरे सापने भी सोचा कि हम भी ऐसा 
ही करें गे । दूसरा साप भी घर जाये ओर उस वच्चेका दूध पी भ्राये। वरूचा थप्पढ़ मारे फिर भी वह 
शान्त रहे | साप ने यह नियम लिया था कि १०० थप्पड़ तक हो में कुछ न बोल गा) ससये बादके थप्पड़ 
में न सह सकूं गा। एक दिन वह दूसरा साप उस वच्चेका दूध पीने पहुच गया। दुध पीने क्ृणा। उस 
बच्चे ने थप्पड मारना शुरू किया । पहिल्ले तो वह साप थप्पड़ वरावर स॒हता रहा) लेकिन जब १०० वें 
थप्प ड़के वाद एक भोर थप्पड़ मारा तो झट उस सापने उस वच्चेकरी काट जिया । बच्चा बिल्लाया पढ़े 
जोरसे। लोग इकट्ठे हुए और उन्होंने उस सापको मार दाता | तो उस सापको शान्तिफी पूरी प्रतिज्ञा न 
थी सो यह बिडम्वता हुई! ऐसे ही सममिये कि जो लोग दिंसाका त्यांग करते हैं। उनमें से बहुतोंका यही 
हवाज्ञ रह्षता है| बहुतसे लोग प्राय. रात्रि भोजन नहीं करते पर वह त्याग पूर्ण प्रतिज्ञारूप मे द्वोनेके 
कारण रात्रि को भोजन कर लेते हैं। यह उनकी पूर प्रतिज्ञा न _्षेककी कमजोरी है। यदि सरकारमें मज- 
चूत नहीं है तो वहा हिंसा है। हिंसाका त्याग न करना। हिसासे विर्वत न होना, ९ह भी हिंसा है छोर 
अरष्टिसामें प्रवृत्ति करे सो भी द्विसा है, क्योंकि दोतों जगह ग्रीति योग क्गा हुआ है। कषाय और योग 
दोनों जगह लगे हुए हैं अरतएव निरन्तर आएघातका सदू +ाव है, ह्विसा दो तरह की है--एक अविरतिरुप 
हिंसा और दूसरी प्रवृत्ति कप हिंसा। कोई पूछे कि क्रिया तो हमने की नहीं, केषल् एक भाष वना ढिया 
उसमें क्‍या हिंसा हुईं ! तो उत्तर दे रहे हैं कि जिस पुरुषके हिंसाका त्याग नहीं है पह किसी समय भी 
हिंसा कर सकता है। जेसे किसौने रांत्र भोजनका त्याग नहीं किया तो बह किसी किसी उसमें रात्रि 
भोजन कर सकता है। इस रात्रि भोजनमें भी हिंसा है| तो ऐसे ही जिसने ह्विंघाका त्याग नहीं किया वह 
बाह्ममें हिंसा त करते हुए भी अरन्तरज्ञ हिंसा कर सकता है। यह ह्िंसाका प्रकरण घल रहा है कि हिंसा 
का त्याग न हो तो हिसामें चाहे प्रवृत्ति की हो भ्रथवा न की हो, प्रमाद कषाय योग थे सब मौजूद हैं इस 
कारण खोटे भाव होनेक्े कारण हिंसा ही है । मेरी प्रवृत्ति करनेसे दूसरे जीव पर क्या गुजरती है, उससे 
हिंसा और भ्रद्टिंसाका निर्णय नहीं है | होता है ऐसा कि अपत्ता परिणाम ख़ोटा है तव ही दसरेकाव्लि 
हुखाते हैं, पर इिंसा होती है अपने स्वहूपका घात करने से | तव सममना चाहिए कि हम विषयोंमें फसे 
रहे तो हमारों हिंसा है। हमारी शुद्धष्ट दो तो हम दिसासे वच सकते हैं । 
सूक्ष्मापि न खलु हिंसा परपस्तुनिवन्धना भवति पुस । 
इिंसायतननिवृत्ति परिणामविशुद्धये तदपि कार्या॥४६॥ 

(हुसाफी श्रात्मापराधजता-छोटीसे छोटी भी हिसा हो यह भी पखस्तुके कारण नहीं होती। किन्तु 
खुरमें रागह्वष भाव दपजे त! दिंधा होती है । याने किसो नीपने अपने दिलवो दुखा पाया है। उस वजह 
से हा टिंपा जग जाय सो क्यों ! धमने दूसरेका दुख विचारा, इस फारण हिंसा है दूसरेके कारण 
दि नहीं होती या किसी ने किसीको पीट दिया) मार दिया तो बहू पिट गया या मारा गया इससे 
हिंसा नहों है किस्तु हमने को बुर भाव हिया उससे हिंसा हुईं। रागह्रपके भाव इपजे तो उससे दिखा 
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होती है! इस कारणसे परिणामोंमे निर्मे्तताके लिए हिंसाके साधनोंका त्याग करना चाहिए । यथपि 
परवस्तुबोफे कारण द्िंसा नहीं होती ज्ेकिन फिर भी अपना परिणाम निर्मल रहे इस बजहसे बाह्य 
सापनोंका त्याग कर 3 । जैपे मुक्ति अपने परिणामसे होती है। अपना परिणाम निसल रहे, पेघल एक 
अद्दैत आ्रासस्वभावकों प्रहण करे उससे आस्माकों मुक्ति होती है। घर छोड़नेसे मुवित नहीं होती, 
परिपह छोड़ने से मुक्तित नहीं होती फिर भी अपने परिणामोक्रों निरमेशताके लिए घर हवार परिग्रह 
छोड़ना पढ़ता है तब परिणाम हमारा विशुद्ध हो पाता है। तो इस गायामे यह बात बताई कि जैसे 
जिस माताका कोई सुभर पुत्र हो उसौको यह कहा जाता कि में बौर जननी पुत्रकों माह गा। यह तो फोई 
नहीं कहता कि वंध्याजसनीे पुत्रको में मारूगा। जेसे कोई हँसी मजाकमे दवा बताने हगते कि धुवां 
की कोपत्ञ ले लो आसमानकी छात्र ले शो तो यह भी कुछ है क्‍या ? याने जो चीज है ही नहीं उसके 
चारेमें भाव होता ही सहीं। जो चीज है उसके व रेमे परिणाम होता है। तो ऐसा परिग्रह धगा साथ हैं 
तो उसके झालम्बनसे फषायोंकी उत्पत्ति होगी और जब परिमहसे सम्बन्ध ही नहीं तो फ्रषायोंकी स्पा 
भी न होगी। इसक्षिए परिप्रहका त्याग, वाह्य साधतों फा त्याग करना चाहिए। फिर भी यह एस्थ जान 
लें कि वाद्य चीज ऐखनेसे धर्म नहीं होता | धर्म होता है अपने श्लापमें वसा हुआ लो भगबात हैं। 
परमात्मा है उसफो पहिचान हें । उसके प्राज्मम्बनसे धर्मपालन होगा। फिर भी धर्सपालनके लिए बाहरी 
साधन जुटाना चाहिए जिससे हमारा परिणाम विरुद्ध न जाय | 
निश्चयभवबुद्धयमानो यो निश्वयतस्तमेष संश्रयते | 
नाशयति फरणचरण स बहि.करणालसो बालः ॥४०॥ 
निशचयस्वरुपके प्रपरिचयमें प्र्तर्वाह्म श्रावरणका विनाश--निश्चयसे हिंसा छपने परिणामोसे ही है। 
अपना जो खोटा परिणाम है उससे हिंसा हुरं। वाहरमे दूभरे जीबकों पीट दिया तो उससे हिंसा नहीं 
हुई, भ्रगर परिणाम खोंदा न करता तो काहेको वह मारता पिटता। वह तो भक्षा है मगर परिणाम 
खोटा हुआ उससे हिंसा हुईं | आप देखें कि जिसके ममता बसी है वह रात दिन शपनी हिसा कर रहा 
है.। जिस पुरुषके मोह लगा है। ममता व्ती है उसके रात दिन हिंसा हो रही है। अपने भ्रात्माकी हिंसा 
है, अपने परमात्मा भगवामक्ो दवाया जा रहा है। मोहके द्वारा इसकी प्रगति नहीं हो सकती । श्ात्मामें 
जो कपायभाष उत्पन्न होता है उससे शात्माफी हिंसा है। जिसे शपती हिंसा ह८ट नहीं है उसे चांहिए 
कि वह्द कषायें न फरे | विषय कपाय और मोह ये तीन चीज दु'खदायी हैं, तो दर जगह ऐख जो जब भी 
कोई दु ख होता हो तो यह ममभर्तें कि वुसरेके कारण हमें दु ख नहीं होता है फिन्तु हममें विषयकपाय 
या मोह भाव द्वोता है उससे दुःख होता है | भगवानमे भोर अपनेमे फोई अन्तर है कया ! दौज तो एफ 
है। भात्मा भ्रात्मा एक है, जो धात्मा प्रभुका है वही श्रत्मा अपना है। रूरुपमें कोई अन्तर नहीं है। 
प्रभु बीतशग हो गए इसी कारण सर्वज्ञ हो गए ओर यहोँ रागप्रेष मोह विषय कपाय बसे हुए है, परिचय 
बनाया है, लोगोंमें हमारी इच्जत न खराब शे। शम ग्ढे; होग इमें भरच्छा कहें ये व्यर्थंकी बातें जो रुंद 
की हैं. इनसे भगवान परमात्माका घात हो रहा है। तो विपय कपाय झोर मोह, इन तौनके कारण श्रपती 
बरबादी है, जीव समभता तो यह है कि हम बडे श्रन्छे है, लड़के भच्छे है। धर वैभव खूब है, बढ़ा 
आराम है | पर इस परिणाममे रहतेसे श्रपने आपका घात हो रहा है, कोई एक इस ही भवसे नहीं पूरा 
पढ़ना है। यह तो मरके भी जायेगा, तो आगेकी मी सोचना चाहिए। राजा भौ मर छर फ्ीड़ा बन 
जाता है। देव भी मर कर एक्ेन्द्रिय हो जाता है, तव फिर इतने सोजसे क्या सार निकश्ेगा ) सम्मन्ना 
चाहिए कि हममे रागादिक आब आय तो उसका नास हिसा है भर रागभाव न जाये तो यह हिंसा है | 
सो रागभाषके त भानेका यत्त होना चाहिए। जितता हमारा बाह्य समागम बढ़ेगा प्तद्या ६प्ने को 
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संक्तेश मिलेगा | तो मिश्चयसे हिसा क्या है ! आत्मामे मोह विषय फपायके परिणाम जगें उसका नाम 
दिसा है, जीब मर गया उसका नम हिंसा नहीं है। पर चन्दरमे जो मोह पड़ा है, विषय है; ममता है वह 
दिप्ता है; तमी तो जोडों मारा; किसी जीवकों सताया तो यह राग रहा; मोह रहा पमाद रहा तवे जीव 
सावाया गया । परिणाम गदा हुआ उससे हिंसा लगी। परिणाम विशुद्ध रखें तो इस जीवफा भव सुधरे | 
तो जो जीब यथार्थ निश्चयमें स्वरुपकों नहीं जानता शोर व्यवद्ारपों ही निश्वयरूपसे अगीयार कग्ता 
है बह ध्ञानी जीव है । जैसे हिसा तो हुईं रागभाव फरमेसे। हु स हो हुआ दूसरेसे राग गसमेका भर 
माना यह कि इसने मुझे दु.खी फिया तो यह मिथ्या परिणाम हुए।। किसी जीवया फोई दूसरा न घात 
कर सकता; न विधाड़ कर सक्ता | तो जो जीव यथाथे निश्चय स्वरुपकों न जामफर व्यवषहारफ्ों 
निश्चय झुपसे भ्रद्धान ऋरता है बह भू है भोर फिर भी बाह्य क्रियाबोंमें मालदी है, वह्च क्रियाबोफे 
आचरणफो नप्ट करता है भोर फोई पुरुष यह फह्टे कि मेरा परिणाम अ्म्तरद्ठमें स्वच्छ हेत्ता चाहिए) 
बाह्य परिप्रह्द रखें या कोई झापरण फरें उससे मुभमें दोष नहीं श्र सफ़ता तो घह पुरुष भ्रह्विसाके 
आचरणको नप्ट करता है क्योंकि जब बाहरी पदार्थ भोजूद है तो उसका निमित् पाकर अतराक्ञमें 
परिणाम विशुद्ध नहीं होगा। अपने निश्चयधर्की रक्षा# ज्िए व,ह्य घरणानुयोगको भी पारलें। दिसा 
शोर भरह्िंसाका यह मम जन शास्प्रोंमें बताया है कि झपने परिणामोमें अ्तान आये, रागह्प भाव शाये 
तो उससे द्िसा होती ६ भोर अपने परिणामों निमह्तता जगे तो छससे अद्दिसा होती है। 
अधिधायापि दि दिंसा डिसाफल्रभाजन अवत्येफ | 
कृत्वाधप्यपरों दिंसा दिसाफलभाजन न स्यातू ॥४१॥ 

प्राशयके क्षारश हिंसा ने दरफे भी हिंसाके फ़लफा भोपतृत्व-निश्चयसे देखो फोई जीव हिसाकों तो 
नहीँ फरता और द्िंसाफे फक्षको भोगता है। जेसे किसी जीबने दूसरे मलुप्यकों मारनेफा इरादा किया 
किम्तु वह उसे मार न सका तो ह्िंसाका वध तो हो गया। थोड़े ही समयमें उसे उस हिंसाका फत्ष भी 
भोगनेकों मिल जायेगा | य  बरल्ा रहे है कि सारी वात परिणाममे है। शपने परिणाममे दूसरेफो 
मारनेकी वात श्राये तो जिस समय वात धायी उसी समय हिंसासे कम वेंघ गया और मान को *-३ 
धर्ष चाद उत्य भा जायेगा तो दो हीत व बाद भोग लेगा क्योंकि कर्म बेंधता है भाषोंसे । तो यहाँ यह 
चात बतला रहे कि भपने खटे परिणाम होन्‍्से हिसा होती है। जच १०-१२ वर्ष बाद छोर मारनेक भाव 
करेगा तो दूसरा कर्म वैधगा । तो यह तो है दूमरेके मारने फो वात । पर जो मनमे यह वात बनी रहती 
है कि मैं ऐसा धनिक वनू गा, यों वेभव भोगू गा। यो सुख भोगू गा, ऐसी फोई कत्पना करे तो उसमें मी 
हिंसा है। दूसरेक मारतेका इरादा करे इसमें भी हिंसा है भर अपने सुखके पुलाबा चोधे तो ष्ह भी 
हिंसा है क्योंकि भरात्माका जो रूप है। स्वभाव है घतन्यमात्र उसका तो घात कर दिया। ईष्यजरे 
उसमें भी दिसा है भोर किसी से राग करे; स्नेद्द बढ़ाये उसमें भी हिंसा है दूसरेफी हिसा पहोँ वह्कि ऐसे 
ही दसरेसे स्नेह किया तो उसमें भी अपनी | सा हुई तो यह &िसाक्ी दात अनादिकालसे घालू है कौर 
अनारिकातसे पहिलेे वन्‍्चे हुए बर्म जिस सभय उदयमें आते हैं. उस समय परिणाम खराब होते हैं। 
श्रव परिणाम खराब हुए तो इस जोवनमें झौर नयी हिंसा और कमका वव पर लिया तो उससे य्द 
परम्परा घत्ल रही है तो इससे हमें छूटना है। जितनी हमारे पास सुबुद्धि है उतनेका भी उपयोग न परके 
जैधा हमारा ज्ञान है उसका हम और जगह तो उपयोग फरते हैं. पर एफ वस्तुस्बरूपके जानतेमें उपयोग 
सपों करते | तो केवल एक मुख बदलता है । क्षयोपशम हम झआ्ापका काफी धविक है। अब उसको बदलें 
और आत्माकी भोर उपयोग ते जाये तो उससे द्वित हो सकता है। कितने बड़े बढ़े व्यापारी लोग है 
फितने-डितने लेन देव, के पो-रे री कठिन समस्याधोंका हल करना) कितना क्षयोपशम है। उस ज्ञानको 
हम वाह पढाथोंके परिणपतन में तो कगाते है पर झपने आपके बविन्तनमे नहों लगाते | धोड़ा मुख ३74 
है ती बह पएसर हमारी हुई जयेगो । तो यहा यह बतजा रहे हैं कि हिंसा लगती है अपने परिणामों 
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जीब द्विंसाका फल् भोगेगा | 

प्राशयवश हिंसा फरके भी हिसाके फलक्री प्रभाजनता--जिस जौबके शरीरसे किसी कारण हिंघा तो 
हो गयी पर धात्मामें हिंसारूप नहीं थाया तो हिंसा फरनेका यह भागी भी नहीं हैं जेसे साधु घड़ी 
समताके पुञ्ञ होते हैं, समितिपृर्वफ बल रहे हैं, कदावित फोर छोटा जीय परके म,चे द्षकर मर जाय 
तो घूकि रच भी उसके प्रमाद नहीं है इस कारण हिसाका दोप उसके नहीं लगता । साधुषा रू रूप वहुत 
हक्कष्ट होता है। साधु जहाँ कहीं हों उनके कारण बातावरण अशान्त महीं होता है। झगर फ्स्ली साहुफे 
रहने पर घाताबरण सशान्त हो जञाय। उसके पाएण प्सके व्यवहारसे विषमता था जाथ तो पह साधुता 
क्या ! साधु पुरुष और अरू॑त भगष।न्‌ जहां विराजे हों पहासे यारों सरफ ४०० कोश तक हुश्क्वि नहीं 
पढ़ता भर जहाँ साधु हो वहां अशान्त बातावरण नहीं होता। क्योंकि बह साधु समताफे पु हैं, राग्हरप 
भाव एसमें अत्यन्त मद है। किसी पक्षकी बात नहीं। किन्तु भात्माकी धुनमें लगना यह साधुका स्थरूप 
है। ज्ञान ध्यान भर तप ये तीन चीजें साधुमें है। मुख्य तो ज्ञान है। वह शानोपयोगी रहे। केवल शाता- 
द्रष्टा रहे । जब ऐसी स्थिति न हो तो तत्त्व का पिम्तन्न करें, ध्याम घत्तायें भौर जब ध्यान भी न घन 
सके तो अपनी तपस्‍्यामें लग जाये। साधुके तीन ही नाम हैं ज्ञान, ध्यान भोर तप | तो साधुता घड़ी 
उत्कृष्ट चीज है । साथुके गुरणोंका स्मरण फरना यही साुकी उपासना है। तो अब परिणामोफा कोई 
परिणमन्त निमल चल्ञता है तो उस समय दब शास्त्र गुरुषे प्रति प्रीति जगती है। यदि विष्य फपायके 
परिणाम तीव्र हो रहे हों तो देव शास्त्र गुरुकी भोर रुचि नहीं जगती। सबसे घढ़ी पिपदा इस निम 
परमात्मापर है तो भोह विषय भर कपाय परिणामोंकी है ! 

एफम्यात्पा हिंसा ददाति फोल्े फलमनत्पम । 
अमन्यस्य महारिंसा स्वष्पफक्षा अधत्ति परिपाके ॥१२॥ 

परिशामवक्ञ प्रह्प हिसाका महान्‌ फल तथा महाहिसाका स्वहप फल- चूँकि शपने रागादिक विषय 
कषाय आदिक परिणामसे अपरी हिंसा होती है इस कारण बोई पुरुष घाहय द्विसा तो थोड़ी फर सफा 
परन्तु अपने परिणामोमें हिंसाका भाव अधिक लगाता है तो टीम पर्मफा बंध होता है. प्लोर एस पुरुषफो 
एसका फक्ष भोगना पढ़ता है। कर सके फोई थोड़ी हिंसा पर परिणामर्मे महादिसाफा दोष है तो पका 
भी फल्ञ भोगना पड़ता है| फोई जोब परिणामों उतना ट्विंसा परिणाम नहीं रख रहा पर घाएममें हिंसा 
बहुत हो जाय तो उसे थोड़े फर्मोक[ वध होता कै घाह्ममें हिंसा अधिक हो जाने पर भी यदि परिणामों 
में दिंसाकी घात भ्रधिक नहीं है, भ्रह्प है तो उसे कर्मफत्त अहप भोगमे पहले हैं। अभी फोई छोटा 
आदमी किसी बढ़े झादमीका मुकावज्षा करता है तो उस छोटे भादमौको सक्‍झ्ेश बहुत बरता पढ़ता 
है तब बह वादमें एक झा थप्पड़ लगाता है भर बडे झआादमीको जरा भी गुस्सा भाये तो फटाफसे 
मार देता है, तो उस बड़ेकों थप्पड़ लगानेगें कम £िसा हुई और उस छोटेफो घूँ कि बड़ा क्लेश फरना 
पढ़ा तो हिंपा भधिक तगी । कोई पुरुष थोड़ो सा कर पाता है, एर परिणामों बड़ा संक्तेश है तो 
उसे हिंसा अधिक लगनी है भर किसी पुरुष्से बढ़ी हिसा हो जाती है। पर परिशम संपत्तेशमयी नहीं हैं 
तो उसे कम हिंसा लगती है। तो इससे यह सिद्ध हुआ कि हिंसा परिणामोके कारण लगती है परघस्तुके 
फारण नहीं लगती | 

एकस्य सेथ तीमर' दिशति फल सेष मन्दृभस्यस्य | 
ब्रजति सहकारिशोरपि हिंसा बे चिश्यमत्र फल्काले ॥३॥ 

एक ताथ की लाने वाली हिंसामें भी हिसकोंमें तोय सत्द फलछ्की भाजनता-घू कि परिणामोंसे ही हिला 

मानी गयो है इस फारण बह भी एक विचित्रता हो जाती है। दो पुरुषनि मिहक्र कोई हिसाब पाप 


कया, पर परिणाम उतके उत्तमें हुए । कपायोंकी तौजताके अनुसार) उन्हें फत्ष जुदा छुद्दा मिलेगा | दो 
श्रादमी मिलकर झिसी एफ प्रादमीका दिल दु खाये तो बाहरमें तो एक सा ही काम हुआ पर सन दोनोगे 
जिप्तके परिणाम अधिक ऋर होंगे उसको हिंसा विशेष लगेगी। उसे आगे फत्ञ अधिक भोगवा होगा भर 
वि्ञमे ज्यादा क्रूरता नहीं है तो हिंसा कम क्गेणी । तो इससे यद्ध बात पिद्ध हुई कि जिसका लेता 
परिणाम है उसको वेसा फल मिलता है । 
प्रागेष फाति हिंसाइक्रियमाणा फ्नत्ि फक्षेत्ति व छतापि। 
आरभ्य फतुमझ्तापि फलति हिसानुशवैन ॥श्ए। 

प्राशयवद् प्रकृत य कृत हिसाके फलका पूर्व, तक्काप्त व पशचात्‌ भोग--शर भी देखिये विधित्रता छिसी 
से हिंसा करने का विचार तो किया फि में प्रमुक पुरुषको गार दाल परन्तु अवसर न मिल्षा तो हिंसा 
नहीं कर सका तो में अमुफफो मारूँ ऐसा परिणाम करते समय ही एसके हिमाका दोप लग गया। कम 
बेंव गया और थोड़े ही समय वाद करमफा फक्ष भी भोग लेणा। व दम पह हिंसा कर सका तो हिंसाका 
परिणाम फरनेसे फह्ो हिंसा १ रनेसे पहिले ही उसका फल प्रिल जाय | इसी प्रकार किसी ने हिंसा करने 
का विचार किया और उस विघारसे फर्म बंध गया। श्रव करमेका फल्न उदयमें श्राया तव तक 4६ दिसा 
त क्र सञ्ठा तो उसने हिंसा करते ही समय फल्न भोग जिया | मतज्ञव यह है कि जो परिणाम गदा रखेगा 
उसके भात्माका घान है उप्त्ना उत्थान नहीं भौर ससारके सफटोंसे बह घिर जायेगा। तो परिणामोंमें 
प्रथम तो मोह ने शभ्राये, मोहसे महाघात है । पता ही नहीं कि यह दूसरा कौन है छोर मैं कोत हू। अपते 
खड़पक्ा भान ही नहीं है; तो जहाँ अपने स्वरूपका भान नहीं वहाँ विपय फपायोंका वध लद़ जाता है| 
जहाँ दुखी होता है ध्यर्थके सफहप विकहप करता है। इसका है कोई नहीं, पर मान रक्ष दे कि यह मेरा 
है | यों अपने मनमें धन्य जीयेके प्रति औति जगती है। देखो मोह हटाना तो एक सीधी सी बात है | 
केबल सही-सहदी ज्ञान कर लिया फिर मोद नहीं रह सकता | सभी जीच जुदे-जुदे कर्मफज्ञ भोगते है, सभी 
अपने-प्रपने ददयफे अनुसार अपना जीषत्त व्य्त]त पर रहे है। सभीक्ा काम ध्रपता-अ्रपना स्यारां 
स्यारा है। ऐसा जब निरखते हैं तो बहाँ मोह नहीं रहता | इतना भी जो निरीक्षण न कर सके इसके तो 
भहामोद है ही । तो सबसे श्रधिक पाप है मोहका, इसके बाद विषयका | इन्द्रियके विपयोकों भोगने वी 
लाल पा रहता | कुद्र लोग ऐेसे दवोते हैं कि जिन्हें सिनेमा ऐसे विना चन नहीं पड़ती । विपयके साधनेमे 
प्रोति होना, इससे शरपनेमें बसे हुए परमात्माफा घात होता है । पहिला परिणाम मोह है! दूसरा परिणाम 
है बितय । भर्य देखो कि विपयोके परिणामसे किसी दूसरेका छुछ घात महों किया। हम अपनी इन्द्रिय 
पोध्त रहे हैं। हम ही अपने आप बढ़िया दवा पीकर मौज मान रहे ्ि मगर उस भौजमें झात्माडी भी तो 
हुड्न सुध रहे । अपने चैतस्यस्वहुपका घात हुआ इसलिए सुसमें मौजमें विपयमें भी हिंसा है | दूसरी है 
कपापही बज | क्रॉव बड़े, पर जगे। मायाचार हो, पेसोंका लोभ हो तो इन फफायोंसे भी श्र्माका 
घाव है। मो विकय भ्रो' क्ाय--इून तीर पे अपने परमात्मखहपकी इिसा होती है इस वारण ये 
पृरि शाम न जगे तो सप्रमिये कि दमने धर्म पाला और ये परिणाम जग रहे तो समभिये कि _म अपनी 
दिंपा करते चले जा रहे हैं! हे 

एक छरोति दिधा मबस्ति फन्नआगिलों वहवः ! 
चहो विश्वति हिंसा हिंसाकलमभुग्भवस्येक ॥५४॥ 

झशयवा एक [साक्े पनेकों फी फलभागिता व श्रनेकह्ठतहिसाके एकफी फतभागिता-- देखो एक पुरुष 
तो िंपा हएता है पएलनु फा परोगेे हैं बह।। किप्ती ने (लीक तो मारा एकने भर देखने बाक्े 
पर | ज्नौत बुग [7 तो उत व साड़ी उवक। छा पोगजा पढ़ेया। भौर द््प्ति काते ह् बहुत लोग मित्रका 
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लेकिन फश्न भोगता एक । जैसे राजाने सेनाकों धार दिया तो सेमा ने हजारों लोगोंको मार छा 
पर उप्तका फक्ष भोगा एक राजाने | ' 
कस्यापि दिशति हिंसा हिंसाफल्मेकमेव फल्षकात्े । 
अन्यस्य से (सा दिशत्यद्िंसाफल् विपुल्म्‌ ॥१६॥ 
प्राशयव्ञ हिसासे हिसाफलफे परिमाशसे भेद-चूँ कि हिंसा परिणामसे ही होती है। दुसरे पदाथ्से 
नहीं होती तो यह हिसाका पत् परिशाम पर लगाया जायेगा। फिसी पुरुषदों तो हिसाके उदयक्षाल्मों 
एक ही हिंसाके फलकों देता है और किसी पुरुषको घही हिसा बहुत दिसाफे फलको देता है। किसका 
परिणाम तो भक्ता है भोर यत्त भी वह थच्छा कर रहा है और हो जाय फिसीकी हिंसा तो उससे हिंया 
का फल नहीं है। जैसे कोई मक्खी या मकड़ी पानी या घी बगेरहमें पह जाय और दया करके हम 
निकाल रहे हैं, कदावित्‌ वह मर भी जाय तो उसमें दिंसाका दोप नहीं है. क्योंकि परिणामकी बात है। 
परिणाममें उस समय हमारे हिंसाका भाव नहीं हैं और किसी की हिसा हिसाके फ्लको देती है। इसीफो 
और भी खुलासा करते हैं । 
हि हिंसाफक्तमपरस्थ तु ददात्यहिंसा तु परिणामे । 
इतरस्य पुनहिंसा दिशत्यहिसाफत नाम्यत्‌ ||४४॥। 
हहसा हो जाने पर भी प्राशयवश हिसाफल ये प्रीहिसाएलका प्रन्‍्तर-करिसी को हिंसा रदयकालमें हिंसा 
का पक्ष देती है भोर किसीफो हिंसा भरदिसाका फत् देती है। जेसे कोई जीव क्रिप्ती का बुरा करनेका 
यतन करता हो और पुण्यके उदयसे कदाच्त्‌ बुरा होनेवी बजहसे कद्राचित्त भला हो जाय। हो जाय 
भला) मगर रसझो तो हिंसाका फत्र मिल ही गया। जेसे प्रथम्नकृमार जो कृष्ण जी के पुत्र थे, फाशसंचर 
के यहाँ पत्ते थे। तो कालसबरके कुटुस्ची जनोने प्रयस्वकुमार को घारबार मारा, पर सभी जगह पसे नये 
सये रत्नोंको प्राप्ति हुई। नये नये रत्न भिक्ते । इससे यह बात न हो जायेगी कि पिटने बालेफ़ा पुश्य के 
जायेगा। परवेज सेठने श्रीपाल को समुद्रगें गिरा दिया पर वह बाहर लिफलने पर राजा बनता है। फोई 
पुरुष किसीका करना चाहता है बुरा भोर हो जाता है उसका भला और कोई किसीका करना घाहता है 
भक्षा पर हो जाता है बुरा । जैसे डाक्टर रोगेका धाप्रेशन करता है तो भल्तेके लिए करता है पर आपरे- 
शनमें कदावित्‌ उस रोगीका मरण हो,जाय तो ढाक्टर हिंसक न माना जायेगा। यह सब बातें अ्न्तरत्ध 
परिशामों पर निभेर हैं। माँ चपते बच्चेको हांटती है, मारती भी है, पर हिंसा नहीं लगती और कोई 
दूपरा पुरुष उस वच्चेछ्ो गुस्सा भरी श्ोंख भी दिखा दे तो हिंसा ज्ञग जाती है। तो परिणार्भोसे हिंसा 
ओर भहिसा होती है। यह हो हुए दूमरेके सस्वन्धकी वात) पर कोर पुरुष अपनेएें भ्ज्ञान भाव रखे, 
विषयकपायोका परिणाम रखे तो उसके दिसा है ही। दूसरेकों सताया नहीं शेफिन अपने मन्में तो हिंसा 
का परिणाम रख रहा। अपने विषयोके साधने हीन है, अपनी मौजमे आसक्त है तो उस जीबफ़ो उसकी 
हिंसा लोगी और किपक्ी उसने दिंसा की | अपने परमात्मस्वरुपक़ी हिंसा की । अपना जो स्वभाव है 
स््रहमप है उस परमात्मतत्त्वकी हिंसा को | । 
इति विविधभन्ञ गदनने|सुदुस्तरे मागमूहर्ष्टीनाम । 
गुरतों भवन्ति शरण प्रबुद्धनवधक्रसब्यारा: ॥४८॥ है 
गुरहपासे तत्वका ययार्ध वोष--इस प्रकार धरत्यन्त कठिन यह नाना न्योंरूपी मनका गहन बन्त है । 
जेसे कोर महामयकर बनमें प्रवेश कर जाय तो उसका बचना, निकत्नना वहुत कठिन है, इसी तरहसे 
यह सयोंके जो भंग हैं वह भयकर बनफी तरह हैं। उसमें को पुरुष मार्ग भृह्ष जाते हैं उतर पुरुषोंकों यदि 
छुआ शा है तो ऐसे गुद लोग दी शरण है जो अनेक प्रफारके नयसमूहोंकरो जानते हैं। वह तय हृष्टि 
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घताकर इसको नयफा विवरण फर देते हैं। पहां कोई सीधे सुने तो कट्टेया कि यह क्या वात कह रहे हैं; 
कभी फट्दा कि जोव सित्य है फभी धनित्य तो सुनने पाते सोचेंगे कि यह तो स्थिर चित्त बात्ा नहीं है। 
तो उनको समभाने फे लिए गुसजन नयशष्टि लगाफर बोल़ेंगे, देखो द्ृव्परध्ठिसे जीय नित्य है जो कभी 
उप्नन्तफाल तक मष्ट नहों हो सकता, पर्यायहष्टिसे जीय भनित्य है। क्योंकि जीधफा जो जो कुछ भी 
परिएमन होता है यह परिणमन अगले क्षण नहीं रहता, इसलिए परिणमनकी हृष्टिसे जीय भवित्य है 
बदलता रहता है झौर द्रब्यकी भोरसे ऐसे तो जीय फभी नहीं बदलता, जीव जीव ही रहता है। तो 
अतेफ तय भंग है इसी प्रकार दिसाके प्रसंगमें भी श्रोशयवश घनेक भद्ठ हो जाते हैं। 
अत्यन्तनिशितधार हुराशद जिनघरस्य नयघक्रम | 
खण्स्यति घार्यमाण मूर्धान॑ मटिति दु्दिंग्यानाम ॥६॥ 

तयघक्षके धिपरीत प्रयोगसे प्रज्ञानिषोको हामिभाष्मता- जि नेन्द्र झगधानका यह नय-चक्त श्रत्यन्त 
तीक्ष्ण धोर बाला है जो कि शज्ञानी पुरुषोकों शीघ्र ही काट र।लता है भर्थात्‌ ४शानीजन एस नय चक्र 
का सह्दी भान नहीं कर पाते हैं तो वे ससारमें ही रुक्षते &ै, पर जिसफों घोध है इस शासनमें वह नय 
घफ्रफा ठोक धर्थ लगाता है | जेसे जब कोई घात किसी हिंसके सम्वन्धमें चहुत-वहुत बार झाये, एक 
हिसा करे भनेक लोग फल् भोगें) सुनमे पाज़े तो सममेंगे कि यह क्‍या कहा जा रहा है ! जिसने हिंसा 
की है फज्न तो वह भोगेगा, पर यहा यह समभना कि एक पुरुषकों किसी ने भार हल) उसकी तार फ 
करने गले भ्रगर १० है तो दसों ही उसका फत्ष भोगेंगे। क्‍योंकि भावहिंसा उत्त सबने फी | उनका समर्थन 
किया तो दिंसा उन्‍होंने भी की झोर एन्‍्होंने अपनी हिंसाका ही फल्न भोगा मगर मोटे रूपसे जो दिखने 
में घात धायी कि मारा तो एक व्यक्तिने भोर फल मोग दसों घीसों लोगों ने। एक हिंसा करे भौर 
झनेक फल मोगें। ऐसे ही ध्नेक लोग हिंसा करें शोर फन्न भोगे एक राजाने। सेनाफो दूसरी सेना एर 
झाक्रमंण फरनेका झा २ दिया तो उन सिपाधियोंने धजारों लाखों जीवोंकी हत्या कर दी। १९ जो प्रकरण 
की हिंसा है उस हिंसाका फल राजाओं लगा | हिंसा न बर सके झोर हिंध्वाक़ा फत्ष पहले भोग ले यह 
सब मयरंध्टिसे हो तो सुलमता है। किसी जीपकों मारनेका सफत्प फरते ही हिंसा लग गयी । चाहे मार 
सके वह १० बर्षोमिं, पर मारनेक़ा सकहप जघ किया तभी हिंसा क्षण गयी भौर उसका फक्ष भी भोगेगा, 
यह नयध॒प्टिसे ही तो लिखा है। हिंसा न कर सके फिर भी ह्िंसाका फ्ल भोगे तो यह सब नयभेद्‌ 
समता वहुत कठित है। सो जो फोर सृंह झरादमी बिना समझे ही नयपकमों प्रवेश करता है पह ज्ञाम 
के बदले दवानि ही श्प्त करता है। 

अबबुध्य हिस्यद्विसकहिंसाहिंसाफक्षानि तत्त्वेन। 
नित्यमबगृहमाने: निजशक्त्या त्यप्यता हिसा ॥६०॥ 

हिसाप्रस्णकी जानकारी फरके हिसापरिहार करनेका प्रनुरोध-आचार्यदेष एहते हैं कि अब तो 
लिरम्तर कर्मोके सवर फरनेमें इथमों होना त्राहिए और यथार्थतासे इन घार बातोंकों समम लेना 
चाहिए कि हिंस्य क्या है हिंसा क्या है, हिंसक क्या है और हिंसक! फल क्‍या है ! तो जिसकी हिंसाकी 
गा उसे कहते हैं दिस्य । दिंसा वास्तवमें खुदकी हुई सो खुद ही का हुए। जो प्रांणोंका धात हु भा वह 
सिसा हुए निश्वय पे खुरके हो आशोंका घात हुआ सो खुद॒फी हिसा हु'। जो हिंसा करे वह हिंसक है। 
झपने आपसी इसने खुद हिंसा की इसलिए यह हो झुंद हिंसक हुआ | अपना जो खुद॒का प्राण है शान 
दर्श चेन्यमराव तो ज्ञान देशत को बरवाद बिया तो रुद शे द्सिका बने। 22 फन्न कया है कि 
(िसासे जो फक्ञ मिला उप्ते भोगे ता निश्वयसे दिसाके परिणामर्मे तत्काह हों जो च्याकुल्ता हुई बह 
हिंसाका कप हवा भी अब ब्याह दृष्टिसे देखो तो दिश्यमायने जिस जोबकी हिंसा को गई । झूष 
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निश्चयसे ऐसो कि इस जींबने अपने आपकी हिंसा की, श्रपनी ही हिंसा की, अपनी ही परिएतिसे दिशा 
की और श्रपनी ही हिंसाके फरमें खोदी पर्याव भोगेगा, वह फत्त हुआ । तो निश्ययसे में खुदकी ही हिसा 
करता हू और खुशी ही हिसाका फत्त भोगता हूं, हिसारूप परिणमन्त फरता हूँ, जिसका फश मारफ 
निगोद आदिक है तो उस हिसासे बचने के लिए अपने झआापमें यह निेय करके कि में खुद ही खुदके 
परिणाम खोटे करके रुद्वी जग वादी कर्ता हूं। सो खोटा परिणाम छोड़ देना घाहिए कौर व हरी 
आचरण ऐसा हो, कि जिसमे हिसाऊा दोष हो उसझो त्यागता चौहिए। 

मय मास क्षोद्र' पर्चोदुस्वरफल्लानि यत्नेन। 

हिंसा व्युपरातका मम किव्यानि प्रंथममेय ॥६१॥ 

(हसापरिहारेष्छ जनोको मध मांस मधु व उदस्थरफलोफो त्यानेफा उपदेश--हिंसा ध्याश प स्तेकी कामरा 
धान पुरुषोंको प्रथम ही यत्तपूर्वफ म्य। मास छोर शहद तथा ५ उद्म्वर फलोंका त्याग फरना चाहिए। 
पहिंला है अ्भक्ष्य भक्षण | त्याग फ्रतेका मृत भाधार है हिसाका परिह्ार भर दूसरी घात रहीं | भरमुफ 
चीज त खाना, इसका झाधार है हिंसावा परिहार । ११ बर्मे तो हिंसा है, शराघ सड़ाकर बनायी जाती 
है। उसमें वहुतसे कीट मरते हैं.। मास तो प्रत्यक्ष दिसा है ही | शहदमें भी प्रश्यक्ष हिंसा है । ज़रा विधार 
तो करो कि वह शहद है क्‍या चीज । शहर मक्खियोंक्रा धमन्त और थिष्टा ही हो है। तो जो घम्न है 
उसमें स्वयं घनेफ जीय उत्पस्त होते रहते हैं। तो जो शहद घौज है वह स्पय॑ एक ऐसी पीज है जिसमें 
पनेक जीव उलम्न होते हैं। मास तो विसीब घार का होता है भोर शहद्‌ फिसीफे घातसे तो नहीं हुभा 
करता और जो जीप उत्पन्न होते रहते हैं वे मरते हैं तो इसमें ६साफा दोष है झौर ५ जो उदम्घर फल 
हैं, उमर, फठूमर बगेरह, इनमें तो फोई प्रत्यक्ष छीष देख भी सक्षता है। जो फल पूकफे धिना फाठमें 
से निकलता है वह उदग्वर फत्न कहलाता है। इनमें चतुरिन्द्रिय जीप तक खय॑ एलपनन्‍्त होते है। उन्हें 
फोड़ो तो उनके अन्दर वोड़े निककषते भी हैं| इस ८ चीजॉवा प्याग परना यही ८ ४ल गुण पहल्ातै हैं । 
मग्म) सांस, मधुका त्याग, रदस्वरफ्षा त्याग और देददशन) जीव दया। रा्रिभोजन त्पाग और पन्ने 
जलका त्याग | ये ८ मूल गुण हुए उदस्व॒रोंकी ४ को एकरमे ले लें तो पार हुए व घार अन्य पड़े) इस 
तरह भो प मूल गुए हैं-मथ, मांस भर मधु त्याग भर पंचमहाप्रतोंका पाक्षत्त करता यों भी र मूल 
गुण हुए | जो ऊँची योग्यता बाल्ले श्रायक हैं वे पंच भरुप्तत पालते हैं। जो मध्यमी कश्षा याज़े हैं से ८ 
मूल गुणोंका पालन फरते हैं भर जो जीप लिम्न भे शीके है उसके लिए साधारण ८ मूल गुण हैं.। 

धमंपालनसें भ्रहिसाका प्राधार-यह एफ चारित्रफा श्रधिकार घत रहा है। श्रघ इस घारित्राधिकार 
में चारित्र शुरू फरते हैं और चारित्रमें श्रावकोंफा घारिप्र शुरू फरते हैं। थह प्रथम एोक है भ्रष्ट मूल 
गुणका प।लत करना । इसकी भूमिकामें कई जगह अ्टिसाकी वात फह्दी गई है क्योंकि इस घारिश्रका 
आधार है ईिसाका परिह्ार। श्रात्मह्िसाफा परिहार, पर्श्साका परिद्ार, यही घारिश्र है। तो रिसा 
रुपमें वहुतसी बातें बताकर यह सिद्ध पिया है कि जो झपना परिणाम मलिन हुआ घह हिंसा है। घाह्य 
में जो हिसा है वह मत्रिम परिणामपूवक होती है इसलिए हिंसा कही जाती है। एह सघ ४एन करके 
चाखिके खहपमें मोदे असदयको बात पही जाती है। इम् ८ घा्ोंमें छोगों फो एफ शहद पर जल्दी 
भद्धा नहीं होगी है । उसका भी विषरण होगा। यहा सर्वप्रथम र रावमें फया दोष है उसे बताते हैं। 

मद सोहयति मनो मोहितचित्तस्तु विस्मरह धर्म । 
विश्मृनधर्मा जीबो हिसामपिशद्वमाचरति ॥६२॥ 

मधपानके प्रनर्य--परथ्य मनको मोहित करता है। शराब पीने से मन्त बेहोश हो जाता ह और 

जिसका वित्त वेहोश हो गया वह घमको भूल जाता है भौर जो धमंको भूत गया ऐस्य जब रिएए होकर 
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दिक्षाका धापरण परने लगता है | तो सच्च एक तो पेह्दोश परने बाह्ला है; दूसरे मथ रिश्ृष्ट बरतु है, 
मद! पीने पाला मनमानी हिंसा करते हग्ता है। क्योंकि वह अपरेक्ो २ल गया। एक दात भौर गद्य 
पर्यायोंमे पायी जारी है कि इतके बल नहीं रहता । थोड़ा बहुत नशा करे तो भत्ते ही इुछ शक्ति रहे, 
पर य्थादा नशा करने बालेके शरीरमे शक्ति नहीं रहती । इसका हमते परिषय भी एक बार किया है| 
एक वार हम भर गुर जी जा रहे थे, एक ग्थणयी थराया और गुरु जी का क्मएडल् जेझर भागने 
लगा।। अब हमारा कर्तव्य हो गया कि सससे 9७ | सो हमने दौंडकर उसे पक डा भी! कमण्ल दीन 
लिया | यद्यपि रह बहुत मोटा था पर उसके शरोरमें शक्ति न थी | मथपानसे सभी ऐव शा जाते हैं 
ओर सभी वरबादी हो ज्ञाती है तो यो मधपानक। निपेध है। 

भदमें पूर्वापर हिसा--शराव सहुघाकी भो वनती है! भहुवा का तेल भी होता है। तेह बनता है 
महुवाके फल्से भर शराव चन्नती है फुक्लसे | तो उसे विवेद्ी लोग नहीं खाते। शराव्म रससे धतपस्त 
हुए बहुनसे जीव हैं ही। वे योनिभृत हैं भौर धतस्त होते रहते हैं इस कारण म्रदिराके सेवन करनेमें 
जीद्ोंका भी घात है| सद्यपायी मशपानमें धर्मको $ल जाता है सो हिंठामें चह मि शंक होकर प्रवृत्ति भी 
करने लगता है | यह मद्य हिंसा पी धीज है ोर उसे ध्यागे विता अ्दिसा नहीं क्षेदरी । इसलिए आ्वकों 
को इस मश्॒क्रा ध्याग अवश्य करना चाहिए | देखो सबसे पहिल्ले मद्य शब्द दिया है। यह भन्य चीजोंसे 
भी भ्रध्िक बुरी चीज है क्शोंकि मद्यपान करनेसे जीव पेहोश हो जाता है। 

| रफ़जाज्ां च वहूना जीवानां योनिरिष्यत्ते मथम्‌ | 

मध्य भजना तेषां हिंसा संज्ञाथतेडप्रश्यय ॥$श॥ 

मठपानमे हिसाकी प्रवश्यभाविता--मदिरा जीवोंके घातसे ५दा होती है और मदिरिमें भोर भर 
जीव भी उत्पन्न दोते रहते हैं. इस कारण जो मद्राका सेवन फरते हैं. उनको भ्वश्य उन जौवोंकी हिंसा 
का दोप आता है | मदिरामें निरन्तर जीव पंदा होते रहते हैँ. क्योंकि मदिरा पीजोंको सढ़ाकर बनाया 
जाता है और उसमें जीव निरन्तर होते हैं तो उप्तका पान करने में जीवॉकी थी हिंसा हो जाती है । तो 
जो प्रटटिसावृत्ति चाहते हैं उन्हें मदिरा न पीमा चाहिए। (सा छौर अ्िएका इतना मर्म है कि प्रकट 
जागहक रहे भोर अपना भात्मा भपनी हृष्टिमें रहे तो उसकी श्रहिसा है और झपने शात्माकी सुध न 
रहे, बाहरके छिसी क्रामको करने का सकहप भी फरे तो एसमें हिंसा है। परपद्ा्थो्गे रागह्रेप मोह हो 
तो हिंसा है भौर अपने आपके शुद्धस्वरूपकी दृष्टि होना सो भअरिसा है। हिंसा भौर अध्टिसाका सष्ट 
अर्थ यह है। जो मदिरापान करते हैं उनके वित्तकी शुद्धि कहाँसे हो शोर जिनके चित्तमें शुद्धि रहीं पे 
अ्टिसताधर्म नहीं पाल सकते। भरत अर्िसाव्रतके पालने बालों को मदिराका पास अवश्य छोड़ देगा 
चाहिए । 
श्रभिमानभयजुगुप्साहस्यारतिशोकफामको पाद्या | 
दिसाया पर्योया उप चे सरकमन्तिहिता ॥॥६४॥ 

मद्यपायोके झेक भारवहसायें -जीवपें जो ये खोटे भाव उत्पन्न होते हैं. जेसे घमंद आदि वे सब 
टिसाक्े ही पर्याय हैं। परिणमन हैं। किसीको तुच्छ मानता अपने को बढ़ा सममता यह वृत्ति प्रहत्य 
लग जाती है, मद्यगायी घ्रमहो भी होता है। डर भी ईसा है, किसौक़ा भय माना तो अपने आपकी 
उतने िस हो ग्रोर पर परिए पोने बाजोंके रदता ही है, करिछ ये ढर माना; उससे श्रपता दिज्ञ हु वा 
तो ह९ मानव भी दिखा है। दर लगनेका दोप मद्यपायीके ७ हो जाता है। श्रत अर््िसा धर्मे पालनेके 
पित वकतिक या ते वे हि । एक है जाति करना, दूसोसे ग्लानि भरथत्‌ घृणा फरना यह भी 
पिता है। जहाँ अयने वधिणाम वियाडे वर कद ।(क है। 'ह्ञानि कला भी सा है। मदिरा पीने वालों 
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में यह दोष पदा हो जाता है कि वे दूसरोंसे हानि करने लगते हैं। मद्यपायी धुणा करते हैं, इुछ दर 
जाते हैं, घमढ बगराते हैं वह स्व हिंसा है। हँसी करना भी दिसा है, ओर ऐसी हिंसा मद्रापान करने 
पातेके होती ही है, इस कारणसे जो भ्रहिंसक पुरुप हैँ उन्‍हें मदिराका पान ने करना चाहिए। एक 
द्वेप करना । क्षिसीसे बेर करना यह भी दिसा ही है; तो यह पैर करना भी सश्पायी पुरुषोंके हुआ करता 
है। अतः मथपानमे हिंसा है । क्षोम करना; शोफ करना भादिक भी मद्यपायीमें हो जाते है। शोक भी 
एक आत्माका घात फरने ब।ज्ी वात है और यह शोक मद्यपाइयोंके गा ही रहता है। तो जिसे हिसा 
न चाहिए, अपनी वग्घादौ न चाहिए इसे मद्रिपान छोड़ना चाहिए, ऐसे ही खोटे विचार आये, माया- 
चार आय ये सब वातें भी मद्रापान करतेसे वह जाती है। तो ऐसी भी हिंसा जोन चाहें उत्तका 
फर्तव्य है कि मदिरापानका परित्याग कर दें। मद्यपान परने से जितने भी दोष उत्पन्न होते हैं वे सव' 
मदिरापाससे हैँ । ये सभो दोष मद्यपान करने से हो जाते हैं; अतः इस दोषोसे बचनेके ज्षिए मद्यपानका 
परित्याग फरता चाहिए। 
न बिना प्राणविधातास्मांसस्योत्पतिरिप्यते यरमात्‌। 
मांस भज्तस्तस्मात्‌ प्रसरत्यनिधारिता हिंघा॥६५॥ 
मॉसभक्षणमें प्रतियारित हिसा--फहते है कि श्र णोंका घात किये विन मांसकी उ्पत्ति नहीं मानी 
गई है, तो मांस भक्षण फरने बात्ते पुरुषों के नियमसे हिसा हो है। मांस तो जीवफे शेरीरका ही एके भाग 
है । शरीरकों छोड़कर भोर जगदट मांस नहीं रहता। दो इन्द्रियसे ज्ञेकर पवचेन्द्रिय तकके जो जीव हैं 
एनके शरीरमें प्रांस होता है भोर उन जीवोंका घात करनेसे मासकी उत्पत्ति होती है। नहीं तो जीयके ' 
घात विना मास नहीं मिकता। तो ऐसे जो मासभक्षण करने वाज्ने लोग बहुत तिर्देयी हैं. उसके शन्दर दया 
दवा नाम नहीं है। जेसे मदिरापात करने वाज्े फो हिंसा लगती है ऐसे ही सास खाने वाले को हिंसा 
लगती है उममें तो हिंसाकी वात स्पष्ट दिखती है । बढ़े-बड़े जगली जानवर मारे जाते हैं तो वे चिह्ञाते 
हैं, दु त्री होते हैं, उनको छोई सुध भी नहीं फरता । तो ऐसे जीबंको सताफर उसन्न हुआ जो मांस है 
उसका भक्षण मद्दामृढ श्रशानीजम ही फरते हैं श्रीर उसके ससारफ़ी भ्टकना ही बनी रहती है। 
यद्‌पि क्िज्ञ भधति मास रघयमेव मत्स्य महिषवृषभादे: | 
तत्नापि भवति हिंसा तदाम्रितनिगोतनिर्भघतास्‌ ॥९६॥ 
स्वय मृत प्राणीके भी सांसभक्षरामें हुसाका दोष-एक प्रश्न किया जा रहा है कि-मारे हुए जीवका 
मास हो उसके खानेमें तो दोष होना चाहिए पर जो जीव खुद मर गया तो खुद्द मरे जीपका मांस खाने 
में क्यों दोष है । ऐसी शक्का हुई, उसके उत्तरमें कहते हैं. कि जो सपर्य मरे हुए जीवका मांस हो उसके 
भी खानेमें दोष है क्योंकि मासके श्राश्रय निगोद जीव णो ,जो भी उसी जातिके जो जीव उतन्त होते 
रहते हैं तो मास मक्षएमें इन जौषोंफा घात होता है -अतः चाहे मरे जीषका मांस हो, चाहे किसीबा 
घात फरके उत्पन्न हुआ मास हो उसके खारे मे दोष ही है। भरे हुए जीबफे सांसमें भी उसी जातिके 
अनन्त जीव उधन्न होते रहते हैं; ज्ञिस जातिका वह जीव है। उसो जातिके अनेक जीप भोर भी उत्पन्न 
होते रहते हैं इसलिए उसके खानेमें उन जीबोझा घात होता ही है। ध्तः स्वय मरे हुए जीवका भी सांस 
ख़ानेमं हिंसाका दोष है । 
शआ्मास्वपि पक्‍वारवपि -विपच्यमानासु मासपेशीयु। 
साउस्येनोत्पादस्तज्जातीना.. निगोतानाम ॥६णा। 
मासकी सर्वदशाश्रोसि विस्त्तर जीवोंकी उत्तत्ति-मास ऐस्री निंदय पस्तु है कि चाहे पका मास हो 
चाहे फच्चा साप्त हो) समस्त मास उस उस जातिके जीवोंफा मिरन्तर ध्त्पाद होता रहता है। याने 


दर पुरुपार्थसिद्ध्युपाय प्रषचन् द्वितीय भाग 


मास कच्चा हो उसमे भी जीय उतपर्न होते रहते हैं; अत' उसमें भी पाप होता हैं और पक रहा हो 
उसमें भी निरन्तर उतस्न होता रहता है। कितनी विलक्षण बात है कि पक रहे हुए मासमें भी जी 
उत्पन्‍्त होते रहते हैं। तो मांसकी र्तियां सही अवस्थामें कच्चा हो तो। पक्ष रहा हो तो उस ही मासरूप 
नये-तये जीव उत्पस्न होते रहते हैं. तो समस्त जीषोंका घात होता है, भतः मांसभक्षण झरने बाज़ेके 
बहुत बडी हिसा चलती रहती है। हिंसा चलती है तो संसरफ्ता ग्रध घढ़ता है. और हिंसा दूर रहे तो 
संततारका वन्धन फटता है। 
ञ्राप्तां वा पक्का घा खादति ये. छृशति या पिशितपेशीम । 
स निहन्ति सततनिलित पिए्ड बहुजीवक्रोटीनामू॥६५॥ 
मांसभक्षएमें प्रनेक गीवसमूहोकी हिसा--जो जीव कम्चे अथवा पके हुए मासकी दल्तीकों छुता भी है 
वह बहुत समयसे एकत्रित हुए अनेक लातिऊ जीयोंके पिए्ठको हनता है क्‍योंकि समस्त मास पिरटमें 
जोबोंकी उलत्ति होती रहती है; इसलिए मांसका खाना तो दूर रहा इसके छूनेमें भी हिंसाका दोष लगता 
है। जो लोग मास खाने बाले हैं उनके चित्तमे ऋरता र8ती है इसलिए क्र ताका भाव होनेसे उनके झोर 
भी हिंसाका दोप लगता है इसलिए माप अधरामें घहुम बड़ो हिंसा है। उस हिंसाका त्याग करने के लिए 
भ्रष्ट मूल गुणोंगें बताया गया है। मासमें दोष चताया कि हर पर्यायमें उस जातिके लौब उत्पन्न होते 
रहते हैं जिसका मक्षण करनेसे जीच मर जाते हैं. इसलिए मांप्मक्षएका त्याग अवश्य होना चाहिए 
मधुशकलमपि प्रायो मधुकरदिसात्मकी भवति ज्ोके। 
भजति मधु मृदधीको ये स भषति इ्िंसकोहस्यस्तमू ॥६६॥ 
मधुभक्षशमें भी अनेक जीवसमुहोकी हिसा--इस श्लोकमें शहददफो बात घत्ष सी है। शहद मक्खियों 
का बम भौर विष्टा है। इसमें जीव निरन्तर उत्पन्न होते रहते है, भरतथ्य जो मूढ बुद्धि पुरुष शहदफा 
भक्षण करते हैं वे अत्यन्त दिंसा फरते हैं। जेसे महुष्यका मल भौर अथपा ज्ञार हो तो उसमें जीव 
निरन्तर उत््न होते हैं ऐसे ही मक्खियोंफे घमन ओर दविष्टासे तेयार फिया हुआ जो शहद है उसमें 
भी जीव निरन्तर बध्पस्त होते रहते है, उसका खाना हिंसा है। जिसे इस दिंसासे बचकर भर्दिसा धर्म 
पाना है उसे इस शहदके भक्षणफा; त्याग कर देना चाहिए । 
स्वयमेय विगलिसं यो गृह्दीयाद्या छललेन मधुगोलात्‌ | 
तत्नापि मषति हिंसा तदाभ्रयप्रोणिना घातत॥७०॥ 
स्वयं घिगलित मधुके भक्षशमें भी हिसा--धव कुछ लोग इस तरहसे भी शहद तेयार करते है हि 
एक ढिव्वा बनाया; उसमें मधुमक्खिया वसाई भौर नौचे शहद शपने आप गिरता है। तो उसमे भी 
अनेक छोटे छोटे जीव मर जाते हैं। कोई शकाक्ार यह कहता है कि शहदके छत्तेकों निषोड़ा न जाय! 
उसमें ढित्यासा वनाकर मधु सक्खियोंकों बसा लिया जाय और फिर शहदकों नौचे ८पक्रा किया जाय 
तो उस तो दोष न लगना चाहिए ! बहते हँ--नहों, ऐसी बात नहीं है, उसमें भ्री जीव राशि इसस्न 
होती रहती है। उसका मक्षण करनेसे जीव मर जाते हैं, अत' पियेकी पुरुष शहद॒का भक्षण नहीं करते । 
मधु मद्य नवनीत पिशित घ महाविकृतयस्ता: | 
बहम्यन्ते न बतिता चद्धणा जन्तरत्तत्र १७१॥ 
महाविक्ृतिझ्य मधु सद्य माँत मदबनके भक्षराका निषेध--इस गायामें यह बतक्ा रहे हैं कि शहक) 
मिस मह्बर और धाक्-पे चार धीजें महाविकार फो धारण किए हुए हैं। स्थाइसे बाहरका मक्खर 
हो तो उप्तमें बहुवप्ते जोब उसस्न डी नाते है। जो लोग मेनू निकाल छर दो चार दिन रखे खते हैं धोर 
को दिहिय हमें ते को बत ने हैं वो मशाेक ए है। दूबरी बात यह है कि मक्‍्त एक बुश मा 
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उत्मन्त करता है जीवमें इसलिए वह महाविकार दै। तौनक तो वर्णन पहिंले किया ही “मय! मास 
भर मधु | उसमे (क मक्खत और दह कर बता रहे हैं कि यह महाविकारी है, यह प्र लोगोंके खाते 
योग्य नहीं है क्योंकि इसमें बस ते जञातिके जोब होते हैं। इस पक्खतके खातेसे परिणाम दिक रझूप 
दो जाता है और ऐसे मकबनओे मश्षणसे कामादिक भाव उत्पन्त होते है सल्िए मक्खनका ध्याग बेतारा 
गया है। मधुमें मधुके हगके, मदिरागें मदिराके हंगके, मक्खनमें मक्खनके ढगके तथा मांसमें अर 
के जीत उत्पन्न होते हैं, वे जीव ऐसे सूक्ष्म होते है कि दिखनेमें नहीं आाते। इस कारण इन चौजोंका 
भक्षण करना उचित नहीं है। अचार, विष आदि भी इसी प्रकारके पिकार वाढी चीज जानता चाहिए। 
इनको भी ब्रतीजन नहीं साते | इनसे आत्मामें खोटे भाष एत्पन्त होते हैं। इन तीत मद्य, मास) मधुके 
त्याग साथ-साथ यह भो बताया गया कि घमडेमे रखे हुए घी तेल जल आएक भी न खाये। बहुत 
दिनोंका रखा हुआ अचार न खायें, कमी कभी तो नींवृके अचारमें लट पड़ी हुई दिखाई देदी है। तो उसमें 
सब जींबोंका घात हो जाता है इस कारण इनका त्याग प्रत्ती पुरुपोंफो करना हीं घाहिए। इसके त्याग 
विल्ा अ्र्दिसाधममें कोई कदम रख नहीं सकता । और अद्दिंसा ही जीवोंका शरण है। इस होफमें कोई 
फ़िसीका शरण नहीं है। भपने झाषका अद्दिंसारूप परिणाम ही इस लीपक्ा शरणभूत है । 
योनिरुदस्वरयुम्म प्लक्षन्यग्रो धषिप्प्तफला नि | 
प्रसजीषानां तस्मातते ५ तडश्षणें हिंसा ॥७२|॥ 
पड्च उदम्बरफलोंके भक्षमे धर्माहिता--ये जो उप्तर, कटूमर, गूलर, बड़ पीपल्न भ्रादिक जो फल्ल है 
जिममें फूल तो होते नहीं भौर काठ ही फोड़कर पढदा द्वोते हें तो थे फल प्रस्त जीबोसे भरे हैं। उत्का 
भक्षण करनेमें हिंसा है और कितने ही फर्तोंमें उनके फोड़ने पर स्पष्ट दिखते है इस कारण उनके खानेगें 
श्रस जीबॉकी हिंसा है। देखनेमें भी ऐसा लगता है कि हों इसमें जीव उसन्‍्न होते ही रखते हैं। तो वे 
कटूमर जो काठ फोडकर उत्पन्न होते हैं उन्तमें जो बस रहे जीव हैं उन्तकी तो हिंसा होती ही है। इस 
फारण इन फहूमरोंके मश्नणमें दोष है। अहिंसा धर्म पालने बालोंफो इस फलौफा भक्षण न करना घाहिए | 
यानि तु पुनभवेयु फाल्ेच्चिन्नत्रसाणि शुष्कारि। 
भजतस्तान्यपि हिंसा विशिष्टराणादिर पा स्थात्‌ ॥७३॥ 
शुष्प उदस्वरफलोंफे भी भक्षणमें हिता--और फिर भी जो ५ उद्धम्बर हैं वे सूख भी जाये फाल् पाकर 
बस जीबोंसे भी रहित हो जाय तो भी उनका भक्षण फरने वाज्ञोफे विशेष रागादिक भाव उत्पस् होते 
हैं इसलिए हिंसा होती है | तो ऐसे मिन्‍्ध पदार्थोको जो खाता है बह हिंसक पुरुष है। किसी ने ऐसी 
शंका की कि ऐसे पदार्थाकीं सुखाकर खाये तो उनके खानेमें तो हिंसा न होगी ! उत्तर दे रहे हँ-कि जब 
घह फल्ञ सुखा तो उसके जीव भी सूख गए। द्विसा हो गई घोर सुखारर खानेमें रागकी विशेषता बढ़ती है; 
क्योकि ये जो पदार्थ हैं. उमर कठूमर आदिक तो यह साधारणतया फोई जब विशेष राग उल्रस्त् हुआ 
भौर उसे सुखाकर खाते हैं. यह बहाना करके कि इसमें जीव नहीं रहे, तो उसमें भी हिंसा है। तो इन 
अष्टमृ् गुणोंगें सवसे पहिले इन ८ चीजों का स्थाग बताया है। शोर इन ८ चौजोंका त्याग करनेफी 
बात कह फर शव घन्तमें इत आठों गुर्णोंसे सम्बन्धित एक उपसंदार फरते हैं। 
मद्य मास मधु प5च उदम्बर फलोंके त्याग बिना जिनधर्भदेशनाकी प्रपाप्रता--ये अ्रष्ट प्रकारके पद्दाथ 
दुखदारे हैं. और पापोंके साधन हैं, इन अष्ट प्रकारफे पद्धार्थोका त्याग छरके जो शुद्ध बद्धि बाज्षे हैं वे जेन 
धर्मके उपदेश सुनेके पात्र होते हैं याने मांस भक्षण फरने पात्षोंके चित्तमें जेनधर्मम बात नहीं सपा 
सकती । जो इन अष्ट प्रकारके पदक! त्याग फर देते हैं वे ही जेनधर्मफे उपदेश सुसनेफे पात्र होते हैं। 
जो यथा है। बस्तुके स्वहूपकी वात, मिंसके पालन करनेसे, कञात्त करनेसे स जीबवा मोह दूर होता है । 
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ससारके सकटोंसे ये अलग ही जाते है; इस फारणसे मद्य, मांस, मधु बगेरहका जो त्याग फरते हैं थे ही 
जेनधर्मका उपदेश सुनमेफे पात्र हैं । इस कारण इन ए प्रफारफी घीर्ोंका ध्याग बरस अष्टा लाश 
बताया है| जो इन भ्रष्ट प्रकारही चौजोंका त्याग नहीं फर सकते उनको उपदेश क्या लगेगा! उत्वा 
तो चित्त ही ठिकाने नहीं है। उसके तो घोर घष्ठान भधेरा बसा हुआ है। ऐसे अधक्षारमें गन बा 
पुरुष जमधमक। उपदेश सुननेके पात्र नहीं होते । बहुत मोटी चीज बतायी जिसे सभी लोग पालन वर 
बे हैं। जो इसका त्याग करते हैं ये व कहलाते हैं, वे ही दया धर्म पाक्षन करने वाले कहा 
सकते हैं। 


श्रावक्षोंके मूलगुणोफ्ा तौन प्रफारमे घिधरण--अ्थ यहाँ र ल गुश तोन टंगसे वता रहू ६ै। जो लोग 
जैन कुज््मे उपस्न हुए है, बड़े कुलमें उत्पन्न हुए हैं उ्तकों बताया है कि लो मथ्, सास, मधुका त्याग 
करें और £ अगुप्नतका पान फरें उन्‍हें झेची क्रियादोंपी चीज वतायी है। रथ, मात) मधुका ध्याग 
झोर ५ उदम्वर फल्नोंका त्याग फरना, जीवोंकों दया पातना। ऐखकर चलन; शिक्षार न सेक्षना-ये पचरुत्त 
गुए हैं, छठा है जल छानकर पीना, क्योंकि जतमें भी असस्याते श्रसकायके जीप रद्द सकते हैं। जल 
छान कैने से वे जीब छन्नेसे नीचे नहीं झाते। वाइमें उस छम्मेको भी छने हुए पात्ीसे धोकर उसी अन* 
छुमे जलमे बात देते हैं। इससे उन त्रस जीबोंका घात नहीं होता। ७वा मृत्ष गुण है रात्रिन्मोजज्का 
त्याग | रात्रिमें भनेके जीषोंका सचार होता है। रात्रिमें भोजन वनानेमें बहुत बढ़ी हिंसा होती है। 
मक्खी मच्छर आदि मरते रहते हैं, फिर रात्रिके समयमें वे जीव श्राते रहते हैं, सूयेकी रोशनीमें वे जीप 
नहीं धाते हैं। कुछ ऐसी ही प्रह्नतिक वाद है। जो लोग रोशनी करके भी खाते हूँ तो उस रोशनीमें और 
ज्यादा जीव झाते हैं। तो ५ वा बताया रात्रिमोजन का त्याग और ८ वां मूल गुण बताया है देव दर्शन | 
प्रभुके दर्श करना। मुर्तिके दर्शन करें या प्रभुका ध्यान करें । अपने मनसे धर्थात्‌ ह्वावसे उनके दर्शन फरें 
तो यह भी एक मूत गुए है। जिसमें अर्टिसाही दृत्ति है उसमें अपने धापकी सुध वहती है। अपने में 
यह हृढता होती है हि प्रभुकी तरह में भी चेतन्यस्वरूप हू; सबसे निराला हु--ऐसी शपने धन्दर पेतन्न- 
स्वरूपको सुध बनी रहे तो उसमें भी झद्विंसा पलती ६, हिंसा दूर होती है। तो इस प्रकारके भष्टरंल 
गुणणोंका धारण श्रावकोंफो करना चाहिए जिससे उनके गुणोंमें उत्त"त्तर पृद्धि हो भर दे “अपने धर्मका 
पोषण फर सके । जैन धमके शास्त्र सुनने समभने फी एम्तमें पात्रता जगे। इस फारणसे ये ८ प्रकारके मूल 
गुण उन श्रावकाकी धारण करने चाहिएं। और जो श्रापक्ष इन ८ मूत्र गुर्णोको धारण नहीं कर सकते 
तो उन्हें. जो सर्वप्रथम बताये गए पूल गुण हैं--मद्य, मास, मधुफा त्याग भर ४ उदम्वर फत्तोंका त्याग 
झधश्य कर देना चाहिए । जो लोग क्रूर चित्त बाल्षे हैं; जिनका विधार अस्थिर हो गया है ऐसे पुरुषों को 
भी बताया है कि उसको भी जरूर इन अध्ट मृत गुणोंका घारण करना चाहिए। वे भाठ मूल गुण वहुत 
ही सरत्न चीज हैं, जिससे न फोर भात्माका षिघात होता है, न क्षय होता है। ऐसे थ्राठ मृक्त गुण प्रत्येक 
प्राशीकों धारण करना चाहिए। घाहे पह आगे न वह सके, कसी ही ओछी ज्ञातिका हो। पर ये ८ मृत 
गुण तो सभो पुहपोंको धारण करना चाहिए | इनके धारण किए विन्ना धर्ममारगमे पन्ना कदम नहीं रख 
सकते हैं। तो मद्य, मास, मधु और ५ उदम्वर फक्न ये ४ मद्दापापोंके कारण हैं, इस कारण इनका त्याग 
करे तब ही बह पुरुष जैतयमका उपदेश सुनते योग्य है। इनका त्याग किए विज्ता पुरुष विवेशी नहीं 
फज्ञ सफ़ा | इस कारण इन ८ चीजोका त्याग करना अष्ट मूत्र गुण बताया गया है। इनका पालन 
झा 8 वा वाहिर | इन प्रकार इप्त प्रद्िताओे प्रकरएरें स्वेश्रयम यह बताया कि जीव चारित्र्में भाये 
तो सब्ते पहित्े इन भाठ मृत गुणों अवश्य पालन करे । 
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धर्ममर्िसारूप संभूण्वन्तो5षि ये परित्यक्तमू | 
रणावरडिसामसह्ास्रसहिसा तेडपि मुख़स्तु ॥७श॥ 

हिंसा धर प्रहिसाका मोलिक स्वरूप--समस्त जीपोफों एक यह इच्छा रहती है कि हु झसे हो बेटे 
और सुख्तभें आयें | तो जो उपाय दु खसे छुटाये भौर सुखमें पहुचाये उस ही का ताम धर्म है। ससारके 
प्राशियोंको दु खसे छुटाये। उत्तम सुरमें जो जे जाय उसे धरम कहते है। वह पर्म अहिसारुप है | हस्त 
का म्ाम धम है हिसाका नाम अधम है। किन्तु किसक्री दिसा भर किसकी अर्हिंसा / ग्रमाकी शह्िसा 
हो उसका सास धर्स है शोर झात्माकी हिसा होना उसका ताम अधम है। किस शाजापी ? स्जि आत्मा 
फी अह्टिंसाक! नाम धर्म है पैर निज आत्मा रिसाका नाम धरम है। भत्माका घात रागहेप मोह 
भावसे होता है। यह झात्मा स्वर पत' झ्ञानासन्द्मय है कर जेस्ा विज्ञास जेसा परिणमन प्रभुषा है। 
अरहंत सिद्ध भगवानका है बेसा ही प्रताप हम आप सब आत्मादोक़ा है, लेफ्न शग हेप मोह जो विभाव 
होते है उन विभाषोंसे आत्माका घात होता है, लोकिक प्रसंग किन्हों व्यवहारके साधक है। रहो) तोफिन 
हम आप सबको ऐसा श्रत धल्नोकि प्रसंग बताना चाहिए जिससे भ्रात्माकी रक्षा हो। हर एक कोई 
अपनी-अपनी रक्षाका अभित्ाषी है। जिसमें अपनी रक्षा हो धस फामसे छुकना न घाहिए। विवादोंमे 
क्या रखा हैं और व्यवहारमें क्या रखा है भर्थात्‌ नाना जीबोंसे स्नेह वढाला, उसमें घुल सिल्कर रखता 
इन बातोंसे भी भात्माकी क्‍या रक्षा है? झ्ात्माक्री रक्षा तो नि्विकार ज्ञानानम्दस्वरुप जो दुछ् सांश्र 
सत्वके ही कारण सहजभाष हो उन भाधोरुपमें झात्माकी प्रतीति करना; यही है भात्माकी रक्षा । जो 
जीप जब जब भी किन्ही वाह्मपदार्थोमें राग भर मोह बसांता है; उनकी दृष्टि बताता है। उत्तमें रमता 
है, मौज माता है। अथवा खेद करता है तो वे सब परिणमन अ त्माकी हिंसा हैं, उन परिण मन्नोंमें ६धर्म 
है और जो परिणसन धात्माके निर्विकार भावषोंपर दृष्टि ले जाय लिविकार सहजरघरुपमें रमरेकी पात्रता 
बताये घह सब परिणमन धर्म है | तो धर्म हुआ ध्टिसा | 

प्रहिसाधर्भफे पालनफा प्रन्तर्याह्म ख्प--अब उस अहिसाधममें कदम रखने बाले मुनिफी क्या प्रवृत्ति 
होती है जिससे बह इस अ्दिसाधमक पाहनेका पात्र रह सकता है। उत्त ही का नाभ चरणातुयोग है। 
तो करना क्या है भ्रात्महितवे लिए ! रसढ्ो उत्तर मृत एक होता है। फिर साधक द्षशामें तो योग्यता 
ओर पढदके मुसार भिन्‍्न-भिन्‍्न त्तर देते हैं. उन्हें भी समझना सो सप्तम सच्ची है। भूल्षमें जो उत्तर 
है आत्महितके जिए केबल उसे ही पकड़कर रहना भोर झपनी योग्यता पदके माफपिफ जिन्न घाहे उन 
इत्तरोंसे विमुख रहना, उसमें कुछ भी अपना रपयोग न करना यह तो थोड़ा घोल वाली बात है झोर पढों 
के माफिक परिणाम योग्यताके माफिक ही पेबल तर ज्ञेता भौर मौलिक उत्तरफो मना करना यह भी 
धोखे बाली वात है। दोनों को समझना चाहिए तव सब समाधान भाता है। सो सुनिये--भात्मह्रितके 
लिए क्‍या करना है ? आत्महितके लिए आत्माका जो सहज रबरुप है अनादि अप्तन्त भहेतुफ, असा- 
धारण, उस स्वरूपको जानना उसे मानना और उसमें रमण करना, यही हुआ अभेद सम्यक्त्व ज्ञान 
शोर आचरण ! यही है भात्मद्वितके लिए मौलिक उपाय | तेक्षिम ऐसा जो नहीं कर पा रहे हैं उनके 
शात्मामें स्थिरता नहीं हो सकती है। शक्ष्य तो अपना यही बन्नायें कि जेसा पद है उस पदके योग्य अपना 
व्यवद्दार कार्य करें जिससे उसके पात्र बने रहें। उसका ही नाम मुनिधर्म है भोर आवक धर्म है। तो 
यह श्रावकधमकी वात चल रही है। झह्िसाधर्म है निविकार झात्मस्वरुपका आत्वम्वत्त करना सो अहिंसा 
है। ऐसे ही भह्टिसाद्ा पालन करनेके लिए उद्यमी पुरुष की अपने पदके साफिफ दया परिस्थिति उन्तती 
है। क्योंकि जब रागादिकका उदय है। रागादिक परिणाम होते हैं. तो उनका क्या प्रयोग किया जाता है, 
कसी परिणति होना चाहिए, उसके बणुतमें सबसे पहिले यह कषह्म गया कि अष्टमृक् गुणोंकरा पहन धो 


] पुरुपार्थ सिध्दुयुपाय अवचन हिीय भाग 


फरना ही चाहिए) उसके बिना तो वह आवक भी नहीं और जैतधर्मके उपदेश सुस्मेका भी पत्र हहीं। 
यह है एक ऐसा मौजिक आचरण जो अनियाय॑ है। मश्) मास, मधुका त्याग छोर पच एद्म्वर फल्नोफा 
त्याग, यदी मौलिक श्रायरण है। उसी फो ही पुष्ठ फरते हुंए घतल्ला रहे हैं कि अहिसामयी धर्मकी वार्ता 
सुन करके थी जो पुरुष स्थावर जीवोंकी हिसा वर्तमानमे सपेशा नहीं होड़ सपते हैं ये पुरुष तरस हिंसाका 
तो परित्याग करें । 

प्रहिसाधर्के पालमके लिये गृहस्पधर्त व मुनिधर्मपा निर्देश-हे खिये एक धर्मभाव पत्तामेक लिए कि त्त 
शेहीसे आचायेरेव ने पर्णन किया है ! श्ात्मद्दितके लिए मृतमे एकमात्र ऊर्तव्य यह है कि एक निर्शिवार 
निज पानस्वमावफों जानकर उसमें ही रमण पर। फर्तव्य तो यह है, पर इस कर्तव्यपो पूर्ण करने की 
स्थिरता जिनके प्रकट नहीं है, जिनकी रागादिफमें प्रधृत्ति है ऐसे पुस्प ऐसा ही फर्य करें जिन कार्योंसे 
छापने लक्ष्यफी भूल न हो सके | पिरुद्ध फाय न हो उततही का बास मुनिवर्म भर गृहस्थधर्म है। अहिसा 
प्रतके पाक्षनके ज्ञिए, निज झंतत्तत्तकी रक्षाके लिए घाहरमे प्रयृत्ति भी ऐसी धोनी चाहिए, कोई चहिसाफा 
पातन तो न करे और यह दींग मारे क्षि मेरे अस्तस्रमें तो प्र्िसाध्म घना हुआ है तो यह उसपी 
फोरी ढींग है। जो अपनी झास्तरिछ्र भहिंसा अतक्ा पालत करता घाह्षता है उसदी शन्तरिक प्रशृत्ति ऐसी 
हो कि मिसमें वाह घर्मका भी पाक्षत्त करे, घर्थात्‌ दूसरे का रिज्ञ न सताना यह ज्ञानियोंकी व हा प्रधृत्ति 
होती है । तो किन प्राणियोंफो मं सताना। और किनफो सतात्ा ऐसा बशुन जैन शासस्में नहीं है। जेन 
शासन्मम तो पवेप्राशियोफा न मताना घताया है। किसी भी प्रारौक्ों सतारेफा सकृहप न जगे। वह है 
श्रदिंता | लेकिन ऐसी अहिसाको तो बह ही पुरप पह् सकता है जिसमे घर बार हुठुम्व देभव सब 
घीजोंक! परिस्याग किया भौर जपने शरोरसे भी ऐसा उद्ासीन है कि ये मुनि किसी भी घीजफी याचना 
तहों फासे | अपने लि4 से घराह्मरकी याघना दरते और मे भपधिकी, ऐसी परम एपेक्षाहूप तिम्र न्थ गुर 
जन ही इस भर्दिसाका पुर्णतथा पालम बर सफते हैं। क्‍या गृहस्थोंसे भी ्रहिंसाका पूर्ण पालन कराया 
जा तहत है । घप्में रहने बाते लोग क्या श्राजीविफा फा साधन न घनावेगे। क्या भारस्प न करेंगे ! 
म करें तो गृह स्थीपना फोसे घने ! तो उनके किए घतल्ा रहे हैं. कि अहिंसारूप धर्ममे सुनते हुए भी को 
सर्वगीबोंको दिंसाका परित्याग नहीं फर सकते पे प्रस लीपॉकी हिंसाफा परित्याग तो करें ही ढरं। 
क्योंकि परत इिसाका परित्याग कर देनेसे जीवनमें फोई घाथा नहीं पहुचती। तो गृहस्थ जो घरमें र६तै 
हैं उतके स्थावरोंकी हिंसा सेथा न छूट सफेगी क्योंकि आग जलाते, पानी भरते, मोजन बनाते, व्यशर 
करने, ये सब बातें करनी पढ़ती हैं गृहस्थोंको। हो ज्ञानी पुरुष है इस फारण उसका लक्ष्य डिशुद्ध रहता 
है, उसके झद्दिसा धर्म पालनेका ही भाव रहता है, जेकिन गृहस्थीमें रहकर हिंसाका सर्वया परित्याग 
झसम्भव है, अत आचायेररेव वतल्ञाते हैँ कि वे तरस हिंसाफो तो छोडे' ही छोडे' 

चार प्रकारकी हिसा भौर उसफे त्यागका प्रमुविधान--संसारके जीव ४ प्रकारके हैं--एवे रिद्रय, दोइग्द्रिय 
तीबइरिद्रय, चाएइद्रय श्रोर प्चेन्द्रिय | एपेन्द्रियका नाम तो स्थावर हैं. भर होइन्द्रियसे लेकर पर्ेष्धिय 
तक ये सब त्रस कहलाते हैं। अग्निकी, पानीकी) बनस्पतिको इनकी हिंसा तो गृहस्थोंसे वसती रहती है। 
हिस्तु फिए भी उप्त आएस्तरी हिंसासे बचना चाहता है। ऐसे फह रहे हैं क्लि उन्हें क्या आपत्ति हैजस 
दिंसाओ त्यागमें, वे त्रस हिंसाका पूर्ण परित्याग करें | शिकार खलना, मथ, मास भक्षण थ किप्ती भी जीप 
का सताना बद करें | यह तो सभीसे वन सकता है। हाँ स्थावरोकी हिंसा छोड़नेमें असमर्थ हैं। तो भरत 
ये एकर्रेश अध्विंसक हो गए अथवा यों सममिये कि हिंसा चार प्रकारकी होती है-सकह्पी, उद्यमी, 
झारम्मी और विरोधी | इसमें सेंकल्पी साका तो परित्याग दर सफ्ते है। शेष तीनकी हिंसाबोंका परिः 
स्थाग कानेगें अप्तार्थ हैं। आरस्म न करें तो क्षुतरपूर्ति का काम केसे बने उद्यम न करें यों ही दे 
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रहें तो घर गृहस्थीका काम नहीं चल सकता है । आरम्भी हिंसा छोड़नेमें गृहरथ भसमयथे हैं) हाँ साधु" 
जन आरम्की हिंसाको छोड़ देते हैं तो उन्‍्होंते इतना वल प्राप्त कर लिया कि अनेक उपवास हो जाये 
तो भी वित्तमें विषमता नहीं आ सकती | वे भ्रद्विसाका पालन फर सकते हैं, पर गृहस्थीमें यह बोत 
सम्भव रहोँ है। उ्यमी दिंसामें च्राजीविका न्यायपूर्वक करे, सावधानीसे करे फिर भी जो जीचों की 
हिंसा हो सकती है उसका लाम है द्यमीहिसा, क्योंकि संकतप महीं है फि में उन जीषोंकों मारू । ऐसे 
ही एक विरोबी ईिंसा है। यह भी गृहस्थोसे बच नहीं पाती । कोर बेरी। शत्रु अपने धत्त पर अपनी जातनिपर 
हमशा करने भाया है तो उसे उत्तर न दे तो गृहस्थी नहीं निभ सकती है; तो यह है विरोधी दिसा | तो 
जौ समस्त हिसावोका परित्याग करनेसें असमर्थ हैं उन्हें संकलपी हिंसाका तो परित्याग कर ही देशा 
चाहिए। जितना दम वाहरों प्रवृत्ति कम करेंगे, अपने अन्तःस्वहुपमें अपनी धष्टि हद करनेका वक्ष 
करेंगे तो यह तो अपने लिए भला है। यह गृहर्थ एकदेश हिंसक बना, क्‍योंकि स्वश्रकारसे हिंसावा 
परित्याग करनेमें असम हैं। अव उसी अद्विंसाका साधन जो निवृत्ति है पह निवृत्ति किस हग्से कहाँ 
सम्भव है! इसके वारेमें बनाते हैं| 
हतकारितानुमननेर्वाक्क्रायमतो भिरिष्यते नवधा।| 
झौत्सर्गिकी लिधृत्तिबिचित्रहूपापवादिकी त्वेषा ॥७६॥ 

प्रौस्मगिकी एवं श्रापवादिकी निवृत्तिके प्रकार-- शो स्सगंकी निवृत्ति याने मुलमें एक रूप। आखिर जो 
करता चाहिए व्यवहार में उसकी बात एक ग्रकारकी होती है छथबा € प्रकाश्की होती है। ६ प्रफारकी 
हिंसाका परित्याग करना सो श्रोत्मगंकी लिवृत्ति है। ६ प्रकारसे परित्याग तो किया, पर बह परिस्थाग 
एक है, परिपूर्ण है। वे ६ प्रकार फोन हैं ? मनसे हिंसा न फरला। पचनसे हिसा न करना और क्राथ्से 
हिंसा न करना, यह तौत हैं--हिंसा ते करला। हिंसा न कराना और हिंसाका »नुमोदन मे करना, इस तौरों 
का तीनसे परस्पर गुशा किया जांय तो ६ भेद होते हैं अर्थात मनसे हिंसा न फरना, सनसे श्सा न काला 
ओर सनसे दिंसाकी अनुमोदना ते कर ना, ऐसी ही ये तीन घातें बचलसे भोर तीन फायसे लगायी जाती 
है। तो, भोध्सर्गकी निवृत्ति स्वथा एरिहार पाती एक है। पर मिन्‍्न-भिन्‍्न पढोंमें कोन पुरुष किस गुण“ 
स्थान वाला; कितनी दिंसाका परिष्याग कर पाता है ? इस सब नणरोंसे देखा जाय तो घह सब हपवादरूप 
नियृत्ति है, वह अनेकरूप है! कोई थोड़ी निवृत्ति कर सका, फोर अधिक निवृत्ति कर सका हो थे तो सब 
भेद औपाधिक निवृत्तिके है। जेसे गृहरथधर्म यह तो प्रकट भोपाधिक निवृत्ति है। कोई पूछे कि मोक्ष 
प्राप्तिके लिए क्या करना चाहिए तो उसका उत्तर यह न होगा कि देव; पूजा, गुरुपास्ति, स्वाध्याथ, 
संयमशचत५: तथा सामायिक वर्ना दिक करना चाहिए। उत्तर यह होगा फि करता चाहिए शात्माके 
सहजस्वरूपकका यद्धान ज्ञात और ध्रावरण । मौलिक उत्तर एक होगा लेफ़िन ऐसा करनेका जो लक्ष्य 
करे उसकी परिस्थितिमे कर्तव्य क्या है! तो उसके उत्तर थे सव होंगे--सुनिधर्म श्रोर श्रावक्र धर्म | 
त्तो अपवादरूप न्श्त्ति है भौर मुनिधर्म औत्सगंकी निर्शात्त है। तो शव अपवाद वालौ सिवृत्तिके सम्बन्ध 
में बणन कर रहे हैं। 

स्तोकेकेस्द्रियधाता दृगृहिणा सम्पन्तयम्योषिष्याणाम । 
शेपरथावरमारणबिर्मशमपि भवति क्रणीयम्‌ ॥७०॥ 

गृहस्थासम्ें प्रनिवारित अल्प एकेन्रियघातके प्रतिरिक्त शेषस्पावर घातफे स्यागफा श्रारेश-- जिसको थरोग्य 
विषय प्राप्त हुआ है अर्थात्‌ न्‍्यायपूरषक आलबीदिका करते हएमें जो न्‍्यायप्रदक टीक उपभोग रे धत् 
आए हुए हे ऐसे गृहस्थोंको तरस हिंसाका तो त्याग करता ही चाहिए, पर रथावर हिए। में भी प्रयोज पु त 
पकेन्द्रिय घातड़े सिवाय शेष स्थावरोंकी णिसाक्ा भी त्याग करना घाहिए। आदइक उस हिसावा तो प्‌ 
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जि 


त्याग करें और स्थावर द्विसाका अयोजनभूत स्थावर ट्विसाके भ्रतिरिक्त प्य समरह स्थ/बर दिसा का परि- 
त्याग करें | जेसे भोजन घनानेका प्रसग है । जल तो त्ञाना ही पढ़ेगा, अग्नि जह्ामा ही पडेगा, हु 
घनस्पति साग बगरह लाना ही पढ़ेगा। तो ऐसतो जिनकी परिस्थिति है उससे कुछ तो एवं स्रियका घात 
हुआ्आा ही। होता है, हो पर इसके शतिरिक व्यर्थकी भसावधानीने फार्यमें जो एकस्द्रिय जीब्धी दिस! 
उप्तका तो स्थाग करें । जैसे वहुत-बहुत घाह्टियोंसे महाना, मह्निमें पस्टोंका समय क्गाना हे 
घलतेमे पेड़ पत्ती पौधोंफा तोड़ना, अपना भन रमानेके लिए मामा 7 रहये एल्ञोको तोड़ना। »पना शोक 
बनानेके लिए खड़े हुए वेज्ेके वृश्नोफो था अन्य प्रम्य पृश्नोकी मूजसे लौइना छेदना | फितने ही काम ऐसे 
होते हैं कि जिसके बिना काम तो सथ सफता था। मगर साथ महीं झा है। उसफ़ों कह रहे ६ कि भाई 
प्रयोजनी भूत रथावर हिसाके श्रतिरिक्त अन्य टिसिवोझा तो परित्याग कर ही दे क्योंकि एक !धन्तरत्ल 
हिंसाके निभाने का प्रण किया है। तो उस प्रणके माकिझ बाहरमें भी शर्दिसा धर्मका पान होता 
आवश्यक है। 
अमृतत्वहदैतुभूत॑ परममहिसारभायन.. छण्छां। 
अवश्ञोक्य बाह्षिशानामसः 5 सम्हुह ने भवितव्यम्‌ ॥७४८॥ 

धक्षामियोंके मौजी प्रसगप्त इ्तायफों वेघएर प्राछुप्त म होनेका उपदेश--धर्म ताधनाके प्रसंगमे क्रितनी ही 
चाएें ऐसी देखमेमे आती है कि जिनमें चित्त धद्धासे टायादोल दो सब्ता है। एक मोदी बात यह है कि 
दिखता है कि जो लोग हिंसा फरते हैं। भटपट हगसे रहते हैं, सयमफा नाम नहीं कै अद्धा भी नहीं है 
झोर मोज उह़ाते है, खूध धमिक घतते है भौर नाना हरहकौ एम्हें सरकारफी राष्यक्षी पदविया आप्त है 
और एनका भ्राचरण ्िसापूर्ण एहता है ! जो क्ञोग मासमक्षण फर रहे हैं इससे बहुफर और धध्यायको 
बात क्‍या कह्दी जाय ? सेक्मि ऐसे लोग भी घड़े धनी तथा घड़े बड़े झोहदोपर देखे जाते हैं ! तो पेसी 
बातें देख करके कुठ श्रद्धा दाधादोत् न होनी पाहिए | ऐसे प्रसगोमे भी क्वानी पुरुष तो प्रद्गासे च्युत नहीं 
होता | प्रथम तो यह सममिये कि घाइरमे परिग्रहमें जितना फत्ताय है। जितमा रममें रमन है। हग है 
वह सब एक विपत्ति है। शिडस्थना है। भाकुझता है। हुर्गतिफा हेतुभूत है, भतए्य उन झज्षानी परिप्रही 
धरनिक्रोंकों ऐेसकर) बढ़े मामधरी पाते! राष्यके बड़े पदों वाले पुरुषोंको देखकर एम्हें दयापात्न सप्तमतता 
घाहिए। वे ईध्यों करने योग्य महोँ है कि हमें भी उतना पड़ा बनता है क्योकि वे स्थयं अशान्त वन रहे 
है, ऐसे जग तो दयाके पात्र,हैं। न कि ईप्यकि पात्र हैं। उसी बात को इस गायामें कह रहे है.कि मोधषके 
कारणमूत्‌ इक्ृष्ट अहिंसारप रसास्थादनको प्राप्त करके अब भज्ञानी जीबोकि श्रयोग्य वर्तावकों देखकर 
व्याकुत न होता चाहिए, अपना धर्म न धोड़ रैना चाहिए चाहे ऐसे लोग भी दिख रहे हों कि नो धर्मशी 
और जरा भी दृष्टि नहीं देते और भधम। दविंसामें बढ़ा प्रेम रखते ह और फलफृतत रहे हैं, सासारिक 
हृष्टिसे तो रेसे मूलोंकों देख करके अपने चित्तमें व्याकुज्ञता तन करनी चाहिए कि देखो यह क्या है। हम 
तो धर्मओे लिये बढ़े-बडे उपवास घादिफ कर रहे हैं, सब कुछ करते हुए भी यहाँ तो यही ध्षत है 
साथ.रण परिस्थिति है भर पहाँ देखो कया हो रहा है ऐसा घपनेमें आश्वय न करें शोर न पमसे ज्यु 
हों | झरे पूरवेजन्ममें इनका भाव भच्छा था; उससे पुर्यक्ा वध फ़िया था, उसके उदयकालमे इतना मौज 
मास रहे हैं) पर यह मौज उनकी दुर्गतिका कारण है। इसको देखफर व्याइल न होना चाहिए भौर ऐसी 
परिणति बनाना चाहिए कि जिससे आत्मधर्मके पातनका क्षण 5 उत्साह बढ़े । साराश यह है कि 
सिथ्याटष्टि जन यदि दिंसा धर्ममें ठहर रहे दें भौर लौकिक सु्ोसे सुखी हो रहे हैं तो उनको यों देखकर 


अपने चित्तमेँ व्याकुज्ञता न लायें। एक 
प्रहिसापालनक्े लिये श्रपना निर्णय भोर प्रावरश-ैया | अपना यह निर्णय रखें कि शान्तिका मार्ग 
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_तो एक ह्रात्मावरूपका जासना शोर उसे रमण करना है, दूसत कोई मार्ग नहीं। दूसरे किसी भी मार्ग 
मे क्षुमार्गमें चछते हुए जो जोब मौज पा रहे हैं उनका बह मौज करना भूठ है। उससे उनका हित नहीं 
'है, ऐसा सप्रमकर अपने तिश्चित किए हुए अहिसा धमसे दहतासे रहें ओर इसी * शेयर साथ चले कि 
'हम आपने आपको कितसा जान रहे हैं, कितना अपनी घोर रहते हैं, कितमी बाय त्यगी है। फि ना 
विवाद दू। किया है, कैसा उस येतन्यरबहुपसे हमारा प्रेम है? ये सच बाते स्शिव बर बढ़े यत्मपूवेक 
अपने कार्यमें लगना चाहिए, दूसरे सम्पस्न पुरुषोंको देखकर आश्चर्य न करना छ/हिए। जो अ्रदिसाव्रेतके 
पालनेके इच्छुक है वे पन्तरद्र्म निर्विकार चेतन्यस्वुपके अवल्ोफनमे उत्सुक हैं। कर व्यवधरसें थे 
जिस पदमे है उसके अनु -र अपनी झहिसाको वनाये हुए है | इसका वाहरीरूप क्या बनता है, सो ८ णेन 
प्ष रहा है कि तरस हिस का तो श्रावक पूर्ण परित्याग करता है और स्थाबर ह्िसामें भी ४ प्रयोजन भृत्‌ 
स्थावरोंकी हिंसाडा परित्याग करता है भोर साथ ही इस लोकमे पड़े मोजमें रहते हुए अज्ञान्थोंको) 
मांसमश्षियोंकों, शिव/रियोंकों निग्खकर अपने चित्तको ढांवाडोल नही करता कि यह क्‍या माग्ला है, से 
तो धर्म करते हुए भी इतनेफे इतने ही पाये जा रहे है, यहाँ तो बड़ी रूखी स्थिति है धौर बहाँ वे शरधर 
पैखो कितना मौजमें अपना जीपम व्यतीत कर रहे हैं, ऐसा खद ज्ञानी पुरुष नहीं करता ! वह तो यह रुच 
मायामयी समभता है, धसत्य सममता है, एम जौयोंकी वरबादीका फ्रारण समझता है, ऐसी प्रवृत्ति 
दीती है ज्ञानी पुरुषमे भौर बह अनरद्ूमें भौर बहिरद्वमें अपने पढके अनुसार अ्साधमक्ा पाकम 
करता है । इसीमें यथपि सव कर्तव्य बसे हैं कि उन्हें क्या करना चाहिए ओर फिस एयमें अपनी परि- 
श॒ति बनाना चाहिए | एक श्रद्टिसा ही धर्म है भौ( हिंसा ही अधरम है, यह वात अपने-अपने परोंमें 
'घटाना चाहिए और शहिंसाके पद पर चलना घाहिए और जेसे रागद्ेष मोह हटे बेसा छान करना 
घाहिए। वह शान है बस्तुके स्वरूपमें मग्मताका भान फराने वाला | उस तत्वसे प्रेम करें और अपने 
अ्म्तःसहन् पेतन्यस्वरुपमाार में हूं, ऐसी भपती प्रतीति रहे | 
सूक्ष्मो भगवद्धर्मों धर्माथ दिंसने न दोगोडरित। 
इति धम मुग्घहल्येन जातु भेत्वा शरी रिणो हिस्याः ॥७९॥ 
धर्माय हिसनमें दोष नहीं है। इस छुबुढ्धिकी भर्सनना-धर्सका आधार अह्विप्ता है और सम्यकृघारित्रता 
झाधार शरहिसा है। भह्िसाफ अथ है रागादिक भाषोंकी उत्पत्ति न करन्ना। रागादिक भाषोंके कारण 
इस श्रास्माके ज्ञानद्शन प्राशफी हिंसा होती है भर्थात्‌ ज्ानद्शन विशुद्ध परिणमन्र नहीं कर पाता है। 
विभाव परिणामोंसे जो इस अंतस्तस्वकी सा है वह तो हिंसा हुई भोर रागादिक भाषोंक्े नहनेसे 
झात्मामें जो अमित गुशषिकास होता है बह स्व अहिसा है। विभाषोंका न होता ही श्रद्षिसा है। इस 
अर्रिसाकी पुष्टिके लिए प्र्ृत्ति करने बाल्े जीबोंका कर्तव्य है कि वे ऐसी प्रवृत्ति रखें जिसमें भाव कल्लुपित 
त हों। लेकिन धर्मके नामपर अनेक लोगोने ऐसी-ऐसी प्रवृत्तियां चलाई हैं. कि लिनमें भाव भी कलुप्ति 
होते हैं भोर अतेक्ष जीवॉँका संद्वार भी होता है। पह सब धर्म नहीं है-ऐसा बताने के लिए अव झुछ गाधाएँ 
कही जायेंगी । प्रेथम गाथामें यह बताया है कि कुछ लोग ऐसा फहते है कि भगवानका धर्म तो भ्रतिसूक्ष् 
है उस धर्मझे लिए हिंसा करनेमें कोई दोप नहीं है। सो कुछ ल्ोगोंका हृदय पर्मगुश्ध है, अधविश्वासमें 
है और ये धर्मके ताम पर दिंसा करते हैं। उन्हें समभाया गया है कि इस तरह धर्मविमूह मत हो, अब- 
विश्वासी न बनो | हिंसा हिंसा ही है। चाहे धर्मका झुयाल करके भी फरे यह भी हिंसा हिंसा ही है वहिक 
प्रमके नामपर हिंसा करतेमें विशेष पापा वंध होता है, क्योंकि अन्ानसे वासित पित्त भधिक है इस 
कारण हे शान्तिके इच्छुक पुरुष | धर्मके लिए भी प्राणियोकी द्विंसा न फ़रना चाहिए। जेसे एक रिवाज 
घद्ञ उठा है गाजा तम्बाकू धादि पीनेका | भगवानका नाम लें झोर भगवानक्ता नाम केकर बुच्च दोहा भी 
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बना दातते है शंकर हरिहर नाम लेकर | तो जेसे इन्होंने यह दृप्ठि वन्ता ही है दूसरे ल्ोगॉम हुरा न 
फहलवानेके लिए शकरके जाम पर, शिवके नामपर गॉजा, तम्वाकू झादि पीते रखते हैं। ऐसे ही इुछ लोय 
ऐसे हैं कि वे धर्मके नामपर हिंसा करते हैं। हिसा हिंसा ही है। जह्ष परिणामोंमें रागद्ेप आया, बिरहपों 
की होड़ मची वहाँ हिंसा ही है। हिंसा जीव खुद खुदकफी करता है दूसरेफी क्या हिंसा करे ! एव द्रव्य द्सरे 
द्रष्यका परिणमत तो नहों करता, तो हिंसारूप जो परिणाम है बह भी किसमें किया छप्त हिंसक ने ! 
अपने आपमें हिंसाका परिणाम किया और अपने आपकी दिसा की ! धर्मके लिए भी प्राशियोंकी हिसा न 
करना चाहिए। 
धर्मो हि देवताभ्य' प्रभवति लाभ्य' प्रद्ेयमिद् सम । 
इति दुर्विविककलिता धिपणां न ्राध्य देहिनों हिस्यौ. ॥८०। 
देवताओंके लिये भी हि्ताका दोष--कुछ शरज्ञानी क्षौक्कि पुरुष ऐसा विचार रखते हैं कि धर्म तो 
देवताबोंसे मि्षता है इस कारण उन देवताबोंक्ो रुश फरनेफे लिए उन देवता बों को वल्षि दें, पशुोकी वि 
दें, पक्षियोंकी व्ति दें तो यह तो धर्मका ही काम है ऐसा ही श्रज्ञानी जीवॉका परिवार रहता है। यह 
दुविवेक है ऐसी बुद्धिके जो बशमें हैं वे प्राणी घोर आरपत्तिमें हैं। देवताबोंके लिए भी आशियोंकी हिंसा 
न फरना चाहिए । व्यवह्ारबिमृह पुरष ऐसा झुथाज्ञ करते हैं. कि सुके: धमम देवताबोंसे मिलता है। श्रन्य 
झनेक ग्रस्थोंमें ऐसा लिख भी दिया है फि इन्द्रसे। बद्वासे धम मिलता है | उन्हें धर्मके | सवरूपकी खबर ही 
नहीं है कि धर्म किसे कहते हैं ! धर्म ताम हे बस्तुके स्वभावक्रा भोर इस प्रकरणमें धर्मन/म है भात्माके 
स्व॒मावफा | आत्माका स्वभाव है पेतन्यभाव | पह चेतन्यतत्त्त न किसीफे द्वारा किया गया है और रवभ्राव 
हृष्टिसे यह चेतन्यतत्त्य रूप धर्म न किसी को उत्पन्न फरता है। कार्यकारणभावसे रहित अनादि अनस्त 
सत्ातस एक रूप जो चिद्भाव है, वही आत्माका धर्म है। और ऐसे चेनन्यस्वरूपकी दृष्टि करना; तत्मात्र 
अपने श्रापको मानना। में वित्स्वरूप हू, इस प्रकारकी प्रती ति करना, उपयोग वन्नान्षा यही कहकाता है 
धर्मपातन | यह पर्म पालन किसी अन्यसे नहीं मित्रता | इस धर्ममरावकों भूला हुआ पुरुष किसी ज्ञानीके 
उपदेशको सुनकर अपने हृदयमें यह निर्णय बनाता है और इस परम्परासे यह ज्ञानप्रकाश उत्पन्न करता 
है, उतने पर भी ज्ञानी पुरुषकी परिणतिसे यह दूसरा श्रोता ज्ञानी नहीं वना है। इस श्रोताने अपने आप 
में ही ज्ञानकी कला प्रंकट करके ज्ञानका प्रकाश पाया है। धर्म किसीसे मिलता नहीं है। हों उस पुरुषको 
पूर्वमें जो साथन मिले, निमि्त मिले इनका आदर है उनका बेहुमाल है, उनकी भक्ति है, उसका प्रसाद 
मानते हैं. इस दृष्टिसे हम परमेष्टियों से, साधुजनोंसे, ज्ञानीजनोंसे हमें प्र।प्त हुआ है, लाभ हुआ है। ऐसा 
हप्त व्यवहार करते हैं; पर वस्तुस्वहुपसे देखा जाय तो हमें जो धर्मज्ञाम हुआ है बह हमारी परिणतिसे 
हुआ हैं। फिर ये लोकिकजन तो निमित्तका भी सयाले न करके एक सीधा ही मानते हैं। लेसे कोई किमी 
को कपड़े देता है। पसे देता है ऐसे ही मानते हैं कि देवताबोंसे हमें घ्म मिल्ञता है भोर इस श्राघारपर 
और पेवताबोकि स्मरूपका सही निणेय न फरनेसे, तथ्! देवतावोंकी ध्ावश्यकता समझ छेनेसे कषतर जषेते 
हैं कि देवताबोंके लिए पशु पश्चीकी चलि देना, प्राशियोंदी हिंसा करता यह धर्म है। ऐसे श्रनेक लोग जो 
कि घम्ममें धर्मके व्यामोइसें विमृद हैं सानते हैं लेफिन प्राशियोंक्ी हिंसा हिसा ही है और देवताबोफे नाम 
पर हिंसा करे तो इसमे तो भोर अधिक मिथ्यात्य पुष्ट होता है। देवताबोके लिए भी किसी फारण से 
प्राशियोंका घात न करना चाहिए। एक यह आचारकां अकरण चल रहा है और इसमें भूलमे फंसे 
आचार शुरू करता चाहिए। ऐसा यह सूमिका रूप कहा जा रहा है। हृदय बास्तविक नि्णयकी अगीकार 
करते तो धर्मफे लिए आचार सही बनता है। ८ मूत्र गुणोंका शमी बणेन आया था उसका आधार भी 
अर्दिसा है। सपने परिणापोंमें मज्िनता न जगे भर इसमे फलस्वरूप वाह्ममें प्राशियोंका घात न हो) यही 


गांधा परे ६७ 


उम्र भ्रष्ट मूहगुणोंका अ्निग्राय है । धर्मके नास पर लोकरूढ्िमिं किस किस प्रकारसे हिसावोर्में धरम माना 
जा रहा है ? इसका भी इस कथनमें दिः्दशन होता जा रद्द है। मुखे पुरुष ऐसा भी स्याह रखते हैं कि 
फ्लोई अतिथि श्राये तो उनका सत्कार करनेमे जीव घात कर में कोई दोष नहीं है। देखिये यह कितना 
मृहता भरा अरभिप्राय है। अरे दूसरे जीषोंके प्रति कुछ भी दयाका भाव नहीं रखते। जिसे अपनी कुछ 
_5 बहीं है उसे परका क्या एयाल हो ! पृज्य पुरुषोंके लिए, अतिथिजनोंके लिए बकरा आदि जीवोंका 
धात करनेमें कोई भी दोष नहीं है, ऐसा विचार करके उन्तके लिए जीवोका घात करना यह तो एक महा- 
गूलेता भरी बात है। 

पृज्यतिमित्त घाते छागादीनां न फोडपि दोषो5रित। 

इति सम्रधाये क्रा्य नातिशये सक्तसंज्ञपत्म्‌॥८१॥ 

प्रतिधिफे निमित्त भी हिसनमें हिसाफा दोष-अब छुछ तरवंबादियोंका १एस थआ रहा है। बुच्द लोग 

ऐसा कुतक करते हैं कि अन्न आदिफके आहारमें अनेक जीव मरते हैं तो उनके बदले एफ घड़े भारी 
जीवको मार डालना; खा ढालना अच्छा है, ऐसा एक उनका वुतक है, रनन्‍्हें जीधोंकी जातिका डुछ 
पहिचान ही रहीं है। एकेन्द्रिय जीवमें स्पर्शन। कायव्न, आयु) श्वासोच्छुभारु-ये चार प्राशहोते हैं। 
एफेन्द्रिय जीवके शरीरमें मास नहीं होता है। मासके झ्ाधारमें अनन्त उस जातिके जौच उतपन्त होते 
रहते हैं। मांसरहित चार प्राणों वाले एवं न्द्रिय जीवका शरीर होता है; दो इन्द्रिय जीबके रप्शेत्त, ररुसा, 
बचतवक्ष) कायबल। भायु श्रोर श्वास्तोच्छबास) ये $ प्राण होते हैं। दो इन्द्रिय जीवके शरीरमे मांस होता 
है। त्रस जीवोमें उनके शरीरमें मास होता है। केवल एक भोगभूमियां देव नारकीके शरीरमें नहीं होता 
ओर परमोदारिक शरीर; भाद्ारक शरीर इनमें भास नहीं होता, शेष त्रस जीवोके शरीरमें मांस होता है । 
प्राणेन्द्रिय जीषोमें ७ प्राण, इसमें ताक भोर बह गई। चारडरिद्रय्में ८ प्राण, नेत्रइन्द्रिय ओर बह गई, 
असंघ्षी पंचेन्द्रिय्मे € प्राण; इसमें श्रो्र और बढ गगे तथा सह्ली पंचे र्द्रियमें १० प्राण होते है वहोँ मन्नो- 
बल्ल और वह जाता है ! इस प्रकार इन जीबमि प्राशोंका बिभ्ाग है। तो फरम प्राणों बाते जोबोंबे घातसे 
अधिक प्राणों वाले जीबोंके घातमें अधिक द्विसा है । यह एक प्राणकी भोरसे उत्तर हुआ ओर दूसरा अपनी 
श्रोरसे उत्तर देंगे तो अधिक प्राणों बाले जीबोंकि घावमें इस शिकारीकों संब्लेश परिणास अधिक करता 
पहता है। धनेक पकेन्द्रिय स्थावर जीबोंक घातशे था यों पह लीजिए हि झनन्त काय। अनन्त स्थाषर 
जिंसमें पाये जाते हैं ऐसी चीजोंके भश्षणमें जो हिंसा होती है उससे असंस्यातगुनी हिसा दोइन्द्रिय जीवों 
का घात करनेसे होती है । उसकी ओर इसकी सहश्यता नहीं हो सकती कि नेक स्थावर जीबोंन घात 
से गाय, भेस) वकरी आदिक बड़े जौवफा घात करे तो उसकी श्रपेक्षा शच्छा हुशा। ऐसी कोई तुछना 
नहीं है। एकेन्द्रिय जीबोंका शरीर मांसरहित है। चार प्राणों बाल्ले है, उसकी तुलनामें एफ बड़े जीधवां 
मारा जाना अच्छा बताना मुखतापृ्श इुतक है। तो ऐसा भी स्यात करना योग्य नहीं है जसे आाजपत्र 
के ह्लोग भी जो मांसभश्षी हैं. वे ऐसा छुत्तके करते हुए पाये जाते है। वे ऐसा ही कुतर्क करते है। जीवों 
की जातिकी पह्िचान करना और फिर उतफी दिंसासे हटा यह सव अपने आपकी सुध हेनेफा बाताव- 
रण है, जिनका उपयोग जीषोंका घात करनेमे लगा है उसके एपयोगमें भरात्माक्की सुध जेनेकी योग्यता 
नहीं है। अहिंसात्रत पालनेके लिए यह श्रावश्यक है कि जीपोका घांत न फरें | किसी भी प्राण की हिसा 
करता दिंसा ही है, उससे पापका ही बध होता है । अविष्यमें इस कुकमोंके कारण हु'ख ही भोगना पड़ता 
है, जन्म मरणकी परम्परा ही बहती है । 

चहुसत्तघातजनितादशनाहरमेंकसत्त्घातोत्यम्‌ | 

इत्याक्लम्य काय ते महासत्तस्य हिंसन जातु ॥८२॥ 


ध्द पुरुषार्थ सिदृध्युपाय हित्तीय प्रशरचतत भाग 


जज्भम जीवफे घातके लिये प्रज्ञानियोका गुदर्फ पौर उसका समाधान-हुछ् लोगोंका ऐश भी स्थात् 
होता है कि यदि एफ जीवफे मार रालनेसे अनेक जीयोंकी रक्षा होती है तो इस हिंसक जौववा धात कर 
डालना चाहिए। इसका स्पष्ट आशय यह एन्होंने सममा कि जैसे रूप, सिह) चीता भ्रादिक जारध्र 
हिंसक है, ये दूसरॉकों बाधा पहुंचाने वाले दैं तो इन्हें मार दाला जाय तो दूसरे जीवॉको वाधा न रहेगी 
इससे मारने बाल्षेकों पाप नहीं है और पुण्यका ही बंध है ऐसा कुछ झ्लोगोंका ख्याल है, जेक्ति इस 
सम्बन्धमें दो बातो पर हृष्टि दालिए एक तो यह फि फिसी भी जीवकों मारते समय चित्तमें विवहप 
भौर संक्हषेश करमा पढ़ रहा है या नहीं) पाप तो संक्मेश भौर मक्षिन भावसे होता ही है। तो किसी 
भी प्राशीके मारनेमें संकीश फरना पढ़ता है। हिंसाका भाव मारतेका परिणाम होता है उससे अशुभवध 
होता ही है। उसे मारकर इमें पापफा उपाजन किसलिए करना । दूसरी वात यह सोचे कि ससारें 
अनम्त जीप है मिथ्यातवके वशीभूत है एक दूसरेगे घातफ है। हम यहाँ कहाँ तक निशेय भोर कहा तक 
व्यवस्था बनाये कि यद जौध दुसरेफों मारता है तो इसे मार ढालें। झरे एक दूसरेके मारने वाज़े पढे 
हुए हैं। सिंह भगर किसी पशुको मार खाता है तो बह पशु भी किसी फो मारकर खाता है, बह भी किसी 
सम्यक्रो | तो यो व्यवस्था फद्टा तक बनेगी, किस फिसकों सारनेका प्रोग्राम बनेगा ? इससे भी यह 
धयस्था रचित नहीं है कि एक जीपके मारनेसे वहुतफी रक्षा है तो उस जीवको मार ढालें | हाँ गृहस्था- 
बध्यामैं विशेधी हिंसा जरूर होती है भौर उसका त्यागी गृहृस्थ नहीं है। सिह, घोर डाकू कोर अपना 
प्राण क्षेने भाया हो तो बावफे लिए उससे लद़भिडकर प्रत्याक्रमण फरवे यदि यदाधित्‌ पिसी जीषकी 
हिंसा हो जाय तो उसे विरोधी हिंसा कहते हैं। इस बिगेधी हिंसाफा त्यागी गृहस्थ नहीं है, तेक्नि जो 
ऊपर भितनी बातें दिंसाफी वतायी गई £ वे सब सकत्पी हिंसा है। सकत्पी छिंसा ज्ञानी पुरुषके नहीं 
होती, तो ऐसा भी सोचकर कि एके मास्मेसे अनेफफी रक्षा होती है इस कारण इस जातिके जीषको 
मारते रहनेका दी काम बनाये रहें, यह भी अ्िंसा धर्मझा मार्ग नहीं है। 

रक्षा भव्तति वहुनामेकस्येचास्य जीव॥२ऐेन | 
इति भत्त्ता कर्तव्य न हिंसन हिंस़मप्वानाम॥5३॥ 

(हिंसक जोजके हिंसनके लिये पुत्ं प्रौर उसका समाधान--कुछ लोग ऐसा भी विचार कर ढातते है 
कि यह हिंसक जीव है, बहुतसे प्राणियोंका घात करता है। यह ज्यादा दिन जिन्दा न रहे, नहीं हो ब्यादा 
पाप कप्मायेगा। इसे मार ढालें तो इसमें पाप नहीं है, ऐसी वे भ्रपने मनमें दया समभते हैं। जेसे सिह 
बहुतसे जीबोंको मारता है। बहुत पाप कमाता कै सिंहको मार डालें तो वह पापोंसे बच जायेगा भौर 
उसकी गति सुधर जायेगी। ऐसा सोचकर ज्ोग घन जीयों पर दया करके उन्हें भार डालनेकी वात सोघते 
हैँ किन्तु उनकी यह भी वात युक्त नहीं है। क्योंकि पहिल्ी वात तो यह है कि इसमें कोई व्यवस्था बंता 
ही नहीं सकता क्योंकि अनेक जीव अनेक जीवोंका मक्षण फरने वाले हैं। दूसरी थात यई कि उस 
प्राणी पर कोई क्या दया कर सकता । मार करके उसे पापोंसे कोई बचा सकता है क्‍या | दया तो यह 
है कि जो सज्ञी पचेन्द्रिय जीव है उसमें किसी प्रकार एक सम्यक्लका भाव आ जाय । जो जेसा ररूप 
है वह पद्टों उकी समझो आये; ससारके अनन्त दुःखेंसे वच निकालनेका साधन बने तो दया नाम 
इसका है ये तो सब कक्पनाकी वातें हैं। जैसे फोर जीव दु-खी हो रहा है, तड़फ रहा है भौर कोई सोचे 
कि इस तह रुते हुएको मार डालें तो इसझा तढ़फता मिंट जायेगा। झरे उसका तड़फना कौत मिटा 
सकता है । बह मरकर जिस भव जायेगा उस मवमें दु ख पायेगा । अपने आपकी सुध समात्रों! अप 
आपकी टिसाको घावों | विकल्प मचाकुर, परपद्धा्थोर्मे दृष्टि क्गाकर। परसे हित मानकर जो अपने 
आपके आत्मत._ के कजा रही है उसकी सुध लें | दिंसासे बचनेका उपाय एकमान्न सम्यकत्व शोभि 
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है। जब तक जीवको सम्यरशनकी प्राप्ति नहीं होती तव तक वह अपनी हिंसासे दूर नहीं हो सकतो। 
विषय कपाय और मोह भावोंको लादे रहना यह आपने आपकी फितनौ बड़ी भारी हिंसा है| विषय कषायों 
के प्रेमी पुरुष चाहे उपरसे मौज मानते हों किन्तु वे अन्तरद्रमें बहुत $:सी हैं, वेचेन हैं, धराहुलित हैं, 
कर्तेव्यविमृदु हैं।। मिथ्यात्ववश विषय कपायोंसे हित मानकर, अपना वडप्पन समभक्र भोज मानते 
हैं, यह उनकी खोटी बुद्धि है। सम्यक्तप्राप्तिके विना जीवको कल्याण नहीं मिल सकता, शान्ति नहीं 
प्रोप्त हो सकती। तो सम्यकत्व लाभका साधन बनाना यही है वास्तविक दया । ये तो सब दयाके बहाने 
हैं। उक्त प्रकारके कुतक करके भी प्राशियोंकी हिंसा न करना चाहिए। अरवकाचारमे मृलमें अध्िस।वी 
छुछ वातें बतायी जा रही हैं. जिससे आगेका बन रपष्ट रहे कि अगुव्रत मद्दा्रत जो भी धारण किए 
जाते हैं उसमें क्या प्रवृत्ति होनां चाहिए, क्या हकष्य होना चाहिए- ये सव चातें स्पष्ट हो सके इसके लिए 
सर्वप्रथम ये हिंसा और अहिसाके ०नेव रूप बताये जा रहे है। इस सब वर्णनमें सारभृत वंण॑न यह 
सममभत्ा कि जीव अपने आपके विषय कणय परिश|मों के द्वारा भ्रपने श्रापफे परमात्मश्थरूपबी हिंसा 
कर रहा है और कर ही सकता यह अपनी हिंसा । दूसरेकी द्विसा वह दूसरा जीव अपने आपकी हुजुड़िसे 
करता है, जैफित जिसका परिणाम मत्तिन है वह मत्लिन परिशामसे प्रेरित होकर ऐसी प्रवृत्ति फरता है 
कि दूसरे प्राणियोंका प्राश घात फर ढाह्तता है। छतः द्रव्यहिंसा भोर भाषदसा दोनों दिंसावोंका 
स्पष्नप समभकर अद्िसिक पुरुषको दोनों प्रकार बी हिसाबोंसे बचना चाहिए शोर झह्िसक वनफर इस 
परम अह्टिंसकफी उपासना करके उचित प्रकाशकों रृष्टिमें लेकर अपने भ्न्तः प्रंसन्‍्त रहना चाहिए, 
निर्मत रहना चाहिए ओर भ्रात्मीय आनन्दका अनुभव करवे अपनेफ्ो इतह्ृत्य वना तेना चाहिए । इतना 
ही सारभूत काम है, इसे कर केना वाहिए। अन्य बाहरी बाहरी काम्ोंमें द्षथ पर पीटदेसे काम त 
घ्ेगा | 
वहुसत्ततघातिन्तो5प्नी जीवस्त उपाजेयन्ति गुरुपापम्‌। 
इत्यनुकन्पां इंखा न हिंसतीया' शरीरिणो हिला ॥८४॥ 
हिंसक णीवोंपर कृपाफे लिये हिसकोंके हिसनका कुतर्क प्रोर इसका स्माघान--धर्मपालन्का आधार 
अह्दिंसा है। जहाँ श्रह्टिसा है यहां धर्म है, जहां हविसा है यहां झधम है। इस प्रसगमें यह बताया जा रहा है 
कि कोई पुरुष यदि ऐसा दिघार करे कि यह हिंसक पुरुष बहुतसे जीवॉफो मारता है। यह ह्विंसक प्राणी 
बढ़ा पाप वांघता है, इस हिंसककों मार द तो बेचा रेके पाप बच खायेंगे। ऐसी दया करने (सककों मार 
देना चाहिए, ऐसा कुछ लोगोंका ख्याल है। फिन्तु यह वात धर्मसम्प्रत नहीं है। तुम क्रिस-किस प्रार्णीकी 
व्यवस्था वनावोगे कि यह जीव हिंसक है; तुम फह्ठा तक निणेय वनाबोगे कि यह जीव हिंसक है। यह 
बहुतसे जीबोंका घात करता है इस लिए इसे मार दो तो यह पापसे बच जायेगा। पहां तक हूँढ़ोंगे 
और फिर यह तो पक्ष बाहरी बात है। अन्तरकी बात देखो जो जीव विषय कपायोंमें मस्त हो रहे हैं। 
छापने आपमें रागहेष मोहमें मुग्ध हो रहे हैं वे तो निरन्तर हिसा किए जा रहे हैं, इनका इलाज हुम वया 
करोगे | अपने आपकी बात सोचना धाहिए कि हमारे अहिंसा धर्म प्रकट हो | बाहरी व्यवस्था चत्ताबर 
कोई शहिंसक वातावरण बना ते अथवा हिंसाका परिहार करदे यह घात न वन्न सकेगी । यह निर्णय केत्ता 
कि ऐसा परिणाप्त बनाबें, जिसमें अपने आपके परमासास्वरुपका दर्शन ह्वोता रहे और इसी बुल्यि द 
पर बाहरमे दूसरे जीवोंका सताना न बने | यह अहिंसा का वातावरण है। जिसका लक्ष्य विशुद्ध होगा 
बह पुरुष किसी भी अधस्था में हो अपने प द्फे अनुसार ऐसा ही व्यवहार रखेगा जिससे बाहर भी शाहिसा 
ही भौर अन्तरहमें भी अधिसा हो। अदिंसाको परमध्म बताया है और बताया है कि जहां यह धर्म है। 
जहा यह अ्दिसा है वहाँ नियमसे विजय है! उसका भाव यह है क्षि अपना परिणा म[ष्शिद्ध रखना, निर्मल 


मा 
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रखना सो अहिंसा है, यही धर्म है। जो अपना परिशाम निर्मल वन्तायेगा उसकी नियमसे विजय होगी। 
तो अहिसासे विजय ही हैं इसमें फिसी भी प्रकारका सदेह नहीं है । 
चहुदु-सासन्पिता, प्यान्ति लचिरेण दु'खधिन्दित्तम | 
इति बासना कृपाणीमादाय न दहुःखिनो5पि हन्तव्या ॥5५॥ 

शीघ्र दु.घ बूर फरनेके भ्राशपसे टुछियोंकों भार डालनेफा कुक झोर उसका समाधान-- अहिसावे प्रकरण 
में अनेक प्रश्त उठाकर उत्तका समाधान दिया जा रश है। यहा एफ प्रश्न विया गया श्थयवा एक ऐसा 
तक उठाया कि भाई छुछ जीप ऐसा दुखी होते दे रोगसे। दरिद्रतासे जो भूखे प्यासे श्रपण गुजरा 
किया करते है ऐसे पुरुषको यदि तत्काल गोलीसे मार दो तो धसबा ठु'ख दूर हो जायेगा ऐसा हुछ्च लोग 
ए्याल करते दे शेकित उनका यह विचार धर्मशम्पत नहीं है। अधर्मक्री वात है। क्‍योंकि एक तो ऐसा 
नियम नहीं है कि शरौरसे जीव छुट जाय, एक शरीरसे जीय निकल जाय त्तो शगे उसे ठु ख न होगा | 
जिस जोवते जेसा कुछ पाप कमाया है उसके च्दयानुसार उसे फल भोगता होगा। मरक्कर आगे जायेगा 
उसे भी उस एदयके अनुसार दुःख भोगनो होगा । उसका वह हु ख़ तव दूर होगा जब कमंसि छुटकारा 
होगा और बह दु खोंसे तो छुटेगा नहीं) गरेकिन यह ज्ञात भरा भाव वनामेसे और दूसरेके प्राणोंका 
घात करनेसे जो हिंसा हुई है बह हिंसा वरावर रह जायेगी भोर देखिये नरक्ष्गतिके जीव तो चाहते है 
कि मेरा मरण हो जाय क्योंकि बहा अतिशय दु ख हैं | सो उनके चाहने से उनका मरण नहीं हो जाता। 
बहा तो श्रायु पूरी भोगनी पढ़ती है, चाहे देहके तल तिल वरावर खूरढ हो णायें। फिर भी वे परिकी 
तरह मिलकर फिर शरीर वन जायेंगे। वे वीघमें नहीं मरते, देव भी नहीं मरते भर वे चाहते भी नहीं 
कि मेरी सृत्यु हो जाय | वहिकि देव तो यह चाहते दूँ कि मेश जीवन श्रत्यन्त तम्बा रहे क्योंकि बढ़े 
सुखमें हैं मनुष्य भौर तिर्यश्व कोई यह नहीं चाहते कि मेरा मरण हो जाय, चाहे केसी ही परिस्थिति 
हो। किसी घरमें एक बुढ़िया थी। वहुत दु खी थी, उसके लडके पोते मुखसे नहीं रखते थे, मूख प्यासकी 
भी वात नहीं सुनते ये, शरीरसे भी बहुत शिथिज्ञ हो गयी थी। वह सुबह शाम रोज भगवानसे यह 
प्राथना फरती थी कि है भगवन्‌ | मुझे उठालो अर्थात मेरी मृत्यु हो जाय। बुछ दवित वाद एक बढ़ा 
भयकर सर्प निकला तो बुढिया चिहल्ाकर कहती है-- अरे नाती पोतों दोढ़ो मुझे सपसे वचावों | तो 
कोई नाती कद्दता है- भरी बुढिया माँ तू तो रोज-रोज छुवह शाम भगवानसे प्रार्थना किया करती थी 
कि है भगवान, मुझे उठा लो) सो भगवानने आज तेरी प्रार्थनाकों सुना है। तो हु लफ़ी कैसी ही वात 
आये पर मरता कोई नहीं चाहता है | कोई मरमा भी चाहता है तो एसके प्राण घातके समय 5से वी 
क्ेवेमी होती है; उप्तमें वह चहुत अधिक पाप फमा लेता है। इस फारण ऐसा न सोचना चाहिए फ़ि यह 
लीव बढ़ा दु खी है, इमको मार डालें तो यह हु खसे छुट जायेगा। अपना परिणाम निर्मत्ञ रखिये और 
जद्दा तक वते दूसरेके सुख सातामें सहयोग दीजिए, पर किसी भी आधार पर किसी दूसरे जीवके गण 
का घातकर देना, यह धर्म नहीं है। 

हच्छेंण सुखावाप्तिभषन्ति सुखिनों हता सुखिन एवं। 
इति तकमर्ढठत्ञाप्र सुखिना घाताय नाक्षेय ॥८६॥ 

सुखस्थोंकों मारनसे ये सुछी रहेंगे, इस प्राशयसे सुछ्ठियोंकों मार डालनेक्रा कुतर्क भर उसका समाधान - 

इस प्रसग॒ग्में वे सब विचार बनावे जा रहे हैं कि जिन विचारोंकों करके ल्लोग ऐसा मान बेठते है 
कि यह अद्दिंसा है और यही पर्म है। कुछ लोग ऐसा सोचते हैं. कि सुल्लड्री प्राप्ति वढे कष्टसे होती है| 
बड़ी-बड़ी तपश्यायें करते है; नियम सयस समाधि धारणा वड़ी-वढ़ी तपर्याबोंके वाद सुरूकों गरालि 
होती है। भौ९ कोई जीब यद्दि ऐसे सुखमें हो और ऐसे सुखमें रहमे वाज़े उस जीवकों मार ढाला जाय 
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तो उसे सुख ही सुख मित्ञेगा इसलिए जो सुखमे हो उसे भार दालना चाहिए, ऐसा होग अपना कुतके 
रखते हैं। उनका मतलव क्या ? तो सीधे शब्दोंमें यह सममलें कि जेसे कोई स्यामी ब्रती मुनि साधु ऊँचा 
तपश्वी योगी अगर बड़े ध्यानमें रिथत है, बड़ा आत्मीय भानन्‍्द भोग रहा है तो फिर छरसका शिर 
काट दो तो वह उसी आनन्दमें बना रहेगा ऐसा छुछ लोग कहते है। धर्मकी बात नहीं कह्दी जा रही 
है। उनका यह विचार बिल्कुल व्यथका है। क्‍योंकि सुख तो सत्य धर्मकी साधनासे होता है। 5थवा 
थो सममिये कि उन्तका यह भी विचार है कि जो वर्तमानमें वहुत सुख सम्पस्त हैं, धत्त वेभव भी अधिक 
है, बढ़े सुखमें अपना जीवन बिता रहे हैं, यदि ऐसा कोई भोगी गृहर्थ भी दो तो उस मोजमे रहने वाले 
को भी मार दो तो शायद उखमें रहा करेगा ऐसा सोचना भुखंतापूर्ण बात है क्योंकि सुख तो होता है 
अपने आपके आत्माके दशनसे) परसात्माकी भहिसे। परमेष्टीके गुणात॒वादसे | उससे ही आत्मीय 
झासव्दकी भजञक होती है। वह जिसके हुआ घह ठीक है. और ऐसा भी नहीं है कि कोई यदि ऐसे धमध्यात 
में संत्म्न है और उसका घात कर दिया जाय तो धर्मध्यात चत्ञता रहेगा | प्राणघात का एक्र ऐसा हिरिय 
काम है कि प्राणधातके समय वह सब भूल जाता है भर एकदम उपयोग बदल जाता है तो धसको सुख 
कहाँसे होगा ! अ्दिसाक बारेमें जित्ने हुत्व ठाये जा स्व ते ६ वे सं बुतक पेश कर करके अ्मृत- 
चन्द्राचाय उत्तका समाधान दे रहे है। रूपका समाधान इतता है कि अपने परिणाम्रोंकों विशुद्ध रखें। 
किसी दूसरे जीवके प्राणोंका घात न फरें, भूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह, ये हिसा कहलाते हैं। इससे बाहर 
हट भोर अपने आपमें जो अपना विशुद्ध क्ञानस्वरूप वसा हुआ है उरुका उपयोग रखें शोर भ्रात्मीय 
आतन्दसे तृप्त रहें | यही परम अहिंसा है। इस गाथामें इस बातसे सावधान फिया है कि ऐसा क्ञान मत 
बताबो कि कोई जीव यदि सुखमें है, बढ़े सोजमें र६ रहा है तो उसे भार ढालो तो शायद उसवे मौज ही 
मोज वच्ता रहेगा | आशघातके समय बह संव्तेश परिणाम करेगा तो हु ख़ पायेगा। ऐसा अद्टान भरा 
विचार बनाना ये सब सिथ्याखकी बोत हैं। 
उपलब्धिसुगतसाधनसमाधिसारस्य भूयसो5भ्यासात्‌ | 
स्वगुरो' शिष्येण शिरो न कर्ततीयं सुधर्ममभिल्नषिता |८७। 

समाधिस्थ गुरको भार डालमेसे ये उच्च पद प्राप्त कर लेगे इस प्राशयसे गृरुक्षा सिर काट डालमेक्ा पुर 
झोर उसका समाधाव--एक बुतकों पुरुष ऐसा विघ र कर रहा है कि ये गुरु मद्ाराज) थे योगीश्व बहुत 
कालसे समाधिका अभ्यास फरते आ रहे हैं. उस 5 भ्यास्में इसफे समाधि भी प्राप्त हो रही है झोर थे 
समाधिमें मग्न हो रहे हैं, ऐसे समयमें इस गुरुराजका यदि प्राशान्त कर दिया जाय तो ये बहत झँची 
गति प्राप्त कर लगे, ऐसा मिथ्याभ्रद्धान करके पहीं गुरुवोंका शिर मत काट पैन । अद्दिसाके वारेमे बहुत 
बहुत तरहके विचार उठा रहे हैं । देखिये उन गुरुराज ने जो कुछ साधना की है उसके फत्में ने अपने 
आप लिकट भविष्यमें उच्च पद प्राप्त करेंगे। फत्न पायेगे। ऐसे समयभें उसके शिरका छेदन कर दैमेसे 
उनका उपयोग वदक्ञ सकता है; समाधि भग हो सकती है । दुर्गतिमें चले गए तो उन्हें क्या लाश पहुचाया 
दूसरे जो प्राणधाव करता है वह खुद दिसाका भागी होगा | यह तो पापचंध ही करेगा। अहिसा है अत 
आपके विशुद्ध चिदानन्दस्वरूपके दशन करने में उसमें ही अपना उपयोग स्थिर रखमेसें । ऐश छोई गुरु 
यदि कर रहा हो तो अपनी समाधिके अतापसे ही वह शरररसे मुक्त हो जायेगा। बह तो पथकी बात 
है पर कोई किसीशा शिर छेद करदे तो उसमें न हिंसकफा भज्ञा है ओर न जिसकी हिंसा की गह*े है 
उप्तका भला है। हिंसा और श्रहिंसा तो परिणाप्रों पर निर्भर है, यदि विषय-कषायोसे भरे हैं, 'बप्रंकार 
के पार्ोस्ति भरे हैं तो हिसा है और इससे विरक्त होबर एक अपने आपमें सस्यर्शन श्वास चारित्रके 
उपयोगहूप रहेंगे तो यही है शद्टिसा और भी कुतकियोंका कुतकी सुनिये । 
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घतलवपिपासितानां विनेयविश्वासनाय दर्शयतामू। 
मटिति घटचटकमोच् अद्धेयं मेंव खारपटिफानाम ॥पझा 
ह लुव्ध प्रजञानियोका गरीरवियोग करने मे मोक्ष वतानेफा कुतर्क भर उसका समाधाव--छुछ छुत्की ऐसा 
तक पेश करते हैं कि जैसे घड़ेमे कोई चिड़िया वद है ओर घडेको फोड़ दिया जाय तो चिढ़िया रह 
जायेगी; स्वतंत्र हो जायेगी, सुखमें भरा जायेगी, ऐसे ही यह भरात्मा इस शरीरमें दवा हुआ है, शरौसों 
बढ़ है तो शरीर को फोड़ दिया जाय याने शरीरफो काट दिया जाय तो यह श्रात्मारुपी चिढ़िया शरीर 
से शत्ग ह्लोकर सुखी हो जायेगी | इसलिए जिस चाहे जीवको ऐसी दया व रफे मार ढालमा चाहिए सा 
कुछ लोग कुक रखते हैं, खोटे विचार रखते दें भर देखो इस ही विचारधाराक्ो ही वे लिए ये जो 
शायद अब तो नहीं करते है, जेसे काशी करोत भोर झोवारेश्यरमें एवं उँची जगह बना रखी है जहसे 
सीधे नीचे घद्टानॉपर गिरते थे, सुनते हैँ कि चहासे ऊपरसे पटक्कर घक्वा मे दिया जाता था और बीचे 
घट्टातपर गिरकर उसका मरण हो जाता था, बससे ज्ञोग सममभते ये कि ऋव वह मरने बाला मुक्त हो 
गया। ऐसे ऐसे स्थान्न निकट पूरे बने हुए थे जो स्थान ६ व भी दिखते हैँ, इस प्रकार धमके नाम पर 
मलुष्योंको सारा जाता था और वे मनुष्य अ्न्नानवश धसवे वामपर मरनेके लिए तैयार हो जाते थे। 
कोई पढा किसी को जबरदस्ती न पटफता था किन्तु धर्मक आवेशमें आपर भिश्या शरद्धानसे खुद जाकर 
उन पंडोंसे प्रार्थना करते थे कि मुमे इस शिक्षासे पटककर मारकर मुक्त करा दो। इस तरह उनका 
प्राशान्त किया जाता था, उसमें वे अपनी मुक्ति समभते थे। आचारयश्ेव कहते है. कि यह पिहठुल 
सिथ्या भद्वान है, मूखेता भरा भ्रमिग्राय है | यह तो थोडेसे धनी चाह रखने बाज़े पुरुषोंने एक मं पेगढा 
किया है भौर इस तरह मारने की प्रक्रिया बनायी है क्योकि वे य त्री लोग जो धर्म तीर्थक्े लिए निपढते 
थे वे किसी आवेशमें झ्ाकर यह चाहने लगे कि मट भेरी मुक्ति हो जाय, झट में मगवानफे पास पहुच 
जाऊँ। इस धमिप्रायसे वे पडोको दान दक्षिणा देते थे अपनी मुक्तिके लिए झोर उन्हें मार ढला जाता 
था। यह कोई धमकी व।त ने थी । यह दो थोड़ा पेसोवे लालची पुरुषोने ऐसा होंग रच रखा था| वह 
तो महापाप बाली वात है। ऐसा भिश्वास करके हारपटिक मतके हगसे शरीरके छुटानेफा निषेध किया 
है कि इस तरहसे अपने प्राण घात मत करो | उसमें तकलीफ होती थी। पर्वतसे ग्रिरकर सरते समय 
आप अंदाज लगा सकते हैँ कि वे कितना तड़फ तेड़फकर मरते होंगे, कितना सक्तेश उत्तको करना पढ़ता 
होगा ! ऐसे तड़फ तड़फ कर सकतेशमें मरने वाले प्राणी क्या सदूगतिफ़ों आप्त कर सफ़ते हैं ! कद्ापि 
नहीं | अद्दिसाका स्वरूप ही वितक्षण है और मूलमें तो यह बताया है कि सकृत्पर्त कत्म, रागादिक 
पा्पोके अभिप्राय उत्पस्त न हों, उसका नाम अ्दिसा है। तो इस प्रकार भी अपने प्रा्ोंका घात न करना 
चाडिए। 
हृष्ट्बापर पुरस्ताइशबाय क्षामकुक्षिमायान्तम | 
निजमासदानरभसादालभनीयों न चात्मापि ॥5६॥ 
देखिये एक और देयालु पुरुष वन करके झपनी वात रख रहे हैं। यह झ्ञानी जीव कहता है कि 
क्षोई माप अक्षण करते बाज्ञा पुरुष मासकी यावता करने श्ाये उसे मास वै दो। यदि अपने शरीरका 
समाप्त काटकर भी ऐसा पडे तो दे देना चाहिए। यह दान है यह अध्विसा ऐै-ऐसा मारता है वह श्री 
पुरुष | भावार्यदेव कहते हैं कि यह भी वहुत बड़ा भूल भरा एयाल है। एक तो जो मारुकी बाचता १ रे 
कि मुझे मास दे दो, ऐसी याचता करने वाला पुरुष पापी है, दालका पात्र नहीं है, उसकी बात छुदना 
काविद् नहीं है; दूसरे मासका दान देना यह शास्त्रमें नहोँ बताया है; धरमंसे वहिम त वार है | तीररो 
बात यह है कि शिसते अपने आपका घात किया, अपना मांस निकाला, अपने को सक्किष्ट बताया वह 
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तो खयं पाप बन रहा है। ऐसे पंसंगमें कोई मांसकी सिक्षा चाहे भोर यह दयागें आकर अपने शरीरफा- 
मांस दे दे तो ये सारी विडम्बता की बातें हैं । | 

मासभ्षक्षी पुरुषफी क्षुधा मेदलेके लिये भ्रपने देहका झासदाव करनेका कुत्श और उसका समाधान--जों 
याचन्ना करने वाला है वह भी पापी है और जो मांस-खरदका दान करने बाला है वह भी- पापी है। 
अहिसाके प्रेसंगमँ मुख्य तो यह बताया है कि भाई स्वेपापोंसे रहित सर्वविकारोंसे परे जो श्रपने' आप 
६ सहज शुद्ध चैतन्यस्वरुप है, जो परमात्मतत्त्व है, जो समस्त आइल्तावोसे परे है, परमहितरूप है 
ऐसे इस अंतस्तत्तके, कारणपरमात्ततत्ततके इस समयसारके दर्शन करिये और इसमें ही उपयोग लगाकर 
आत्ीय आनस् अमृतरसका पान करते रहिये। यह एक परस अंहिसाकी वात है। ऐसी मूलमे वात 
रखकर फिर घू कि व्यवहारीजन हैं, एक इस सबसे पढ़े हैं, गृहस्थावस्थामें है, भुख प्यासकी वेदना नहीं 
सह सकते। तो ऐसे व्यवह्वारमें रहने वाले जीवोंको क्या उपदेश किया हाय जिससे उनके यह पात्रता 
वत्ती रहे कि वे इस फारणसमयसारका जब घाहे दर्शन कर सके और मोक्षमार्गसे भ्रष्ट मे हो सकें, 
ऐसी दया करके आचाये महराज श्रावव पर्मका व्यारयान कर रहे हैं। श्रावकक्ा श्राचरण कैसा धेना 
घाहिए । अहिसा की पूर्ति वाला उन्तका आचरण द्वोत्ता चाहिए। जब एक श्रट्विसाकी प्राप्तिफा ह्द्देश्य 
बनाया है तो जब जब व्यपद्वारमें हो तव तब हमारा ऐसा व्यवहार हो जो भ्टिसाके प्रतिकूल न हो | 
इसी कारण बात यहाँसे प्रारम्भकी है कि स्वश्रथम यह आवश्यक हैं कि मदय, मांस, मधु और पंच 
रदस्वर फल इनका त्याग होना ही चाहिए ! इसके वाद फिर इद्ध ऐसे कुतकोंका खरबन दिया है जो लोग 
मानते हैं भर अपने धर्मसे च्युत द्वोते हैं। वे सममभते हैं कि हमने घमेक्ा पालन किया, जैसे रेवताबों 
को बलि घढाना, अतिथियोंको मांस खिलाना। दुखी जीबोंको मार डालना; सुखी जीवॉकों मार ऐश्ा, 
समाधिमे मग्न हुएको मार देना, ऐसी ४ नेक बातों में जो भ्रम्वश धर्म मानते हैं और अपने पर दूसरों 
पर अन्याय करते हैं उत्तवा समाधान ढ़िया है कि इस प्रवार अपनेको एन खोटे विदा रो बचना चाहिए 
और परम अहिंसा भावमें जाना चाहिए। इस तरह कुद्द वुतकोंका खण्डन करते हुए यहा तक बहुत सी 
बाते भाचायदेवने बताई कि 5 हिसा त्रत चाहने ढाज्षेको भ्रपना बसा व्यवहार रखना चाहिए, क्षेसी 
प्रवृत्ति रखता चाहिए ? एक वात खास यह है कि भपन्ना यह भाव शाना चाहिए कि भेरा हित कैसे हो ? 
इस दुनियामं मुझे छुउ नहीं जताना है, भुझे कुछ नहीं वनमा है, कोई मेरी वात मान जाय, इससे भभे 
बुद्ध नहीं मिलना । मेरा द्वित कैसे हो ! इन कमोसे प्ेरे गए संसारमे भ्रमण करते पाते इस मुझ दीन 
संसारी पर्यायोमें रहने वाज्ञेका हित केसे हो ! भूलें यह वात रखें, वाहरकी झोर सब बिडम्बनाभोंको 
छोडे' | यह बात चित्तमें रहेगी तो सबेसम्पत्तियां प्राप्त होंगी भोर सम्पन्नता रहेगी। श्रोता बह्दी दारत- 
बिक है जिसके चित्त यह भाष हो कि मेरे आत्माक़ा हित कैसे हो ! भुझे तो उसी सपरेशदो एुनना है 
कि चेनन्यस्वरुप क्या है शौर उसमें मुझे कैसी दृष्टि लगानी चाहिए ? में अपने उपयोगको वह ते जाओ 
जिसप्ले मेरे भात्माका दवित हो। भ्रात्माका ह्वित हो वही वास्तविक अष्टिसा है, बही निदिव तप रमे का 
उपाय है । तो निर्विफ्प रहनेका उपाय आचार्यदेव बतला रहे है, हमे उस उपायसे चलना चाहिए भौर 
अपनी हिित-साधता करती चाहिए | 

को नाम विशति मोह नयभद्ठ विशारदानुपास्थ गुरून। 


विदिर्ताजनमतरहस्य. श्रयन्तदिसाविशुद्धमतिः ॥६०॥ 


ज्ञानी युरभ्नोंक्ी उपासना फरफे धर्रहस्पफे ज्ञाता पुर्षोक्षे धरहिसासम्वन्धमे मुहसाक्ा प्रभाव--४ हि सा 


ओर हिसाके सम्बश्धमें जो बहुत दिस्तृत वर्शन दिया गया है, जिसको सुनकर अनेक नयके शनभिन्न 
पुरुषोकोीं भाश्वर्य और शंकाएँ हो सकती हैं। उत्त समस्त बर्णनोंफों यदि नयोंके ज्ञानपूषंक समभा जाय 
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तो उसमें संदेदका कोई स्थान नहीं है। अहििसा श्रीर हिंसाफ़ा मृत रपहप यह है कि राग हेप मोह परि- 
णाम न होना सो अहिंसा है भोर राग हेप मोह परिणाम द्वोना सो हिंसा है। अव इस मूल निहपणके 
अनुसार वाह्ममें जो हिसायें होती है; द्रच्यहसा चलती ६ उनका पर्णन फरता चाहिए भर इस विधिसे 
अनेक बातें ये सिद्ध होती है। जो भपने भन्तरह परिणाममे भ्द्सिक हैं कदायित्‌ उसको देह प्रशृत्तिसे 
किसी कु जीपफे प्राणका घाव भी हो जाय तो वह दिसा नहीं होती। कोई पुरुष भम्तरद्ध परिणाम 
सावधान नहीं है और अयक्ञाचाररुप प्रमादके अवस्थामे गमन कर रहा है, चाहे फोई जीव उसके दलनेमें 
न भी मरे तो भी हिंसा है। हिसाका जह् परिणाम किया है। घाहे प्राशोका धात न भी होत) भी सा 
हो जाती है | कोई ट्विंसामे प्रवृत्ति करता है उसको भी हिंसा है शोर कोई इसाका ध्याग नहीं किए है वो 
भी हिंसा है । कोई पुरुष हिसा नहीं भी फर पाता है लेकिन द्विसा परिशाम होनेके कारण हिंसा मे करके 
भी हिसाके फत्ञको भोगता है शोर जिसके परिणाममें हिंसाव। परिणाम स। है वरिक दयाव! परिणाम 
है उसके शरीरसे हविसा भी हो जाय तो भी द्विसाका फ्ल नहीं मिह ता। देखिये रूप बशुनोमें थाधारको 
न छोड़िये | रागहप मोह परिणाम होना हिंसा है भोर रागादिव भागेकी अतुर्सात्ति भद्िसा है। कोई 
जीव थोड़ी भी हिसा करता है झोर समयपर उसे बड़ी ह्विस्तका फल भोग पढ़ता है। कोई जी१से बडी 
हिंसा भी होती है पर खयकालमें थोड़ी ही हिंसाका फल भोगना होता ६ । ये सब बातें कद्दी जा रही ६ 
मोलिकस्वरूपका विरोध न करके | एक साथ फई जीबोने बोर सा व), विसीवी दिसाका दंढा फल 
मिला और किसीको हिंसाका अल्प फल मिलता है। बोई जी» ६स। नहीं कर रुक', पर फत्ञ पहिते ही 
भोग ज्ञेता है। हिसा एक करे फल बहुत लोग मांगे, चहुत मिलकर हिंसा करें, फल एक भोगे। इस प्रकार 
अग्नेक चा्तें भो कि श्रज्ञानी जनोंफो ये शक और »श्चयंकरा कारण बनती दूँ, किन्तु नयोके मर्मको 
जानने बाले गुरुषोंका उपक्रेश पाफर जो निम्मत्ञ बुद्धि वाले विशुद्ध श्रोता हैं. इसमें मोह नहीं प्रप्त होता 

अर्थात्‌ भिन पचन्नोंमें कोई कुतक अथवा उक्टी बातका ग्रहण नहीं करते । 

तदिद प्रमादयोगाइसद भिधान विधीयते किप्रपि | 

यहनृतमपि विज्ञय तद्भेदा सन्ति चत्वार ॥६१॥ 

प्रसत्यका मौलिक स्वरूप श्रौर भ्रसत्यके मेद-जैसे हिंसा नामक पाप तो दिसा है ही। पर भूठ बोलना 
चोरी करना, कुशील सेवन फरना, परिप्रहमे बुद्धि रखना) सपय करना जेसे सुव पाप भी हिंसा पाप है। 
लोगोको प्रक्ृति भेद वतानेके लिए ५ भेद बताये है, वस्तुत ये पावों पाप सा हैं, क्‍योंकि शभ्रात्माके 
परिणामोकी दिसा इन पाप कार्योंमे होती हैं । तो हिंसाफ़ा बन करके अब यह भूठ सामक पपका बरो् 
चल रहा है कि कुछ भी परिणाम कपायके योगसे जो ₹? »र परव द्वानि बरें ऐसे जो बचत वोजे जाय 
वे मूठ समभना और बह मूठ बोलने नामक पापवे ४ भेद बताये गए हैँ। मुझुय बात तो जेसे कि अन्य 
ज्ोगोने भी कहा है कि (८ प्राणोंमें सारभूत वात क्या है. कि परोपकार पृर्थके लिए है और पर ढ़ 
पापके लिए है, थोडा उससे यह भोर मिला ्ीजिए कि प्रपना और परका उपक्ार यह तो पत्ित्न है 
धर्मरूप है और अपने और पराये पोनोंका नुक्सान पहुचाना यह पापरूप है। जिस परसत्नमें अपनी मी 
हाति है। दूसरेकी भी क्षति है वे बचत भसत्य कहे जाते है । असत्य शब्दका श्थे है जो सत्य नहीं है! 
असत्य बोलने वाला कितना घातक है; कितना भविश्वासी है, फितना धोखा देने बाला है | इस सम्बन्ध 
में सभीकों अतुभव द्वोगा | यों सप्रकिये कि असत्यवादी भी घात करने वाले शिकारी जनोंसे कम नहीं हैं । 
अनेक प्रसंग आपने सुने होंगे, देखे होंगे अथवा भ्रमुभव किया होगा कि किसी एके असत्य वोलनेसे प्राण 
पर क्या गुजरती दै। जो त्ोग भूठी गवाही देते हैं, दूसरेकी भूठ बात चोलते हैं, निन्‍दा बर्ते है उनका 
हृदय कितना ऋर हवता है और ऐसे कर पुरुषमें धरम उम्रा सकता हो, इसकी सम्भावना बोर कर रूव ता 


गाथा ६रे १० - 


है! ऋर बित्तमें धर्मकी वात उस तरद नहीं समाती जिस तरद मालाके देह छि्र बाते दानेमे सूत नहीं 
प्रोया जा सकता। जिसका हृदय टेढ़ा हो गया है, कपदी हो गया है; शयाघारसे भरा हशा है अतपव, 
क्र हो गया है ऐसे पुरुषके हृदयग्नें धर्म नहीं समा सकृता। असृत्यवादियोमि ये बातें अकत्या था जाती 
हैं। मूठ बोलने बाला कर होता है; मायाचार परिणामसे भरा हुआ होता है! हठों होता है; हुराप्रद् 
होता है; ऐसे पुरुषमें धरमवासना नहीं आ सकती बह पुरुष अपनी हिंसा किए जा रहा है। भगवात वारण- 
समयसार शरहंत सिद्धकी तुरह अनन्तचतुष्टयका धनी यह स्वयं है। इसको हिसा हो रही है। बर्बादी 
हो रही है। अनुचित पचन भी. हिंसा कै! इसके चार भेद वताये जा रहे हैं जिनका लक्षण भागे कहेंगे | 
चार भेद यो समभिये कि चीज तो है नहीं और है कह देवे, यह पहिला मूठ हैं। चीज तो है भौर नहीं 
है ऐसा कह देवे। यह दूसरा मट है । चौज तो शोर हु रे बताना और बुद्द, यह तीसरा मूठ है और 
चोथा मठ है जो बचन निम्थ हों, पापोपरेशक हों, और अग्निय हों वे भी असत्य हैं और यह असत्य चौथे 
प्रकारका है। इसमें अब पहिंछे प्रकारके असत्यकी परिभाषा करते हैं। .* 
ख्नेत्रकालभाव सदृपि हि यस्मिन्निषिध्यते वस्तु" 
तत््रथममसत्य स्यान्तास्ति यथा ऐवदसोउन्र ॥६ शी ९ 

सस्निषेधनामक् प्रसत्य वचबन- जो पदार्थ अपने द्रव्य क्षेत्र काल भावसे विश्वरमान है उसका निपेध 
किया जाय कि नहीं है वह शसत्य है । जेसे किसीसे पूछें कि भाई घरमे देवदत है क्या ! है तों केफिन' 
कोई कहे कि देवदत्त नहीं है, यह शसत्य हो गया। इसको क्या ज्यादा सममना। लोफमें इस सब 
असत्योंका खूब भी प्रकार प्रचार है। जो पदार्थ है उस पदार्थमें न कर ऐसा, यह प्रथम भ्रसत्य है। देखिये 
प्रमाद कपायके सम्बन्ध वाज्ञी बात है यह। यहाँ छनेे बातें युक्तियोंसे सोच सफते है कि जिनका अप्ि- 
प्राय भ्रच्छा है ओर कदाचित्‌ है को करता पडे तो अभिप्राय भच्छा होने से उसमें शसध्यका दोष न 
होगा या पद माफिक कम दोष होगा। लेसे एक घटना बहुत प्रसिद्ध कही जाती है कि कोई शिक्षारी 
किसी गायफो बंध करने के लिए जा रहा था, गाय उसके हाथसे छूट गयी श्रौर गायने बहुत वेगसे 
दौड़ लगाई | गाय बहुत दूर निकल गई । बह शिकारी पीछा फिए दोड़ा जा रहा था। कोई एक आ्रावक 
रास्तेमे बैठा था, उससे शिकारी ने पृष्ा कि यहांसे कोई गाय निफ्ली है! तो आ्रावक पहिचान गया। 
उसके हवाथमे छुरी थी। उसके बटाक्ष दुरे थे। उसका आशय जानकर वह श्रावक वोज्न गया कि यहाँसे 
तो नहीं निकली | देखिये है फो न कहा, मगर इसके आशयकों तो सोचिये। इसी प्रकारकी और भी 
बातें हैं कि है को न कहने पर भी सूठका कम दोप क्षग्ता होगा। बच्चे लोग खूब पेसा मांगते है, पर 
जेब पैसा पढ़े होने पर भी कह देते हैं कि नहीं हैं पेसा । तो इसमें कोई आशय बुरा नहीं है, इस क्षारण 
भूठका कम दोष लगता होगा। कोई आपसे दो दजार रुपया उधार मांगे पर आप कह दे कि इस समय 
हमारे पाम रुपया नहीं है। धरे है क्यों नहों | ४०-५० दजार तो जज्मा हैं पर भपक्ा घूकि यह अश्नि- 
प्राय है कि हमें देला नहीं है क्योंकि इससे बापिस न श्रायेगे तो आप मूठ वोल देते हैं, पर इसमें ज्यादा 
भूठ बोलनेके दोष बाजी बात नहीं है ! भू वश दोप वन कगे, ध्यादा गे) यह चाह एक झाशद पर रिसरर 
हैं। कुछ लोग मूठ वोलनेका परिणाम न ट्ोते हुए भी मूठ बोलते हैं। कोई वावूजी अपने घरतें बैठे हुए 
देख रहे ये कि घरके सामने से कोई सेठ भा र॒द्दा है; उसका इस बाबू जी पर कुछ के था । बबू जी तो 
घरके भीतर चले गए और अपने बच्चेसे कह दिया कि अगर कोर [में पूछे तो पह देगा कि बाबू जी 
यहाँ नहीं हैं। वाइर गए | जब सेठने उस बह़चेसे आकर पूछा कि वाबू जी कहाँ है । दो वह लड़का उत्ता 
देता है कि वध जी यहां नहीं हैं। बाहर गए | तो सेठ ने फिर पृद्ठा-अरे तो बाहर छह गए ! तो हु 
कहता है मर्द ठहर, मैं अभी वाबु जी से पूछकर आता हू भर इसव। भी उत्तर देता ह। उसे पा ही 
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नहीं कि यह मूठ बोलना कहलाता है। पह तो भाज्ञाकारी था। झ्ौशा मानता जा रहा था तो पापके 
प्रकरणमें परिणामोंकी वात देखना 'चादहिएं । कभी फोई वच्चा छत पर खेजता हो भौर छतकी मुरेद पर 
चलता हो या बहुत झा उठफ़र बाहर निरखता हो तो षह्दोंतो उस वच्चेफ़ बाहर गिरनेकी सम्भावना 
है ना; तव मां फो गुरसा भांता है भौर वच्चेसे कहती है' नासफा मिंटा। होते ही' न मर गया। करे बातें 
बोलती है फ्योंफि बह मरनेके तो उपाय बना रह्ष है, सो ऐसा वोलकंर भी माँ के वि्तमें स्स वन्‍्चेके 
मरनेका परिणाम है क्या ! प्रेम ही है। प्रेमके कारण वह ऐसा बो्' रही है। तो सर्वत्र परिणामोंकी 
प्रमुखता है। यह पहिला धसत्य है कि चीज तो है शोर उसका निपेष किया जा रहा दो। अंच दूसरा 
असत्य सुतिये। 
असदि दि पस्तुरूप यत्र परक्षेत्रकालभावस्ते । 
उद्भाष्यते द्वितीय तदनृतमस्मिन्‌ यथारित घट ॥९३॥ 

प्रसत्यधिधिनामक हितीय प्रसत्यवचन--जहां जो चीज महीं है बह्धां उस चीज को है! कह देन) यह 
असत्यका दूसरा भेद है। पहिले असत्यका नाम था सत्यनिपेघ भोर इस दूसरे असत्यका नाम है असस्य- 
विधि | जो नहीं है उसकी विधि बताना सो यह दूसरा असत्य हो गया। जसे यहाँ पुस्तक नहीं है भोर 
पूछें कि भमुक पुस्तक ६ | तो वह फट्दता है कि है, तो जो चीज असत्त्‌ है उसका पिघान फरे, बह श्रसर्य 
विधि नामका दूसरा असत्य है। तीसरे असत्यका भेद है मिथ्या बचन | 

घस्तु सदपि स्वरूपात पररूपेणामिंधीयते यस्मिन | 
अनृतमिद च तृतीय विजेय गौरिति यथाश्वः॥६४॥ 

मिध्याधधन नामक तृतीय भसत्यववन--जिस रूपसे जो चीज विश्वमान है उसे भरन्य रूपसे विद्यमान 
कहना सो तीसरा धसत्य है। जैसे बेलको घोड़ा कहना, मनुष्यक्ो पशु कहना, पशुक्रों मनुष्य कह्ष्ता और 
सिद्धान्तमें चलो तो इसके तो अनेक दृष्टास्त हैं। ईश्वर है, पर बह किमात्मक है, किस स्परूपसे है 
उंसे स्परुपसे वन न करके अन्य स्वरूपसे वणन करना । ईश्वर हमकी सुख देता है, दु ख़ देता है, हमें 
वाक्ष॑ बच्चे देता है, हमें खाना देता है, चोकतें जोबो और वास्तवमे ईशुव॑र है फेसा | श्रपने अनन्तज्ञान) 
झेनन्त दर्शन, धनन्तशक्ति, भनन्‍त शोनन्दर्म मस्त है, वहें निविक्हप है। किसी पर विकेत्यमें भाता ही 
नहीं; विशुद्ध है। भानन्दंकी मूर्ति है, परंम पावन है। किन्तु इसके विपरीत एंसे चनेक ग्रकारसे बता देना 
यह क्‍या है ! यह मिश्यावचन हैं। है किसी भांति भौर साने भौर भाँति) यही भसय है| 

मूलमें सत्म होकर भी ध्यपहारमें प्रसिद्ध विपरीतताफे कारण मिध्यावघनकी उपपत्ति--फभीन्‍कभी कोई 
बात मूलषमेँ अलकारिक रुपसे फहें जाने पर भी उसफ रूप ययाथ रहता है; सत्य रहता है; पर ओशय 
मंत्िन दोनेसे धीरे/घीरें पी बात धन्य रूपसे मान लीं जाती है तो बह असत्य वन जाती हैं। से देवी 
देवताबोंका जो आदि रुप है) ज॑ंव शुरू हुआ होगा उन देवी देवताबोका रे उस समय लोग यथाथ भानतें 
होंगे ढगसे भोर धीरे-घौरे उस मर्मका पता न रहा बसे अन्य रूपमें मानते लगे तो वह अ्रसत्य हो गया | 
ृष्टान्तके जरिए सरसती की मूंति क्षीजिए। ताले|वर्मे फमलप॑र एक सरहवगी बेटी है, जिसके चार हाथ 
हैं, एक हाथमें बीणा लिए है। एक हाथमें माला लिए है, एक द्वाथ्मं पुस्तक लिए है और एक हाथमें शख 
लिए है, पासमें हस वेठा है। ऐसी ही तो मूर्तिकी परसिद्धि है ना। लोग इसी रूपसें मानते हैं कि हा ऐसी 
कोई देवी होती है; उसके ऐसे चार हाथ होते हैं, इस ढंगसे रहती है। पर मूलमें जिस समधमें यह रूप 
शुरू किया होगा कविजलोंनें, उस समंय उसका सद्दी रूप थां भ्रौर वह अलकार रूपमें था। सरस्वती घ्से 
कहते हैं जिसका बहुत बढ़ा विस्तार हो | सवसे वडा बिस्तोर है विद्याका) ज्ञानका । ज्ञान भौर विद्याके 
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बरावर किसी भी चीजका विस्तार नहीं होता । इससे वह़कर-फेला हुआ क्‍या हो सकता है! शान 
होफालोफमें फैल सकता है | क्या फ्रोई पदार्थ ऐसा है जो झ्ञानके वरावर फल सके ? तो सररबती नाम 
वियाका है जिसझ्ा वहुत वढ़ा भारी,फलाब होता है। वस उस फेलावकों ताज्ावके हपमें अलंकार 
रखा। क्‍योंकि तालाव भी फल हुआ होता है। भोर सरः तालावक़ा भी नाम है। यह एक संकेत है 
पिद्याका अधिक पौलाव होता है। चूँकि विधा शब्द ललीलिह है इसलिए उसे देवीके रूपमें उपस्थित 
किया । समस्त विद्या चार भनुयोगोर्गे आती है। परमार्थदः कोई भी निरुपणा चार अनुयोगोंसे वाहर 
नहीं है। वे चार श्रतुयोग उस.विद्यासपके चार हाथ हपमे फिए गए हैं। चार अनुयोगमयी वह विद्या 
है भौर उस विद्याकी साधनाका उपाय जिससे विद्याके मम तक इस पहुंच जायें, एक ध्यान है। उसका 
संफेत मिला है मालासे | एक भनाहदध्वत्ति है। एक गम्भीर रबरसे उच्घार करता यह भी अपने आप तक 
पहुँचानेमें एफ कारण है| उसका प्रतीक शंख है। पुस्तक द्वारा अध्ययन द्ोता है उस विद्यावा, तो पुस्तक 
है एक हाथमें। और भीतरी स्वर द्वारा भी परिशामोम एक एप्घ्यह्ता झाती है ओोरछस दिश्याफे स्वरूप 
को सम्रमनेकी सामथ्य बनती हैं तो उसका अतीक बीए है। ऐसी दिद्यावा उ्पारुक भध्य जीप होता है। 
जो स्पर्द हृदय वाला है, जो विशुद्ध व्यवहार रखता है| विशुद्ध वचन व्यकद्धार रखता है धस विशुद्ध 
भव्यका प्रतीक है हु जो उस सरस्यतीकी झोर टक्षटकी क्षणाये वेठा है। तो एक अल्लकाररूपमें पदीक 
था यह चित्रण जिसने कि विश्याके सही रूपमें पहुंचाया है। अव यहा देख रहे हैं लोक यों कि ऐसी पैषी 
होती है। उसका नाम तेपर मंत्र प6 तो यह एिड्व हो जाती हैं| ऐसे हाथ है चसवे इत्यादि । तो पदार्थ हो 
और प्रकार भर बताया जाय और प्रकार तो यह तीसरा धसत्य फट्ठा गया है । 

प्रसत्य सम्भापणरों प्रनर्य--धसत्य सम्भाषणमें धसत्यभापीका परिणाम तो बिगड़ा ही है ब्रतए्व एसे 
हिंसा होती ही हैं। पर श्रसत्य सम्भाप्णसे दूसरे जीवॉका भी अर५ हो जाता है। धरतए्व उसे द्रव्यहिसा 
भी लगी । उसमे सत्र चोर पर दोनोंवा अनुपकार है। इस प्रफरणमें हम यह शिक्षा ग्रहण फरें कि ऐसा 
भूठ बोलनेसे कोई प्रयोजन तो सिद्ध नहीं होता भोर मानलों फहपत्तावश कोर प्रयोजन पर्तमानमें सिद्ध 
भी होता हो तो उसे सिद्ध न समझिये | अमत्य सम्भापणसे जो पापफ़ा बंध होता है उस पापके रद्यकाल 
में उससे चौसोंगुना शनथ होने पाला है। जेसे हम आप थोड़ासा समम; जेते हैं कि झसत्य बोलने से 
इमको यह लाभ होता है तो ल्ञाभ नहीं होता; उससे वीसों शुना धनर्थ होगा, भत्माभ होंगा। नुक्सान 
ऐगा। ज्ञाभ भी घमत्यसे नहीं होता है, १८ल एफ परहपत्ा वर लेते $ लौण । जो लोग मूठ बोलकर भी 
व्यापार फरते हैं। है किसी भावकी चीज भर बोहते हूँ भौर माषफी, वे भी यह समभानेफी फोश्शि 
फरते दे कि जो हम कह रहे हैं सो सच फह रहे 6। तो प्राइकने जो चीज खरीदी है बह सच सममत र 
ही खरोदी है । अगर बह पमक जाय फि व्यापारी असत्य बोल रहा है तो वह भोज न खरीदेश । 
व्यापारीका यह भी फोरा अम है फि अस्त्य सम्भापणसे लाभ होता है। झरे लाभ तो पुस्यके अनुसार 
है। भसत्य सम्भाणण फाफे तो लाभमें फमी फी | झोर भी वरवादीकी झोर इलना शुरू हो गया । श्रस॒त्य 
सस्मापएसे रहित जीयन दो तो देखिये कितनी प्रसन्‍तता रहती है। असत्य स्वथ हिंसा है, भतएप भस्त्य 
प्भापण ने करके झपने भापमें विराजमान अन्‍्ता/कारण समयसार परमात्मतस्वफ़ी हमें रक्षा गस्नी 
घाहिए। 

गद्ठितगवयसयुत्मग्रियमपि भवति बचनहूपं यत्तू। 
सामान्येन त्रधा मतमिदमदृ्त हुरीय हु ॥एश॥ 

घतुये ग्रतत्य ददन--जों बचन निय हो, पापसे भरा हुआ हो। दूसरेकों ध्रग्रिय लगे पट बषन भी 

सत्य माता गया है क्योंहि सत्य पघत बोलनेका दद्देश्य यह है कि झपने धात्माफा भौर बूम्रे चात्मा 
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का उपकोर हो | पर इस तीत.प्रकारके बचचॉमें त॒ तों खुदका उपुकार है और न परायेका उपकार है) 
बल्कि अपकार है।,इस करण ये गहित सावथ और प्रिय बचस भी असत्य बचत जासमा चाहिए। 
अच इनका स्वरुप, झलग-४ लग बता रहे हैँ ताकि विशेष भात हो, कि ऐसे पचन हम लोगोंको बोलना 
न चाहिए। ४ हा 7 हा 
पेशून्यहासेगर्म कर्कशमसमव्जस प्रशपित च। / ,, .) , 
इन्यदपि.यहुत्सूतं तत्सवे गहितं गद्तिमू ॥६६॥ , ,+ , 
गह्नित वच्रनका विवेचत्र--जों धचन चुगली रुप हों, हंसी मजाक वाले हों, कठोर हों, म्िथ्या गद्धान 
से भरे. हुए हों) अलापरूप हों और जो बचन्त आगमशास्त्रषे विरद्ध शो वे सब वचन निन्‍्य वचन कहुतताते 
हैं। चुगली वाले वचन तो अनर्थके लिए है) चुपल्षी करने वाला पुरुष छुद हैरान हो जाता है ।-यंद्ाव़ी 
चात बहों मिलारा, उसमें अपता समय बरवाद करना छोर साथ ही साथ यह शंफ्रा बनाये रहना कि 
- कदाचित्‌ इसका असली मर्म इन दोनोंको विदित हो जाय जिसदी चुगल्ली को जा रही है तो इसकी 
परिस्थिति बढ़ी खोटी दोगी। उसके यह शका वन्ती रहती है। और फिर विना प्रयोजन जो यह चुग्ली 
की जा रही है उससे दिल अट्पटा सा हो जाता है. फिर उसका चित्त स्थिर रहीं रहता । इससे इंगलीके 
वचस भूठ बचत फहलाते हैं, उसमे थोड़ी वहुत सच्चाई भी भरी हो लेकिन छुपफर, एक दूसरेसे बेर 
चन्तानेका जो यह प्रयत्न है भोर उस प्रयत्नमें जो बचन बोले जाते हैं. वे बचन हिसारुप ही हैं, क्योंकि 
इस चुगशी करने बालेफा परिणाम तो वहुत खोटा हो हो गया | बादसे पह दूसरोका झनर्थ करनेका यत्न 
कर रह है। अत पिथ्या बचन है। इसी तरह हँसी मजाक करने पाले बचत भ्रसत्य वचन हैं । कहते 
हैँ ना कि रोगोंकी जड खाँसी भौर मगडेढी जड़ होंसी। हंसी मजाकका बच तो तत्काज्ञ मी अमर्थके 
लिए है। हँसीसे वियाद शुरू होकर वादमें एक दूसरेका सर्वस्व लुट सकता है। तो हँसी मजाकफ बचत 
खात्रथेकारी हैं। इसी तरह मिथ्या विश्वाससे भरे हुए वचन ४स थ वन हैं। जेसे देवी दृहादेंकी पूजा 
ओर ओर भी मनोकामनाओंके लिए धनेक देव कुददेव गुरुषोंकी पूजा ये सब मिथ्या श्रद्धान भरे वचन 
हैं। किसीको कोई मिस्यात्वमें लगाने वाज्ञा उपदेश दे तो वे बचन भी मिथ्यायचन हैँ। जो ज्यादा घोजे। 
शपसप करे तो वे बचत भी असत्य बचन माने गए हैं। ज्यादा बोलनेमें कुछु वचन निन्‍्य श्रथवा अहित- 
कर निकल जाते हैं, उससे खुदकों भी बढ़ा पछताता होता है भोर पातापरण भी भ्रशास्त बन जाता है 
इस कारण प्रल्ाप भरा बचत्त भी असत्य १चन कहा गया है। इसी प्रकार जो शात्लसे पिरुद्ध बचन हैं वे 
सब बचस ग्ित कहे गये हैं:। मनुष्यकी स्थिति बचभोपर स्यादा निर्भर है। कौन मनुष्य केसा है इसको 
पहिचान बचनेसि हुआ करती है | एक दूसरे मलुध्यका विश्वास होना भी बचरोपर व्भिर है। सो सबको 
विदित ही है। मनुष्योंका परस्परका सस्वन्ध अच्छा दो, बुरा हो यह सव बचरों पर निभेर है। तव 
संप्रक लीजिए कि बचनोंकी सभाल मनुष्य-जीवनको सुखी करनेके त़िए कितर्न, अधिक श्रावश्यक है 
जितने कंगडे बनते हैं, एक दूसरेके जानी दुश्मन बनते हैं वे सब बचसोंसे शुरू होते हैँ। सब भंगड़ोंका 
मूल है बचल्ोमें कटुता लाना तो क्यों न वचनोंको सभातवर बोला जाय ! जो बचत निन्‍्ध भी न हों 
पाप भरे भी न हों, भ्रप्रिय भी न हों ऐसे वचन बोज़े जाये | अब इन चार ग्रकारोंगें जो सावध वचन 
घनाय्रा है उप्तही परिभाषा कर रहे हैं| 
छेरनभेदन सारणक०णपाणिज्यचौयबचत्तादि। 
तत्सावथ यस्माआशिषघादा प्रवतन्ते॥६७॥ 
सावधवचनका विवेचन--ज्ी छेंदन, भेदत, मारने, सोचने, व्यापार; चुगली आदिफके वचन हैं वे 
सब पावराय बन हैं। क्योंकि उन बचरोंसे प्राणीमें बध आदिफ पापोंकों प्रवृत्ति चलती है। जेसे कहा कि 
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इस पशुका अमुक अंग छेदो | पशुवोंकी वश करते हैं, उँटोंको नाथ डालते हैं, बेलों को नाथ बालते हूं 
झोर झोर तरह कान खेदना। पूंछ काटना झादिक जो उपदेश हैं. उससे प्राणिवध दी तो हुआ, अपना 
परिणाम भी कलुपित हुआ। भज्ञानभरा हुआ । मान हो संक्लेश नही है मोज मान लिया। मौज सानकर 
भी तो अज्ञानवश ही किया दूसरोंका छेदन करना; वध करना। पीटना आदिक ये सब बचन पापसे 
भरे हुए हैं, सावद्य होते है और सावथ व्यापारकी वात कहना जिसमे जीषहिसा द्ोती है भर खयकों 
भी बहुत संक्तेश फरना होता है ये सव घचन भी सावध वचन हैं। घोय-बचन तो पापसे भरा ही 
होता है । मनुष्यको धन प्राणोंकी तरह है और कोई उस धन्की चोरी करने का बचन घोत) कोई घोरी 
करते जाय तो उस मनुष्यका कितना प्राण पीड़ा जाता है। इस प्रकारके वचन सावध पचन हैं । चतुर्थ 
असत्यवचमस्ें तीसरा प्रकार है धश्रियताका | अब उसका बणन फरते हैं| 
अरतिकर भीतिकर खेदकर पेरशोककलहफरम्‌ | 
यदपरमपि तापकर परस्य तत्सबमग्रियं शैयम्‌ ॥९८॥ 

चतुर्ष प्रसत्यवचनक्े प्न्तगंत प्र्रिधवचनका विवेचन--ज्ञो बचत्र दूसरेसे श्रप्नीत उत्पन्न करे। भय 
उत्पन्न करे, खेद कराये; बेर वहाये, शोक मगड़ा कराये और और प्रंकारफे भी संताप कराये, वे सब 
बचत श्रग्रिय सममना ओर श्रप्रिय वचन असत्य फह्टे जाते हैं। मलुष्योंमें कषायोंका आपेश नाना अकार 
फा है। उस आवेशमें आकर अपलेको महान्‌ समभष २ दूसरे को अपनेसे तुच्छ जानकर जिस हगसे 
बचमोंकी प्रवृत्ति होती है वे बचन दूसरोॉको दुःखदायी होते है| सदेव दूसरॉका आदर बढे, ऐसे बचनोंका 
पाज्षन किया जाय तो यह खुद भी बडे चेनमें रहता है और वातावरण भी बडा शान्त रहता है। फिसी 
को अ्ंपमानजत्क वचन न कहता चाहिए । यहाँ कोन तो छोटा है और कोन बढ़ा है ! यह तो संसार है, 
आज जो क्षोई बढ़ा चढ़ा है उसकी कत्रकी रिथितिका कुछ पता नहीं है । इसलिए इन सांसारिक समागझों 
में ऐसा विश्वास नहीं किया जा सकता कि जो स्थिति पायी है, जो समागम मिल्षा है वह मेरा है, मेरेसे 
कभी बिछुड़ नहीं सकता, परिवर्तित नहीं हो सकता। अरे जब बढ़े-बड़े राजा भी मरकर क्वीट बन गये 
हैं, कुछ ऐव मरकर एकेन्द्रिय तक हो जाते है, बुछच देव मरकर पशु पश्ची तक बन्न जाते हैं तो और क्‍या 
उदाहरण दिया जाय इसको सिद्ध करने के लिए कि ससारंमें बढ़े बडे शोहदोंको पाकर भी उनके बने 
रहनेका विश्वास नहीं है। आज जो छोटा है वह फल महान्‌ वन सकता है; आज जो महान्‌ है वह कल 
तुच्छ वन सकता है और फिर छोदे बढ़े स'गी एक दूसरेफे काम आ सकते हैं। मालिक सोचता है कि 
मेरे कारखोनेमें ये जो हजारों मजदूर काम करते हैं. उत्तकी श्ाजीविका मैं क्गाये हू, पर वे मणदूर भी 
तो उस मालिककी भ्रानीधिका लगाये हैं। मजदूरोंकी कपासे ही वह मालिक मौज रढ़ा रहा है। तो यह 
एक्ान्त कहना असत्य है कि में इनको पालता हूं। तो यहोँ किसे तीच समझा जाय भौर फिसे उँच 
सममभा जाय ! बच्धोंकी कहानीसे एक कहानी आयी है कि एक चृष्ा सोते हुए सिहके ऊपर उछुल्ञता 
उछुलता आ गया। उससे उस सिंहकों कुछ क्ज्ेश हुआ। सिंह ने उस चुहेको धपने पजे से पकड़ जिया । 
तो घूह कहता है कि है बर्राज ! मुझे मत मारो, देखो में भी तुर्दारे किसी काम आऊँगा। सिंह 
सोचता है कि यह घूह्टा मेरे काप्त क्या आयेगा पर उसे तुच्छु समझ वर यों ही छोड़ दिया | बुद्ध दित 
बादसें वही सिंह एक शिकारीवे जाह्ममें फस गया। ज्यों प्यों बह लिकलनेकी कोशिश करता गया स्थों 
त्यों श्रौर भी जालमें फंसता गया। जालमें जक्ड़े हुआ सिद्ठकों देखकर बही घृष्टा पासमें आया और 
बोलता है कि ऐ वत्तराज | तुम दु खी मत हो, हम हुम्दारे श्राण दचाबेगे। क्या किया घृष्दे ने कि लाल 
फादना शुरू कर दिया | कुछ जाल कट जाने पर सिह बहॉसे निकल गया। तो कभी घूहदा भी सिंहके 
काम आता है ! यहाँ किसका सम्प्रान्त किया जाय और किसका श्रसम्मात किया जाय 
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प्रिय वचन बोलनेका प्रवोचित्म--अप्रिय घचत वोलता मलुप्यको हितकारी नहीं है। ये अप्रिय 
वचन भी असत्य वन हैं| क्यों दूसरेकों दरातां चाहते हो, उसुसे' अपने झात्मावां वया लाभ होर। 
जो दुसरेको भय उन्नत कराना घाहता है वह पहिल्ते रवय ही एक कोई शंका भय सर्देदिशों सपन्‍ू करता 
है; वादमें कोई दूसरा भयभीत होता है तो उस प्रंकरणमें यह भी किसी विपत्तिमें फसदा है। जो बचें 
भय उतल्पस्न फरें वे असत्य वंचन फह्टे गए हैं। सत्य वध वें हैं जो किसी आत्माकी उपकार करे। जो 
खेद बढ़ायें ऐसे बचन भी भरसत्य बच हैँ । दुःखी पुरुष जिस कारणसे दुखी होते हैं उसके कारशेको 
दुद्वरा करके कहें तो खेद ही पंड्ता है। जब कभी इष्टवियोग हो जाय भोर उसके शितेदार समझाने के 
लिए घर शते हूँ तो वे रिस्तेदार उस मरे हुएंके गुण और गा गाकर कुटुम्वीजनोंका खेद वहाते'ह। 
बढ़ा अच्छा था; सबकी रखबाली करता था, खुदके खोने पीनेंकी ठुछ्ठ फिकर न थी। घर बालोंकी बड़ी 
पूछ करता था | झरे वे घर घाले इसी वातसे तो दुखी हैं. श्रौर उन्तको ये इस वातक्ी याद दिलवाकर 
उसका दु स॒ वढ़ा रहे हैं । चाहें वात ठीक कद रहे मगर खेद ही बढ़ाने वात्ञे'घचस हैं। वे योग्य वचन 
नहीं हैं| जो वचन बर विरोध, शोक) भगड़ा ४ दि वढ़ावें वे अंसत्य वचन हैं। ऐेसिये जेसे यह आरस्भ 
में बताया जा रहो है कि वधन किस प्रकार चोलना चाहिए तो ऐसे बचनोंका प्रयोग यदि होने लगे तो 
कोई असेंगठने को वात ही न रहे डिसी प्रकारंका पिरोध हो ही नहीं सकता | सभी अपने अपने बचननों 
की सभाक्ष करलें, एक दूसरेफो सम्भानकी दृप्टिसे देख, पुणे नहीं। चाह कोई करा ही दिषर रहता 
हो, झोख़िर सब बुद्धिमान्‌ हैं; सबक झन्दंर समझ है, धर्मकी प्रेम है, सेभी जेन शासमके रुचि वाह्षें हैं 
फिर परस्परमें क्‍यों बेर पिरोध हो ” सभी अपने-अपने कतंव्यको संभाल लें “तो शान्ति मि सकती है| 
तीथकर पन्नतिकें बंधकी भावनादोंमें प्रधान भावना दशेनुषिए|दि है। लिंस भाषन्नीमें भाव पुरुष ससार 
के समस्त जीवोंका फत्याण चाहता है। अरे जरा अपनी ही इृष्टि तो संभालंना है। अपने आपके स्वरूप 
का जरा निरखनेका यूत्त ही तो करता हैं, सारे क्लेंश मिंट जाते हैं । क्‍यों नये सब जीवे अपने सरूप 
को दृष्टि करलें ! इस ग्रकारकी भाषत्ता होती है तो तीथंपरे प्रक्नतिका वध होता है | तो भाप सोचिये कि 
महापुरुषोंका यह एक गम्भीरतापूर्ण वर्ताव है कि वे सभी जोषोंको सुखी निरखमें। चाहते हैं। तो सबका 
यही कर्नव्य है कि सभी जीबोंकी सुखी निरखनेकी सावना करें। अब कोई अपने पढ़ोस% अपमें गोष्ठी 
के लोगोंकों सुखी रखने की भावन्ता तो म करे ओर दें मुनि सुखी हों, वे शानी सुदधी हों, वे गुर सुर हों 
यो रटन लगाये तो श्राप बतावी कितनी हँसीपूर्ण उसकी प्रवृत्ति है। एक अपने शपको श्रशान्त करने 
बाज्ली है मूठ बात | यों सममिये कि व्सके जिंततमें दयाक वर्ताव नहीं है। होता दयाका वर्ताव तो 
जिनका अपने से घनिष्ट सम्बन्ध है उन पर ही क्यों पहिले कृपा छरता! तो जो वह बेर विरोध बढ़ाये, 
शोक कल्नह मचाये ऐसे घन असत्य बचन ही कहे जाते हैँ । 

प्रप्रिय पचद ने बोलनेकी शिक्षा-देखो जो अग्निय बचत हैं उने वचोंकों पशु मी नहीं सह सकते । 
यद्यपि पशु उन वचनोंका मलुष्योंकी भाति पूरा अर्थ नहीं सममे पाते, किन्तु इतलो जरूर जान जाते हैं 
कि यह हमारा अपकार कर दा है या हमको शपना रहा है | जब कुत्ते को पुचकारकर बुलते हैं तो पृष्ठ 
हिक्ञाकर बढ़ी विनयंपूरषक बह पासमें श्राता है ओर जब कोई गाली भर धुरा घचन बोलकर कहता तो 
वह कुत्ता अपना अपपान सममकर दूर भाग जातो है। तो चाहे महष्योंकी भातिं शब्ददा अथ न'जान 
सकें, मगर वे सप्मते हैं तभी तो गाली मरा बुरा वचन कहने पर वे दाँत निकालते हैं,” गुर्राते हैं और 
यहाँ तक कि कोई-कोई पशु उस असम्मानेसे अच्छा यह सममतते हैं. कि इससे तो मेरे। अन्त हो जाय तो 
ब्रच्छा है। भंज्ञा वतक्ावो कि जो वचन पंशुंबोंको भी बुरे 'लग सकते दे जिससे हैरान होकर वे भी 
अपने प्राणधात हो जाना रचित मानते हैं, फिर जो बचन मनुष्योंके प्रति बोले जाये तो वया वे म्मको 
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भेदते नहीं हैं ? बचत मर्म भेदी न होना चाहिए। दूसरेका महत्व ऑफ्ते हुए बचत हो ना चाहिए। रे 
निगोदसे निकलकर और और भयोसे निकलकर भाज मनुष्य हुए है। श्रावक.हु मे पेदा हुए हैं; जेसधर्म 
के प्रति रुचि है, कुछ तो गुश है ना । क्यों नहीं वात्सत्य उमढ़ता है ” यदि किसीके प्रति वात्सत्य हो तो 
धात्मत्य 'उमहने याज्ेके चित्तमे दोषोंकी पकड़ नहीं रहती | दृष्टास्तवे लिए मां और एुत्रकाधाप्सुतय हे 
लीजिए मां और पुत्रका शुद्ध निष्कपट घारहय रहता है | पुत्रमें चाहे फोई दोष भी हों पर मॉँवे प्वित्त 
में ही कृपा, वही परुणा; वही सन्‍नतिकी आकाक्षा ब्ली रहती है, तो समझ लीजिए कि साधर्मी बन्धुवों 
में जब कि सबका उद्पेश्य “जेल शासन्फी शरण ज़ेकर अपना उद्धार करना तो पिर.क्यों नहीं एक 
दूसरेके प्रति वात्सह्यभाष समड़ता है | थे,श्रप्रिय वचन, असम्भान भरे पचनवोलना योग्य नहीं है। 
अप्रिय बोलना, अ्रसस्मान भरे वचन बोलना यह भी जीवनका एक कलक है।। ऐसे बोलने वाले न,स्थय 
सुखी रह सकते और न कोई दूसरा झुल्ली रद्द सकता है | 
!।. सर्वेप्तिस्तप्यसिमन्‌ प्रमत्तयोगेकहतुकथन यतत | 
अनृतबचने5पि तस्पान्तियत हिसा समवतरति ॥६९॥ 
प्रसत्यवचनमें हिसाका दोए--अधिसातो धरम है भर हिसा अधर्म है। हिंसा ४ तरहकी होती है-- 

हिंसा, मू७ चोरी, कुशील और परिग्रह। हिसा तो हिसा है ही, गृठ बोलता भी हिसा है। क्योंकि इन 
सी प्रकारके बचनोंमे जो फिमूठ वताये गए हैं-है' फो न करना) न फो है करता, तिन्यनीय भप्रिय 
पचन बोलना, इस सब बचनोंमें हिसा क्यों है कि प्रंमादसहित योग है उसमें, अर्थात्‌ कपायसे मूठ वोला 
लाता है | फपायभाव न हो तो भूठ कोन बोले ” कपाय भाव होनेके कारण चूँकि मूठ बोला जाता है 
इस कारणसे श्रसत्य वचन्में भी हिसा ही समभन्ता चाहिए और असत्य वचन बोलकर हिंस। फिसकी 
हुई ? असत्य बोलने वाले की | दूसरे के प्राण दुर्खे अथवा न दु'खें यह आगेकी वात है; पर गसत्य बोलमे 

बाल्लेने तो अपने आपकी हिसा कर ही ही, क्योंकि प्रमादभाव हो नेसे उसके हिसा है ही ! हिंसा बया ? 

श्त्माका जो चेतन्यस्वरूप है विशुद्ध ज्ञानानन्द) उसका घात हुआ, यह उसकी हिंसा हुई । 

हेतो प्रमत्तयोगे निर्दिष्टे सकत्वितथवचनान्ाम्‌ । 
हेयातुष्ठानादेरनुबदन मवति नासत्यम्‌ ॥१००॥ 
प्रभत्तयोगफे भ्रभावमें कहे गये हेयोपादेयके उपदेशमे प्रस॒त्यताका प्रभाव--यहाँ कोई ऐसा प्श्त कर सकता 

है कि यदि अप्रिय वचन वोलना भी मूठ है तो मुनिजन जो उपदेश फ़रते हैं कि भमुक चीज दोड़ो, 

झमुक चीज प्रदृरण करो तो जो श्क्ञानी जन हैं उत्तको तो दुःख होता है । जेसे झाचाये ने कहा कि रात्रि 
“भोजन त्याग करो तो उन्हें दु ख होता है तो फिर यह मूठ हुआ, ऐसी यों शंका होती है। उसके उत्तर 

में कहते हैं कि जितने भी मूठ वचन द्वोते हैं उनका कारण क्या है याने वे मूठ कहलाते क्यों हैं * उसका 

हेतु है कषाय भाव । तो साधुज्ञन कधाय करके उपदेश नहीं करते। घाहदे वे बचत भज्ञानो जनोंको बुरे 

लगें, उनके प्रतिकूल पडे' मगर आचाये महाराज कणय भाधसे ऐसा नहीं करते | उनके चित्तमें तो करुणा 

भाव ही है कि अमुक जीवका भल्ला हो, उसके भव मिट, सम्यक्त्व मिल्े। धसके वित्तमें तो कपा ही है। 

श्ज्ञानी जीब अगर घुरा मानते हूँ तो मानें; दससे ज्ञानी साधु जंसोंको भूठका दोष नहीं लगा । आचार्य 

महाराजके पपदेशमें कोई कोई बात तो अज्ञानीजनोंफे तीरबी तरह चुभती है । जेसे शारत्रप्रबच्न वर २ हे 

हों, सब सुन रहे हैं और वहों कोई परस्त्रीयभन त्यागका उपदेश कर रहे हों तो जो परस्त्रीगारी पुरुष 

होंगे उन्हें वे बचन बढ़े तीव्र लगते हैं। ऐसे ही अगर जुबा खेलनेका त्यागका उपदेश हो ऐो जुबा खेलने 

वाल्रोंको वे वचन तीरक्ी तरह लगते हैं। तो साधुजत्तोफे इस प्रकारके वचनॉमें उन्हें दोए नहीं हग ।। 

जिनके वित्तम्े दूसरोंका दिल दुखानेका परिणाम है उनके हिंसा लगती है और जहाँ दूसरोब भत्तेवा ही 


4१६ पुरुषाथसिध्दूयुपाय प्रवचन हितीय भाग 


परिणाम है बहों मूठका शोष नहीं लगता है। 
मोगोपभोगसाधनमात्र॑ सावधसक्षमा मोबतुमू। हे 
ये तेडपि शेषमतृ्त समस्तमपि नित्यमेव मुद्नन्तु ॥१० १॥ 
सत्यागुवतका निर्वेश-त्याग दो प्रफारका होता है-- एक तो पूण रूपसे त्याग और एक एकद्रेशका 
त्याग ! पूर्॑रुप त्याग तो मुनियोके होता है और एफदेश त्याग गृहस्थोंके होता है। तो गृहस्थजन अपना 
कुछ सांसारिक प्रयोजन भी रखते हैं, झाजी बिका चलाता, धर्म कमाना। बोलचाल फरना भ्रादि | इनका 
सासारिक प्रयोजन साधदय वचनोंके विन्षा नहीं चल सकता, पापयुक्त वचन कोई न कोई परकारके वोहनेमें 
आते हो हैँ। व्याप॑रादिकके वचन धर्मके वचन नहीं हैं, वहाँ कोई न कोई प्रकार सावध बचनका दोष 
लगता है। कोई से कोई प्रकारकी पाप भरी बात द्वोती ही है। मान लो व्यापारमें हैं तो बहा चीजोंके 
उठाने धरने आदि सभीमें पाप है। तो आचाये मद्दाराज कहते हैं कि यदि गृहस्थ समस्त सावश धचनों 
का त्याग न कर सकें तो न सह्दी, परन्तु और वाफी मूठ घगेरइका त्याग तो कर सकते हैं। आजीबिकाके 
सम्पन्धमें या भोगों व भोगके सम्वन्धमें यदि वे पचनाज्ञाप नहीं छोड़ सकते, साब्य धचन नहीं तज 
सकते तो इसके अल्ाबा जो भोर व्यर्थकी फाह्तू ल़ड़ाइया आदिक की बातें करते हैं. उनका तो परित्याग 
करें ही करें । 
अवितीणंस्य ग्रहण परिग्रहस्य प्रमततयोगायत्‌ | 
तत्त्येय स्तेय संव व हिंसा बधस्य हेतुत्वात्‌ ॥१०१॥ 
चौय॑ पापक्ा स्वरुप श्रौर उसमे हिंसा दोषफा कपन--यहा तक मूठ बोलना नामक पापवा वन विया) 
अर घोरीके पापका वर्णन कर रहे हैं, कि प्रमाद कषायके सम्वन्धसे विना दिए हुए परिग्रहका ग्रहण कर 
लेना सो चोरी है और बह जीववंधका कारण है इसलिए हिंसा है। जो मनुष्य किसीफी चीजफों चोरी 
करनेका परिणाम करता है तो वह बिना पषाय 4िए चोरी नहीं कर सक्षता। उसे फरितना सजग होकर 
रहना पढ़ता है। क्रितनी कपाय करनी पडती है ? इस कपायके ही कारण रुदफ़ी यह कितनी वढ़ी हिरों 
करता है। चोरी करनेमे टिंसा है क्योंकि वह चोरों करने बाला फ्षाय करके अपने चतन्य प्रांसोंकी हिंसा 
कसा है चोरी झरने बाला अपने स्वरूप) सुध खो देता है। अपने झपमें धह नहीं रद सकता धर 
बाहरी पदार्थो्में दी उसकी दृष्टि रहती है। तो चोरी करने में नियमसे हिसा है। घोरी फरने वाज्ञा यदि 
पापका परिणाम न करता तो उसके ज्ञान और आनन्दका विक्रास द्वोता। पूर्ण ज्ञान शोर श्ानन्देको 
भोगता | तो ज्ञान और भानन्दफा जो विकास रुक गया यह तो अपने आपकी चहुत वढ़ी हिंसा कर शी। 
तो चोरी करनेमें भावप्राण॒का तो घात होता ही है झोर जिसकी चीज चुराया उसके द्रव्यप्राएका घात 
है। कोई थोड़ा १०-२०-५० रुपये भी काटज्े तो उसको कितना रद होता है भोर अपने हाथसे दान दे 
दे पो उसमें कितनो प्रसस्तता होती है ! दूसरेको चीज चुरानेमे जिसकी चीज चुराई उसका भी प्राण- 
घांत होता है और चुराने बाल्लेके भावप्राणका घात होता है। इसलिए चोरी की हुई वस्तुमें नियमसे 
दिंता है ! 
भर्था नाम ये एते प्राणा एते बहिश्चरा पुसामू। 
हरति स तस्य प्राणान्‌ यो यस्य जनो हरत्यर्थान्‌।[१०३॥ 
चोरीमें हिसाका दोष लगवेका फारए--जो पुरुष किसी दुसरेके पदार्थकों हरताहैब६ उस जीपक़े 
प्राण हरता है क्‍योंकि घतादिक वेभव इस पुरुषके बाह्य गश है। यद्यपि धन द्रव्य प्राणोंमें कोई भी आण 
नहीं है | प्राण ९० हैं--£ इन्द्रिय। रे व) आयु भर श्वासोच्छ बार । लोग धनको भी प्राणोंसे प्यारा 
समभते हैं। उस धनके कारण प्राण तक चघत्ते जाते हैं। एक पजावकी धटना है एक आदमी गेहू वेघरर 


गाया (०४ ११३ 


हजार रुपये लाया, उन हजार रुपयोंकी गड्टी वत्ती थी। जड़ेके दिन थे। सो आगके किनारे बेठा ताप 
खाथा। वच्चैके धाथमें बह गिड्ी खेलनेको दे दी । उस वच्चेने नासममीके कारण इस गद्ढीको आंगमें 
दाल दिया। उसे इतता क्रोध भाया कि उस वच्चेकों भी उस झागकी भट्टीमे पटक दिया। वह बच्चा मर 
गया । तो यह धन इस मलुष्यफो ग्रार्णसे प्यारा है। जिसने किसी दूसरेका धन हरा। उसने दूसरेका 
प्राण रा, यो समझता चाहिए | ससारी जीवके जेसे जीनेके कारणभृत इन्द्रियां है इसी तरह धत्त सम्पत्ति 
मदिर [दी भादिक ये जितने पदार्थ पाये जाते हैं ये भी उनके प्राणके कारणभृत हैं। इसमें से कोई एक 
भी चीज चुरा ले तो इससे उस जीवोके प्राणघातकी तरह हु'ख होता है। जेसे कोई मर्स लेदकर उसमें 
जो पीड़ा होती है उतनी ही पीड़ा धनके वियोगमें होती है। ऐसे बाह्मभृत ध्षकों कोई ग्रहण करे तो वह 
चोरी है ओर वह अपनी भोर दूसरेकी हिसा करता है| 
हिंसाया' स्तेयस्य च नाव्याप्ति: सुघट एवं सा यर्मात्‌ । 
प्रदणे प्रमत्तयोगो द्रव्यस्थ स्वीकृतस्थान्ये ॥१०४॥ 
घोरीमे हिसाकी ध्याप्ति-जहोँ चोरी है पहों हिंसा है, इस लक्षणमें कोई दोप सहीं है, आध्यात्मिक 
दोप भी नहीं आता क्योंकि स्वेत्र देख हो-- जो चोरी करता है उसके परिणामोमे फपाय अवश्य है। 
शान्तिसे निष्कपषाय भावसे कोई चोरी नहीं कर सकता | तो जहां-जहां चोरी है वहां-बहा हिंसा है, इस 
तक्षणमें श्रमौष्ठ दोप नहीं है, ब्योंकि कपाय योग बिना चोरी द्वोती ही नहीं है। दूसरा कोई पुरुष 
किसीका धन हर हे) धोखा दे दे, ऐसी फपाय भरी वेग भरी प्रवृत्ति कर ढाल्े, ओर कपाय न हो चिततमे, 
तो यह बात हो नहीं सकती, इससे चोरी पाप कम पाप नहीं है; बह हिंसा भौ है भौर चोरी भी है। तो 
सारेके सारे पाप हिंसा दोप बाल्े हैं। हिंस के सिवाय और दोष क्या कहलायेगा ? अपने तथा दूसरेके 
प्राशोंका पीड़ना यह तो हिंसा है भर ये जो चार तरहके पाप और वताये-मूठ) चोरी, कुशील; परिषद । 
ये लोगोंकों समभानेके लिए बताये कि ये काम कररेसे भी हिंसा होती है। दूसरेका वध फरनेमें भी 
हिंसा होती है और भूठ वोलना। घोरी करना; इृश्ल सेवन ० रना और परिग्रह जोड़ना, इनमें भी हिसा 
है क्योंकि अपने स्वभाषदी हिसा कै। अपने स्वभावसे व६ 5परीत बला गया, इससे उसमे खुब्की हिसा 
फर दी। 
नातिव्याप् श्व तयो. अमत्तयोगप कार णविरि, घाते। 
झ्पि क्रमोनूमहणों तीरागाणामविधमारत्वाद ॥१०४॥ 
प्रमत्तपोगसे चोरीकों हिंसा पहनेमे प्रतिव्याष्तिदोषफा प्रभाव--बीतराग पुरुषोंके एक प्रमाद योग स्प 
फारण नहीं रहता, इसलिए उसमें चोरीक़ा दोप नहीं है। यहाँ एक प्रश्त और उठा कि विज्ञा दी हुई चीज 
को स्वरीफार फर ज्ञेना सो चोरी है या नही ! तो बीतराग पुरुष भेणीमे रहने बाल्ले या मुनिजन या 
१(वं रे गुणस्थान वाले वीतराग उनपे जो एम आते रहते हैं, शरीर दर्गणायें चाही रहती हैं 
धरहंत भगवंतये भी फर्मदा छाश्रव ) बह शरीरमें छाता है छोर निकल जाता है) लेक्नि जो श्ाया है, 
जो पहसमें हुआ है बह भी तो होता है तो क्या वह घोरी है! उत्तर हेते हैं कि इसे भी चोरी न कहो 
फ्योफि उन घीतराग पुरुषों कपाय नहीं है। पढ़ तो फोई निमित्तनैमित्तिक सबंध है इससे थे योग 
परिणाम होते है और कर्म झाते हैं) वे कम दूसरेफे स्वीकार छिए बिता होते, उन पर किसीका श्रधिकार 
नहीं है! मालिफकी मंशा वित्ञा, उस - इच्छा विना चीज हर ले तो चोरी है | छोई यों भी कहने ज्गे कि 
डाकू लोग तो विना दी हु चीज नहीं लेते ह। वे तो गृहस्थसे कहते कि यह ताला अपन हाथसे जोलो 
पन पते हथसे को। तो डाकू लोग हो पन दुमरेके हाथसे ही लेते है तो क्या बह चोरी हहों ह ! झरे 
पद गृहस्थ अपने हाथों याह घन जरूर देता है पर अपती मंशासे नहीं देता है. पूँकि प्राण हरे जानेका 
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ढर है इसलिए देला पढ़ता है । वे ढाकू लोग गृहस्थकों मारते पीटते भी है तो यह कितनी बड़ी भाे 
हिंसा है। दो कपायसे चोरी करे तो उसका नाम घोरी है; पर बीतराग पुरुष बिना किसीके दिए हुए 
कर्मोक्तो ग्रहण कर रहे तो उससे चोरीफा दोप नहीं है । 
पसमर्था ये कफठु निपानतोयादिहरणपिनिध्वत्तिम । 
तेरपि समस्तमपर नित्यमदत्तं परित्याज्यम ॥१०६॥ 
श्रचोर्याण बतका निर्देश--अब चोरी नामक पापये उपसहारमे कहते हैं कि घोरीक त्याग दो प्रकार 
का ऐ-एक तो सवधा त्याग थोर एकएफ देश त्याग । मुनिधर्ममें तो परवस्तुका सर्वथा त्याग रहता है 
ओर आ्रषक धर्ममें एकदेश त्याग रहता है। तो जो कोई सर्वथा त्याग नहीं कर सकते थे प्करैश त्याग 
तो करें ही कर । जो एकदेश त्यागी है बह दूसरे के फुब फा ताज्ञायका जल मिट्टी भ्रादिक ऐसे पदार्थोंका 
जिनका फुछ मूह्य भी नहीं है, पर दूसरेफे अधिकार में हैं तो ऐसे हस्तग्रहण करते है गृहस्थावस्थामें भर 
इसे चोरी भी नहीं कहा लौकव्यवद्वारमें । तो दूसरे के छुवेका सिद्टी पानी आदिकर्क महण॒का त्याग नहीं 
फर सकते, न करें, पर अन्य चोरियोंका त्याग तो फरें ही करें। अगर चोरीका व्यवहार चल उठा तो 
फिर सारी अव्यवस्था हो जायेगी। किसी ने क्रिप्ीको हर लिया तो फिर न व्यवस्था रह सफती, न प्रेम 
रह सकता, ल धर्म रह सकता, न पेन रह सकती। विप्लव हो जायेगा, इसलिए व्यवस्थाकी हृष्टिसे बोरी 
का त्याग रहे तो उससे प्रजाजनोंमें शान्ति रहेगी। और धध्यात्महष्टिसे देखा जाय तो यह श्रात्मा पर- 
पदार्थोकों अपना रवीकार फरे सो ही चोरी है। जेसे शरीर श्रपना नहीं है, शरीर भिन्‍त पदाथ है! 
पौदूगलिफ तत्त है, आत्मा उससे न्‍्यारा है फिर भी उस पौद्गलिक देहको भ्पना मानना कि यह में हू 
इसके मायने चोरी है। रागादिक जो आय्मामें उठते हैं. कर्मोका उठय पाकर उठते हैं) किसी न किसी 
परपद्तार्थका आत्म्बन लेकर ही भाव उठते हैं तो वे भी ओऔपाधिक हैं, भिन्न हैं, विनाशीक हैं, उनको 
अपनाना कि यह में हू, तथा जो रागादिक भाव दूँ. उन्‍हें अपनाना कि यह में हू, यह घोरी है। तो जो 
अध्यात्मपद्धतिसे चोरी नहीं करते स्मफों ही सम्यक्‌ दृष्टि कहते हैँ। सभी लोग जो शरीरफ़ो मात रहे 
हैं कि यह में हू अथवा जो भी वाह्य वस्तुषोंको अपना रहे हैं वे चोरी कर रहे ६। जो घोर हैं वे भी 
ओर करते कया हैं ! किसी दुसरेकी वरतुफो अपने घरमें रखप र झपनी मान छेते हैं, इन्हीं पर-स्तुयोकि 
अपनानेका नाम चोरी है। अव पस्तुस्वरूपसे लगाये । धनादिक परवसतु हैँ, भिन्न हैं। जड़ है, झपने 
स्वरुपसे विरकुत्ञ न्यारे है, उनको प्पनाना, उनको स्वीकार करना इसीका नाम चोरी हैं। भ्रध्यात्मपद्धति 
से जो घोरीका त्याग करता है बह ज्ञानी है। मोक्षमार्गी है। निकट भविष्यमें दी सर्सारये सभी संबरोंसे 
छूट जाने वाज्ञा है | चोरी नामक जो पाप है वह भी 5िंसा है, क्याकि उसमें अपने और दूसरेके प्राण हरे 
जाते हैं। इस कारण चोरीको हिसा जानकर इसका परित्याग क्षामी पुरुष करते है। 
यहेदरागयोगास्मेशुनमभिधीयदे तदृतहा । 
अबतरति तत्र हिंसा वधस्य सर्वत्र सद्भावात्‌ ॥(०४॥ 
पुशील पाप औ्रौर उससें हिसाफा वोष-चोथा पाप हैं कुशील) क्रामसेक्त्त | ऊब किसीके काम पीढ़ा 
होती है तो उस समय उसका परिणाम फलुषित रहता है। वह इतना श्ज्ञान अधेरेमें रहता है कि उसे 
अपने अ्क्नम्यरूप की सुध दो दी नहीं सकती है। तो जो काप्रपीड़ासे सताया हुआ है उसके अपने भाष 
प्राणोंझ तो नियमसे घात है। पर शास्त्रोमें बताया गया है कि स्त्रीके अग श्रगमे, विशिष्ट सा 
अगर निरन्तर अनेक लीब उत्पन्न होते रहते हैं। जेसे सत्रीकी नाभिमें श्रस जीव उशम्न होते हैं त 
उनके विधातमें उन प्राणियॉकी हिंसा होती है | इस हिंसामें एक तो अपना चित्त स्थिर नहीं रहता, ब६ 
कामाउुर स्त्री अथवा पुरुष वेसुध हो जाता है, न्याय अन्याय भी नहीं गिनता। देय प्पादेंयव। इछ७ भी 
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विवेक नहीं रहता । इस कामको सनोज फहते हैं। यह बेदना मससे उत्पन्त हती है । इस्मे भूख प्यास 
आ्रादिककी तरह कोई बेदना नहीं, कोर शारीरिक पीढ़ा नहीं, र६ तो एक महकी पीड़ा है। मनमें जो " 
एक खोटा भाव उत्पन्न हो जाता है; इससे ऐसा व्यकित हो जाता है. यह जीव कि बह निरन्तर अपने 
आपकी हिंसा करता रूता है। इस कामसेध नमे शान्तिका तो काम ही नहीं है। जिस रत्री अथवा पुरुष 
पर दृष्टि डाली उसके आधीन बस जाता है। उसकी कषायोंकी पूति इसे करनी पड़ती है। एक वधान्रक 
है कि एक कोई वेश्या थी, उसके मन्तमें आया कि किसी तरहसे इस रानीका हार हेना चाहिए | तो अजन 
चोरसे उसने सहज ही कहा कि तुम हमारे बड़े प्यारे हो, उस रात्तीका हार लाकर हमे दे दो। तो उस 
अंजन चोरकों पराधीनताम घाकर पैसा करता पढ़ा। आगे वया हुआ्ला यह दूसरी बात है, मगर काम 
पीड़ा जगने पर वह पुरुष श्रथवा स्त्री परके आधीत्त हो जाता है। उससे इस लोकमें भी और १२क्ोप में 
भी दु ख़ भोगता पढ़ता है | काम पौड़ा उतस्त होने पर थोड़े समयमें चेववृ फी की। रससे वह इतना फेस 
जाता कि जिन्दगी भर बह उस स्त्री पुप्रादिकत पीछे वढ़ी-वंडी हराहिया सहाया बरता है। रातदिन 
वित्तित रहना पढ़ता है । आखिर उन सब कष्टोंदा रल यही है कि वह 5६ चदकों न पाल रूपा) इस्से 
वे सारे अर्थ हो गए। तो काम सेवन से अपने और परके द्रव्यप्राश व भावप्राण की दिस होती है 
इससे यह एक महान्‌ पाप है । इस महान पापके कारण यह जीव अपने आपके परमात्मखरुप ह्षान्ामन्‍्द 
का विकास नहीं कर पाता है इससे वह निरस्तर अपने आपकी हिसा क्षिया करता है। तो हिसा। मूठ, 
चोरी आदि किसी भी प्रकारके खोटे परिणाम करे तो बह खोटे परिणाम करने पाला तिथमसे अपने 
आपकी हिंसा कर रहा हैं। उस हिंसाके कारण इस जीवकों भव-भवमें दु'अ भोगना पहठता है,। इस 
कारण जिन्हें अपते आप पर दया सलन्‍्त हो उन्‍हें चाहिए कि सम्यरह्ान एत्पन्त करें; पापकार्येसि बचे 
ओर अपने परमात्सस्थरूपकी उपासना करें । 
हिंस्यन्ते तिलनाह्यां तप्तायसि विनिह्विते तित्ा यह्त | 
बहबो जीवा योनों ईस्वन्ते मेथुने तद्ृत्‌ ॥१०८॥ 

पुशौलमें दरव्यहिसा होनेका विवरण--जेसे तिलोंकी नत्तीमें तप्त ्षौद्षा डालनेसे तित्र नष्ट हो जाते 
हैं इसी प्रकार मेथुन करनेसे योतिमें भी बहुतसे जो सग्मृषटन जीव हैं. वे सब भर जाते हैं। श्रक्नह में 
भाषत्राणकी तो हिंसा है ही क्योंकि उसमें वहुतसे जीवाका :।ण्घात भी है. इसहिए दृव्यहिसा भी एसमें 
बहुत है। अत्नह्ममें आस्माकी सुध नहीं रझती, क्योंकि वह ऐसा बाह्य सम्मुखी कार्य है कि इतसी तौत्र 
आसक्ि एस कामसेपनमें रहती है कि वाह्य चीजें ही उसके चित्तमें बसी रहती हैं। दूसरे का शरीर। 
दूसरेका रूप, इस फारणसे उससे भाषश्राएवा बहुत ज्यादा भाग है श्रौर भी ऐखिये जैसे अह्मचर्यका 
अथ है आत्मामें रमण करना तो हिंसा श्रादिक जो ४ पाप हैं उन्न ४ पापोंके फरने से अह्वचर्यक्रा घात 
है; भात्माका रमण नहीं है। हिंसा करते समय भी ात्मामें नहीं रम रद्दा। मूठ बोलते समय) चोरी 
फरते समय परिग्रहके समय, व्यमिचारके समय आत्मामें नहीं रम्त रहा तो सभीमें अहयचर्यका घात है | 
लेकिन बह्मवरयके घातका न्ञास चौथा पाप जो रखा गया है यह क्यों रखा गया ? पांचों पार्पोंें अहच्थका 
घात है। भ्ात्मामें रमण न हो सके सो ही व्यमिचार हैं, पाचों पाप व्यभिचार है पर प्रसिद्धि कुशीकष 
की है | शेष चारको अपेक्षा कुशीलमें बडी बेसुधी रहती है आात्माफी घयोरसे, इस कारण इसको अन्नह दर्य 
कहा गया है | 

यदपि क्रियते किश्विन्मदनोद्र फादनड रमणादि । 
तत्रापि भवति हिंसा रागायुलत्तितन्त्रवात्‌ ॥१०४॥ 
भ्रनद्भरमशादि रुप बुशीलमें भी हिसा--यह्ां कोई कुनक ऋरे कि कोई स्त्री ऐ बन तो करे नहीं, और 
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ओर ध्पायोंसे अपने कामसेवनकी प्रवृत्ति करे तो उसे वुशील पाप नहां जगता है क्या ? उसने घ्त्तरमें 
इस गायामें बताया है कि कामवासनाके आवेशमें झाकर जो बुच्च अन॑गरमण शआादिक प|म विए जाते 
हैं।उनमें भी रागादिक की तीत्रता तो है ही) इस कारणसे द्विंसा होती है। रागादिक भाष तीज न हों तो 
फाम पीड़ा होना असम्भव है और जहाँ रागादिक भ्रधिक हैं वहां ही हिंसा है। तो अनग क्रोड़ासे हिंसा 
ही है क्योंकि इनमें रागादिक भावोंकी तीजता रहती है। कामसेवनका भमिप्राय ही वित्तमें झाथे स्ससे 
ही महाहिंसा हो जाती है क्योंकि रागादिक भाव उसमें अ्रति तौन्र होते हैं। इसका नाम मनोज फटा 
गया हैं। इस कामवासनासे शरीरकी कोई वेदना नहीं रहती । जेसे कि भूख प्यास बगेरहडी चेदनाएँ 
होती हैँ उस तरहकी यह कामवासनाकी वेदना हहीं है। मन्में एफ इस प्क/रया जहां राण भाव रहा 
कि ऐसी तौम्र बेदना हो जाती है जिससे वह वेसुध हो जाता है। तो मन्नकी तीत्र श्राप्तक्ति वहा काम कर 
रही है। इससे इस कुशीज्ञमें महापाप है| 
ये निजफत्षत्रमात्र परिहतु शक्तुबन्ति मद्ठि मोहात्‌। 
नि शेषशेषयोपिन्निषेष् तेरपि न कार्यमू ॥१६०॥ 
बरह्मचर्यागुश्र॒तका निर्देश--आत्मकल्याणके अर्थीकों चाहिए तो यह कि स्वभ्रकारके अन्रह का त्याग 
करे | स्त्री मात्रका परिहार करे | लेकिन जो पुरुष मोहके कारण स्बस्त्रियोंका परिहार न कर सके शर्थात्‌ 
अपनी विवाहित स्त्रीको छोड़नेमें असमर्थ है तो उसे भी यह चाहिए कि अपनी स्री के श्रतिरिक्त शेष 
सप्तत्त परस्त्रियोंके सेबलक्ता परिहार करे | हहचर्य हत दो प्रकारसे है--एक अहःचय अगुल्तत भर एक 
ब्रह्म महात्रत | जहाचर्य महयात्नतमें तो समस्त रित्रियोंफे संस्गंका स्याग वाया है. भौर परह्मध्य अगुन्रत 
में धर्मानुकूल विवाहित अपनी स्त्रीको छोड़कर शेष समस्त स्त्रियोंव प्रसंगका त्याग करता। सो अह घर्य 
अगुन्नत है | तो जो पुरुष ब्रह्मचय अगुक्नत नहीं पाज्ञ सकता #थोत्‌ सबंधा कुशीलका परित्याग नहीं कर 
सकता बह संदुगृहरथ रहे, श्रावक रहे । अपनी स्त्रीक सिवाय शेष सम्रसत स्त्रियोंको मा चहिनक्ी तरह 
दृष्टि रखे शोर उनके प्रति अ्रपन्रे भाव खोटे न करे । इस तरह त्रह्मचय ब्रतकों मूल पद्धतिके अनुसार 
बताया कि जो लोग अह्यचय नहीं पालते वे अपनी 5सा कर रहे हैँ । बीतराग स्ज्ञदेवकी तरह विदोप 
ओर सर्वक्षताकी सामथ्य रखने वाले अपने कारणसमयसारफी वसा कर रहे हैं और भावुत् व्यावुज 
होते हैं, इस कारण इसमें भी हिंसाका पाप है | 
या मुद्रा नामेयं विज्ञातव्य परिग्रद्ो ह्प-। 
मोददोदयादुद्दीणों मुर्धा तु ममलपरिणामः ॥१११॥ 
मृव्धाफा लक्षण व मुर्छाकी परिग्रहहूपता--जो मूर्छा नामका परिभ्रद्ठ है वह क्‍या है ! मौहके उद्यसे 
उत्पन्न हुआ ममत्व परिणाम | मोहकम दो अकारका है, एक दृशेन मोह और एक चारित्र मोह। दर्शन 
मोहके उदयसे आत्माफी दृष्टि विपरीत हो जाती है। है तो परपदाथ और मानहा है दि यह में है, यह 
बिपरीत दृष्टि हुई । हैं तो यह भिन्न भोर मानता कि यह मेरा पदार्थ है तो .स तरह ममत्व परिणाम 
ओर अहकारपरिणाम होते हैं वे सब पाप हैं। चारित्र मोहके उदयसे हो मम्रता जम्ती है भौ/ रन 
भोहके उदयसे परको यह में हू? इस तरहफा परिणाम होता है, यही मूझ है। मूर्का मायने वेहोशी | 
पेशी का अर्थ है अपनी सुध न रना। में क्या ह। मेरा समरूप क्या है। मेरा क्रतेव्य क्या है इसफी हुप 
त रहे और अटपट क्रिया चत्ते उसीके मायते मृद्षो है। जेसे कोई शराब पीने बाला अपनी सुध नहीं 
रखता और बह अटपट क्रिया करता है तो उसे ज्ञोग वेसुध कहते हैं। अब जरा इसी वातकों ऋरात्मः 
पर गममें ऐसो । लो धात्मा श्रपनी सुध नहीं रख सकता, में श्रत्मा ज्ञान दशेन स्वरुप हु) निगईल है 
जो सेद्धका स्वष्ठप हैं उस तरहके स्वरूप वाला हू, दु खका कह्दी काम नहीं। आनन्द ही इसका (वहप 
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है। ऐसी अपने श्ात्माकौ तो सुध न हो सके और वाह्मपदार्थोके अति मूछोका परिणाम जगे तो यह जो 
मसत्व परिणाम है उस ममत्व परिणामीसे अपने आत्माकी। समयसारकी, परमात्मस्वरुपकी, बहुत बहुत 
हिसा है इसी कारण यह आत्मा अपनो अन्तावुक्तासे मिल ही नहीं सकता है। तो ऐसा जो मृछौका 
परिणाम है बह भी द्िसा ही है। इसीको परिग्रह कहते हैं। तो परिप्रहक्के सचयमें, परिग्रहकी हृष्णामें। 
परिप्रहकी दृष्टिमें आत्मा अपने घेतन्य प्रीणका निर्तर घात करता जा रहा है और इस वातका यह 
पता भी नहीं फरता कि इससे मेरा कितना घात है, मेरी कितली बरबादी है ! होड़ तगाये जाते हैं वाह्न 
परिग्रहोंके नोड़नेमें हजारपति हैं तो लखपति होनेकी वात मन्तमें है लखपति हैं तो करोड़पति तथा 
करोड़पति है तो अरबपति बनकी की वात मनमें बत्ती रहती है । 

व्यका मुच्यमाष--मेया | व्यर्थका मूछ परिशाम्त इस जीबके साथ लगा है। है यहाँ क्रिसीका 
कुछ नहीं, सभी यहाँके प्रोप्त समागम छूट जायेंगे, लेकिन उस वेभवमें पूछ बत्ती है। अपनी सत्ता, धन 
वेभव, परिजन, मित्रजनोसे मानता है। कुटुस्वी जनोके लिये तो अपना स्वस्थ ही झपेण करने को तेयार 
रहते है। अपने कुटुम्वी-जनोंके अल्वव्ा दूसरे लोग भी कोई जीव है, उनके लिये यह कुछ भी त्याग करने 
को राजी नहीं होता, तो यह कितनी पढ़ी भारी मृद्ठी है। जेसे गेर आत्मा हैं बेसा ही तो इन छुद्ग्वी 
जन्नोंका आत्मा है | वे भी उतने ही $ न्‍न हैं जितने कि अन्य सब जीव भिन्न हैं, लेकिन ऐसा मूल्ठका 
परिणाम इस जीपोंके साथ लगा है फि जिन्हें अपना स्वीकार किया है उनके पीछे तो अपना सर्व 
प्रपेण कर देते हैं झोर वाकी जीषोंके लिए वित्तमें कोई कृपाफ़ा स्थान नहीं है और कुछ स्थान वाकी 
लोगोंके लिए भी हैं तो वह श्रत्यन्त थोडा है। जैसा परिणाम घर वालोके प्रति जगता है उसकी तुहनामें 
गेरोंके अंति तो म कुछ के वरावर है। तो यह वेहोशी नहीं है तो और क्या है ? कोई कहे कि गृहस्था- 
पस्थामें तो ऐसा करना पढ़ता है श्रौर न करे तो क्‍या घन्न लुटा दे ! लेकिन यह पता नहीं कि घन्न भाता 
कैसे है / यह जीव तो जानता है कि मेरी कक्षासे, मेरे मत बचन कायके व्यापारसे, मेरी युक्तिसे घन 
भ्राता है; लेकिल जिसके पुरयका उदय सही है उसके घन ४ है और उदय नहीं है तो नहीं आता है। 
यदि गरोंकी रक्षा करे, बहा चित्त दे तो उससे कहीं कमी नहीं श्राती है; सिरे एक बिचार ही संकुचित 
बच्चा लिया गया; फिर इतनी हिम्मत रखें कि जब तक है तब तक उद्ारभावका सर्वत्र उपयोग करें और 
उसमें फिर जो भी हमारे ऊपर परिस्थिति आये हस उसीमें राजी हैं। क्या करना है इस वातको सोचकर 
कि में दूसरोंके ज्िए दयाका परिणाम रख गा नहीं | दूसरोंके प्रति भी दयाका परिणाम जगे तो इसमें 
कोनसी कम्मी आती है ! में आत्मा अपने गुणोंसे सम्पस्त हू, इन ही गुणोंके वेभवसे में वैभवबान हू । 
परपदा्थोंके कारण बेभववान नहीं हू । तो मूद्रो नामक जो परिणास है बह इतना वेबकूफी मरा परिणाम 
है कि उसमें अपने परमात्मस्वरूपकी हिंसा होती हैं। 

मूच्छालक्षणफरणात्‌ सुघटा व्याप्तिः परिग्रहत्वस्य | 
सप्रस्थो मूच्नावान्‌ विन्ञापि किन्न शेपसंगेभ्यः ॥११२॥ 

मूर्हापरिशामर्में परिग्रहत्वकी व्याप्ति--परिभप्रहका अर्थ है मूछो। वाह्मपार्थ पास होनेफा नाम 
परिग्रह नहीं, भीतरमें जो ममता परिणाम लगा है,-वेसुधी है यह है परिमह । पर वाह्मपरिग्रह जो छपने 
साथ लिपटा है वह मूछ के विना नहीं रह रहा | तो बाह्य पदाथोंमें मुर्दा है इस कारण परिग्रह है | चाहे 
बाहरसे कोई परिग्रह न दौख रहा हो) पर जिसके अन्तरद्डमें मृद्दा परिणाम है उसके साथ तो परिग्रह 
लगा ही हुआ है | यह वाह्य परिषद तो अन्तरद्व मूछछका अनुमान कराता है कि इसके अस्तराश्ठमें मूर्धा 
है तभी तो ऐसो क्रितना परिग्रद्व लाते हैं। और जो दोष लगा है घन्तरह मृद्यो लगी है उस्तीसे तो थे 
अन्तरद्ष और बढिरिव्न परिप्रद इतने हतने दीख रहे हैं। बाहरी चीजसे अथवा दूसरेकी प्रवृत्तिसे आत्मा 
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को दोष नहीं लगता, किन्तु शपने भ्रापका ही फोई अपराध हो तो रस श्रपराधसे दोप कगता है। कोई 
पुरुष नग्तरूप धारण किए हो बाहरी परिमह पासमें न हो, पर अन्तरद्रमें गृह हो तो बह परिपरही 
कहतायेगा | जहाँ जहाँ मृछो होती है पहां वहां परिप्रह होता है यह वियम है। तो जिसके अन्दर मूठ है 
उसके बियमसे परिप्रह है भौर अगर किसौके अन्तर में मु रहीं है, नरत स्वरूप है, उसपे ऊपर कोई 
कपड़ा उढ़ा दे तो बह परिग्रही न कहल्ायेगा । परित्रह होता है जीवके अन्तरहु पूरा परिणामसे ! 
यद्येव भवति तदा परिम्रहो न खलु कोउपि वहिरह'। 
भवति नितरा यतोञसो पत्ते मू्धोनिमिततत्वम॥११३॥ 
बाह्यपरिग्रहका मूर्दापरिशाममे निमित्तत्व-मुद्धो ही परिप्रह है। निश्चयसे तो वाह्मपरि्रह बुद्ध भी 
परिप्रह नहीं होगा ! उत्तर- एकान्तत ऐसा नहीं है। क्योंकि यह वाह्य परिमह मृर्धका निम्ति तो वस्ता 
है । कोई फह्टे कि वाहरी परिग्रह रखनेसे कोई दोप भी नहीं शाता आत्मामें, तो रखे जादो बाह्य परिपह 
सो यह वात नहीं है, क्योंकि वाह परिमह जो रख रह्दा है उसके मूह परिणाम है कर मुद्दों १रिणाम 
' से परिग्रहफा दोष है । परिग्रह दो प्रकार का है--एक अन्तरद् परिग्रह श्रौर दूसरा बाह्य परिष्रह। तो 
चाह्य परिप्रह अन्तरह परिग्रहका विषय है। जेसे किसीदों समता जगी तो किसी पदार्थका नाम जेवर 
हो तो जगेगी | तो जिस पदार्थकों हमने अपने उपयोग में हिया है वही पदार्थ वाह्मपरिग्ह है। तो बाह्य 
परिग्रहका झुयाल कर करके यह जीव ममता क्या वरता है। इस हरहसे व।ह्य परिमह मन्ध परिणाम 
रुप अन्तरह परिप्रहका कारण है। यह मूर्ा परिणाम घन्तरहू परिर।, से «+ब-घ रहूदा है | [स मुह 
की उत्पत्तिमें ये बाहपदार्थ कारणभृत्त हैं । तो कारणमें कार्यका उपचार किया अर्थात्‌ वाहापदार्थमिं मद 
नामक परिग्रदका उपचार किया तो वहाँ भी यह वात बच्ची कि मुठ है इसीका नाम परिग्रह है। बह 
पद्ार्थोमे ममत्व क्रिया उसीके मायने मृछी है। मूर्ठाका अर्थ उद सीन नहीं। मूक 5र्थ है अपने आप 
की सुध खो येठना भोर बाह्मपदार्थोंमें अपन्ती दृष्टि लगाना इसीका नाम मूछी है। तत्तवाय॑सूत्र्मे भी 
लिखा है कि 'मूह्ठा परिगह ”। मुद्दों का नाम परिम्ह है यह वात विहकुल्न युक्त है। बाह्य परिमह दोते 
हुए परिमह्षका जो दोष लगा है वह वाह्य पदा्थके निकट होनेके कारण नहीं लगा किन्तु अपने श्रन्तरत्न 
में मद्दी रहे उसके कारण इसे दोष लगा है। तो मुद्चो नामका जो परिमह है बह भी पाप है क्योंकि 
उस भी अपने प्राणोंआ घात है और उस वैभवकी प्रीतिके कारण दूसरे दूसरे जीवों जो विसम्धाद 
बनता है उनके प्राण धाते जाते हैं तो उन जीयोंकी भी हिंसा हो गयी। मुख्यत तो अपने चतन्यप्राणकी 
हिंसा है। अपना जो ज्ञान दर्शन है उसके बिकासकों रोक दे। उस व्षेभव प्रीतिके कारण आाकुलता बनी 
रहती है, यह अपने आपकी वढ़ी भारी द्विसा है। तो परिग्रहसे अपने प्राणोंकी हिसा हो गयी, अ्रत यह 
भो अपम हैं। 
एबमतिव्याप्ति स्थात्परियहस्थेति चेहवेनेवम। 
यस्मादकपायाणा कर्मप्रहणे न मच्छाउस्ति॥११४॥ 
परिग्रहफे मर्छालक्षएमें प्रतिव्याप्ति दोषका प्रभाव--कोई ऐसा प्रश्न करे कि वाह्य पदार्थोंकों धगर द्वस्य 
परिग्रह मान लिया जाय तो बीतराग शरहत भगवान जिनके समवशरणकी इतमी बढ़ी विकति है उन्हें 
थी परिग्रह्दी कहना चाहिए । क्योंकि वाह्य परिमहमें भी कारणमें कार्यका उपचार करनेसे परिमह नामक 
दोष लगता है, बह द्रव्यपरिमद् है तो द्रव्यपरिग्रह तो अरहत भगवानके लग रहा है, फिर उन्हें परिप्रही 
कइना चाहिए । उसके उत्तरमें यह कह रहे हैं कि वे कपायरद्वित पुरुष हैं; निर्दोप हैं। निर्दोष ऋषिजनों 
को किसी कारणसे कर्मंवर्गशाओंका ग्रहण हो भी रहा है तो भो उसमें मुद्दों नहों हैं। जहा जहा मूत्रो है 
बहा वहा नियमसे परिप्रह है; तो वीतराग पुरुषोंके जो झख़प चल्ञता है वह ईयापिथ फ्ेक्ताता है। 
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अथीत्‌ भाया और निकल गया। भत्मामे ठहृवर्ता नहीं है इसलिए बंध नहीं है भोर बसी समय आया, 
उसी छमय निकल गया, मायने एक समय लगा तो उसे बंध नहीं कहते है । तो ऐसी व्याप्ति घटाना कि 
जद! जद्दा मूली नहीं है पहा वहां परिग्रह नहीं है भौर जहां जहा परिगरह है वहा वहां मु्ठा अवश्य है | 
कोई कहें कि हमने तो ज्ञान कर लिया? हम जानते हैं कि पुदुण्ज पुरगल है। आत्मा भात्मा है; वाह पदार्थ 
बाह्य हैं, में उमसे न्‍्यारा हु वाह्म पदाथ मेरे कुछ नहीं लगते भेरे परिग्रहका दोष नहीं है; ऐसा कोई फ हे 
दी इसकी बात यो असुत्य है कि फिर किस परिणामकी प्रेरणासे ये धन घर, बस् आदिक ताद रखा 
है) अगर मुद्दी रहित हों तो परिप्रहका संचय नहीं कर सफते हैं। जहां जहां वाह परिग्रह रखे जा रहे 
हैं वहां वहा नियमसे मुद्रा है। और जहा मुह नहीं है वहां परिग्रह नहीं है। बीतराग स्वेक्षद्ेबके जो भी 
सम्रवशरण भादिक होते दैं उतकी रचना इन्द्रादिक देव करते हैं, वे खुशिया भी मनाते, सारे कार्य करते 
तो उतके क्‍या वह परिग्रह हग जायेगा ? कभी नहों। बीतरग स्वेश्के उसका परिग्रह नहीं लग सकता | 
इस लिए यह सिद्ध है कि जहां मूर्छा है बह नियमसे परिम्रह है। मछ परिणाम पशुवोके भी है एकेन्द्रिय 
दोइम्हिय जीवोफे भी है। तो जहां मुर्ो है वहां परिभ्रह है। यह बताया था अमी कि समवशरण 
आदिक जो रवे जाते है उसका परिप्रहं दोष किसे लगता है | आखिर चीज तो बाहर है; वाह्मपरिग्रह 
है। समबशरण आदिक की बिभृतिमें जिसका मुछ्चका परिणाम जगता है ध्सका परिमह है। थे समच- 
शरण इन्द्र कुबेर आदिक द्वारा चौथे पा हमें रे जाते थे; भ्राज पंचमका्ममें तो नहीं रचे जाते; भ्राज 
कह ती्वकर भगवान नहीं होते तो उसका समवशरण मी नहीं है, तेक्न वे देव इन्द्र कुबेर भरादिक अब 
निवृततकार्य नहीं हैं. कि चल्तो उतका यह काम समाप्त हो गया, वे धारामसे रहें। एन्हें तो प्रभु सेचामं 
रहकर बढ़ा आराम मिल्षता है | ढाई द्वीपमे जन्म फल्याणक) तप कत्याणफ पर्मफल्याण॒क मनाना आदिक 
बलत। रहता है। भरत ऐरावत क्षेत्रमे तो एक सप्तयमें थोड़े ही तीथकर होते हैं। जेसे हाई हीपमें ५ 
भरत क्षेत्र हैं, ५ ऐरावत क्षेत्र हैं.तो अधिकसे अधिक (० तीथकर होते हैं किन्तु विदेह क्षेत्रमे १६० नगरी 
हैं, वहां एक-एक तीर्थंकर हो तो १६० तीथंकर एम समयमें हो सकते हैं, तो उस देवोंकों भगवानकी सेवा 
करनेफा अवसर मिल जाता है) तो वे देव ध्मकायमे लगे रहते हैं, समवशरणकी रचना किया फरते हैं। 
जैसे यह्षाके £ कह्याणकके धारी तोथ्कर होते हैं, विदेह क्षेत्रमे भी ५ कह्याणफके धारी होते हैं प्रायः 
करके | किसीने गृहस्थावस्थामे तीथंकर प्रक्नतिका बन्ध कर लिया तो उसको गर्स ध जन्म कह्याणक नहीं 
पिला | उनके तप कल्याणक, शान कह्याणक और निर्वाण कल्याण होते हैं। किसीने मुनिपदर्मे तीथकर 
प्रकृतिका वन्ध कर लिया तो उसके सिफे ज्ञात वे निर्वाए-ये २ कह्याशक होते हैं। ऐसे कम कह्याणक 
वाले तीर्थंकर कम ही होते है। अधिकतर ४ कत्याणफके धारी तीथेकर होते हैं। १६० तीर्थंकर बहा एफ 
समयमें हो सकते हैं। पर कमसे कम्त २० सदा रहते हैं। उसका कारण है कि विद्ेकषेत्र ४ हैं और उनके 
दो दो भाग हो गए--एक पूरव और एक पश्चिम । पृरवमे १६ तगरी। पश्चिममे १६ नगरी, यों प्रत्येक 
'विदेहमें १९ नगरी हैं) यों £ विदेहके १९० नगरी होती हैं। तो कहा यह गया कि जहा मर्छा है उसके 
परिगह है। समवशरण रचने वाले ऐव तो चाहे परिप्रही हो जायें। परम्तु बीतराण सर्वह्देवके मदन नहीं 
है इस कारण उसके परिग्रहका दोष नहीं है । हे 
अतिसंक्षेपाद्िविध: स भवेदाभ्यन्तरश्व वाह्मश्घ | 
प्रथमश्वतुदेशविधों भवति हिंविधों हवितीयस्तु ॥११४॥ 

पसिहओे प्रकार--समस्त अन्थोंका मूल परि ग्रह है। पसिह दो प्रकारके हैं--एल अन्तरद्ध परिगह 
ओर एक बाह्य परिगह । अन्तर परिगद १४ अकारके होते है। अ्रन्तरज्ञ परिगह कहलाता है श्रात्मारा 
परिणाम | आत्माक्ा जो शिकारी परिणाम है बह तो है अन्तरड़ परियद्ठ ओर आत्मासे अलग जो बाहर 
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में बीजें पड़ी हैं बह है बाह्रिसट | तो अन्तरद् परिएद १४ प्रकारका बताया गया है। १९ प्रकारका 
अन्तरज्ञ परिम्ह और १० अकारका बाह्य परितह | इस तरह परिप्दक्के २४ भेद है। भन्तरदडे परिगह 
मायने विकार परिणाम | घीवका जो विकार परिशाम है उसे धरन्तरद्ठ परिग्ह कहते £ । वहिरह परिसह 
का संक्षेप करें तो बह दो प्रंकारका है एक चेतन और एक अचेतत। आत्माके विकार परिणाम तो अन्त 
रह परिह हैं और चेतन अचेतस परिग्रह वाह्म परिमह हैं| 
मिथ्यात्ववेद्रागास्तथैष दवास्यादयरव पददोपाः । 
घत्वाएव क्रपाथाश्यतुदशाभ्यन्तरा अन्यथा: ॥११६॥ 

प्रस्तरज्ध परिग्रहके भेद व सिथ्यात्व नामक प्रथम परिग्रहके चिन्न--मिथ्यात्व) पेद परिणाम तीन भेद, 
हास्यादिक ६, ४ कपाय--ये अन्तरह परिप्रहके १४ भेद हैं। ये समस्त भन्ताद्व परिग्रह मोहसीय बर्मके 
उदयसे होते है | क्रम ८ प्रकारके माने गए हैं। उन सबमें मोहनीय फर्म अत्यन्त प्रवत् है। जीपका वंध 
मोहनीय कमके उदयसे होता है। ज्ञानावरण, दशेनावरण, वेदनीय) शयु) राम, गोत्र और अत्तराय- धन 
७ प्रकारफे कमके उद्यसे वध नहीं होता है। मोहनीय कर्मके उदयसे जो विकार परिणाम होते हैँ उतसे 
बंध होता है | यों समझ को कि मोहनीय कर्सके उदयसे जो विभाव परिण,म बनते है वे सब अन्तरत 
परिप्ह हैं। मोइनीय फर्म है दो प्रफारबे--दर्शन मोह न्तीय भोर घारि्रमो।रीय । दशनमोहनीयके एदय 
से हुआ भिध्यात्त भौर घारित्रमोहनीयक उद्यसे होते हैं २१ तरहये परिणाम । १६ कपाये जिनको ४ में 
ते लें--क्ोध) मान) माया; क्षोभ | ह्वस्यादिक ६ हैं, ये १३ परिग्रह हुएं चारित्र मोहके भोर एक मिश्यात्व 
परिद् हुआ दर्शन मोहका | यों १४ प्रकारके अन्तरज्न परितह हैं। उन्हें अन्तर परिगह क्यों कहा 
यों कि झात्माके अन्दर ही ये बिशव उत्पन्न होते हैं। श्रात्माके उपाद्ानगों होते हैं, कर्मोदियका निमित्त 
पाकर होते हैं सो झोपाधिक भाव हैं। जो फर्मोके दुयका निमित्त पाकर शात्माम विभाव परिणाभ्र होते 
हैं वे सब अन्तरह परितह कहलाते हैं। अपने भत्मामें ओर परपदार्थोमें भेद नमाम सकता, इस देह 
को ही भात्मा मानता शभ्रादिक जो विभाव परिणाम होते हैं सो मिथ्यात्व हैं| २४ प्कारके पसहोंमें 
मिथ्यात्यकों छोड़कर जो शेष २३ प्रकारके पर परह हैं उन्‍हें, अपनाना इसीको मिथ्यात्व कहते हैं। सभी 
परिपरहोंमे जबरदस्त परितरह मिथ्यात्वका है। जब मिध्यात्वपरिशात्र दूर हो जाता है तो शेपके २३ 
परिप्रद्त श्रपने आप धीरे-धीरे दूर होने क्मते हैं। जब मिथ्यात्व नामक परिग्रह दूर हो जाता है तो कणये 
भी धीरे-धीरे दूर होती हैं । सभी परिग्रहोंकी जढ़ मिथ्यात्व है| वाह्य पदार्थोंकों अपराना, यह शरीर ही 
में हू, ऐसा अनुभव करना सो मिश्यात्व है। 

नव नोकपायहूप परिग्रहफा निर्देशन--मिश्यात्वके वाद बताया है स्त्रीवेद। पुरुपवेद शोर नपुसक- 
बेद सम्बन्धी राग। हैं ये तीनों एक ही बात है पर, इसके तीन भेद कर दिये गए। इस रागमें दूसरेके 
शरीर झुदटते हैं। तो तीन प्रकारके ये परिग्रह हुए। फिर बताया है ये हास्यादिक ६ । द्वास्य मायने है हँसी । 
अपने आप बहुत व्यादा हसना यह भी परिग्रह है, तो हँसनेफा परिणाम विश्ञाव है, उसमें खुशी मानते 
हूँ तो यह हुम्रा दास्यपरियह | एक है रति परिग्रह। कोई इष्ट मित्र है, वन्धु है, पुत्र है ये सहाते हैं तो 
यह सब रति परिग्रह है। परिष्रमें मूक लक्षण घटाना चाहिए। जब रति परिणाम द्वोता है तो उसमें 
भी झात्माक़ी वेसुधी है। एक है शरति परित्र ह। जो चीज न सुद्टाये उसमें टैप होवे, देखना न चाहेः 
किसी से कुछ अपने पिषय साधनामें विरोध हो गया या विध्त डाल दिया तो उससे मुख मोडे। भ्रप्रीति 
करें उसे अरति परित्र१ कहते हैं । श्राप कहेंगे कि भरतिको क्‍यों परिप्रह कद्दा ? उसमें छपनाया तो नहीं 
जा रहा है। पर भाई उसने अपने धन्तरज् परिणामोंसे नहीं त्यागा, उसे तो पह पुरुष छुछठ कारणोंसे 
सुद्दाया नहीं, इसलि उसे अलग किया, यह्द तो ठीक है। पर न सुधया, ऐसा जो भीतरमें परिणाम हुआ 
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वह परिणाम तो सुह्ा रहा है | पृणाका, जुगुप्साका मौतरमे जो भाव है उसे वसाया जा रहा है इसलिए 
वह अम्तरद्ध परिप्रह है। एक शोक परितह है। इष्टका वियोग व अनिष्टका संयोग द्वोनेसे बित्तमें जो 
शल्य बस जाती है एसका नाम शोक है | शौकमें दो प्रकारके परिणाम होते हैं। संयोग फो वाबझा करना 
और वियोगकी बाब्छा करत्ता, यों सयोग ओर पियोग दोनों ही शोकके भ।धार हैं। एक भय परिमह है। 
अपने को जो इस लोझ भर परक्षोकमं किसी बातमे कोई विष्त देने धारा हो उससे डरशा इसे भय 
परिषह कहते हैं। तो भय मामक जो परिणाम होता है तो श्रात्मा मृध्धित हो जाता है, अपने शआ्आपकी 
सुध नहीं करता; घवडाता है, वेचन होता है; तो भय भी एक परिष्रह है। इसी प्रकार धृणा कस्सा भी 
एक परिषद है | मामूली घीजमें, बड़ी चीजमें सभीमें जो ग्लानिका परिएाप्त है बह जुगुप्सा परिपष है । 
कोई पुरुष गंदा है अथवा साधुजनोंका, मुनिजतोका शरीर गदा हो अथवा रोगी हो, दु।खी हो उच्से 
ग्लानि करना तथा कफ थुक आदि किसी चीजसे ग्लानि करता थे सव स्लानि परिषद हैं। 
क्रोध मान साया लोभ कषाय परिग्रह-ससारी जीवके साथ ४ प्रकारकी कपायें लगी हैं क्रोप। मान, 
माया-ल्षोभ ये भी परिषद हैं। जब जीव क्रोध करता है तो अपने भापको भूल जाता है भौर बह चाहता 
है कि में दूसरेका विगाढ़ कर दू, में इसकी खबर ले ले तो क्रोधमें दूसरेके विगाड़का परिणाम होता 
है जिससे अपना विगाड निश्चित है, दुसरेका बिगाड हो या न हो । जैसे कोई आग उठाकर दूसरेको 
मारता है तो चाहे वह दूसश न जल्ले पर उस मारने वाल्षेका हाथ जरूर जज जाता है। ऐसे ही क्रोध कर 
मे बाल्े के यह ज्ञान नहीं जग पाता कि इससे मेरा ही विगाड़ है, इसी प्रकार मान फपाय है, अप्रिमानवा 
परिणाम यह परिषद है, क्योंकि अ्भिमान करते समय यह जीव अपना वढ़प्पत रखनेका भाव फरता है 
ओर दूसरेको तुच्च गिननेका भाव रखता है। तो इसे अभिमान्र परिप्रह कट्ा गया है। यह विकार परि- 
शाप्र है, अह्कार है इसलिए परिग्रह है। तेरहवाँ है मायाचारफा परिप्रह। मायाचारमें छत्त कपटकी बात 
है । ऐसा मायाजाल रचना कि किसी को कुछ पता न॒ पढ़े, दूसरोंकों भड़का देता, दूसरोमें मिश्रताका 
भाव पैदा न होने देना, णे सब बाते मायाचारमें »।ती हैं और यह जीव मायाघारको अपनाता है | भीतर 
में उन भातोंका गु तारा गाता रहता है) इसीगें रमता रहता है। तो मायाचार भी अन्तर परिषद है 
श्र लोभ भी अन्तरद्ग परिषरह है। लोभमें वाह पदार्थोको अपनाना इसका ताम लोभ है। लोभका दूसरा 
नाम लाक्षच भी है। लालचमें यह जीव कायर बनता है। लोग लालचकों स्पष्ट जानते है। एक कहावत 
भी प्रसिद्ध है लोभ पापका बाप बखाना | इस प्रकार ये अन्तरद्व परिग्रह १४ प्रकारके कहे गए हैं । व 
बाह्मपरिप्रद कौम है. जिसके कि मूलमे दो भेद किए गए थे--एक्क चेतनपरिप्रह और एफ भ्चेतन 
परिग्रह। उन परिभ््नोंकी बताते हैं-- 
शथ निश्चित्तसचित्तों वाह्मस्य परिधस्य भेदों हो। 
नेषः कदापि सद्नः सर्वोष्प्यतिबरतते हिंसा॥११७॥ 
बाह्य परिग्रहके प्रकार भौर उसके प्रसगमें भी हिसाका दोष--बाह्य परिग्रह दो तरहके है--एक सचेतन 
और एच अचेतन । ये दो प्रकारके परिप्रह हिंसा ही हैं। अन्तरज्ञ परिह भी सब हिंसा है और बाह्य 
परिग्रह ये दिसाके कारण होनेसे हिसा हैं, क्योंकि हिंसा सास है अपने आपके परमात्मस्वरुपका >कास 
न होने देना | ज्ञाव और घालन्दका घात करना इसका नाम है हिसा। श्रात्माका प्राण है ज्ञान, दर्शन 
अथवा चैतन्य । उप चेतन्यका घात करना, उसका विकास न होने देना इसका नाम है परिप्रह। अध्िसा 
का जहाँ रुप द्वोता है पहों ज्ञान भौर दशेनका पूरा विकास होता है। जेसे अरहत भगवात्त शरहिंसाश् 
मूर्ति हैं| परम अदविंसा कपाय रहित मुन्रिके है। जहाँ १४ प्रकारके अन्तरह 


हैं कर रा ड़ परिग्रह नहीं हैं, वाहापरि प्रह 
भी यहीं हैं। पम्स्त परिद्ोंसे रहित जो संतजन हैं. वे परम शहिसक कहताते हैं। अध्याकों शथे है 
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रागादिक भाव उत्पस्त न दोशा। झातानन्वृस्थरूप-जहाँ।वढ़ता-है वहां रागादिक दूर होते हैं। जहाँ रागा- 
दिक दूर द्वोते हैं वहाँ ही ज्ञानानन्द वढ़ता-है। तो भात्माके ज्ञानद्शन गुणुका ,घात हो जाने से थे 
अन्तरत्ञ १४ प्रकारके परिशह है भर वहिरद्ध भी ६० प्रकारके परिशह हैं। जिसे सक्षेपममें दो भागोंमें 
बॉट दिया गया है । परिशहका झर्थ है जो चारो तरफसे जकडे अर्थात्‌ जो चारों ओोरसे ग्रहण करे। 
तो परपदार्थोंका जो प्रदृश करना है उसका नाम परिषद है। जब जीवके विकार परिणाम होता है उस 
समय यह जोच चारो तरफसे कुद् न छुछ गहण करना चाहता है। जैसे व्यापारी ्ोग व्यापार करते ई 
तो चारों श्रोर से आमदनी हो) भाव बढे। फमती बढ़ती देनेसे लाभ हो, उसमें भी कोई द्विसाव भुत जाय 
उसका लाभ हो; यों चारो भोरसे पहश,करनेका भाव परिप्रही पुरुपोक्ताह्ोता है ओर जब परिछ है तो 
जीवके चारों ओरसे शरीरका और फार्माणवर्गणक्षोंवा प्रद होदा रहता है। जब विभाव परिणाम 
हास्यादिक कपायादिकसे नो कर्मका वन्धन होता है बह धात्माक़े सर्वप्रदेशोमि चार्रों ओरसे होता है। 
कोई ग्रहण कपनेका एक ही रास्ता नहीं है। जिस कात्में लीवके विभावपरिणास होते-हैं उसी काहमें 
आत्मामें हरी हुई कार्माणवर्गणायें कर्मरूप परिशम जाती हैं। इस ससारमें ऐसी श्रनेक सूक्ष्म कार्माण 
वर्गणाय हैं जो जीपका विभाव पाकर एर्महूप वन जाती है। ऐसी कार्माणवगेए।ये-आत्मामें दो अफार 
की हैं--एक तो वे जो कर्मरूप हो चुकी हैं और एक थे जो वर्मरूप होनेकी उम्मीदवार हैं। जो क्मझुप 
होनेकी उम्मीदवार हैं उन्हें कहते हैं विश्रसोपचय | विश्रसोपचय मायने रघभावसे उनका सपह वना होता 
है।,नव जीष मरा तो शरीर घोढ़कर तो जाता ही है, पर साथपें तेजस और कार्माण शरीर ते 
लाता है। तो कार्माणशरीर एन कर्मोंको जिए हुए है. जो कर्मरूप वन्न गए हैं पर साथद्टी साथ विभ्रसी- 
पचय कार्पाए बर्गणाये भी जाती हैं। मरणके वाद जीवके साथ कर्म त्तोजजाते ही हैं मगर फ्रमेहप दसने 
को इस्पीदवार जो कर्मरप अर्गशायें हैं वे साथ जानो हैं। जहाँ विभाव परिणाम क्या व | वह कर्महप 
चन गया राष्तेमें जा रहे है भर कर्मरूप जो वन २ हे है उनको लेकर जा रहे हैं. तो बिफ गतिमें भी 
दिभाव,परिणाम है तो वहा कर्म वधन कैसे हुआआ ? जीवके साथ ऐसी कार्माणवर्गणायें जाती जो 
छामी क्रमंझप नहीं है पर कर्मरूप बनेगी और जो कर्मरूप हैं वे भी साथ जाती-हैं। तो- दो भकासतो ये 
का्मौणवर्गणायें इस जीवके साथ त्गी हैं| ज्व व्िभाव परिणाम हुआ तो-कर्म घारों श्रोरसे वैध जाते 
है। इस प्रकार इस समय विभाव परिणाम जीदोंके हम आपके शरौरके भी परमागुक्षा चारों शोरसे 
प्रहण फरता,चाइते हैं । खाकर आये। मालिश करके थाये। किसी तरद बाहस्पे 5गणु हमारे शरीरमों आ 
जायें इन्मेक्शन देक) गुलकोश लेकर आह्षर लेना। हवाकों बदल करके 'धाहार लेना; आहार करके 
श्ाहार लेना, इस प्रकारसे आहार लेनेषे लिए इस जीबके चारों शरोस्से प्यत्त होते हैं। तो चेतन पे 
तन सभी परिगद्ोफीं जो अ्रपसति हैं वे सब परिष्रह हैं। 
उमयप रिपहवर्जनमाचार्या सुचयन्त्यहिसति । 
द्विविधपरिप्रटवहन हिंसेति जिमग्रवचनज्ञा ॥११८॥ 

परिपहोंके त्यागमे अहिसा और परिग्रहोंके बहनमें हित्ता-जों जिन प्रवंचलके झ्ञात, है, जेन रिद्धास्तके 
ज्ञानी आवार्यपुरुष हैं वे दोनों मंकारके परिसक्षेक्रा स्याश करते हूँ। इन्हीं,परिपहोंक प्यागवा राम १ हस्त 
है। १० बाह्य परिएह कौमसे दे / खेत) मकान, गाय, भैंस) घत) अनाज, सोना, चॉदी, वतेनभाडे, दासी 
दास दाम कपड़े ये सब वाह्म परिषद्न हैं| जो भो बाहरमें चीज़ मौजूद हैं वे सच- वाह्म परितद हैं। उनके 
कंसे ही भेद बना लो तो बाह्य परिष्हों का होना और अन्तरद्ठ परिप्रहोंका होना, ये रूव हिस्त कहलाते 
हैं। और दोनों प्रंकारके परिषद न हों तो वह भरहदिंसा कहलाती है | जद्दा मिथ्यात्व नहीं है, पि्ी प्रवार 
का कपाय परिणाम नहीं है वह परिणाम कितना इब्य्यल होता है ? वहोँ एक आत्मीय आरन्‍द॒वा अनु व 
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होता है, विशुद्ध ज्ञान चलता रहता है; ज्ञाता द्रष्टाकी स्थिति रहती है। पदार्थ जीननेमे तो भा रहे पर 
उतकी पकड़ नहीं है। विकहप नहीं है ऐसा निर्विकह्प ज्ञाता द्रप्टा रहनेका परिणाम जगत है तो सच्ची 
श्रद्विसा इसही परिणामसे समझी जाती -है। किसी भी 'पखस्तुमे शागादिक ते हों और अपने आपें 
विशुद्ध ज्ञानका प्रकाश बचा रहे जिसके प्रतापसे शुद्ध आनन्दका अत्ुभष होता है उसे अहिसा बहते हैँ। 
इसे क्षोभरदित परिणाम कहो) अहिसा कहो) धरम कहो, रत्तत्रय कहो, शाम्ति कहो) यह सब एंक हो वात 
ह। अध्धिंसा शान्तिका बारण है तो उस शान्तिकों पानेके लिए हमे पांचों प्रकारके पाप जो एक हिंसा 
तामसे कहे गये हैं इसदा त्याग करें और अपने आत्मामें ज्ञाताद्रप्टा रहरे की स्थिति बनायें, यही भह्विसा 
की मर्ति हैं। ऐसा जेन सिद्धान्तके ज्ञाता विद्वान पुरुपोंका उपदेश है। एक परिषका बोस हुआ करता 
है। जेसे कोई वाह्ममें परिगह लाद ले तो वढ़ा बोक हो जाता है इसी प्रकार अन्तरदव में चिंता, शोष) 
भय आदिक हों, कपायें जगें तो उससे भी आत्मापर बोक पड़ता है। दवाब है। किकर्तव्यविंमृहता है, 
वहां एक अपने आपमें रीतापन अनुभव किया जाता है। जेसे बाह्य परिर्ः होनेमें बोस है इसी प्रकार 
अस्तरह परिषह ढोनेमें भी बोर है। वितना कष्योंका वोम ये अ्धानी जीव ले हैं और उसे रुश 
होकर होते फिरते हैं। कपायें न हों तो यह जीव तुरन्त शान्तिका झतुभव करता है। कपायोके अभावसे 
प्षमा: मर्द) आजंब भर शौच आदिक गुण प्रकट होते है। क्रोध और क्षमामे अन्तर देखिये। जब 
अपने आपको क्रोध आता तो अपनी गहती नहीं महसूस होती, पर दूसरा कोई अगर क्रीध कर रहा हो 
तो झट उसकी गढ्ती महसूस हो जाती है) उस दूसरेकी गहती देखकर हंसते है। जब तक अपनेमें क्रोध 
भाव है तब तक श्रात्मामें क्षमा गुण नहीं प्रकट होता । इसी तरह चित्तमें जब घमंढ होता है तो चाहे 
बरवाक्षी हो जाय पर अपनी हठ जरूर रखना चाहिए, ऐसी वात आ जाती है। जब तक्ष अहंकार है तव 
तक्ष-सम्नता नहीं उत्पस्त होती इसी प्रकार जद तक मायाचार है हव तक सरलता नहीं उत्पन्न होती । 
उसमें धर्मभाष नहीं 58र सकता | इसी प्रकार जब तक लोभ कषाय है तब तक सदूबुद्धि नेहों उतपन्त 
होती । तो ये १४ प्रकारके श्रन्तरद् परिमह और १० प्रकारके वे हर परियह इसका वोक इस जीब पर है | 
इन कवायोंकों हटाये तो यह जीव भाररहित होगा; तभी अपने आपके विशुद्ध स्वरृपका दर्शन करेगा 
और तभी सच्चे आमनन्‍्दका अलुभव होगा | ऐसे अनुभवके लिए हमारा कर्तव्य है कि द्िसा, भूठ, चोरी 
कुशोल और परिग्रह--इस पांचों प्रकारके पार्पोका त्याग करें । 
हिंसापय यत्वात्सिद्धा हिंसान्तरहरसड्ढ पु। 
धहिर्‌् पु तु नियत प्रयातु मुछेंब हिसाखम्‌ ॥११६॥ 
स्त्तरज्भपरिग्रहोकी स्वय सिद्ध हिसारूपता एवं बहिरज्भपरिषर हमें मुष्छाकी हिसासुपता--४ पाप जो बताये 
गए- हिंसा, मूठ, चोरी, छुशील और पर्रिप्रह, ये पाचोंके पाचों पाप हिंसा कहलाते हैं। इसमे दिसा 
साप्का पहिला पाप है--उसका अथ है दूसरे जीवोंको सारता सताना पीदमा। इसमें रुदका परिणाम 
बिगढता है । खुदके संक्लेश परिणाम होनेवा नाम हिंसा है। इसी प्रकार भूठ, चोरी, बुशीज्ञ तथा परिग्रह 
कौरइमे अपने परिणाम विगड़ते हैं इसलिए वे सब हिस्प हैं। उनमें परिग्रह जो ४ वा पाप है उसके हों 
भेद क्रिए--अन्तरद्ध परिगह और बाह्य परिप४। अम्तरड़ परिम्रद्न हुआ मिथ्यात्व और ४ क्पाये और 
६ तवकपाये। थे सव हिसा है ही | इसमें कोई तक करने की वात नहीं क्‍योंकि जहा कषाय है बहा अपने 
चैतन्य प्राणका घात है, अपने परमात्मतत्तका घात है, श्तएव हिसा है। किम्तु जो वहिस्द्र परितह है 
खेत सकाल घन घान्य प्रादिक ये परिगरह रबयं ट्विसा नहीं है, क्‍योंकि परिशशमें जो मद्धों परिणाम होता 
है बह परिणाम हिंसा है। जो कोई वाह्मपरियद्द रखता है उसके अन्तरझमें मूठ परिणास है तभी तो व हा 
पसिह रखता है। इसलिए कारणमें फ़ा्यका उपचार करके रन्‍्हें हिंसा कहा है। बारतवरों हिंस[ तो भाष 


१२४ पुरुषार्थसिध्दूयुपाय प्रबचत हिंतीय भाग 


हिंसा ही हिसा कशलाती है भोर भावद्िसा परि हमें छाफी है। श्रद्नात्त अवस्थामें भगर हिसा होती है 
तो धज्ञान खुद हिंसा है। ज्ञानी पुरुष ई्यासमितिसे चलता है, जीवदयाक्ा परिणाम रखकर पत्ता है। 
इसलिए उसके द्वारा कदाचित्‌ किसी छोटे जीवफी हिंसा भी धो जाय तो धह हिंसा नहीं मानी गयी है। 
कोई कहे कि अनजानमें अगर किसी जीवकी हिंसा हो जाय तो उसमे पाप न लगना चाहिए, मगर ऐसी 
बात नहीं है। इसी तरह भूठ बोलनेमें तो इरादा करता ही है यह जीब कि में मूठ बोले । तो मूठ बोलते 
में हिंसा है। अगर कोई मूठ फषायरहित हो तो उसमें भो हिंसा नहीं है। जैसे शाख्रका प्रकरश चल 
रहा है। बढ़ी सूक्ष्म च्धाये द्ोती हैं। जेसे धवलमे बताया किमी आचार्यने कि १६ प्रकृतियोंका शत है 
किसी जगह किसी शआचार्य ने बताया कि 5 प्रकृतियोंका वास है। श्रव इन दोनोंमें कोई एक किसी श्रन्य 
आचार्यके विचारसे मिल जाय तो एकक्ा विचार भूठ न बहलायेगा, क्योंकि उसूप) भूठ बोलनेवा 
इरादा नहीं है | तो हिंसा तो परिणामोंपर निमर है। जेसे कोई पुरप किसीसे बातचीत करने मे हग 
गया, किसीकी चौज अपने हाथमें जे ली, अपने घर चला आया। घर भाने पर जब उसने उस बसहुकों 
देखा तो ध्यान आया | थोह | अमुककी अमुक चीज भलसे मेरे पास भरा गयी, बह जाकर उसकी घौज 
उसके पास पहुचा देता है । तो धूं कि उस पुरुषका चोरी करनेका परिशाम नथा, श्रत घोरी करनेका 
पाप उसके नहीं लगा | कोई चोरी करता है तो अपने परिणाम विगाइकर ही करता है इसलिए चोरी 
फरनेमें हिंसा है! कुशीज् भी हिंसा है। क्योंकि कुशीलरुवनमें अपने झात्माकी सुध नहीं रहती। 
परिग्रहमें भौ ममता परिणाम है । बस्तु तो भिन्‍न है. भोर मानना कि यह मेरी है। ऐसे मिथ्या श्रभिप्राय 
के कारण परिप्रह भी हिसा है। अन्तरद्में जो १४ प्रकारके विभाव परिणाम बताये ये तो हिंसा है ही, 
पर बहिरद्ममें जो खेत मफान भआादिक है उनमे चूँकि ममत्व परिशाप्त होता है इसलिए ये वाह्मपरिमह 
भी हिंसा हैं; लेकिन किसी मुनि पर कोई वस्तु दाल दी यदि हार, वस्त्र आादिकसे कोई उस मुनिफा शद्वार 
करते तो भी चूंकि उसके भन्तरझमें उनके प्रति ममत्व परिणाम नहीं है; इसलिए इन्हें परिग्रहका दोप न 
लगेगा | अरहत भगवान बड़े शृद्भारयुक्त समवशरण में विराजमान होते हैं पर रन्हें परिप्रहषा दोष नहीं 
ज्ञगता, क्योंकि उसके प्रति समताका परिणाम अरहत भगषानके नहीं है | 

एवं न विशेष स्यथादुन्दररिपुहरिणशावकादीनाम। 

नेव॑ भवति विशेषस्तेषा मच्छी विशेषेण ॥१२०॥ 

पमत्वपरिणामोंकी विशेषतासे विलाव हरिश श्रादि जीपोके हिसामे पिशेषता-अव यहाँ कोई यह प्रश्न 

करता है कि जब अन्तरद ममत्यका ही ताम परिग्रह है और अन्तरद्व परिणामसे ही हिसाहोती है तो 
बाहरमें कोई कैसी भी ह्विसा करे वे सव समान हो गई | चाहे बिहली ने चूहा पकड़कर खाया और चाहे 
हिरणके बच्चे ने घास खाया, इनमें कुछ फक तो न ढालना चाहिए। रही भीतरकी बात वो भीहरों जो 
होता हो; दो | ऐसी कोई शका फरे तो उत्तरमें आचायदेव कहते हैं. कि यह तके ठीक पहीं है। जब कि 
उत्त दोनोंको भोजनकी मूछामें फके है। याने विह््ती मी अपना खाद्य खाती है, पृष्ठा आदिक शिकार 
करती है बह भी पेट भरती है, द्िरनका बच्चा भी घाससे अपना पेट भरता है, तो दोनोंने अपना पेट ही 
तो भरा; यह तो वरावरकी बात है। क्षेफिन उस बिल्लीके पेट भरनेमें विशेष मुद्रा है भौर दिरिशका 
बच्चा उस धाससे अपना पेट भरभेमें उतनी तीत्र मुद्दा नहीं रखता। इसो वातकों और भी वतल्ा 
रहे दें । 

इरिततृशाकुरचारिणि मन्‍्दा सृमशाबके भषति मच्छी । 

उन्दरनिफरोन्मायिनि सार्जारे सेव जांयते तीत्रा ॥१२१॥ 

मूच्छापरिशामकी विशेषतासे हिंसा प्रोर परिग्रहमें विशेषताका उदाहरए-पहिले तो यह दैद्िये कि 


गाया १३३ (२५ 


हिरणका वच्चा जो घास खाता है वह घासकी खोजमें अधिक नहीं रहता, जेसे विहली दुद्ेयों बहुत लुक 
छिपकर यहाँ वहाँ बहुत हूं ढती फिरती है। उप्त तरहसे यह हिरएका बच्चा धासके लिए खोज नहीं फरता 
ओर न उतनी आसक्तिसे बह खाता है। क्‍योंकि थोढ़ी भरी भाहट किसी हिंसक जीवक्ी पाये तो इस 
घासको छोड़कर तुरन्त भाग जाता है | विल्लीका तो वहुत ऋर परिणाम होता है । एसे अगर अपना खाद 
प्रिल जाय तो इतनी आसक्ति रहती है कि कोई रुएवे शिर पर हद भी पटके तो भी नहीं छोड़ती है । 
इसके श्रत्ञावा इतना क्रर परिताम होता है विहल्ीका कि चुह्दे को पकड़ ले तो जहदी खाती नहीं हैं, सता 
क॒एछ खेल कर तोडकर खाती है। तो यह जो भीतरमें हररता पड़ी हुई है उसकी उसे हिसां लरी। उसी 
क्रताके कारण पंचेन्द्रिय जीवों तकका वह विहल्ी भक्षण करती है। एक जीब दुसरे जीवों खाये तो 
उसे वढ़ा संक्लेश परिशाम करना पढ़ता है। तो तौत्र संक्तेशमें भी हिंसा है और भ्ज्ञान हो तो अन्नान 
मे महाहिंसा है ही | इससे जीवका वध जो करता है उसके परिशामर्में अवश्य संक्तेश है। श्रासकित है 
इसलिए इसे हिंसा लगती है । तो जेसे हिसामें दो भेह्व पड़ गये कि किसीकों तीन्न हिसा लगी) किसी को 
मद हिंसा ्रगी | इसी प्रकार परिप्रहमे भी ढो भेद पड जाते हैं--किसीको ज्यादा मूर्ला हैं किसीको परम ! 
जिसके अधिक म्॒नो है उसके अधिक पाप है शोर जिसके क्रम मरा है उसके फम पाप है। मरा नाम 
इसलिए रखा है कि उसमें बेहोशी रहती है। उसे अपनी भी गु्ध सध नहीं झती है । परिप्रहकी मूर्छमें 
दूसरेका तिरस्कार करे, दूसरे को तीचा गिने, अ्पन्ना प्रहकार बढ़े) गरीबोंकों सताये। ऐसी अनेक बाते 
करनी पढ़ती हैं, वह मूर्डा है, पर ज्ञानी जीव ऐसे परिग्रहीको देखकर बह उस पर दया ही करना है कि 
देखो इसे सम्य्ज्ञान्न नहीं है | इसलिए वाह्मपरिग्रहमें इतसी मृछ्ठी। लगाय है जो कि निःसार है। परिथ्रहट 
क्रिमीका बनकर रहना नहीं । झुत्र सप्यक्ो मिला है, कुछ समय वाद समाप्त हो जायेगा लेकिन इस 
परिग्रहमें इतनी मूद्री रखकर यह जीव इतनी वरबादी कर रहा है जिससे जन्म मरणकी परम्परा 
बहायेगा। भज्ञानी जन तो धरीकों देखकर ऐर्घ्या करते हैं कि में क्यों ऐसान हो गया, पर ज्ञाह्ी जीव 
परियह्ीकों देखबर दया करता है कि देखो कान न होनेसे यह कितना वाह्ममें फंसकर दुखी हो रहा है । 
तो जिसके जेसा ममत्व परिणाम है उसको एसी प्रकारका परिप्रह है छोर वेसी ६) हिंसा तरगती है। 


निर्वाध॑ समिद्धयेत्कायविशेषों हि कारणविशेषात | 
श्रौधस्य खण्डयोरिह्द माधुयप्रीतिभेद इब ॥११२॥ 
फारणविशेषसते कार्यमे विशेषताकी ससिद्चि--यह्‌ वात निर्वाध सत्य है कि कारण अगर विशेष हो तो 
वहाँ कार्य विशेष होता है। जेसे दो भोजन रखे हैँ, मान ज्ञो एक सीधी सूखी रोटी रखी है ओर एक मीठा 
रखा है तो मीठा खानेमें तीव्र रुचि होगी । इसी प्रकार जो हिंसक लोग हिसा करते है तो उसको श्रासक्ति 
ज्यादा करनी पडती है तव हिसा होती है तो जो कारणका भेद है उससे भी कार्यमें भेद पडता है। इसी 
प्रकार परिभहकी वात है । कोई बहुत वढ़िया कपडे पहिने उची कोमतके तो उसमें प्रीति अधिक रहती 
है। जेसे कोई कीमती जते पढिने है तो मदिरिके नीचे उत्त जूतोंको उत्तार देने पर उसका छुछच न कुछ 
ध्यान तो इन जूतोंपर ही बता रहता है, और जो साधारण जूते पहिने है बह मदिरिमे जहाँ चाहे बढ़े 
आरामसे रहता है, ऐसे ही कीमती वस्त्र पह्ििननेपर उससे श्रधिक प्रोति होनेके कारण उसकी बढ़ीं 
सभाल करनी पढ़ती हैं और कोई साधारण वस्त्र पहिने है तो जहाँ चाहे निर्िंचत होफ़र प्रेमसे बेठ जाता 
है। तो ऐसे ही कोई मुनि बढ़िया चमकीला कमरइल रखे तो उसमे उस मुनिके कुछ न कुछ प्रीतिका 
परिणाम भरा जायेगा। वह उसे प्रीतिपूर्वक रखेगा भर जिस मुन्तिने यों ही साधारण सा क्भररल्ञ रखा है 
पह उसमें विशेष प्रीति लहीं रखता है तो जद्ा कारण विशेष हो बहां उस अकारवा कार्य विशेष रहता है । 
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माधुयभीतिः किल दुग्ध मन्देव मन्दमाधुरे । 
संयात्कटमाधुयं खण्डे व्यपदिश्यते तोग्ना॥१२श॥ 

फारसविशेषसे फार्यविदषेप होनेफा एफ उदाहरणरुपमें विवरण--जो मदर मिठास बाली चीज है उसकी 
मिठासमें रुचि थोड़ी होती है भर जिप्मे मिठास अधिक है उसमें मीठा खानेषी रुचि विशेष होती है। 
इस वातमें धप्टान्त देते हे दूध भोर खाठका | दूधसे कम मिठास है भौर सदमे श्रधिक मिठास है । तो 
दूधकी भ्रपेक्षा खां खानेकी रुचि ध्यादा होगी क्योंकि उसमें मिठास अधिक है। मिठाई जैसी घीजके 
सामने यह परिणाम रहता है कि में अधिकसे अधिक खाऊे | तो जैसे मीठा रसके लोलुपी पुरुषकों दूधकी 
अपेक्षा शवकरमें अधिक ग्रीति होती है ऐसे ही समझो छ्ि वाह परिग्रहमें जो अह्परुचि वाज्े पुरुष है 
उनका परिणाम अप द्ोता है भोर जो विशेष रुचि बाते दूँ उनमें विशेष रुचि होती है। तो जैसी रुचि 
होती है बेसा ही परिपरद्धा पाप क्ञगता है | भरन्तरद्यमे रुचि कम है वाहयके प्रति तो परिप्रहका दोप क्रम 
बताया है। जेसे कोई बडा साफ कपड़ा पहिने है तो वह फिसो भी जगद हो विन्ना कोई फपड़ा विद्वाये 
बेठनेकी इच्छा न करेगा उसे उस्त साफ कीमती कपडेसे बडी प्रीति है सा; भोर यदि सीधे सादे फ्रम 
कीमतके कपडे कोई पहिने है तो ब६ जहाँ चाहे बैठ जाता है। उसे उत्र बस्त्रोंसे श्रीति नहीं है। तो ऐसे 
ही सप्रकिये कि अगर वाह्मम बहुत आरम्भ, वहुत परिग्रह, बहु" व्यापार हो रहा है तो उसमे ममत्व 
अधिक द्वोता है शोर यदि परिप्रह भहप है। रहा तो ममत्व भी ४हप हो रहा है। किसी-फिसी पुरुषके 
परिप्रहके धरस्प द्वोते धरुए भी अभिज्ञापा ज्यादा हो सकनी है। फोई यह कहे कि परिगरह तो थोड़ा है भर 
इन्छा ज्यादा लग रही है तो यह इच्छा भगज्ते परिप्रधफी फर रहा है। यर्तमानमें जो भी परिग्रह उसके 
पास है उप्तड़ी इच्छा बह नहीं कर रहा है। भपिष्यमें हमें अधिफ परिग्रह मित्रे, इसकी इच्छा होती है । 
जिसके पास बतमानमें ज्यादा परिप्रह नहीं है मगर इच्छा ६ तो देख जो कितना परिप्रह लदा है ) जहा 
बहुत परिप्र है; भारम्भ है वहां इच्छा अधिक है, भारस्म अधिक है। मृदा अधिक है । जो परिप्रह कम 
हो वो मृ्ठों भी कम होती है। शिसके परिप्रहके प्रति सूर्छ है उसे उस परिम्रक्ा पाप लगता है। तो 
परिम्रहमे भी हिंसा होती हैं क्योंकि परिग्रहम चेहोशी रहती है; बेहुधी रहती है। जो पेसुध पुरुष है इसे 
नियमसे द्विंसा लगती है । 

तच्चार्थाश्रद्धाने नियु क्त प्रथममेव मिध्यात्वम | 
सम्यर्र्शनचोरा प्रथमफ्रपायाश्च घत्वार' ॥२४॥ 

पिश्यात्व व अनस्तानुवस्धी फ्रोध सान माया लोभ परिग्रहकी तम्यवत्वघातफता--छव दैखिये धमपालनक्ी 
विधि यद है कि पहिम्े तो सम्यक्त्त उत्पस्त हो) बादमें चारित्रपरिणाम होता है । पर ऐसा न सोचकर 
कोई फहे कि मुझे सम्यसूशत तो तब होगा जब में चारित्र धारण कर गा, क्योंकि प्रथम तो सम्यसशन 
होने + होतेक्ा कोई यथार्थ निर्णय नहीं कर सकता, क्‍यों कि सम्यरदशत् होने पर भी अपनी गहितिया 
नजर भाती हैं भोर किप्तौके सम्यक्त्व न भी हो। भौर बुढ्धिमें आ रहा हो क्षि में तो सम्यर्धप्टि हू। मेंने 
तो घुद्ध बुद्ध निरक्षन भात्माको जान लिया है। सस्यकत्व नहीं भी हुआ श्र चारित्र पालन करे तो इब्च 
मंद फपाय तो है तभी तो उसने घारित्र पालन किया है। जब कपाय मद हैं तभी तो परिगह बम रखा 
है, अमशत्त त्रत भ्रादिक करता है; खाने पीने की चीजोंकी भी बड़ी छोड़ब्चाड करता है। तो सं्यवत्व 
ने थी हो ओर चारित्र कोई पालन करे तो बिककुल व्यथ तो जाता नहीं, सद क्पायवा हाभ तो शिलता 
ही है शरौर उसी सिल्सित्ेमे गुरुजनोंका उपदेश वित्तमें बैठ जाय तो सम्यक्त्व की प्राप्ति भी दो सकती 
है। पहिले सम्यक्ल घारण करता चाहिए, सम्यक्त्व ध्वोगा तो कपायें मद होंगी, पुरये समाग्स मिक गे, 
धप्ीत्मावोंका समागम मिल्षेगा | अत चारित्रस्यम धारणा करना अच्छा ही कै विस्तु मोक्षमारकी शे 
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विधि है बह इस प्रकार कि पहिल्ले तो तत्वाथका श्रद्धान हो, फिर चारित्रक्षा प्रहण हो | सम्यक्लके न होने 
से तत्वार्का प्रद्धान न होनेमें मिथ्याव कारण है। इस कारण मिथ्याल सम्यग्दशलकी प्राप्तिमें बाधक 
है। सम्यस्द्शनको चुरानेमें क्रोध) मान, माया) लोभ ये घारों कपाये कारण हैं। भतन्तानुबंधी क्रोध) 
मान, माया, लोभ ये कपायें सम्यग्दशनकों चुराने वाली हैं। अर्थात! ये ७ प्रकृतियां सम्यशेनका घात 
करने पाली है। तो कोशिश यह फरें कि अपना परिणाम विशुद्ध करें, तस्‍्ततज्ञानकी बात कर; पेह और 
झ्राध्माएंँ भेद्विज्ञान रखें, परवर्तुवोंका त्याग फरें। आत्मस्वर पका ग्रहण करें तो ये मिथ्यात्व ओर कपायें 
जहाँ दर हीती हैं वहाँ सम्यरदशन उसपन्‍न होता है। साथ ही यह भी जानना कि इत ५ प्रक्तियोंका क्षय हो 
इप पथमें ानेमें फिसी प्रकारके विशुद्ध परिणाम भी निमितत होते हैं सो किस्हीं विशुद् परिणामोसे 
सप्त प्रकृतियोंका क्षय होता व क्षयसे रुस्यक्श्वहूप विशुद्ध परिणाम होता। दोनो तरफसे यही बात 
जानना चाहिए | अव भैया ! कर्मोंका क्षय अक्षय हम तो कर नहीं सकते, उसे कोई देखते भी नहीं, वे पर- 
पदार्थ हैं सो करना चाहिए अपना परिणाम ही विशुद्ध | विशुद्ध परिणाम किए हुएमें जब जो बाह्य होता 
है हो जायेगा। मगर कोई यह सोचे कि में अपष्टकर्मोका नाश कर ढाल मैं अभ्रुक विधान कहूँ गा तो यों 
८ कर्मोंकों देखने मिरखने, सोचमेसे कहाँ उत्तका नाश नहीं होता । अपने परिणाम विशुद्ध बत, परवरतुचों 
का परित्याग रखें। अपने ज्ञानस्घरूपमें ही अपनी आत्मीयता जगे तो अष्टकर्म ध्वस्त हो सफते हैं। तो 
झपने भापकी संभाल करने की जरूरत है। अपने भापकी संभालमें जग घाफी जो होना हो, हो | किसी 
्ज कफ *धत 
साधुकों नहीं भी पता है कि म वें तथा १० वें गुणरथानमें केसे क्षय क्षोता है, तो नहीं पता है। न सही॥ 
हेकित जो साधु अपना परिणाम निर्मल रखेगा उसका बह काम जरूर होगा। अपने परिणाम विशुद्ध 
रखे, भ्रहिंसामयी परिणाम रखे तो कर्मप्रक्तिया धष्ठ होंगी; सम्यकत्मका लाभ होगा और मोक्षमार्ग 
मिलेगा । 
प्रविह्याय च द्वितीयान्‌ देशचारित्रश्य सम्मुखायातः । 
तियत॑ ते हि क्षाया देशचारित्र निरुन्‍्धन्ति ॥१२४॥ 
प्रप्रत्याध्यानावरण क्रोध मान माया लोभ परिग्रहफी देशघारित्रघातकता--मोक्षमार्गम सबसे पहिम्ले तो 
सम्यक्त्व चाहिए तो सम्यक्त्वके खातिर दशन मोहनीयकी तीन अ्रक्नतिया-मिथ्यात्व सम्यकमरिध्यात्य) 
सम्पकप्रहति और चारित्रमोहनीयकी चार प्रहृतिया- हनन्‍्ताहवंधी प्रो, मात) माया, लोभ, इन ७ 
प्रहवतियोंका क्षय हो तो सस्यस्दर्शन होता है | तो सम्यग्दशनक बाद फिर देशचारित्र होता है तो उस देश 
चारिका पर्शन करते हैं| अप्रत्यास्यानावरण क्रोध, मान। माया, लोभ इन चार कथायोंके क्षयोपशमसे 
देशचारित्र होता है क्योंकि ये चार कपायें अप्रत्याइ्णनावरणकी, देशचारिफो रोकती है। धप्नत्या- 
स्यानावरणका अथ है थोड़ा भी ध्यागको रोकने वाल्ी। देशचारित्र भ्रगुव्रतको कहते हैं। तो जब 
सम्यक्त् हो चुके। ऐेशचारित्र न हों तो उसे चतुर्थ गुणस्थान पहते हैं। और जब दैशचारित्र हो तो 
उसे शयां गुशस्थान कहते हैं। देशचारितिके भी १६ भेद हैं। जिसे ११ प्रतिमा कहते है। सो जैसे जेसे 
प्रत्याध्यादावरणी कपायें जो कि मुनिके ततको रोकती है; उन्तका कम्त कम उदय चत्षता है बैसे ही बैसे 
देशचारित्र बढ़ता जाता है। देशवारित्रों जो दूसरी तीसरी और चोथी आदि प्रतिमायें हैं तो 
वे प्रतिमायें कैसे बढ़ती हैं ? अग्रत्यास्यानावस्णका तो अनुद्य सबगें है। अब जो पत्याख्यानावरश कषाय 
है; जो मुनिके अतको रोकती है ( उस ढपायका जसे-जेसे मद उदय होता जाता है बेसे ही पैसे प्रतिमा 
बढ़ती जाती है। क्योंकि १६वीं अतिप्ाके बाद साधुका पद आता है। वहाँ प्त्यास्यातावरण फपाय 
बिल्लुल नहीं रहती ! देश चारित्रमे ये १९ भेद किए गए है। पहिली प्रतिम्रामें तो सप्त व्यसनोंक्ा त्याग) 
अधमृहगुणोंका पाक्नत ये सब निरततिचार बताया है। इत अष्ट मूल गुणोंके निरतिचार पालतेसों मर्थादा 
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की बात आतो है। कोई पूछे कि मर्याशकी वात प्रन्थोंमें कहा लिखी है तो पहिली प्रतिभाम जो वताया 
हैं; पसका ही श्रथ है कि मर्यादित भोजन हो। क्योंकि मयादासे वाहरके भोजनमे भ्रनेफ जीव था जाने 
से भाप्त खाने जसी बात हो जाती है। श्रमर्यादित चीजोंके खाने में मासवा श्रतिचार है। तो पहली 
प्रतिमामे मर्थादित भोजन हो जाता है | 

देशचारिफमे द्वितीय प्रतिमा-दुसरी प्तिमामें £ घगुजतोका पालन है--तीम गुण॒त्रत और चार 
शिक्ष'त्रत। श्रद्दिसा श्रगुश्तमे व्रस हिं त्वाका सबंधा त्याग है । सत्यागुत्रतोमे असत्यक्षा त्याग है; अौर्या- 
सुत्रतमें चोरीका सबवेथा त्याग है। अहचर्योगुत्रतमे स्वत्रीके अतिरिक्त शेप समस्त स्ल्रोयोका त्याग है 
ओर परिप्रह परिमाण अगुव्तमें परिग्रह का परिमाण रखना बताया है। यों £ अगुव्रत हो गए। 

दिग्भगुन्नतमें दिशाका अ्रमाण बताया है कि में श्रमुक दिशाें इतने मीलसे प्रधिकम 

जाऊँगा | इस दिग्थगुम्रत धाज्ेफो उतनी दूरीसे अधिककौ चीज मेगाना अथवा उससे वाहर भेजना 
इसमें निषेध है । देशब्रतमें उसके भीतर ही मादा करते कि इन १० द्विनोंमें अथवा इतने दिनोंमें में इस 
नगरसे बाहर ने जाऊँगा। प्रयोजन यह है कि बहुत दिन्नोंदा सफहप विवहप ते करना पड़े, समुचित दापरे 
में आरम्भ रहे | अनथ दरडबविरतित्रतमें विन्ता प्रयोजनके काम न करना बढाया है । जेसे पाप +रे ४१६श 
देना। दिंसक बस्तुधोंका उपयोग करना, या विना प्रयोजन पानी वह्षाना, आग ज्ञाना, कुत्ता विर्ली आदि 
दिंसक जीव विना प्रयोजन पालना ये सव अनथेदृरद हैं। इन सब त्याग देशब्रनमें बताया है। चार 
शिक्षात्तोमें पहिला है सामायिक शिक्षात्रत | समय पर सामायिक करना ७र दूसरा है--अध्टमी, घौदस 
बर्गरका उपणास करता | उपवास तीन तरहके हैं-:उत्तम उपवास, मध्यम0पव|स भर जघन्य उपवास | 
जो सप्तमी नवमीको तो एकाशन करे, हुवार। जत्ञ भी न ले और अप्ट# को धपवास व रे | पूछे हत रखें 
बह उत्तम उपवास है ओर सप्तमी नवमीकों तो उत्तमवत एकाश्न करे। दूसरी बार बुछ सक्षे किन्तु 
अध्टमीक्षों सिफे एक वार जल प्रहरणा करते वह मध्यम उपवास है शोर जो सप्तमी नवमीकों उत्तमवत्‌ 
एकाशन ही करे। इन तीन दिलोंमें किसी एक दिप्त किन्तु अष्टमी दिन नीरस था एक दो रससात्रमें एक 
बार आहार महुण करे वह जधन्य उपत्ास है | तीसरा शिक्षात्रत है भोगोपभोग परिमाण । भोगोपभोगकी 
चीजका परिमाण कर हेना । जसे कोई लोग धरीप) रि यम जे लेते कि _मने ३० हरी सिफ जिन्दगी भर 
के जिए रखी है तो यह भोगोपभोगपरिम।णमे झा ।। तो भोगकी चीज़ तो हरी भी है और जो सित्त 
नहीं हैं ऐसा भी है, पर हरी पर इस लिए बल्ल विया कि उसमें एकेन्द्रिय जीबोंकी हिंसा बचे । उपप्रोग 
का परिभाण करना | जैसे इतने पलंग रखना) इतने विर्तर रखना, इतने वस्त्र रखना, यह सब भोगोप- 
भोग प्रमाणमें है। चौथा शिक्षा त्रत है श्रतिथिसम्बिमाग क्त | इसमें किसी त्यागी मुनिको पहिलते आहार 
है बादमें खुद आहार करता वताया है। यदि कोरे त्यायी मुनि न सिल्ते तो द्वारसे पड़गाह कर या किसी 
त्यागी मुनिका पता लगाकर बादमें द्वार करना बताया है। 

देशचारित्मे तृतीयादिफ प्रतिमायें--तौसरी प्रतिमामें तीन वार सामायिकका नियम है| चौथी 
प्रतिमामें अष्टमी चतुरंशी बगेरहफे निरतिचार उपवास निरतिचारफा नियम है | ४ वीं परतिमामें वतारा 
है कि सचित्त अ्रधित् चौजोंको मु इसे नहों खा सफता | उसका कारण है कि उसके करुणाका भाव जगा 
है। छठी प्रतिमामे, रात्रिभोजनका त्याग वताया है। रात्रिभोजनका त्याग तो पहिल्ी प्रतिमामें भी है 
मगर छठी प्रतिमावात्ा रात्रिको न खुद खायेगा। न दूसरोंकों खानेकी अनुमति देगा श्रौर न रात्रिक छात्े 
को अच्छा ऋहदेगा | सब तख्से उसके रात्रि भोजनका त्याग हो जाता है। «वीं प्रतिमामे प्रहचर्यफी 
प्रतिमा भरा जाती है। घरमें झते हुए भी पूर्जजह चर्यसे रहता है? अपनी सट्की तद़से भी सहवास नहीं पर 
सकता | आठवीं प्रतिमामें आरमस्पका त्याग हो जाता है याते रूती। व्यापार, रोजगार इन सबका त्याग 
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फर देता है | पी प्रतिमा बात्ञा पेन्शन तो ले सकता है। पर भर व्यापार नहीं बर सब ता व्योंकि पे'शत्त 
तो पदिलिकी कमाई है और वह माहवार सरकारसे ते रहा है। पर वह व्याज बगेरह पर रुपया प्टानेका 
काम नहीं कर सकता, तई चीज नहीं कमा सकता है। ८ प्रतिमा वाला रुद बताकर खा रुकता है। 
पैसा रखे हो पर पैसे से नह कमाई नहीं कर सकता । ध्वीं प्रतिमा्में पैसौंका त्याग है। रह रहा है घरमें 
पर धन धान्यादिक किसी भी घीजमें हुकुम नहीं चला सकता कि यह मेरा है। वह तो श्रव जो कपड़े 
पाने है उतना ही परिभ्रह है | लड़के लोग लिया ते गये तो भोजन फर आये, पर किसी पर हुकुम नहाँ 
चला सकते कि हम ,भूखे रह गए। १०वाँ प्रतिमा घरके कार्मोंगे अनुमोदना भी नहीं कर सफ्ते। € वीं 
प्रतिमा तो सलाह मे सकते थे । १६वीं प्रतिमामे हुहलक अत है; वाइस ऐल्क प्रत है। तो जेसे-जेसे 
प्त्यास्यानावरण कषायें मंद होती जाती हैं वेरे ही बेसे प्रतिमारुप अत बढ़ता जाता है। तो इसे कहते 
हैं देशचारित्र | 

निजशक्त्या शेषाणां स्वेषामन्तरहुसद्ानाम्‌ 
कर्तव्य' परिहारों भादवशोचादिभावनया ॥१२६॥ 

भावंव शौच प्रादि भावनाके द्वारा भन्‍्तरज्ूपरिग्रहोंका परिहार करनेका फर्तव्य--अपन्ती शक्तिके धनुसार 
मारदब, शौच, संयम आदिक जो दशलक्षण धर्म हैं उन्की भाषत्तासे समस्त अन्‍्तरद्ग परिम्रहोंका ध्याग 
करना चाहिए | श्रव यहाँ वात कही जा रही है सनित्रतकी | जब प्रत्यात्यानावश्ण क्रोधः मान्त, माया, 
लोभ भी दूर हो जाते हैं तो मुनिपद आप्त होता है | तो अब सुनियोंके अननन्तानुवंधी नहीं। शप्रत्यास्याता- 
वरण नहीं, प्रत्यास्यातावरण नहीं है । सम्बलन कषाय रहीं | जब संज्वज्ञन क्रषायका मद उदय रहता है 
तब होता है ५वां गुणस्थान और जब संज्वलन फषायका उदय विशेष रहता है तव कहलाता है छठा 
गुणस्थान | तो जो आवक है, देशचारित्र पालन करता है तो वह सकल चारित्र केसे पालत॑ करेगा ? 
उसके लिए दशलक्षण धर्मकी भावना भाता है। जेंसे अपने परिशामोमें शान्ति आये, क्रोध न रहे। क्षमा 
प्रंकट हो, ऐसी भाषन्ता करना कि संसारवे सभी जीव जुद्दे-जुद्दे हैं, कोई किसीका सुधार वियाड़ करने 
बाला नहीं है, में भी किसीका कुछ करने वाला नहीं हू | सभी जीव प्रपने-अपने भावोंके अनुसार अपनी 
अपनी चेष्टाएँ करते हैं। यहाँ किस पर क्रोध करता, फिस पर सान्र करना। किस पर साथाघार करता, 
किस चीजका लोभ करता इत्त कषायोंसे तो ऋपशा हित ही है। इत देश लक्षण धर्मोकी भावना 
भाना, अपना सत्य जीवन रखना, संयमसे रहना, प्र६चयेका पान करना, ये सब बातें हों तो उसके 
कारण अपनेमें एक ऐसा वल् प्रकट होता है कि वह सकत चारित्रका पात्र वन जाता है। दशह्क्षण 
भावनाके परिणामसे प्रत्यास्यानावरण कपायें भी दूर हो जाती हैं। गुणोंका विकास होता है। श्रावक्षों 
को बतल्ञा रहे हैं कि देशचारित्र पाते हुए दशलक्षण धर्मक्री भावना बनायें तो उसके मुनि धर्मक्की 
प्रकटता सम्भव है। 

बहिरद्रादपि सद्रावस्मात्भव्त्यसयमो 5नुवितः । 
परिबजयेदशेप॑ तमचित्तं बा सचित्त वा॥१२७॥ 

प्रमुचित श्रत्यमफा फारण होनेंसे बहिरड्ध परिग्रहफे त्यागका क्रतंध्य--वाह्य परिग्रह चाहे वह चेतन 
परियरह हो था अचेतत्न परिप्रह हो, सर्व अकारसे आत्महितार्थी व्यक्ति को छोड़ ऐस्ता चाहिए। क्ारणश 
यह है कि बाह्य परिगहसे भी असंयम प्रकट होता है। श्रव देख ज्ञो--गृहस्थीमें थोढ़ा मानने भरका सख 
है। अच्छा घर है, लोग हैं, परियार है तो एककत्पत्ता भरकी मोज है, मगर बेखो तो हृदयमें अशान्ति 
वरावर चलती रहती है। चिता हो) शौक हो, जरा सा तो सुख है भोर हुःख कितना भरा हुआ है, इसका 
अद्वाज लगाये तो जेसे शास्त्रमें कहा है कि सुख तो तिल भर है भोर दुःख पहाड़ बरावर है। बतल्ाबो 


व 
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संसागमे इत्तम्त जीव है, उनमें से फोर जीव भपने घर उल्न्म हो गए तो क्या है ? धरे वे न थातै) 
आर फोर आते तो क्या यह न हो सकता था ? फिसीका कोई जीव इुद्ध क्गता है क्या ? किसीका किसी 
से कुछ भी सम्बन्ध नहीं है | यह तो ससारफा सम्रागम है, आना जाना यहा बनना ही रहता है; इनमें जो 
रूचि करता है वह अपने जात्मस्वरुपकों विह्छुल खो बेठता ह। अपने आपकी सभात्ञ उसके रघ नहीं 
रहती | तो यह चेतन श्रथवा श्रचेतन्न परिप्रहोंका जो समागम है यह दु ख़का ही कारण है। ये समागप्त 
भी दु'खके कारण नहीं है, वत्कि इन सम्ागमोंके प्रति जो दम आपके अन्दर एक मोह भाव पढा हुआ है 
बह टु ख़का कारण है। उस मोह भावका ही परिणाम है कि हम पाप इस ससारमें जन्म मरण फरते 
चत्ते आ रहे हैं। यहीं पर आप लोगोंने प्रजायव धरमे देखा होगा फिस किस प्रकारते विचित्र शरीर 
वाले जीव पाये जाते हैं| इस मोहका ही यह परिणाम है कि यह जीव नानाप्रवारते ररीसेंगे वेधा फिर 
रहा है। यह जीव धन धान्य, स्त्री पुत्रादिकसे मोह कर्ता है, जिसका फल यह है कि इस ससारसे अनेक 
जन्म मरण धारण करने पढ़ते हैं। मोह्षमें तत्त्व कुद् नहीं रखा है। जिनसे मोह करते वे सार्थ भरे हैं, 
वे हित न कर सकेंगे। कोर निमित्त हृष्टिसे हमारा हित भी फरेंगे तो वे रूय॑ हुखी हैं, वे इस गुम 
आत्माका हित फर सकतेमें समर्थ नहीं हो सकते । लिन परिजनों के वीच रह१र हम आप अपना हित 
सममते हैं वे हमारा हित क्या करेंगे ” वे स्वय विषयकपायोंसे प्रेरे हुए है, इम ससारमें वे खथ जन्म 
मरणफा चक्कर ज्ञगा रहे हैं, उनसे हमारे थ्ात्माका कुछ भी हित नहीं है। अ्रपता दित श्रद्ित करने 
बाले तो खुद है । यह वहिरड् परियरह हम आप सबके असंयम का कारण है और अ्रसयभ इस संसारमें 
हु ल बढ़ने बाली बात है। इस कारण बहिरद्व परिण्को अपने से दूर करना चाहिए। तो यह्व वात तो 
साधुजन ही कर सकते हैं कि चेतन श्रचेतल परिप्रह इन दोनोका सववेधा त्याग फर दे, पर श्रावक जनोसे 

तो यह घात बन नहीं सकती तो आवक क्या करें ? उसके उत्तरमें कहते हैं- 

योडपि न शक्यस्यक्तु धनधान्यमनुध्यवास्तुवित्तादि। 

सो5पि तनूकरणीयो निधृत्तिरूप यतस्तत्त्मू ॥१२८॥ 
परिग्रहूपरिमारा श्र प्रतफा निर्देश--यदि धन धान्य घर * म्पदा श्रादिक परिफ्रह विल्कुज्ञ छोडे जाने 
में शक््य नहीं है तो ये कम तो किये ही जाने चाहिये । जितना परिष्ठ सुगमतासे त्याग पैमेमें कोर 
कटिनाई नहीं हो उसे कम अवश्य करना चाहिए। इस परिग्रह परिमाणके अकरण में श्रावफोंकी भोर 
संकेत किया है। श्रवकजन घरमें रहते हुए परिप्राफे सघ प्रक रके स्थागी नहीं हो सकते तो सब चीजोंमें 
कमी कर लें। उन्‍हें जितनेमे सतोप हो, जितनेसे विकषप ने बढ़े उसे निकालकर परिप्रहमें छुछ कमी 
अवश्य करें | फिसी जमानेमे ऐसे क्ोग होते थे कि उनका नियम रहता था कि इतने का मात्न विक 
चचुकने पर दम ठुकान बंद कर देंगे । सो ग्राहक यह सम्तक कर रोज ज्ती हो ध्कट्ठा हो जाते थे कि कई 
ऐसा न हो फि ऐरमें पहुंचने से सामान न मिले । यों घटा दो घंटामें ही उतनेका माल बिक जाता था| 
बाकी समय दुफान धद करके वे पूजन मंदिर दर्शन, स्वाध्याय तत्त्मवितत घादिमें झ्पतता समय लगाते 
थे। तो जिन्हें भी अपता कह्याण करना हो उन्हें चाहिए कि वे अपने कत्याणका लक्ष्य वनाये। परिोों 
में अपनो सामरथ्यके अनुसार कप्ती करें। जो यह चाह करता है कि मेरा नाम झधिक बढ़े, मेरे वेभव 
अधिर हैं) यों बाह्म पदार्थोंकी जिनके आकाक्षा लगी है वे 3रुप धर्मपातन नहीं कर सकते ! वाह पढार्थों 
की इच्डा करता यट सब अर्थोंका पूल है। प्रथम तो इस जीवको सम्यक्त्व पालन करना चाहिए जिससे 
कि उसका चित्त स्वच्छ हो जाय | याने व्यर्थकी इच्छाएँ ल पढ़ें और अपने आपको महा गर्तमे न डुव'ये 
यह समय हक प्रताप है, क्योंकि सम्पक्लमें उसे स्पष्ट भान है कि मेरा आत्णा ज्ञाममात्र है, में मात्र 
पानकी ही कर सकता हू और ज्ञानत्रो ही भोग सकता हूं, ज्ञानकों छोड़कर मुमगें कुछ भी काने और 
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भोगनेकी सामरथ्य नहीं है। सम्यक्त्वके ही कारण उसमें क्राघ, मान) माया, शोभादिक कणायें भी पहीँ 
उहर पाती हैं। वह परिप्रहमें भी कमी रखता है । जो कुछ थोढी सी पू'जी है उसीमे वह शुजारा कर 
रहा है। बाकी समय धर्मपाललमें लगाता है। उसके उस छोटे व्यापारकों देखकर कहीं यह शंपरा ह करे 
कि वह लोभी पुरुष है. और कोई पुरुष धनी है, खूब खचे करता है अपने आरामके लिए, बढ़िया भोजन 
करता है तो यह न समभिये कि घह लोभी नहीं है। जो अपने विषय साधनोंके लिए बहुत खचे भी करता 
है दो भी लोभी है कौर कोई पुरुष परिग्रह कम रखकर थोड़ेमें ही गुजारा करता है, अपना अधिक समय 
धर्मपालनमें लगाता है तो बह पुरुष लोभी नहीं है । उद्देश्य देखना चाहिए । बोभी पुरुष बाह्य पदार्थोंका 
संघय करनेका लक्ष्य रखता है और जो ोभी नहीं है, वह वाह्म पदार्थोंके संचयसे भरति दूर रहता है ! 
यदि आवक अबस्थामें परिग्रहका त्याग नहीं कर सकते तो उन्हें चाहिए कि अपनी शक्तिके श्रतुसार 
बहुत फम करले क्योंकि तत्त्व निशृत्तिर्प है। जो वाह्मपरिप्रहोंकों हृटाता रहेगा उतनी ही उसके लिए 
सारभूत बात है। जो सर्वथा निदृत्ति रखते हैं वे मुनिजन हैं भौर जो प्रवृत्ति खते हैं वे आवकजन हैं । 
तो अ्रपन्ता भाव यह रखना चाहिए कि प्रवृत्तिसे तो हटें और निवृत्तिमें लगें और अपने श्रात्माके निकट 
रहकर प्रसन्‍न रह्दा कर ओर शुद्ध आनन्द का अलुभव कर सके । 
रात्रौ भुज्जानानां यश्मादनिवारिता भवति हिंसा। 
हिंसाविरतेस्तस्मा त्त्यकरव्ण रात्रिभुक्तिरपि॥१२९६॥ 

रात्रिभोजनमे प्रनिवारित हिंसा होनेसे रात्रिभोजनके त्यागफा फर्तव्य-शान्ति अहिसामे है शोर क्लेश 
हिंसामें है; इस आधार पर श्रावकाधारफा बेन चल रहा है। वास्तविक प्रह्विंसा उसे कहते है कि जब 
श्रात्मामें सम्यग्जञानका प्रकाश हो; अपने आत्माके सहज निजी रघरूपका विश्वास हो और रागादिक 
क्रोध) मान। साया; लोभ) बिशष, कपाय, शह्य; साथा। मिश्या, निदान-इन सब विकारोंछे रहित हुआ 
किसी जीपके प्रति, फिसी परे प्रति इष्ट श्रनिष्ठ बुद्धि न हो, ऐसा शान्त परिणाम हो उसे धहिंसा एहते' 
हैं। लोकमें जो दूसरे जीषोंकी 6िसाका नाम द्विसा कहा जाता है | वह हिंसा इसलिए कही जाती है कि 
चूँकि सताने वाले ने खुद अपना परिणाम बिगाड़ा तो खुदके परिणाम विगडनेका सलाम हिंसा है और 
ख़दके परिणाम न विगढ़े , विशुद्ध रहें उसका नाम अहिंसा है। बादरकी वातोंसे हिंसा और भहिंसाका 
निशुय नहीं है, यह जेन शासलका एक सृज्ञ आदेश है, इसमें कोई व्यवस्था अंग नहीं होती, क्योंकि जो 
लोग दुसरेको सताते हैं वे अपना परिणाम विगाह़ हेते हैं. तव सताते हैं। पर दूसरेका दिल हु ख गया 
इसलिए हिंसा जगी हो यह वात जैन शासल्में नहीं है। किन्तु खुदका परिणाम उसने विशाद्ा इसलिए 
हिंसा क्गी | तभी तो किसीकों सतानेका कोई परिणाम करे और सता न सके तो भी हिंसा है और 
किसीको सतानेका परिशाम न करे, दूसरा खुद भूकसे अ्मसे अपनी कहपनासे दुःखी हो जाय तो भी 
अह्िसा है। जेंसे साधुजनोंकों देखकर वहुतसे दुष्ट लोग दुःखी होते हैं. तो इससे साधुको हिसा नहीं है । 
इस संवंधरमं वहुत-बहुत कुछ वर्णन करतेके वाद इस शाथामें यह वर्णन कर रहे हैं कि जो राशतिको खाते 
हैं उनको नियमसे हिंसा होती है। इसलिए जो हिसाके त्यागी हैं उन्हें चाहिए कि रात्रि भोजनक्षा वै पूरा 
त्याग करें | शव छिस तरह रात्रि भोजन्में हिसा कृगती है उसका पर्शन आगे बहुत विस्तारसे दिया 
जायेगा। राजिमें भोजन फरने पात्रेका परिणाम देसा रहता है और उस रात्रि भोजन की क्रियागें बाहर 
में जीबोंकी फितनी हिंसा होती है ! इन दोनों वातों पर दृष्टि दी जाय तब यह बात सही आयेगी कि 
रात्रि भोजन करनेभे नियमसे हिंसा है। हिंसाकी इृष्टिसे जो शत्रिमें भोजन करनेमें हिसा है तो पेसी 
हे रात्िको भोजन बनानेमे है। अव किस प्रकार भाव हिंसा द्वोती है रात्रि भोजनमे उसके सम्बन्धमे 
कहते हैं। 
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रागायुद्यपरत्वादनिवृत्तिनतिवतते हिसा | 
रात्रिदिवमाहरतः कथ॑ हि हिंसा न सभवति ॥१३०॥। 
प्रहनिश भोजन करने बालोके तीवराग होनेंसे हित्ताका दोष--रात्रि भोजनका ध्याग न कर सकता 
श्रात्‌ अत्याग भाव अ्रसयम भाव यह रामादिकका उदय विशेष हो तव हुआ करता है। चौओंकों 
छोड़ना) असंयमसे रहना, रागादिककी तौम्रता रहना इन सबका नाम हिंसा है । श्रभी जो हिंसाका लक्षण 
कहा था बह यही तो बताया गया कि रागादिक भाव उत्पस्त हों उसक्षा नाम हिंसा है। रागादिक प्न रहें 
उप्तका नाम अहिंसा है। रात्रि भोजनका त्याग नहीं कर सकता है कोई तो क्यों नहीं कर सकता कि राग 
बिशे५ है| रागादिक भाधोंकी विशेषता होनेसे जो रात दिन खाता रहता है उसके हिसा होती है। इस 
क्थन्नमें श्रभी बाहरी हिंसाफी वात पर दृष्टि नहीं दो गई, किन्तु अपने परिणामोंमें रणादिक शव विशेष 
रहते हैं. तो उसे दिसा है भौर रात दिन अनेक वार खाता ही रहता है ससके रागादिक विशेष हैं ही, इस 
कारण उसमें हिंसा है ऐसा एफ प्रारम्भमें सामान्य कथन क्या है। जिस जौधके तीज्र रागभाव होता है 
वह त्यांग नहीं कर सकता । तो जिसको भोजनमें अधिक राग होगा बी हो गत दिन्न झायेगा, दिल्सें 
भी खायेगा, रातमें भी चेन नहीं । तो रागकी विशेषता है तव ऐसा पिया जाता है| जहाँ राग है ब्हॉँ 
हिंसा श्रषश्य होती है । तो सात्रि मोजन् त्याग न करनेमे हिसा है | स्का बा२ए रह बताया इस राश्मे 
कि चूँकि उसके रागादिक भाव दिशेष हैं तभी तो वह रात दिल खा रहा है; इस फारण भावहिंसा है। 
ऐसा कथन होने पर एक शका उपस्थित होती है। वह शक्का क्या है उसे रूय शअ,चार्य महाराज इस गाथा 
में लिख रहे हैं.। 
यदयेव तहिं दिवा कतेष्यों मोजनस्य परिहार! | 
भोक्तव्यं तु निशाया नेत्थ नित्य मवति हिंसा ॥(३१॥ 
लैव बासरभुक्ते' भवति दि रागाधिको रजनिभुक्तो । 
अन्नकवलस्थ भुक्ते. भुक्ताबिय भासकवल्लस्य ॥११०॥ 
हिंसा कम फरनेके लिये दिनभोजन त्यागकर रात्रिभोजन फरनेकी शक व उसका समाधान--जब रात 
दिन खाते रहनेमें रागादिक को विशेषता हैं और उस कारण हिंसा लग रही है तब तो यह काम करना 
चाहिए क्कि द्निके भोजनका त्याग करलें और शत्रिमें भोज्म वर ल्यि व रे। इससे दिन्नवी ह्र्सि तो बच 
जायेगी | शकाकारका कहनेका मतह्षव यह है कि दि. के भोज्कको प्याग्वर रात्मिं भ्लोज्न तहए किया 
करें तो उसमें सदाफाल हिंसा तो न होगी, दिनकी हिंसा तो बच जायेगी, वेवत्न रात्रिकी हिंसा रह 
जायेगी । तो शंकं।कारकी इस शकाके उत्तरमें आचाय रब कहते हैं। आचायदेव बहते ह फि यह झइंका 
टीक नहीं है क्योंकि दिनके भोजनकी अपेक्षा रात्रिक भोज्नमे ौर्श्च्यसे गाग्भ,व अधिव रहता है। 
और कुछ अतुभष फरके, कुछ चितन करके भी झाप सब समम सकते हैं कि राहिके मोजन करतेगें 
मनुष्य कितना राग करता है, कितनी आसक्ति करता है! दिनके भोजन की धपेक्षा इसमें प्रधिक राग 
है | यहाँ अतरद्से जवाब दिया जा रहा है। जसे फोई यह शका करने हृगे कि पेट ही तो भरता है | 
झन्त खाकर पेट मरे अथवा मास खाकर पेट भरे, इन दोसोंमें हुद्द भी तो अन्तर नहीं है, वात एक है | 
तो देख लो ना, अन्न खानेम जीपको रागभाव वेसा रहता है और मास छानेमें जी७४ बेस तीह गग 
रहता है ! हदर भरनेकी अपेक्षासे सब प्रकारके भोजन समान हैं। पर मार ख़ानेमें रागभाव बिशे० होता 
है क्योंकि न्‍न तो सभी मलुष्योंको सहृत मिल जाता है और मासकी जब रहुत श्रधिक नहा हो ४ थवा 
शरीर आदिकका बढ़ा स्नेह हो तो बडा प्रयत्न क्या जाता है तव थोष्टा मारूषा भोजन प्राप्न गीता है | 
झातएब मास खातेमें रागप्राव अधिक है। तो यह रातिमोजन त्यागते योग्य है। इसे स्माधास्मे तो 
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तीन बातों पर प्रकाश ढाह्षा है। प्रथम वात तो यह है. कि दिनमें भोजन करनेकी अपेक्षा रामिमें भोजन 
करनेएें रागभाव विशेष होता हैं। दूसरी वात यह आती है कि दिनमें भोजनकी सुलभता रहती है। रात्रि 
में मोजन वनानेमे और प्राप्त करनेसे उसकी अपेक्षा छठ कठिनाई रहती है; धतः रात्रिभोजनमें रागभाव 
की तीम्रता रहती है, इसे त्याग दैना चादिए। तीसरी बात यह वत्तायी है. कि राज़िमें भोजन करें 
काम-बासना आदिककी विशेषता अधिक रहती है। रात्रिभोजन करनेमें शरीर पर ओर रागादिक वासना 
पर विशेष स्नेह है, इस कारण दिनमें भोजन करनेकी अपेक्षा राज्िभोजनमे ह्विसा विशेष है | यह तो एफ 
भीतरी भावका समाधान है। इसमे द्ृब्यश्रिसाकी बात अभी तक नहीं कही है। अब द्रव्य द्विसाकी भोर 
से समाधान ऐे रहे हैं| 
अकलोकेल वित्ता भुञ्नानः परिहरेत्कर्थ हिंसां। 
अपि बोधितः प्रदोपे भोज्यजु्धां सूक्ष्मजन्तूनाम्‌ ॥१३३॥॥ 

रात्रिभोजनमें विशेर्षाहिसा होनेका प्रतिपाइन-रात्रिमें दीपकके प्रकाशमें वहुतसे छोटे-छोटे जंतु आ 
जाते हैं! दिनमें रात्रिकी अपेक्षा स्थभावत जंतुर्बोका आवागमन कमर रहता है। रात्रिमें भुनगा भुनगी 
क्ीढा मक्ौढ़ोंकी भरभषार विशेष रहती है। अंत' रात्रिभोजन करनेमें प्रश्यक्ष हिसा है। जो रात्रिभोजम 
करेगा वह प्रत्यक्ष दिंसासे कभी वच नहीं सकता। यह द्रव्यहिंसाकी ओरसे उत्तर है। आजकल बाबू 
लोग क्या कहने लगते हैं कि हमारे पास तो दिलमें इतना काम रहता है कि दितमें खानेको टाइम रहीं 
मिलता | जब कामसे फुरसत मिलती है तो रात्रिको विवश होकर खान्ना पढ़ता है। इस सम्रस्याका समा- 
धान यह है कि यदि किसीके चित्तमें यह वात अच्छी तरह सम्रा गई है कि रात्रि भोजन करना पाप है तो 
उस हिंसा विशेष है और रात्रिभोजन स्यागनेव योग्य है। यदि ऐसा भाव मनमे आ जाय तो अपनी 
समस्याका हल हूँ 6 कषेणा | दूसरे, दिनमें एक वार भे जन करनेको तो सभी को मिलता ही है। अगर 
कद्ाचित समय पर दिलमें हो भोजन न मित्त सवे) राडिको न खायेगे उससे हमें कोई बाधा नहीं है। ऐसा 
दिचार बन जाय तो उसकी चर्या भौ ऐसी हो जायेगी कि वाधा न होगी। तीसरी बात यह है कि कोई 
नियम तो ले । किसी भी जगह जायें। दिनमें भोजन करनेका समय सभी लोग दे देंगे, पर च्‌ क्षि रात्रि 
भोजन ध्यागके प्रति विशेष प्रेम नहीं है भोर सामूहिक रूपसे रात्रि 2008 प्रेम नहीं है। इस कारण 
लोग भी जानते हैं कि कितना ढोंग धतूरा है। कभी रात्रिकों खाते हैं. कभी नहीं, मनमे आया खा लिया 
नर मनमें आया मे खाया, कोई नियम नहीं है। कोर रात्रिभोजनके त्याग पर अडिग रहे तो उसे ऐसे मोके 
न श्रायेंगे कि जिससे उसे फष्ट हो | इस गाामें द्रब्यहिसाकी भोरसे उसे समाधान देते हैं कि जो व्यक्ति 
राचिभोजनका त्यागी नहीं है वह हिसासे कभी बच नहीं सकता | इस कारण रात्रिमें न् भोजन बनाना 
चाहिए भर न खाना चाहिए । एक विशेष धाश्चयंकी बात और भी है कि कोई पुरुष धर्म तो खूब करे-- 
एक बार खाना मंदिर दर्शन नियमसे फरना, बहुत वहुत यात्राएँ करना आदिक, पर उसे यह पता नहीं 
है कि थे सव क्रियायें कपायरहित बननेके लिए की जा रही हैं, तो बह ये सव क्रियायें करने पर भी 
कपायें खूब करता है तो बह लोगोंकी दृष्टिमें हेंसीका प/त्र बनता है। बह व्यक्ति ही हँंसीका पात्र नहीं 
घन्रता चहिक लोग तो यों प६ने लगते हैं. इस धर्मके लोग वड़ा क्रोध करते हैं, वड़ा घमढ रखते हैं, बडा 
मायाचोर करते हैं और बडे होभी होते हैं। तो अपने मनमें यह वात जरूर रखनी चाहिए कि ध_म जो 
बाह्यमें धर्मका पालन करते हैं, रत नियम संयम आदिक करते है वे सब इसलिए किए जा रहे है कि 
हमारी कपायें मद हों, हमारी आत्मापर दृष्टि जाय। में अपने आपके स्वरूपमें रमण कहूँ इसलिए 
ये बाह्य नियम हैं। यह लक्ष्य यदि नहीं है तो बड़ी विडम्बनाकी वात हैं कि परिश्रम भी खूब करते है; 
भूखे भी रहते है. भौर भौर भी कष्ट उठाते है झोर फिर भी सह्दी विधिसे धमंपालन नहीं हो पाता। 


पुरुषार्थ सिध्दूयुपाय प्रवचन द्वितीय भाग 


इससे अतरद्ञमे कपायें मंद रखें और आगे बहनेके लिए इत विशेष नियमोंक्ग पालन करें | 
कि वा बहुप्रक्नपितेरिति सिद्ध यो मनोवयनकायेः । 
परिहरति रात्रिभुक्ति सततमहिसां ्त॒ पालयति ॥१३४॥ 

शत्रिभोजनके त्याग बिना भ्रहिसावतकी सिद्धिका भ्रभाव--झ।चार्य देव राजिभोजनई त्यागपे प्रकरण 
में अतिम रूपसे यह कह रहे हैं कि बहुत प्र्ञाप फरमेसे वया / जो पुरुष मन्त वचन कायसे रात्रिभोजन 
का त्याग फर देता है बह निरन्तर भ्रह्िंसाका पाज्न फरता है। याने रात्रिभोजनके त्यागके विन्ना 
अहिंसा ब्रतकी सिद्धि नहीं है। जैसे बहुतसे संन्‍्यासी लोग घर भी छोड़ पैते, पैसा भी मानो पासमे सहीं 
रखते, जंगल्ोंमें भी आ्ाश्रमोंमें भी रहते और मंतव्यके माफिफ़ घर्मपालन भी करते, मगर "क चीज 
देखी होगी कि काठकी खढ़ाऊ पहिने रहते हैं। चमडेके जूते तक थी पहिन कर घत्ते हैं ! भव श्रद्टिसाके 
नाम पर सब कुछ करके भी उन संन्यासी जनोंमें अद्दिसा नहीं है महिंसा अतका पालन नहीं होता | साधु 
की सबसे पहिली पहचान तो यह्द है कि वे नगे पेर चलते हैं। यह सभी साधारण साधुधोफे लिए बह 
रहा हू, नो नामके भी साधु हैं, किसी भी मजहवके साधु हैं वे पेरमें जूता या खड़ाझ पहिनकर चत्ततै हैं 
समभो कि अभो उनके अ्म्तरइमें दयामयी दृष्टि नहीं बन्त पायी। उसमें अभी साधुता नहीं था पयी। 
तो उनका जीघन केसा है ! ज्ोगोंको बहकाने के ज्िए अथबा »पत्नी सान मर्यादा रखनेके हिए। यहा बहा 
की बाते बहुत ध्च्छी कहँगे मगर चित्तमें धर्मके प्रति रुचि नहीं है ! ऐसे ही यहां समभरिये कि धर्मके 
नाम पर भोर ओर भी बहुत सी बातें कर ढाल्ते हैं-पूजनत करना) विधान फरना, अष्टमी घहुदंशीका 
उपयास करना, बहुत-वहुन यात्राएँ करना, परोपकार वर्ना आदिक) पर सब कुछ करने पर भी यदि 
रात्रिभोजनका त्याग महीं है; रात्रिमोजनक्ी प्रवृत्ति चत्ष रही है तो धाचर्यद्रेव कहते हैं कि रात्रिभोजन 
के त्यागके बिता अहिंसा अतकी सिद्धि नहीं है । 

दुल्त॑भ मनुष्यजीवनफों भ्रसयममें बितानेकी मृढता-- भेया | कुछ अपनी ओर से यह भी निघार कि यह 
मनुष्य शरीर मिला है; यह सदा नहीं रहेगा, किसी दिन नष्ट श्रवश्य हो जायेगा भर मिल्ा भी यह 
मनुष्य जीवन तो भर्य जीवोंकी अपेक्षा वहुत श्रेष्ठठा है इस जीवनकी । यदि पेवल खाने पीनेफी धुनमें 
ही इस जीवनकों लगा दिया--दिनमें खाना, राक्रिमे खाना, विषय कपायोंगें ही बसकर अ्रपन्ता जीवन 
बिताना, अरे इनसे कया लाम मिल्तेगा को महाभाग राजिभोजनका त्याग कर देता है वह सच्चा 
अ्रष्िंसक है। अद्दिता अगुव्षतमें राजिभोजन त्यागकी मुख्यत्ा का ब्शन है और प्रुन्क्रित्में जहोँपच- 
मद्दात्रतोंका वर्णन है वहाँ रात्रिभोजन त्यागका वर्शन जगह-जगह आया है। तो ऋध्षसा धतकी सिद्धिफे 
लिए रात्रिमोजनका त्याग आवश्यक है। जहाँ मुनियोंके मह्ाज्रगका वर्णन बिया है वहाँ राधिभोव्न 
त्यागका उपदेश क्‍यों दिया गया है ? उसके कई कारण हो सकते है। एक तो यह 5 रूरी नहीं है कि कोई 
मलुष्य पौल्ि प्रतिधा के भर बादमें मुनि बने ! कोई बिना प्रतिमा लिए सीधा मुनित्रत घारण करते, यह 
भो एक विधि है| तीथंकर तो प्रतिमायें धारण ही नहीं करते। एमके जब वेराग्य जगता है तो सीधे 
मुनि बन जाते है। तीथंकर शव गुणस्थानमें नहीं आते, चौथेमें ही रहे फिर एकदम साधु हो गए। बड़े 
पुरुषोंकी कुछ ऐसी ही प्रदृत्ति रहती है। तीथकर देव अपने णौधनमें जब वे घरमें घोये गुशस्थानमें हैं; 
कोई त्रत नहीं है, सम्यर्द्शन जरूर है; जब उनके वेराग्य जगा तो एकदम मुनि दीक्षा में लिया। पहिती। 
दूसरी, तीएरी प्रतिमा भादि धारण नी करते, इसका कारण है कि वे ऐसी महान आक्ता हैं कि इनमें 
बराग्य जगा तो पूरा जगा । अधूरा धमं पालनेकी उनकी नीति नहीं है, या तो भह्रत अवस्थाम रह रहे 
या बेराग्य हुआ तो एकदम साधु अवस्था में रद्द रहे। इसके मायने यह नहीं है कि उन्र तीथकरोंके 
प्रतिमाधारियोंके प्रति दुच्छताका भाव है। पर बडे पुरषोंकी ऐसी प्रकृति होती है तीथंकर भगवावकी 
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इृष्टि एकदम नमरकारके लिए जायेगी तौ सिद्ध प्रभु पर जायेगी। उससे भी यह मतत्वव न निकालना कि 
उनकी भरहंत भगवानके प्रति उपेक्षा है। अरत मगवानके प्रति धनवे आादर्भाव है, अरहंत ही नहीं वहिक 
साधुकों भौर मुनियोंके प्रति भी उनके आादरभाव है। तो कोई लोग विल्या प्रतिमा घारण किए सीधे मुनि 
भी हो जाते हैं; इसमें कोई विरोधकी वात नहीं है। ऐसे मुनिजनोको तक्ष्यमें लेकर भी राहिभोजन 
त्यागका उपदेश है। रात्िभोजनका सर्वेथा त्याग रहे, संकह्प भी न आये; दूसरोंके लिए इशारा भी न 
करे, ऐसे स्वथा रात्रिभोजनके त्यागमें उनके हृढ़ता आये; इसलिए रातिभोजन त्यागक़ी बात मुनि्योकि 
मह्मा्नतके बाद कट्दी गई है | 

अ्रहिसाव्रतकी सिद्धिके लिये रािभोजनत्यागकी श्रनिवायंता--प्रकर शमे यह बात चतायी जा रही है 
कि रात्रिभोजन करने वाले पुरुषके श्रहिंसा अतकी सिद्धि नहीं होती है। इसलिए रात्रिभोजनका स्योग 
अवश्य ही करना घाहिए। कोई घटना ऐसी नहीं हैं कि रात्रिभोजनका त्याग कर हे तो उसे कोई कष्ठ 
हो | कोई कष्ट की वात नहीं है । रात्रिभोजनका त्याग न कर सफ़नेसे कुछ आदत ऐसी वन्न गयी है कि 
लिससे उसे ऐसा लगने लगा कि रात्रिको खाये विन्ना गुजारांही नहीं चलता, दिनमें खा लेनेका हमें 
टाइम ही नहीं मिज्षता पर घू कि रात्रिभोजनके त्यागका नियम नहीं है। सो मन्तमं यही बात बनी रहती 
कि ८ बजे खा लेंगे, ६ बजे अथवा १० वजे खा लेंगे। तो नियम न होनेसे ऐसा महसूस होता है कि रात्रि- 
भोजनका त्याग निभ नहीं सकता; लेकिन अ्रहिंसा अतके पालनमें अपने आपकी भावहिंसा बचानेके लिए 
भोर द्रव्यहिंसा बचानेके लिए राज्रिभोजनका त्याग अवश्य ही करता घाहिए। रात्रिभोणन्न त्याममे 
एक गुण ओर विशेष है जिसे अज्ेन लोग भी महसूस करते हैं। दिनमें भोजनसे निपट जाने पर शात्रि 
में सम्य खूब मिल्ता है । इससे उह्फन आरम्भ और भोजन आदिककी चिन्ता नहीं रहती । उस सम्यमें 
शामसे लेकर जब चाहे तक भजन सामायिक जाप, शास्त्रसभा आदि फरें। इन सभी धार्मिक फार्योक्े 
करनेके लिए खूब समय मिलता है। कुछ अजन लोग भी कभी कभी इस बातपर मन्में मात्सय करने 
लगते कि में क्‍यों न हुआ ऐसा, जैन जो दिन दिनमें ही खानेसे निपट क्ञेते हैं। तो इस दृष्टिसे भी रात्रि- 
भौजनका त्याग आवश्यक है। इस प्रकार इस प्रकरणम रात्रिभोजन त्याग पर उपदेश दिया गया है। 
श्राषकोंको रात्रिभोजनका त्याग अवश्य करता चाहिए ताकि उनकी भावद्िसा भी दक्ष जाय और द्व्य- 
हिंसा भी टत्ञ जाय | 

इत्यत्र त्रितयात्मनि मार्ग सोक्षस्य ये खद्टितकामा:। 
अनुपरत प्रयतन्ते प्रयान्ति ते मुक्िमचिरेश ॥१३४॥ 

मोकषमें हो भ्रात्माकी भलाई-इस जीबफा हित मोक्ष है। भर्थाव कर्मोंसे, शरीरसे, रागादिक 
परिणामोंसे छुटकारा मिलनेमें ही भात्माकी भल्लाई है। मोश्षके सिवाय अन्य किसी भी श्रवस्थामें शान्ति 
नहीं है। इस फारण मोक्षके लिए अपना पुरुषा्थ फरमा अथम आवश्यक है। तो बह फर्तव्य क्या है, वह 
मा क्‍या है जिस मार्गपर चलकर हम मोक्षम पहुंच सकें--बह मार्ग है सम्यरशेन, सम्यश्शान् और 
सम्यकूचारित्र | जेसे किसी लगरसे पहुचना हो तो मारे हुआ करता है जिसके सहारे पहुवा जाता है। 
ऐसे ही पहुचने वाला यह आत्मा है भर मोक्षका सांग है सम्यस्दशन ह्वान चारित्रहुप परिणाम | श्र्थात्‌ 
यह आत्मा अपने आपके स्वरूपका ज्ञान करे भर अपने भापमें रमनेका यत्ल रखे तो देह भी चूटेगी। 
कम भी अलग होंगे। रागादिक विभाव भी दूर होंगे। तो यह शात्मा विशुद्ध होकर मुक्त होकर सदाके 
लिए आजन्दमय बनेगा। जिनको अपने हितकी वाठछा हो उत्ता कर्तव्य है कि सम्यसूर्शन प्षान चारित्र 
रूप पोक्षमागम तिरस्तर परिणमन करें| 

मोक्षफे श्र, शास्तिके श्र उद्यमनका विश्लेषश--रेखिये ज्ञोकर्में यह जीव करता क्या है? बेबलज्ञाम 
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करता है | दुकानमें लगे, घरमें लगे, रागद्वेषसें लगे, किसी न किसी में यह ज्ञास हगा रहे, उपयोग बनना 
रहे, यही तो काम करता है जीव | ध्व छुटनी यह करलो कि हम उपदोग्को विरू #गह लगाये कि 
हमारे धांकुलता न हो ! छंटनी करते जाइये। एफ एकवा नाम लेते जाइये शोर उत्तर पाते जाइये | 
स्त्रीमें, पुत्रमें, अन्य कुटुम्वी जनोंमें धन धान्यमें। मकान महत्तमें कहीं भी अपत्ता उपयोग हगाया जाय 
तो कया शान्ति मित्न सकेगी ? उत्तर सब भोरसे आयेगा कि शान्ति तो नहीं झिल्ली । सबंत्र शान्ति 
ही भशान्ति मिली | फिर और हूं हो, कहाँ उपयोग लगाय कि शान्ति मिल्ले ! बुछ बुच्च जंचेगा कि जो 
पुरुष ससारसे विरकक्‍्त हैं, जिनकी शरीरमे रुचि नहीं है ऐसे संतजन्नोमें अथव्य नो रागसे विह्वुल्न दूर 
है गए हैं ऐसे झरहत भगवर्तोंमें यदि हम रुचि करं। उपयोग लगायें तो "पयोग मत्तित नहीं बनता, 
बिशुद्ध होता है और वहाँ शान्ति मिज्षती है जितनी शैरको उपयोग ऐसे विशुद्ध तत्वमें हगा उतनी देर 
फो कुछ मिलती | बादमें बह उपयोग फिर हट जाता है। तो और कह्टों उपयोग लगायें कि आत्माओो शान्ति 
मिल्ले ! सोचते जाइये | भर चलिये अपनी शोर | बाहरमें तो चहुत बहुत हू ढा, अरहृत भग्वतोंको भी 
देखा, घौतगाग ऋषि सत्तोंको भी देखा पर कहीं शान्ति नहीं कहाँ थोड़ी शान्ति है। मगर बात टिक कर 
नहीं रहती । भर अपनी भोर चलिये। जो तत्त्य हमारे भगवतोने निरखा ऐसा हर हममे भी है। व 
अपने उस रवरूपकी भोर चलिए। उस स्वहूपका सच्चा श्रद्धान होता है जेसा कि सहज अपने आप 
आत्माका स्वभाव है वहाँ श्रद्धा बनती है, वहाँ ही उपयोग लगता है भौर उसस्वीमें रमनेका घित्त चाहता 
है। तो यह परमाप्मतत्त्म यह भात्मस्वरूप जो कि दूसरेसे नहीं तेत्ता है, दूसरी जगह नहीं देखना है, यह 
खुद ही हैं तो इतना तो सुभौता हो द्वी गया कि जिसमें हम घित्त रमाना चाहते हैं वह हम रुंद हैं। वह 
कमी झलग ने होगा; तो जिसमें हम अपता उपयोग लगाना चाह रहे घह चीज तो ध्रूव मिक्ती अपनेको | 
अब रस भू व चौजमें हम भपना उपयोग लगायें तो कोई धोखा नहीं है, पर राग घासनाका सरवार ऐसा 
पढ़ गया कि हम अपना उपयोग अपने अ त्मस्वरूपमें जमा नहीं सक्ते। उसके लिए यत्न करें, स्वाध्याय 
करें; तत्त्वचर्चा फर, भात्मविन्तन्त करें; इन उपायों द्वारा अपने आपसे रमनेका यतन कर | यह उपयोग 
आत्माफो मुक्तिके मार्गमें कषणायेगा ! झिन्‍्हें अपना द्वित चाहिए इन्हें चाहिए कि सम्यस्हान, रुम्य्दशत 
ओर सम्यक्चारिश्ररूप मार्गमें निरन्तर प्रयत्न करें और मुक्ति ग्राप्त बरें। यहाँ #क आपक्षाचारमें 
अद्दिसाक्तकी मुझ्यतासे ४ अगु प्रतोंका बन किया। श्रव ४ श्रगुन्नतोंकी जो रक्षा करें छोर शगुव्रतोंके 
परिणामक्ो जो बढ़ायें ऐसे जो अद्गृबृद्ध हैं उत्ता पणेत करते हैं 
परिवय इच नगराणि ब्रत नि किल्ल पाजयन्ति शीतानि। 
प्रतपाजञनाय तस्क्षान्दीलान्यप पालवीयात्ति ॥१३६॥ 
प्र प्रतकी रक्षाके लिये सात शीलोंकी पालनीयता-जेसे तगरकी रक्षाके लिए नगरके चारों शोर 
खाहवा खोदी जाती हैं) कोट बनाई जाती है तो इससे नगरफी रक्षा रहती है। फोई शत्रु नगर पर भ्राक्रमण 
नहीं कर सक्षता है । इसी प्रकार इस अगुव्नतकी रक्षाके लिए अरुव्रतके चारों भोर सात शीत्ञॉका नियम 
लिया जाता है, वे ७ शील भागे झादेंगे, पर यहाँ यद समझना चाहिए कि ब्रतवी रक्षाके लिए श्रवश्य 
पालन करना चादिए | यह शील एक वाढ़ है। जेसे खेतोंके भम्नकी रक्षा बाड़ लगानेसे है ऐसे ही धयु- 
ज्रनोंकी रक्षा शीलॉसे है। वे शील क्या हैं, उनको कमसे कहते हैं । 
प्रविधाय  सुप्रसिद्धेमयादा सर्वनोड्प्यमिन्नाने' । 
प्राच्यादिभ्यों दिग्भ्य फ्रतेव्या बिरतिरविचलिता॥(१३७॥ हु 
दिग्वतवामक प्रथम शौल--७ शीलोंके २ भाग करं--गुणवत और शिक्षात्रत। गुश्रत हसहें कह। 
हैं जो भर गुजनमें ओर प्रविक् ुए इधस्न करें। अगु्नतमें गुणोंकी वृद्धि करें, ऐसे नियभोका नाम 
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गुणब्रत | गुणनत तीन हैं--वसमें प्रथम दिखत नामका ख़रूप कह रहे हैं--दिखतमें दो शब्द हैं--द्ग्‌ 
और प्रह | दिग मायने दिशा और जत मायते नियम । घारों दिशावोंमें अपन्ता नियम बना क्षेत्ता कि रस 
इतनी दूरसे झ्धिकका अपना सम्बन्ध न रखेंगे, इस प्रकारका नियम लेकर जो पालन फरे उसका सास 
है दिग्नत | जो भी प्रसिद्ध गाँव हो उनकी मर्यादा बना ते कि पूरवमें हम कल्कतासे आगेका अपना 
सस्वन्ध न रखेंगे; दक्षिणमें मेसरसे झागेका सम्बन्ध मे रखेंगे, इसी प्रकार पत्र तथा परिचिस्में इससे 
झागेका अपना सम्बन्ध ने रखेंगे ऐसे ही ऊपर नोचेका नियम तैना। ऊपर पहाड़ है भौर नीचे हुषा है, 
इसमें भी नियम जैसा कि हम इतनी दूरीसे अधिकका सम्बन्ध न रखेंगे, इस प्रकारका नियम तेना दिखखित 
कहलाता है। दिग्त पावन करतेका प्रयोजन क्या है कि आरम्भ परिग्रद्न व्यापार सस्वन्ध परिचय 
व्यवहार इनका संकुचित दायरेमें रहना | अपना परिचय उससे अधिक म बढ़ाना) उससे अधिक दृरका 
व्यापार सम्बन्धी काम न करनी) अधिक विक्हप न वढ़ाना। उससे श्रधिक दूरकी चिटूठी पत्नी बगेरह 
न मंगाना आदि बातें दिखतमें शामिल हैं | हाँ; उससे अधिक दूरका माल अपने यहाँ भा जाय तो उसे 
खरीद सकते हैं। क्योंकि उसने अपना परिणाम खरीदनेका नहीं बसाया। मगर और प्रकारका सम्बन्ध 
उससे दुरका नहीं रख सकते | यह जो अपना क्षेत्र कम किया है पह इसलिए किया है कि हमें विकत्प 
अधिक तन हो और समय समयपर श्रपत्ना नियम निभाते रहें। 

इति नियमितदि्भागे प्रवततते यस्ततों वहिस्तस्याः। 

सफलासंयमबिरहाद्भपत्यहिसाव्रत॑ पूर्म्‌॥१३८॥ 

विख्तपारीके वियमित क्षेत्रसे बाहर भ्रहिसाव्षतकी त्रियोगसे परिषुर्णता--जो दिख्नतमें इस प्रकारक्ी 

मयौदा करते उन्हें चाहिए कि मर्यादाके बाहरव सभी प्रकारवे असंयर्मोफों त्याग दें। आप समझ लें कि 
कमसे कमर मयादाके बाहरकी शपेक्षासे उस मरयादामें पृर्ण ्रह्विंसाप्रत होता है। जेसे किसीने १०० मी 
का नियम लिया तो अब उतनी दरीसे वाहरका रसवा विसी भी 7्रकारदा सम्बन्ध न रहेगा | अब उतनी 
दुरीसे बाहरफा बह पूरा सयमी हो गया । जेसे किसीने ६ माहको ही रा्रिभोजनका त्याग कर दिया तो 
समभिये कि उसका हे माहका एपवास हो गया । साथ ही बड़े विवेकफ्रा उपधास सममिये। रात्रिके 
भोजनमें बड़ा दोष है। इसी तरह यह भी सममझिये कि जेसे दिस्नतका तिथम रहता है तो दिखतकी 
मर्यादाके वाहरके लिए तो बह एक तरहसे सयमी हैं, पूरा अहिंसक है। इसलिए दिखतका धारण फरत्ता 
श्रायफको आपश्यक है। इसमें कोई दिक्कत भी तहीं। एक मन्तफों शान्त रखना पडेगा। जहाँ तक की 
मर्यादा की जाती है उसके बाहरके जो तरस जीप होंगे। स्थावर जीव होंगे उत्तका घात तो इसके ह्वारा होता 
नहीं; इस कारण वह मद्दा्रती दो गया; इस कारण यह ब्रत धारण फरना श्रावकोंक्े लिए श्रत्यम्त 
आवश्यक है। 

तत्रापि च परिमाणं ग्रामापणभवन्रपाटकादीनाम्‌ 

प्रविधाय नियतकाल करणीय बिरमण देशात्‌ ॥१३६॥ 

देशव्रतनामक द्वितीय शीलका महत््त--एफ साधारणरूपसे प्रतोंकी कथन्नी फर ज्ेने से उन अतोंका 

महत्त्व और ब्रतोंके पालनका सही मर्म विद्वित नहीं होता। तब उन ब्रत्तोंका क्‍या लक्ष्य है। उस अतोंके 
पाछत करनेसे हम रर्ष्टि कहाँ के जाते हैं ! इस बात॒का बोध हो तो ततका महत्त्व बिदित होता है. और 
उनका मर ज्ञात होता है | दिखत पाहन करेगे जेसे बताया था कि प्रावकका रस मर्यादासे वाहरफा 
विकल्प हट गया, अब उससे वाहरके प्रस और स्थावर जीवोंकी दिसाकी बासना मिट गयी। वाहरकी 
अपेक्षासे वह बाहरके लिए मह्ठात्न॒तीकी तरह है शोर भी देखिये--जेसे कोई भोगोपभोग महाजतमे हरी 
का नियम्र ले लेता है, में झमुफ अमुक नामकी ४० हरीफे चतावा बाकी हरी ऋपने जीपसमें ले खाडेंगो 
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तो सममिये कि नियमसे वाहरकी हरीक़ा त्याग रप्के इस अफार है जेसे कि सफल त्याग हो बाता है; 
संबंधा त्याग हो जाता है! ऐसे ही नो व्यक्ति देशत्त पालन करता है बह भर्यादासे बाहरके क्षेत्रस 
अपना किसी भी प्रक़ारका सम्वन्ध नहीं रखता । इसका ही नाम देशप्रत है। यह देशब्रत किसी पर्वादिके 
समयपर किया जांता है । में इतने दिन तक अब इस मौहल्तेसे अथवा इस नगरसे वाह्रर न जाऊँगा। ऐसा 
नियम जेने पर फिर वह उतनेसे घाहरका न व्यापार कर सकृता। ने सस्वन्ध बना सकता। से किसीको 
बाहर भेज सकता; न किसीको बाइरसे बुला सकता | जब तक यह मर्म और यह लध्य ज्ञात नहीं होहा 
तब तक ब्रतोंका पालन करनेमें बिडम्बता ही आती रहती है भोर अनेक हँसी मजाक हुआ करती है । 

प्रतका उद देशय ने जाननेसे प्ियाभ्रोप्तें विडम्बगा--जसे एक फथानक है कि एक भाई जी थे, यह 
सागर की वात है | तो जहाँ पर भाई जी झते थे वहीं पर हमारे गुरुजी भी रहते थे। उस समय गुरु 
जी थोड़े ही नियम ज्ेकर घर पर ही रहते थे । तो वात क्या हुई कि इस साई जी के यह नियम था कि 
हम कभी साग न छोंकेंगे ओर एफ दिल खायेंगे, एक दिन ने खायेगे, ऐसा उनका नियम था। सो जो दिन 
उनका खानेका होता था वह उनका पूरा दिन खाता वनाने व प्रबन्ध फरनेमें वीतता था। और साग तो 
काटकर रख लिया भर उसे छोकनेके लिए दूसरेका इन्त जार कर रहे ये कि कोई आवे तो साग छोकवायें 
बह खुद न छोक सकते थे क्योंकि उनके न छोकनेका नियम था | छाखिर गुरु जी आ गए । भाई जी बोले 
कि हमारा साग छोक दो | गुरु जी वोले कि तुम क्‍यों नहीं छोक लेते ! तो भाई जी ने कहा कि हमारा तो 
साग छॉफनेका त्याग है। तो गुर जी ने कद्दा कि हम साग तो छोक देंगे पर कह ढेंगे कि उससे जो पाप 
ह्गगा वह तुम्दीको तगे। भाई जी से वहुत मम्ा किया पर गुरु जी ने छोकते समय वोल ही दिया कि 
इसमें जो द्विंसाका पाप लगे बह भाई जी पर त्गे। तो ब्रतोंफे पालन करनेफा त्क्ष्य मालूम होना चाहिए 
तब त्रध्तोंका पालन होता है। पेशत्रत शोर दिखतके पालन करनेका भाव यह है कि मर्यादा बाहर 
व्यापार[सम्बन्धी। झाने जानेका झानने पठानेका कोई सम्बन्ध न रखे, दिखतमें तो जन्मपर्यन्तका त्याग 
बताया है और वैशब्रतमे नियतकाल पर्यन्त त्याग बताया है। में ६ माह तक इतनी दूरीसे ज्यादाढा 
सस्वन्ध न रखूँगा। ऐसा नियम हो तो उसमें विकहप कम द्ोते हैं और उससे देशब्रतका पालन होगा, और 
झगर विकहप बढ़ाया तो पालन म होगा । जेसे कोई भोजनमें त्याग तो कर दे कि इम ईन चीणोंकों इसने 
त्याग दिया, मानो एक मीठे रसका त्याग कर दिया। हुछ धर्मबुद्धिमें आ्राकर ध््याग किया या भावुकरामं 
आकर त्याग फर दिया पर जब भोजन करनेको होता तो वहुत-वहुत हुहारा क्सिमिस बगेरहकी मीठी 
चीजें वतबाकर खाते तो यह क्रोई मीठे रसका त्याग नहीं है। इस वातको सभी जे ग जानते है। तौहर 
एक व्यक्तिका त्यागका कोई लक्ष्य होना चाहिए । जब लक्ष्य हो तभी त्याग निमता है। ओर कोई अतका 
लक्ष्य न पहिचानकर अत ग्रह करे तो इससे हत नहीं निश्ता है। तो देशततरों कौनसा महत्व है इम 
बातकों क्रव एक गाधामें बतलाते हैं । 

इति धिरतो वहुद्देशात्‌ तदुत्थद्विंसाविशेषपरिह्ारात | 
तत्कात्न पिमक्लमति श्रयत्यहिंसा विशेषेण ॥१४०॥ 

वेशब्रतमें भी परहिसाका विश्विष्ट पालन--इस देशन्रतमें बहुतसे क्षेत्रका वह त्यागी हो गया, पिर भी 
बहुससे देशेसे श्षेत्रसे निकलता निमक्षब्रुद्धि वाला यह श्राषकर उतने काल परन्‍्त जितने कातमें पेशहत्का 
हिपम लिया है उतने कालमें इस मर्यादाके क्षेत्रसे वाहरमे उसकी हिसा न होगी ' च्ससे ब'हर्‌ह्स कौर 
स्थावर जीवोंकी हिंसाका परिद्षार हो गया तो घह उस अतको भोर इतछी तरह निभा रहा है। प्रश्म्तो 
यह जानना चाहिए कि हमारे जितने भी ब्त हैं छोटेसे छ्लेकर बड़े तक तो उन ब्रतोंका लक्ष्य है अहिसा 
ब्मक्षा पाज्ञन हों) क्योंकि अर्िसा ही परमत्रह्न हैं, अद्दिसा ही देवता कै। अहिसा ही शस्ण है। +ंबान 
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किसे कहते हैं! जी अध्िसाकी साक्षात मूति हो उसका नाम भगपान है। अध्दिसाकी मृति मायने ऐसा 
विशुद्ध ज्ञान) ऐसा रागग्रेप रहित स्मिल कान जिस शानमें कोई दोष सहाँ, फोई तरंग नहीं, जिस हवस 
अपना बोध हो रहा है। आात्मसरूपका घात नहीं है ऐसा ही स्वरुप है अरहत भगव॑तका । तो वह अरहंत 
क्या है। वह परमत्रह् क्या है / अरद्विसा। अब अपने आपको विचारे, अपने आपका स्वरूप कारण 
सम्यसार शुद्ध द्ञायकस्वमाव श्रात्माका लक्षण। अआत्माक्ष निजरभाव इसे परमहह पते हज] वह 
झ्रदिसाकी मुर्ति है। रवभावमें हिंसा तहीं पढ़ी है। स्वभाव स्वशाबवा घात नहीं करता | न यह चेतप्यकों 
दोड़कर जड़ बत जाता है । तो ऐसा जो अह्दिसा खभावहझूप परमत्रहा है उस परसत्रहकी साधना ही 
समस्त अतोंका तक्ष्य है। फ्ोईसा भी शत पं, अहिसा हत है। यह वात स्पष्ट ही है कि शुद्ध हापात् 
रहनेका तक्ष्य हैं भ्िसा दतक्ा। भृठ, घोरी) इंशीक) परिगह- इन पापों त्यागवा भी यही ह्ष्य है । 
बिकह्म जात हटें। शुद्ध ज्ञान रहे और भ्ाव्माका वो विशुद्ध रबहूप है इस स्वहूपमें हमारा रमश हो) 
छोटेसे लेकर बडे तक सभी बरतोंका लक्ष्य है अ्रद्विंसाजतका पालन करना । दिखतफा भी यही लक्ष्य रहा) 
शोर दिग्यतमे की हुईं मर्योदासे बाहर तो यह पूरा संयमी है। दैशद्रतमे भी यही लक्ष्य रहा, पर दिग्मत 
वी अपेका दैशनतमें कुछ थोडी सी कमी है बह मी यह है कि इसमें यह भाव भरा है कि १० दिनिके 
लिए दमारा इतना नियम है। तो सके वादये समयक्री कुछ न कुछ मनमे तरंगसी वन जाती है, पर 
दिखतमेँ पह तरग नहीं होती । इस प्रफार जो पुरुष दिजतत और द्ेशखतफा पान डरते हैं। वे पूर्ण 
अध्साधर्मकी रक्षा करते हैं। भौर इसमें मूल जो भरद्िसारुज्त है। भहिंसा अत है उस भर्िसा अतमें 
अरक्षा हुई है! इस प्रकार भगुन्नतोंकी रक्षावे लिए ७ शीत पालन करना चाहिए, ऐसा जो बताया गया 
थ। उन ७ शील्षोंम से २ शीज्ञोका बणेन क्या गया है। इस प्रकार दिखत ओर देशब्तका नियम धारण 
करता चाहिए। 
पापद्धिजयपराजयसबह्रपरदारगमस"याँधा: । 
ने कदा चाप चिन्याः पापफल केपल यरमात्‌ ॥१४१॥ 
प्रतर्यदष्डक्षतनामक तृतीणशीलफी स्िधि निष्पाथता--धर्मपातनमे भ्रहिंसाकी भुस्यता है। जहाँ 
श्रहिता है पहाँ धर्म है और जहाँ हिंसा है वहाँ भधम है। शह्दिसा नाम है. भात्मा्म शगद्रेधदिफ विकार 
परिणाम ने होनेका भर भात्मामें रागादिक परिशास हों उसका नाम हिंसा है| तो अंहिसाकी सिद्धिमें 
सर्वप्रथम यह बताया कि समस्त परिप्रहोंका परित्याग फरके अपने शआस्मामें ज्ञानवल बढ़ाकर सिम्र न्‍्थ 
मुनि होकर आत्मध्यान करे तो वहा अह्िसाजत है, तेकिन जो ऐसा फरनेमें समथ नहीं हैं, गृहस्थजन हैं 
थे धर्मे रुकर अणुधतका पान करें और ७ शीलोंका नियम लें । भगुल्तमे पहिला हैं अहिंसा भसुु्नत, 
दूसरा दै सत्यागुन्तत, तीसरा है रचौर्यागुन्नत) चौथा है अहचयोगुत्रत भोर ५ वां है परिप्रहपरिमाण 
अगुज्रत | इस पचोमे यह बक्ष्य कराया है कि शपता परिमाण रागद्पसे रहित बचायें। सकहप पिकत्पसे 
अपनेको जुदा रखें। जितना संकत्प विकहपसे जुदा रखें उतना ही भध्विंसाफा पाहन है। इस ४ 5 जुब्रतों 
की रक्षाकें लिए इसमें भोर भ्तिशय गुण उत्पन्त फरनेके लिए ५ शीत बताये हैं। रे गुणबत घोर ४ 
शिक्षाज्रव | वीममे पहिला है दिखत। अपने जीवनपर्यन्त घार दिशायोंमें कुछ क्षेत्रकी मर्यादा लेकर 
अपता सम्बन्ध रखना। फिर उससे वाहरके समस्त झारम्भ परिग्रहोंदा परित्याग करना, इसका नाम 
दिखते है। फिर दिखतकी मर्यादाके भीतर ही थोड़ा क्षेत्र घटाकर नियम करे उसे देशलत कहते हैं। 
जेसे रशलक्षणीके दिनोँमें में इस तगरसे बाहर जाझऊुँगा। फिर ऐसा नियम बनाकर बाहरी व्यापार तक 
का भी ध्याग किया जाता है | प्रयोजन यह है कि उपयोग कुछ समय भटके नहीं। उपयोग थोरडे क्षेत्र रहे 
जिससे हम घपने झात्मकल्याणकी साधना बना से) तीरुरा है उसदृश्ड 5त । जिस कामोंके व. नेसे 
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कोई प्रयोजन लिद्ध नहीं है फिर भी बहुत किये जाते हैं तो उतर करा्मोको छोड दें । विन्ना प्रयोजन बदि 
कार्मोंमे पापका प्रारम्भ है उनका त्याग कर दला सो ऋतथ दरड्विरति त्रत है । ऐसा पनर्शद्‌रद्द ९िरति 
प्रत होता है जहां भ्पना लाभ नहीं है। दूसरेका दिल्ल दुखाना। अपना परिणाम विगाइना उनमें मर 
(निष्प्रयोजन) दर्ड (पाप) होता है उनका त्याग करना अनथदस्टपनत हैं । 
प्रनर्वण्डक्षतके प्रकार भोर उततें से प्रपंध्याननामक प्रवर्येदण्डब्तका वर्णन-ये सत्र ५ प्रकार के 5 नथ्थ- 
दण्ड परिणाम होते हैं। वे ५ क्‍या है, प्रथम तो अरपध्यान, दूसरा पापोपदेश, तीसरा प्रमादचर्यो, भोथा 
हिंसादान और £ वा दुश््‌ ति। इनका वर्ण आगे फर रहे है। इनसे अपना काम दुछ्ध नहीं गा। 
उनका त्याग करें | अपध्यानमे ऐसे ध्यानोंको वताया है जो अनथ हैं निष्प्रयोजन है. और महाप,पोंका 
आरम्भ है; अपना फोई फायदा नहीं । जेसे कुछ ज्ञोगोंकी शिकार सेत्रेकी प्रवृत्ति होती है। उन शिवारके 
के कार्मोंसे लाभ इुछ नहीं है पाप विशेष है। इनका ध्यान छोड़ना चाहिए। इसी प्रकार जय पराड य इस 
की हार हो इसकी जीत हो, जेसे जब भी तीतर या मुर्गा ल्ञोग लड़ाते है तो ऐसा ही छाट तेते हैँ कि 
इसकी द्वार हो इसकी जीत हो; इससे प्रयोजन कुछ नहीं है, पर लोग जिसे अपना प्यारा मात्र केते हैं 
उसकी जीत चाहते हैं भोर जो प्यारा नहीं है उसकी ह्षर चाहते हैं। तो यह श्रपध्यान है । अपध्य।न उसे 
कहते हैं जिसमें अपना लाभ कुछ नहीं भोर पापका वध होता है। किसीकी नौत बिचारत्ना श्रोर किसी 
फिसी की हार विचारता यह अपध्यान है। फिसी की लड़ाईका ध्यान करता, परस्रीषे सग्वन्धरं खोटे 
चिन्तन करना अपध्यान है। इसी प्रकार मूठ बोलना, मूठ उपदेश देना, किसीफा फ्रंसाना आद्िक जो 
अनेक खोटे चिन्तन हैं उतका त्ताम भ्रपध्यान है, क्योंकि इस अपध्यानमें केवल पापका फल है, आत्माकी 
कोई सिद्धि नहीं है। सो जो गृहस्थजन्न हैं, जिन्होंने व्रत धारण किया है, श्रपत्ती उन्‍तति जो चाहते हैं 
वे ऐसे अपध्यान नहीं करते | दूसरा शनर्थदढ है पापोपदेश | इसका क्क्षण कह रहे हैं। 
विद्याषाशणिव्यमपीक्षपिसेवाशिल्पि जी वित्ञां पु सामू । 
पापोपदेशदान फदाधिदषि नेत्र बक्तव्यम्‌॥१४२॥ 
पापोपदेशदाननामष प्रनथदण्डब्तका वरांन--विद्या व्यापार मसीकृपी सेधा शिहपक्री आजीविका 

फरने बाते पुरुषोंको पापका उपदेश देने बाले वचन कभी न बोलने चाहिए। ऐसे बचत कमी म बोलने 

चाहिएँ जो पाप एत्पन्त करें। जेसे विद्या सिद्ध करनेको बात बताप्ता। देखो ऐसे विद्या बाय लो तो 

जिस चाहे पुरुषों तुम भ्रपना सेबफ बनता लोगे | जिसे जेसा चाहोगे इसे बेसा बना लोगे। ऐनी कोई 

बात फह्टे | ऐसा कोई करने लगे यौर उससे दूसरेका दिल दुखें, तो ऐसी दिश्वाका दपप्रेश न देता चाहिए ! 

इस प्रकारका भी उपदेश न देना चाहिए जिसमें दूसरे जी्षोंकी शिसा हो | जेसे बताना कि भमु 5 देशमें 

गाय भेंस बहुत हैं, पहासे खरीदो, वहाँ ते जावो, इस प्रकारकी वात बताना यह पापोपदेश है। जिससे 

कुछ ज्ञाम भी नहीं है और वहाँ दी झानन्द झाता है। यहाँ पहोँफी वात बताने में पापोपदेश की वात 

कह्दी है। चाहिए तो यह गृहस्थको कि हमेशा कम बोले | पापके उपदेशका व्यास्यान तो दूर रहा, अपना 

जिम्तमें प्रयोजन है ऐसा कमसे भी कम बोले | कम वोलनेगें एक तो बुद्धि सजग रहती है यह बहुत कुछ 

विचार कर सकता है शोर फम बोलने बा्ञा पुरुष जब बोल़ेगा तो सभाज् कर चोलेगा, भ्रपत्ी भौर 

दूसरेकी मल्ाईके बचन घोलेगा। इसलिए प्रथम कर्तव्य है कि फमसे कम बोलें छौर बोलें भी तो ऐसी 

बात बोलें जिसमें दूसरे जीबोंकों दु खन उतपन्‍्त हो, अपने झापकों भसट थौर विकहप न आये । तो 

ऐसे फोर व बन हों जिनमें हिसा हो तो वह परापोपदेश अरनर्थदश्ढ है। इसी प्रकार शो, और प्रकारके 

झाजीविका फरने वाज्ले पुरुष ऐसे वचन बोलते हैं जिनमें पापोपनेश हो तो पापोपदेश नामवा अस्थद्र 

है। इसमें अपने को लाभ झुत् नहीं होता) फेपल पापका बंध द्वोता है। व्य्थके विकत्प बढ़ाना यह भी 
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अनर्थ दृर्ढमें शामिल है, तीसरा अनर्धदरठ बताया प्रमादर्या । 
भूखनन वृश्षमोट्रन शाहलद्लनाम्वुसेचनादीलि। 
निष्कारण न कु हृतफलकुसुमोच्चयान्पि थे ॥१४३॥ 
प्रमादरर्यातासक प्नर्थवष्डसतका वरांन--इस 5नथदरडके ्कररुफों सुनकर इतनी ब।तत तो पहले 

पेना ही चाहिए कि हमारा सहुष्योके प्रति साधमियोंक्रे प्रति ऐसा विशुद्ध व्यवहार हो कि विसी को कोई 
कष्ट उलन्त मे हो मेरे व्यवह्ारके कारण | इतनी वात तो होनी ही चाहिए, नहीं तो अनर्थदृए्ठके नाम 
पर हम छोटे छोटे पेड़ पोधोंके जीवोंकी तो रक्षा करें और साधर्मी मनुष्य जसे पढ़ें मन्त बाले पुरुषोंका 
कोई विचार ही-ह करे। उनको चाहे कष्ट हो पर अपना व्यवहार खोटा रखें तो यह भनर्थदरढसे भी 
महान्‌ अनर्थदण्ड है। यह प्रमादचर्या नामक अनथेदरढमें बतला रहे हैं कि गृहृस्थ त्रस जौवोंकी तो हिंसा 
करता ही है मगर बस जीयोंकी हिंसा करे तो प्रत भंग ही हो गया तेकिन और स्थावर जौबोंका घात भी 
बिता प्रजोजन न हो) जेसे पृथ्वी खे दमा, अप्नेको बहुत जरूरी हषो भिद्टीकी तो मिट्टी खोदकर ज्ञाता पढ़ता 
है पर व्यथमें मिट्टी न खोदना चाहिए, इस प्रकार विना ग्रयोजन डालो पत्ती फलपूत्न धगेरह भीम 
तोड़ना चाहिए। बहुतसे लोगोंको यह शोक होता है कि छोटी-छोटी घासको मशीनसे काटकर गद्पेदार 
बनाते हैं फिर उसपर चते हैं, पर यह तो वतावों कि उसमें ज्ञास कौनसा पाया ? यह भी अन्थदृर्ड 
है। बहुत पानी सौंचमा) बहुत पानी विस्तेरना, बहुत पानीसे नहाना-ये सब झन्रृर् हैं। भगवानके 
नाम पर भी अनेक तरहके फूल तोड़कर लाना फिर फिसी ऐवफो पूजना यह भी एक भ्रटपटी सी बात है। 

वि प्रयोजन पत्र फक्ष फूल तोड़ना इसको भी मनाही है । तो १६ते हैं. कि गृहस्थ जीव प्रस हिंसाका तो 
पूर्ण परित्याग करते ही हैं, १ जहाँ तक बने स्थावर जीवोंकी भी रक्षा करन्ती चाहिए! जब तक कोई 
खास जरूरत न हो तव तक किसी भी जीवकी विराधना न करें । इस्वे अलावा और भी अनेक बातें हैं। 

जैसे कुत्ता पालना, बिल्ली पालना; तोता, कबूतर पालना इनसे श्त्माकी क्षौत्सी सिद्धि है! बहुतसे 

कवृतर पाते, किसी विहलीने कबूतर खा लिए तो खुदकों भी बढ़ा खेद होगा, खुदफों भी हिंसा तगेणी, 
यही बात तोता आदिक पालनेमें भी है। क्सौ तोते को पाने से तो बह तोता वन्धन में भरा गया। 

सतत्र होता तो जहां चाहे खेलता पर परतत्र होनेसे वह कहाँ जा नहीं सकता | कुत्ता पाल जिया तो बह 
.हिंसक जानवर है। उसके पालनेसे कोई सिद्धि नहीं है। रही यह वात कि कदाजित्‌ मानत्ों अपना मान 

कर उसे खित्ाते तो श्रावकाचार में किसीको अपना मानना यह भी वात ठीक नहीं मानी गयी। यदि कोई 

हिंसक जानवर पाला है तो उसे रसी प्रकारका हिंसक खाना ऐना पड़ता है, तो पह भी अ्रनर्धदरद है। 

उससे कुछ सिद्धि नहीं है। जहां छुछ सिद्धि नहीं है। केवल पापोंका बध है ऐसे श्नर्थ दर्डका भी त्याग 

फरवा चाहिए | चोथा भ्रनथेद्रठ बताते हैं हिंसा दान । 

असिधेनुविषहुताशन्लाडुजकर वालकामु कादीनामू । 
वितरएमुपकरणानां हिंसाया परिह्रेथवत्मात ॥१४४॥ 
हिसादानविरतिनामक प्र्॑दण्डद्रतका वर्शव--हिसा दान नामक अनर्थदृर्ट उसे कहते हैं जो चीज 

हिंसाके कारण हैं उन चीजोंको दूसरेको वताना भधवा देना सो हिंसा दान अन्तर दृश्ड है | हिंसाके जितने 

साधन हैं उसके विन्ा यदि अपना काय न चलता हो तो रख तो ले, परन्तु बह साधन दुसरेको ले । 

जेसे बन्दूक किसीके पास है और किसीको चोर, वदमाशौकों दूर भगानेके लिए उससे वन्दूक मॉगनी 

पढ़े तो से न देता चाहिए। यदि उसे मॉयनेसे दे हे तो यह हिंसा द्वान्न है। वह न जाने उस बन्दूकसे 

क्या-क्या करे ? न जाने किप्त-किसको मारे ? ऐसे ही छुरी अग्नि, हल, तलवार, धनुष ये हिसाके उप- 

करण उन्हें दूसरोंको देता इसका नाम है हिसा दान नामक अन्दर । यहां तक कि फिसी वेससय पर 
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कोई पुरुष आग साग तो झाग भी न ऐे | यदि यह जान जाय कि यह तो अमुक्क है, अपनी रसोई बनाने 
के लिए या अमुक धाम के किए जा रहा है तब तो बात और है, तेक्नि न जाने यह भाग लेकर क्या 
फरेगा | किसीफे घरमें आग लगावेगा या श्रन्य कहीं । तो यहाँ तक कि जो हिंसाके साधन है उन्हें दूसरों 
फो न दे | साधर्मी जन पररारमें गृहकार्येके लिए ले दे सकते हैं मगर अनजानणो, गेरफो न ऐना चाहिए। 
अगर देगा तो वह पापवंध करेगा । तो फिसीकों हिसाव। साधन दे दे तो वह हिंसा दान है| ; 
रागादिवद्धनाता दुष्टकथानामवोधनहुलानाम्‌ । 
न कदाचन कुर्बीत श्रषणाजनशिक्षणादीनि ॥१४५॥ 

दु'भ्र्‌ तिविरतिनामफ प्रमयंदण्ड विरतिका वर्शाब-- जो रागद्वेप मोह आदिककों वहावे। जिसमें 
अश्ञानत। भरी हुई हो ऐसी खोटी कथाबोका सुनना; सीखना; खोटी कथावोंका सम्रह करना- ये सब अन्य 
दरढ हैं | बिना प्रयोजनके फ्रा्मोंमे जिनमें पापोंका प्रारम्भ हो उसे अन्थदरस्ड कहते हें। कुछ कथाएँ ऐसी 
होती हैं जो खोटी बातोंसे भरी होती हैं। किसी पुरुषने विस दरहसे प्रेम क्बिप दिस तरहसे धोरा दिया, 
किस तरहसे मारा, भ्रादि | तो ऐसी पुस्तकोका खरोदना यह सव अत्र्थ दरुठ है। क्योंकि जिन कथावोमे 
शृत्वार वसा हो, जिसमें प्रीति कामकी वीत सिखाई गई हो, धोखा छल चोरी, डकेती आदिक बताये गए 
हों उनसे धर्म तो है नही, फ्ेकिन इस प्रफारफी कथावोमि लोगोंबा चित्त बहुत लगता है भौर ऐसी पुश्तकों 
का प्रक्राशन भी बहुत होता है। उत्त विकारभरी कथावोंको उनन्‍यासकी पुस्तकोंमें भन्तमें लिख देते है 
कि इसके झागेकी कथा दूसरे भागमे है, तो लोग उस थागकी पुस्तकको वहुत-बहुत खोण करके सरीदेतें 
है। तो ऐसी पुस्तकोंका पढ़ना यह संघ शनर्थदस्ड है। इससे न तो कोई शभ्राजीविका की सिद्धि हे श्र 
न कोई परज्ोकफी सिद्धि है। यहाँ सी लोगोको दो वातोंबी आवश्यकता है, एक तो आजीविकाका साधन 
ठीक बता रहे घोर दूसरे परलोक हमारा ठीक रहे। सभी लोग जानते है कि यहि गृहथीमें रहकर 
आाजीपिकाका साधन नहीं है तो बड़ा कप्ट होता है. और बह निधन व्यक्ति भधर्म पर भी उनारूद्ं 
जाता है । पेसा पासमें न होने पर वह अन्र्थ कर सफता है। किसीको मार कर धन लूट के, किसीको 
घालबाजीसे फसा दे) वेश्यागम्न। परस्त्री सेवन तथा भोर भोर प्रकारकी विव्म्बन्नाएँवन्तासबताहै। 
हाँ, बह मिधन व्यक्ति यदि ज्ञान पढ़ाकर साधु चन जाय तो वात भोर है, पर जहाँ घर वसाये है। बीवी 
बच्चे है वहाँ उनके पान पो पणकी चिन्ता रहेगी । तो पासमें दुछ पेंसा न होने पर बह बड़े-बड़े धनथ 
फर सकता है। तो श्राजीविका का साधन बनाना गृहस्थोंफे लिए वहुत्त श्रावश्यक बात है। तो दूसरी 
बात यह आवश्यक है कि ऐसा सदृज्ञान करें जिससे परलोक न विगडे। मान लो एक भंबमे बेढ़ा मोज 
कर लिया तो यह ४०, ६०) या (०० वर्षका समय इस अनन्त काज्ञके सामते क्या समय है ! एक वहुत 
बढ़े भारी खयभूरप्ण समुद्र्मे एक बूँदकी तो पूछ गिनती हो सकती है, उस एक वूं दका भी गणित वल 
सकता है पर इस सागरों पर्येश्त समयके आगे यह १००, ४० वर्षफा जीवन बुछ भी कीमत नहीं रखता । 
तो मात लो एक इस भवक्ों मौजमें हो बिता ऐनेसे क्या लाभ है! विपयक्षपायोंमें ही रमकर यदि इस 
भोडे से जीबनको बिता भी लिया तो उससे क्या पूरा पडेशा ? भरे कुछ समय बाद फिर भागे बहुत 
कात्त तक सत्ारमें जन्म मरण करता पडेगा। तो गशृहस्थोंक्ों संबंप्रथम पश्रावश्यक है आजीविका का 
सायन बनाना भौर फिर अपने परभवकी समाल रखना तो जिन कार्मोंके करनेसे मर झ्राजीविकाका 
सम्बन्ध है और न धर्म ही सबस्ध है। वे सब काये अनभेद्रढ हैँ | बिकारयुक्ष कथन पढ़ने सुननेसे) उनमें 
उपथोग लगानेसे तो पापश्ष व ही होता हैं। तो ऐसे कथन सुनने पढ़नेका सवंधा त्याग करता चाहिए यदि 


] बातें डि ९ 
कोई ऐसी वातें ठुते तो बह दुअति नाप अनयदरढ है। ेल्‍ 
प्रपने व्यवहारकों सर्द प्रसर्थदण्डोंसे बचाये रहनेको प्रेरशा-हमारे जीवनमें व्यवहारमें ऐसे बच नोका 
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प्रयोग न होना चाहिए जो बधन दूसरेके मर्मकों भेदें। दूसरेकों कष्ट पहुंचायें ऐसे बन न बोले जाये। 
जैसे किसीका अपमान फरने पाज्ले बचन | इतनी हिस्मत बल्नायें। इतत्ा ज्ञान वढाये कि पिसी भी घटना 
में अपने को क्रोध रत्पन्म हो रहा हो तब भी वचन हम ऐसे न बोले कि 'मर्मकों छेढ़ देवे | फरारण यह है 
कि क्रोधमे हम दूसरेकों बुरा समम रहे है। हम तो समझ रहे। क्या यह निश्चित है कि वह बुरा ही है! 
जब क्रोध उतपस्त होता है तो बुद्धि आधी रह जाती है। विशड जाती है। _म सही वातका विचार कहाँ 
कर सकते | तो रेधमे जो कुछ निर्णय किया जाता है बह निर्णय सही नहीं वतता | अपनी ऐसी प्रकृति 
बनावे कि कैसा ही कारण वपरिथित हो। दूसरेको सर्मछंदी चल मं बोलें। और यह वात तथ रिद्ध हो 
सकती है जब पहिझ्ले तो यह लक्ष्य वनावे कि हमें बहुत कम बोलता है। बोलना ही नहीं है। कोई काम 
पढ़ जाये तो बोलें । ऐसी आदत बने तो उसमें यह प्रकृति बनेगी कि दूसरेका अपमान करने वाले मर्म- 
छेंद्ी बचम म बोलेंगे। एक कहावतमें कहते है कि जितनी चोट तीरसे भी नहीं लगती उतेनी चोट वात 
से लगती है भ्रोर फिर बातकी चोट पहुंचानेसे इसे कुछ सिद्धि भी नहीं मिलती। कितना ही कठिन 
समय हो, केसी भी वात अपने पर गुजरे; पर मसभेदी बचन किसीकों व बोलना चाहिए। जिसे श्राज 
अपना विरोधी समभा है उससे यदि वचन व्यवहार अच्छा रखा जाय तो सभी मित्रोंसे वढ़फर बह 
आपका मिन्न वन सकता है। खोटे बचनसे सिद्धि क्या और उसे जो सुनेगा उसे बुरा क्टेगा। यह बढ़ा 
तुच्च है; धोटे दिल बात्ा है, अधीर है। इस प्रकार लोग इसे तुच्छ सममेंगे। अ्तएव खोटे वचन न बोलने 
चाहिएँ | थद बात तव बनती है जब यह निर्णय बनाले कि हमे बोलना कमर है। जब क्षाम पढ़े तब सोच 

विचार कर वोलें । ऐसा व्यक्ति प्रिय वचन बोलेगा जो फि दुसरोके लिए हितकारी होंगे। हम सभी कर्मों 
के; शरीरके बन्धनमें पडे हैं, इस ससारफे सफटोसे निक्नता है इसके त्िए शान्त बातावरण बनाना है | 

शान्त बाताबरण वमानेक्षा प्रधान साधन है हित मित प्रिय बचत बोलना | हित, मित, प्रिय घचन बोलमे 

से खुदको भी ओर दुसरोंको भी शान्ति मित्रेगी तो यह भ्वां शनर्थदए्ड बतत्ना रहे हैं दुश्न ति। खोटे 

घचन सुनना सुताना यह सव दुश्रति अत्थेदरढ है। ऐसे समस्त अनर्थदश्ड केबल पापके बन्धके फारण 

हैं, थे आत्माके ज्ञामकी वात नहीं करते; अतएव इनका त्याग कर देता अनर्थद्‌रह पिरति तत है। इस 

प्रकार श्रावकोंका यह तीसरा शीलश्नत है अनथ दृरड घिरति ब्रत । 

सर्वानर्थप्रंथमं मधन शोचस्य सद्द मायाया! | 
दूरात्परिहरणीय॑ चोयसित्यापद्‌ बयूतम ॥!१४६॥ 
प्रनर्यसिरताज जुवाके त्यागक़ा उपदेश--श्रावकोके आचारमें यह अन्थेदरड प्रत चत्न रहा है | जिन 

कामों न तो अपनी आजी बिका का प्रयोजन हो) न श्रपने उदरपोपणाका प्रयोजन हो ओर मे कोई धर्म 

की सिद्धि हो, ऐसे कार्मोंका करना अलथदरद है । जेसे पह़िक्षे बता चुके हैं कि पाप भरा उपदेश देसा, 

हिंसाकी चीन दूसरेको देना, वित्ता काम ही बहुत चितन करना, कुत्ता बिल्ली पालना। फत फूल पत्र 

तोह़ना-ये सब अ्रथदण्ड हैं। यहाँ बतलाते है कि सब अ्र्थोका राजा छुवा है । जधामें बुद्धि अष्ट हो 
जाती है । हरा हैं तो द्वार गया, जीता है तो जीत गया | समस्त अनर्थो्मे प्रथम समस्त व्यसनोंफा प्रथम 

मुखिया जुबा है जो कि सम्तोषकों नाश करने बाला है | जुबा खेलने बाल्ले ज्ञोग कभी सम्तोप नहीं कर 

सकते । उनकी जिन्दगी बेकार है और जिसे जुवेका व्यसन लग गया वह क्षोई रोजगार भी नहीं कर 

सकता । उसे तो केवल जुबाका ही शौक है। उसकी ही धुन्त है। उसमें ही बह अपन्ती वरवाढी करता है। 

भिखारी बनकर भीख मागता है; उसे सन्तोष नहीं होता | दूसरे जुबा मायाचारका घर है । जुषा खेलने 
बाल्ले बहुत शधिक मायाचार फरते है। एक दूसरेसे छत्रका व्यवहार करना, एक दूसरेसे कपट रखना, 

अपने मनकी वात किसी दूसरेसे न बताना, सारे कप जुवेमें चलते है| जुबा, चोरी और भूठका स्थान 
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है । जुबारी तोग सत्यवादी नहीं होते। किसी भी प्रकार हो धत चाहिए । छुबाके धोरे भी खड़ा होरा 
पाप है; उसकी चात सुत्तता सममना ये सब झन्नथ हैं। तो समस्त अ्रमर्थोका मुखिया जुवा है ! बढे-बह़े 
राजा महाराजा भी यदि जुवेके चक्करमें आये तो उनको राज्य खो देता पढ़ता है। एक पारदयोंछी 
ही कथा सुनी होगी । क्ौरबॉने एक जुबाका ताटक रचा जिससे पांडवोंका राव्य छीन लिया जाय। तो 
फिर क्या-क्या वातें घर्टी सो सभी जानते हैं। यह जुबा वरवादीका ही कारण हैं। श्गर जुबा खेजने 
वाल्ेके पास सम्पदा भी रहे तो उसके चित्तमें सन्‍्तोष नहीं रहता। इसलिए जुघा व्यसन सब धनथोद्रा 
राजा है। जुधा खेलने बाते चोरी ढकेती भौ करते हैं। जब पाप्तमें पेसता नहों है तो चोरी करेंगे। जुषा 
खेलने बाजे भृठ बोलते हैं सच्चाईका वहाँ काम ही नहीं है। हर बोल बोलकर हैरानी उठाना यह उन्तका 
काम है। जब हारते हैं तो जीतनेफी तृष्णामें श्रथवा मोहमें चोटी करना पड़ता है, सो असत्य बोलते 
हैं। जब जीतते हैं तो पेश्यागमन करना; शिकार खेलना, ऐश भाराम करना ये सब बातें वन जाती 
हैं। सब व्यसतोंका राजा जुवा है । जुबामें सावहिसा बहुत है। हवालाकि उसमें कोई कीड़ामकोड़ा हीं 
भर रहे पर जुबा खेलने बालेके परिणाममें इननी आकुलता रहती है कि उसे चेन नहीं है। वह निस्‍न्‍्तर 
अपने घेतन्यप्राणका घात करता रहता है। तात्पर्य यह है कि जुधा खेलमेमें पाप बंध श्रषिक होता है, 
बह भी बुरे मावक्ा पाप है। भाव मरण कहीं। अपने भावोंसे अपने ही स्भावकफ्ा मरण करता 
जा रह्दा है। जहाँ ज्ञान भौर भानन्दकी सुध नहीं रहती, जहाँ अपने आपमें चेतनेकी सुध नहीं है से तो 
बेहोश सप्रकना चाहिए | जुबा खेलने वालेका उपयोग बाहरमें बहुत भटकता है। मिथ्याइष्टि भक्ञानी 
पुरुष ही ऐसे व्यसनमें आसक्त होता है | 
एचंविधमपरमपि ज्ात्पा मुछ्चत्यतथद्‌रड यः । 
तस्यानिशसनवश् बिजयमहिसात्रत लभते॥१४७॥ 

अन्य भी प्रनेक अनर्थदण्डोंके त्यागका उपदेश--हसी प्रकार और भोर भी कई अनर्थदरद होते हैं। उन्‍हें 
हर एक कोर जान भी जाता है कि यह अनथेदरढ है। इसमे हमारी फोई सिद्धि नहीं है शौर पापका काप्त 
है, ऐसे समस्त अनथदस्डोंका परित्याग करना चाहिए। जो मनुष्य इन अनर्थदस्टोंफा परित्याग करता है 
पह्दी निरन्तर श्र्िंसाजतका पान फरता है | हिंसा होती है अपने सक्लेश परिणामसे या सेद्रपरिणामसे ! 
अपने आपके स्वरूपफा घात फरें उसमें हिंसा होती है। आत्मा तो आनन्दमय है, इसे कोई क्तेश ही 
नहीं। स्वरूप देखें, स्थभावदष्टिमें क्ेवें तो इसमें फिसी भी प्रंक/रफा कष्ट नहीं है । यह सरूप भमादिसे 
ओतप्रोत हैं ्ेकित मोहबश परमें दृष्टि लगाकर हमने अपने आनन्दका घात किया है, तो क्या क्रिया ! 
हमने अपनी हिंसा की, अपना विगाड़ कियो। मोह रागठ्ंघ परिणामसे आत्माके चेत्तन्यप्राएक। घात होता 
है। अ्रपने श्रापमें बसे हुए परमात्मस्षरूपकी इिंसा होती है, यह द्रव्यहिंसा, इसी भावद्दिसाके कारण द्िंसा 
कहलाती है। वास्तव अपने ज्ञान दशेन प्राणका घात करना सो छसा है। ज्षेकिन मोह कहके बढ़े राजी 
होते हैं उन्हें पह पता नहीं है कि इस तर राजी द्वोनेमें हम श्रपने परमात्मस्थरुपकी हिसा कर रहे हैं| 
मोहमें होता कया ? कर्मवेथ। वाह्मयहृष्टि । जन्म मरण फरनेमें लाभ क्या मिला जन्म मरण की परम्परा 
मिज्ञती है मोह करनेसे | जो देह पाया है इस देदमें यह में हू, ऐसा भ्रभिमान वनाना मोह है! भोर फिर 
इस मोहके फारण शरीरका क्षोम करना पढ़ता है। शरीरका आराम पत्ान्ा पडता है, इन्द्रियकी साधना 
बताही पड़ती है। फिर तो वाहरमें बहुत कुछ होलता रइता है| मोह करनेसे अपने परमात्मरवरुपदी हिंसा 
है। यह मौज मानतेकी वात नहीं हैः घरमें रह रहे हैं) धरवे धच्दे तोग दें, खूब बढ़िया साधन हैं तो इस 
में मौज मत मातो। इससे आत्माका लाभ नहीं है। इसौसे तो जग्तकों घोखा फहते हैं। लग तो रहा है 
श्रुरुद्ा और हो रही है बरवादी | जसे मोह करनेमें लग तो रद्दा है अच्छा, उस समय दिल रागी हो रहा 
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है मगर अपने आपके आत्माकी क्षितनी बरबादी हो रही है ? इसका पता महीं रखते । यह भी धोखा है । 
मोह रागढ्रेप परिणाम ही हमारा बरी है दूसरा कोई ६मारा बरी नहीं। छूब सम तो, कोई दूसरा मेरा 
अनथे नहीं करता। केसे फरेगा ! दूसरा तो दूसरा ही है, दूसरेका परिएमन्न दूसरेमें है, वे जैसी कपाय 
करें, जो इच्छा कर। थो भी परिणास कर सो वे अपना परिणाम कर रहे हैं; मेरा छुछ नहीं कर रहे) 
मैं अपने आपके मोह परिणामसे बरबाद हो रहा हू क्योंकि उस परि शाम मुभे अपना पता नहीं रहता । 
बाह्मकी ओर हमारा आकपंण रहता है, यह ही श्रक्नानभाव है। इस भावमें कर्मोंका वध है भर हम भी 
सखथ विभावमें जकड़ जाते हैं उसके फारण जन्म मरण शरीरकी परूपरा मिलना और शरीरकी थे द्त्ता 
०३९७ नाना अ्कारके कष्ट होत्रा-ये सब हमें मोहके कारण प्राप्त होते हैं। तो हमारा बैरी मोह 
भाव है। 
धर्मपालनको पात्रताके भाव--धर्मपालन करना है तो सबसे पहिल्ले यह दृष्टि बाल कि है नाथ ! 
मेरा यह मोह परिणाम दूर हो भौर में कुछ नहीं चाहता । मोह भाव दूर हो गया तो सब शान्ति मिक 
चुकी, फिर कोई कष्ट नहीं है। कष्ट तो मोदका है भौर व्यर्थका मोह । कोई जौब कहदीसे आया, कुछ दिन 
के लिए संयोग मिला) अन्तमें वियोग होना ही पढ़ता है, सबसे विदुड़ता पड़ता है। जो श्रपने घरमे 
गुजर गए हैं उनसे हो शिक्षा ले लो, उन्होंने भौ बहुत-बहुत मोह किया, घर बचाया, व्यवस्थाएँ बनाया) 
अब उत्का क्या रहा | जिन"जिनसे भी उम्होंने ममता की थी स्त्री, पुत्रादिक से, स्समें से कोई रह गया 
क्या । जितने दिन हमें ममता की उतने दिन अपनी बरवादी कर ली घर चलन बसे | संसारफा यही 
खेल चल रह्दा है, मोह फरना भोर श्रपनी वरघादी करना | मर जाना, भागे फिर कष्ट पाता) मोह करना 
बरवादी करना, यही दो काम हैं इस संसारी जौवके। ये बढ़े बढ़े राजमह्त, बढ़े बढ़े ठाहबाट जो 
दिखनेगें भरा रहे हैं उनसे यह ही तो शिक्षा मिलती है कि ये लोग कैसे मस्त हो रहे पुस्यके ठाटसे, किस 
किसमें रन्होंने भपनी बढ़वारी समभी, केसे केसे ठिकषने बला गए, क्‍या किया मोह किया अपरी 
बरबादी की। चल् बसे | तो मोह रागढेघके समान अपना कोई वैरी रहीं है, यह अपनेगें निश्चय रखो | 
जब कभी भी हुःखी हों तो यह निशेय रखें कि सुममें भोह और राग बसा है इसलिए हुःखी हैं। साईते 
यों किया इस कारण दु सी हैं यह वात गलत है। घरके विसौने यों व्यवहार किया इससे मुझे हुःस 
हुआ यह बात गलन है। कोई दूसरा आदमी चाहे कुटुस्मका हो; था है वाहरफ़ा हो हमको हु.खी नहीं फर 
सकता | हमारे में मोह वसा है, राग बसा है, अपनाते हैं इसलिए दुखी होते हैं। दु खफा कारण हमारा 
मोहरागद्वेप परिणाम है अम्य कोई नहीं। इस दुःखके मिटानेक्ा उपाय है--निजदो निज परक्ों पर 
जानना | बस जाललें कि देहसे भी निराला केवल ज्ञानानन्दमात्र जो चैतन्यप्रकाश है बह में आध्मा है| 
पट तो में हू और उस भावकों दोड़कर धन्य जो कुछ भी तत्त हैं, शरीर है, रागादिक भाव हैं, कम हैं 
विभाव हैं वे सव परतत्त् हैं। अपने आपके स्वरूपको जानकर उसमें ही यह में हूं? इस प्रकारकी छपती 
प्रतीति बने तो दु ख़ दूर हो जायेगा | जब भी संसारके संकट दूर होंगे तो इस ही रपायसे हो सगे । 
अब इस कामको चाहे अभी करउें चाहे घन्‍य किसी भवमें, पर जितना जहदी हो सके यही उपाय घना 
लें अन्यथा जो यहां के समागमकौ सुविधा से चूके तो पत्ता नहीं कि कितने समय बाद अवसर प्रित् 
सकेगा ? यह वहुत बडा ससार है जिसे हम शाप एक मूली गाजरक्षी तरह खतम कर रहे हैं। अपने आप 
की सुध नहीं ते रहे हैं । धरे भाई अपनी प्रतीति रखे घोर परिस्थितिबश बुद्ध काय करना पे तो विधेक 
सह्दित तो करें | जिसमें भ्पनती इन्द्रियके विष्योंगें आसक्ति न बने; अरपकेगं विषय कषाय न जयें, अण्ने 
कारण दूसरोंको कष्ट न पहुचे ऐसी प्रवृत्ति बनायें और अन्य सब अनर्थके क्षाप् है जिनसे ऋपती कोई 
सिद्धि नहीं है। बन कार्मोका परित्याग कर दें । तो यह गुण भी तीसरा गुणा्रत अनर्थद्स्डविरति प्रत 
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चल्ष रहा है | अनर्थदरटविरति अतका पालन करनेसे ही बुद्धि ठिफ़ाने रह सक्ेगी। .जो जुब्ा खेलना; 
खोटा बोलता ओर व्यथके प्रमादके काम करना ऐसी वातोंमें अपना उपयोग लगाते हैं वे आत्माकी-और 
दिक नहीं पाते। जो पुरुष इस सब प्रकारके अन्थोंक्ा त्याग करता है यह पुरुष प्रहिसाव्रतक्ा पालन 
फरता है अर्थात अपने आपके स्वरूपकी रक्षा करता है। | 
राग्रेपत्यागोन्निखिलद्रे्येपू. साम्यमक्तम्ब्य । 
तत््योपब्धिमूल बहुश' सामायिक कायम ॥ १४८) 

सामायिक शिक्षात्रत नामक चतुयंशीलफा वर्शन-अ्रहिसाव्रतकी रक्षाके लिए. ७ शील बता गएये 
तीन गुण धोर चार शिक्षात्रत। उत्रमें ३ गुणमतका तो वर्णन हो चुका, अब शिक्षात्रतका वर्शुत कर 
रहे दें, जिन ब्रतोंके पालनेसे मुनिधर्मकी शिक्षा मिल्े उसे शिक्षात्रत कहते है| प्रथम शिक्षात्रतका नाम है 
सामायिक) दूसरा शिक्षात्रत हैं प्रोपवोपबास) तौध्रा शिक्षात्रत है भोगोपभोग. परिभाण भर चौथा 
शिक्षात्रत है भतिथिसम्बिभागब्रत । तो चार अतोंसे मुनिधर्मकी शिक्षा मिलती है। सामायिकक्ा धर्थ 
है'सम्तापरिशणांम बनाना। गृहस्थ अपनी कुछ सामायिकफी क्रियासे कुछ समाधिके पाठ स्तवनसे सामा- 
यिकमें किए जाने वाले चिंतमसे समताभाव ग्रहण करनेका ध्योग करता है और समता भुनिधर्श है। 
मुनि भोर किसका नाम है | जिस शात्मा्मे राप्ेप न हे) पक्षप त्‌ न हो। केवल पक्ष अप्रने आत्मतत्तत 
की धुन वनाये हुए नो समस्त झारम्भ परिप्रहोंसे निशृत्त हो गया हो उसे मुनि कहते हैं) मुनि,स्रताके 
पुद्न होते है, उत्कके शत्रु तथा मित्र दोनोंमें समतादा भाव रहता है।..._ 

मुमिराजकी परमसामायिफका एक वृष्टात्त--जब श्र शिक राजाने ईर्ष्या करके, एफ जंगलुमें , जाकर 
मुनिके गछेमे मरा हुआ सांप ढाज्ञ दिया, साप ढात़कर आयें तो श्रणिकने रानीको चिड्माना शुरू किया। 
और फिर चताय। कि हम तुम्हारे साधुके गत्तेमें साप ढालफर आये हैं। रानी चेलनना.बोज्ी कि तुमने जो 
कुछ (किया वह अपनी बुद्धिके अनुसार ठीक किया ज्ेकित यदि वह हमारे साधु हैं. तो.उस स्थाससे घिगे 
नहोंगे, मे उसी मुद्ठामें वहीँ विराजमान धोंगे। राजा श्र णिफ्र वोजा- भरी वावत्ी दो .तीन दिल हो गये, 
वे तो कहीँके कहीं घ्ते गए होंगे। सांप) हाथसे पकड़कर फेक दिया होगा | तो चेलना बोली- हीं ऐसा 
नहीं हो सकता चत्षो रतके दर्शन करने रलें । जब उस जगतमें दोनों गए तो देखा कि वे भुनिराज उसी 
मुद्गामे बैंठे ये। दो तीन दिन हो गए ये। सांप गल गया था, चौंटिया पढ़ गई.थीं। उस यश देखकर 
श्रेणिक राजाकों बडा परचाताप हुआ, सोचा, शह्दो ! मैंने ऐसे काली योगी पर उपसगे किया। ऑगिक 
सापको दृदामे लगा तो चेलनाने रोड दिया, कहा रुको, इस तरह सांपको नहीं हटाया ना सकता | ऐसा 
करमेमें इन घींटियों को वाधा दोगी। सो थोड़ीन्सी शवफ़र नीचे डाज़ दी, सारी पीटिया झतर आया 
तब बढ़ी सुक्ुमाल इृत्तिसे उस सर्पको गजेसे निकाज्षी | उपसमे दूर हुआ। उपसर्ग दूर होने पर व्यों ही 
साधुकी थॉल खुली और पेला तो ये शब्द निकले उन मुनिराजके मुखसे--उभयो धर्सवृद्धिररतु। दोनोंकी 
धर्मोद्धि हो। ये शब्द सुनकर भर णिकके चित्तमे ओर अधिक परिवर्तन हुआ। धन्य हैं ये मुनिराज। में 
तो उपसर्ग करने वाला पापी और यह रानी चेलना शुद्ध सम्यन्दष्टि, घर्मोप्मा। दोनोंको देखकर भी सुनिके 
चित्तमें यह घात न आयी कि यह तो धर्मात्मा है; मित्रे है| उपसगे दृदाने बाली है और यह उपरुग फरने 
बाला है; शत्रु और मित्रका परिणाम इन भद्दाराजके नहीं है। तथ॑ ये अधिक पहुताव हुआ, शोह | 
मैंने शितना अनर्थ क्िया। अपनेकों उसने वहुत धिक्कारा और यह निरंय किया कि अपनी ही. तहबारसे 
में पन्ना शिर उड़ा दूं। भव जीनेका क्‍या काम है / तथ सुत्तिसजने फह्ठा कि हे श्रोशणिक तुम क्यों 
आत्मघातका विचार कर रहे हो | श्रे शिकने सोचा-भोह यह तो हमारे मनकी भी वात जान गए । 


हे ए 
इतना जिशिष्ट ज्ञान है। और अधिक प्रभाव पड़ा। उस समय लो पछतावा किया तो सम्र्रिये कि उपसगे 
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किया। उससे तो दें तरकका बेंध हुओ था और अब जो निर्मल परिणाम हुआ पहछतावा हुआ तो उसमें 
इतना बिशुद्ध परिणाम हुआ कि पहिल्ले नख की ही रिथति झू गई। अब आप समभे कि शायद्‌ ५०-५४ 
हजार बपेकी स्थिति रह गयी। «वें नरककी रे३े सागरक्षी आयुके सामने-ये हजार ल्ास -र्ष क्या 
गिनती रखते हैं. ! कितना बडा सागर होता है, उसको उपसामें ह आाबायेने बताया है। गणना तो हो ही 
नहीं सकती थी | कह्पना करो कि दो हजार कोशका त्स्वा, चोढ़ा। गहरा फोर गड़ढ़ा हो और उसमें 
फोमल वालोंके छोटे छोटे टुकड़े, जिनका दूसरा टुकड़ा न हो सके, उन्हें खूब दवाकर भर दिया जाय 
ओर उस पर हाथी घत्ञवा दिया जाय ऐसा ठौस भैरा जाय; फिर प्रत्येक १०० बप बाद एक बालन निकाला 
जाय, यों जितते वर्षों वे सब वात़के टुकड़े मिकत आये उतने समयक्षा नाम है व्यवहारपत्य । व्यधह्षार 
पहयसे भरसंख्यातगुणे कालके होते हैं उद्धारपत्य भोर उससे असंस्यात गुणे कालके दोते हैं, अंद्धापत्य । 
एक करोड़ द्भापत्यमें एक फरोड़ अद्भापक्यका गुणा करके जो आये उसक्का नाम है एक पोड़ाकोडी 
अद्धापहय ऐसे ऐसे १० कोड़ाकोड़ी अद्धापत्यका एक सागर होता है। ऐसे ऐसी ३३ सागरकी आयु बँधी 
थी श्र णिक राजाकी , शेकिन शुरुभक्तिके असाइसे, गुरुके गुणोंमें तीत्र भरनुराग ह्ोनेक़े प्रसादसे सारी स्थिति 
फम हो गई केवल कुछ ही जार वर्षकी स्थिति र६ गई, आप सोचिये कि मुन्ति समताके पु होते हैं। 
सामापिकेत्रतकी शिक्षोत्रतसुपता-सामायिक्ष ध्रतमें समताकी शिक्षा मिलती है इसलिए सामायिफ 
प्रतका माम शिक्षात्रतमें रखा गया है। रागह्व पक्का त्याग होनेसे समरत इष्ट और अनिष्ट समताभावोधो 
अग्रीकार करके साम्रायिक करना चाहिए। यह सामायिक आतातत्त्वकी परप्तिका मृल फारण है। सामा- 
यिकके प्रयतनसे यह गृहस्थ धात्मतत्तका अनुभव कर सकता है। सामायिकर्मे प्रथम तो घारों दिशावोके 
पूष् पुरुषोंकों नमस्कार कियो गया। फिर वेठकर परमेष्टीका स्मरण करना; बारह भाषत्नाओंका वितन 
करना भोर'बुद्ध समय ऐसा भो विताना कि स्मेचिन्तन रोककर परमविश्रामसे रहना। ऐसी साम्रा- 
यिक्ष फी क्रियामें भात्मंतत्तयके श्नुभवका भबसर मिलता है। सम्रत्ता परिणाम जागृत होता है, ऐसा 
सामायिक नामक शिंक्षापत गृहस्थको अंहिसाब्रतकी रक्षाके लिए नियमसे पालन करना चाहिए। 
रजनीदिनयोस्नते तदप्रश्य भाषनीयमबिचूलितम्‌। 
इतरत्र पुनः सप्ये न इृत॑ दोषाय,तदगुणाय इृतम्‌ ॥१४६॥ 
सामायिककी घहुपयोगिता--रांतके और दिनके अम्तमें एक्ाप्रतापूर्वक सामायिक हंबेश्य करना 
चादिए | फिर यदि अन्‍य संभयमें भी किया जाय तो बह भी गुणके लिए है। गृहस्थोंकों साम्रायिक कमसे 
कप्त दो बार तो अवश्य करेंना घाहिए। बसे तो सामायिक्र सदा की जाय, प्रभुका नाम जपना। अपने 
आत्माका चिन्तन करता, तत्तका पिन्तन करना यह तो जब चाहे कितनी ही वार करे, बह लाभके लिए 
है। पर अधिक से बन सेंके तो कमसे कम दो समय सुबह ओर शांम श्रवश्य॑ साम्रायिक करना चाहिए। 
सामामिकके लिए एक तो योग क्षेत्र देखे, जगह प्राएक, पविन्न, जुरहित हो, स्थान एवा+हका हो । जहाँ 
अन्य अन्ञानी जनोंका संचार न हो। दूसरे थोग्य काल ह्वोना चाहिए। सामायिकका समय सगे वाद 
और सूर्योदियके पहिलेका है। उस समयका ध्यान बहुत उत्तम होता है। गृहस्थज्न ऐसा विचारते हैँ कि 
जब नहयेंगे, भदिर जायेंगे तव जाप देंगे; मगर तवका काम वह नहीं है। ध्यानका समय तो प्रात कात 
है। पहिले सुबह उठकेर दूसरा कोई काम ही रहीं है। घरका यदि विशेष कार्य हो हो उसको करकें पहले 
नहाना, सामायिक करना, सदिर पूजन करता यह सबसे एहिला काम है और यात्राका यही लाभ है, इससे 
यह सीसें कि यात्रा को लोग २ सात महीता भरको सिर्केते, फिर न ख़बर लें साम्ायककी, साध्यायडी, 
धर्मन्यिप्रकों तो बह तो उत्तम बात तहीं है। घर पर त़ारहों महीने सुबह शास पर्मध्यानका विचार 
जहर रखना चाहिए भौर फिर मांन हो फई काम परंक्े ऋदर हैं तो उसका हिसाव लगा लेना चाहिए कि 


शप पुरुपार्थ सिदृध्युपाय प्रवचन द्वितीय भाग 


कि इतना समय तो हम धर्मध्यानमें लगायेगे। इतनां समय घरके कामोंगें लगायेगे। पर सामायिवयता जो 
समय है वह उसी समयमें होना चाहिए । योग्य आसत् होना चाहिए। थेठे तो पद्मासमसे बढ़े, वायोत्सम 
से बेटे, क्योंकि सामायिकमें मन, बचना काय--इस तीोंबो स्थिर करना पड़ता है। तो सबसे पहले 
फायाकी स्थिरताफी वात फटी है | काया स्थिर फरें, फिर इसके वाद वचन स्थिर करें साथने खराब 
बो्ना बन्द करें, भीतरमे जो एक जहप उत्पन्न होता है उसे बन्द करें भोर मनको स्थिर करें, मत्त यहाँ 
वहाँ न दोड़ायें, बिकतप ने करें। अपना मन अपनेमें सावधान रहे, योग्य विनय १ २, विनयसे वें, विनय 
से नमस्कार करें। जब प्रभुका घ्यात फरें, परसेष्टियोंका ध्यान करें तो उनकेप्रति वहुत बढ़ा री 
विनय भाव रखें | भक्ति पूजाकी शोभा तो विनयसे होती है। योग्य विनय होता चाहिए। मन। वचन) 
काय शुद्ध हो, मनकी शुद्धि है किसी भी चौजका धुरा न विधारना, सबका भला सोचना; सभी जीव सुझ्ी 
हों। किसी जीषको मेरे द्वारा पीड़ा न हो और प्रयत्न भी यही करें कि जिसमे जीवका दित हो। वचन 
शुद्ध रखे, बच बोल तो ऐसे विनयपूर्वफ बोले, हित मित। प्रिय बोलें कि दूसरोंफो सुखसाता हों भौर 
कल्याणका उन्हें मार्ग मिल्ले | काया शुद्ध होनी चाहिए | कायाकों शुद्धि स्नानसे भी है भर जितना बाह्य 
आहस्वरोसे दूर रहें, निलेप रहें उतनी ही फायाकी शुद्धि है। विशेष सम्पर्क न रखें सो काया शुद्ध है 
यह अनुकूजञ वात रखकर सामायिक करें | सामायिफरमों श्गर इतनी वातोंका ध्यान नहीं रखा जाता तो 
परिणाम निज और निश्चल्ञ नहीं हो सफते। 
सामायिफश्रिताना समसतसावदयोगपरिदारात्‌ | 
भबति मद्टाव्रतमेपाभुदये5पि चारिप्रमोहस्य ॥१४०॥ 
सामरायिफस्थ पुरुषोंमे महाग्रतत्पका विग्द्शन-साप्ायिक दशाको प्राप्त हुए आवक्के चारित्र मोहका 
उदय होने पर भी सम्रस्त पाप योगके परिद्वारसे महाहृत होता है। याने हिंसा, भृठ, चोरी। कुशील भर 
परिप्र(--हन पार्चो पा्पोका संदेश त्याग होना सो महात्त हैं | गृह्थ जिस समय सामायिक् वर रहा है 
उस समय उसकौ दृष्टि श्रात्मस्वभावपर, परमा्तात्र्घप२, फारणसमयसार पर जा रही है, कहाँ ममता 
भर धहकार नहीं हो रहा, तो ऐसे जब अपने «पके समताफे पुझ्न ज्ञानस्वभाषपर दृष्टि टिबती है तो 
उस समय पाप फंसे हों ! जब राग द्वेप पर दृष्टि है। कारणसप्रयसार पर दृष्टि है तो उसके पाप नहीं 
होता | तो सामायिक फरते समय बह गृदस्थ भी मुन्रियोंकी तरह है। अगर सामायिक विधिए्‌वेक हमसे 
ही नाय तो वह भी उपचारसे मह्दामती है। यथपि उसके प्रत्याख्यानावरण चारित्रका रृय है जिसफी 
बजहसे मद्ठात्रतो नहीं दो सकता, सो मझाप्रत्नी यथार्थमें नहों है वर्योंकि अभी महात्रतका भ्ावरण करते 
बाजी कपाये परी हैं लेकिन जिस समय बह सामायिक कर रद्दा है और उसका उपयोग भपने भात्माके 
स्तरभावमें पड़ा हुआ है तव तक समस्त पार्पोका उसके परिद्वार द्वो गया। जैकिन अच्छा आसन प्राइफर 
योग्य हाह्षमें सामायिकर्मे बैठा है, अपने आपके अतस्तत्त्तपर दृष्टि है उस्त समय बह महात्रती है ऐसा 
आधार्यदेव कह रहे हैं। इसी सामायिक्े बलसे निम्न न्थ लिद्वधारी ग्यारह £ड्ुके पाठी भी हैं, यद्यपि वे 
छा्रव्य द॑ फिर भी अद्मिन्द्र पदतक सामायिकके वत्से प्राप्त फरते हैं और जो मन्य हैं वे मुनिद्रत घारकर 
सच्चे परायमेमें अपने स्रमावकी आराधना करके मुक्त हो जाते हैं। मन्लव यह है कि सामादि कु करना 
बहुत जहरी चीज है जिपसे हाष्ट अपने स्वभावपर जाय और इस प्रकारकी भावना बने कि में सबसे 
विरात्ा, घरसे, रेहसे, सकह्पविकहपसे न्यारा ह्ानमात्र हू । इसही »बनासे झात्माका लाभ है। 
सामायिक्ृसंस्करं प्रतिदित्रमारोपित स्थिर कतु मं । 
पश्माहेयोहयोरपि. कतेव्योडवश्यमुबात: ॥ १४ १॥ 
प्रोषषोपवास शिक्षाक्षतरनामक पञ्चम शीलका वरशंन--प्रतिदिन अगीकार किए हुए सामायिकरूप क्तका 
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स्थिर करनेके लिए अष्टमी और घतुद॑शीके दिप्त १४६ उपयास रखतेका अभ्यास मी करना चाहिए। यह 
आवक्ोके बारह अतोंका वर्णन है। चार शिक्षात्रतोंमें पहिला सामायिक हत शिक्षात्रत हैं; उसका पेन 
किया। श्र दूसरा प्रोषधोषधास हत है। इसमें अपने परिशार्मोक्री विशेष निर्मता करने के लिए, 
सामायिकका सरकार बढ़ानेके लिए उपवास करना चाहिए। उपयासभा प्रयोजन बताया है समतापरिशा[म 
बढ़ानेके लिए करना चाहिए । 'न्दरमें रागह्ेषके परिणाम न जगे, उनके स्थिर फरनेके लिए अष्टमी और 
च॒तुर्दशीका उपवास करने चाहिए । उपवास करनेकी सामर्थ्य नहीं है और चूँकि नियम लिए हुए हैं 
उपवासका; इसलिए उपवास करता पढ़ता है; ऐसा क्सीफा भाव है तो सममो कि उसका उपवास उपधास 
नहीं है। उपवास किया जाता है फषाये दूर करनेवे लिए व अपने स्वरुपमे तीन द्वोनेक लिए | तो श्रष्टमी 
और चतुर्दशी ये श्रमादिनिधन पर्व हैं भ्रोर बाकी पर्व जेसे रविज्रत, सुगंधदंशमीमत परगेरह तो कभी 
किसी कारणसे बने हैं मगर भ्रष्टमी और घतुदशौरे पर्व श्तादिनिधन हैँ। ये फभी नहीं बनाये गए, 
अनादिकातसे चक्ते भा रहे हैं। अ्ष्टाहिकापवके ८ दिनों में तप्दीश्यर द्वीप देवगण जाते हैं भर पूजन 
बन्दन करते हैं) तो ये आठ चोदसकी परम्परा श्रनादिफालसे है! क्योंकि मोक्षमार्ग भी थमादिसे चल 
रहा है। आवकाचार, मुनियोंका आचार भी शअनादिसे चल रहा है। वे (॑चमद्ात्रतोंका पालन फरें। भाठे 
चोद्सका उपवास करें) साम्रायिकके सस्कारको स्थिर करें इसके लिए उपवास करना चाहिए। 
मुक््तसमस्तारम्भः प्रोपधदिनपूंषासरत्याद्ध | 
उपवास गृह्लीयान्ममंत्वमपहाय देहादों ॥१४२॥ 

प्रोषधसमयमे प्रारस्भत्यागपूरवंक उपवास ग्रहरा करनेका उपदेश--समरत भरस्मोंसे मुक्त ह्वोपर शरीर 
शआंदिकमें श्रात्मबुद्धिको त्यायकर उपवासके दिलके एक दिन पहिले मध्यान्हमें उपवास झंगीकार फरें। 
मतलब यह है कि सप्तमीकों दोपहरमें श्राह्र करनेके वाद उपधासफ्ा नियम कषेना चाहिए और उपवासके 
सम्रय समस्त आरस्भोंको घोड़ दें, भव जेसे घर गृहस्थीय काम रोज रोज फरते हैं तो ८ दिनमें एक दिन 
घरके फ्राम छोड़कर धर्मध्यानमें रहता घाहिए। इसलिए शाझें चौदसमें उपधास बताया है और शरीरफा 
ममत्व तज़कर उपवास करता चाहिए। अरुत्ली चीज तो शरीरमें मसत्व त्यागनेकी घात है। जहाँ शरीरमें 
ममता है वहाँ घ्म रच भी नहीं लगता बयोंकि मम्रतामें पक्ष बढ़ा अन्लान बसा है। जब शरीरसे ममता 
तजे तव धर्म शुरू होता है। शरीरसे निराला ज्ञान मात्र में हूं ऐसी सुध लें तो धर्मपालन वहाँसे शुरू होता 
है। सो आरम्म छोडकर देहमे ममताका त्याग कर फिर उपयासके पहिले दिन याने सप्तमी भौर प्रयोदशी 
के दित मध्यान्दमें उपधासका नियम करना चाहिए। उपवासके सायने खाली भाहारक्ा त्याग नहीं है । 
विषय कषाय भारम्म व्यापार श्रादिकमे सब प्रकारकी प्रदृत्तियोंका परित्याग होता है बह उपबास फह- 
ज्ञाता है। उपवासका अथ है--उप मायने समीप ओर वास मायने वसत्ता, केवल अपने झास्माके निकट 
बैठना इसका नाम है उपबास । कोई आहारफा तो त्याग फरदे झोर शा्मामें संस्त्ेश प्रच रहा है बह तो 
उपवास न कदलायेगा । वहोँ तो विषय कपाय शोर झाहार तीनोंका त्याग हो तो बह पचास पटल ता 


है। हों, उस लघत करने से एक यह फायदा होता है कि स्वास्थ्य ठीक हो जाता है पर मोक्षमार्गकी बात 
उससे नहीं वन्ती । 


थित्वा विविक्तवसति समर्तसावश्चयोगमपन्तीय । 


सर्वेन्द्रियाथबिरत कायमनोवचनगुप्तिभिरितप्ठेत ॥१४३॥ 
उपवासी पुरुषकों विविक्तवसतिसे इक्ियायविरक्त होकर तिगृप्तिसाधनमे रहनेका उपेश--फ्र इ रे वया 


उपवा करने बल्ले! निजेत वसतिमें जायें। जहाँ एकान्त स्थान हो, सगरसे बाहर धर्मात्मा त्लोगोंफे 
ठहरनेके लिए जो स्थान बना हो वहीं जायें, घरमें त रहें। घरमें रहकर परिणाम ब्घ्यज्ञ नहीं बनते, 
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घरमें रकर विंताएं अपश्य होती हैं। तो उस दिन अपना घर त्यागकर किसी निर्जनःथानरं रहें । 
चौबीस घंटेकी बात है। जो चोवीस घंटेको घर त्याग दे तो उसका उपवास सच्चा है | जैसे दशलाक्षणीक्े 
दिनोंगें जव उपधास फरते हैँ. तो उपयासके समय घरकों छोड दें ऐसा पहुतसे लोग करते भी हैं| किसी 
मित्रके पास या धर्मशालामें या किसी दूसरे स्थानमें उसे शयत्त वरना चाहिए | तो स्व यौगोंवा ५रिहार 
करके, सव इन्द्रियके विषयोंसे विरक्त होकर अपने मन पचत कायफो सयत करते, श्र्थात मन्से किसी 
क्षा संकह्प न करें, बचनसे कुछ न घोलें, भोर अपने शरीरफों रिथर करें तो ऐसी स्थिति पर्मध्यानकी 
हैं । यही उत्तम उपवास करनेकी विधि हैं। घरमें रहकर तो एपवासकी विधि नहीं बनती । गृह दारम्म 
त्यागकर उपवास फरना यह भी काम है। सामायिक दो वार बताया है--सुबह और शाम । दिए भरधी 
भूलकी क्षमा शामकी सामायिकम माग जो और रातभरणी भूलकी क्षमा सुवहकी सामायिषरमें मांग हो | 
. थों वारद् वार घटे बाद अपने झआात्माकी सुध वन,ये तो उसमें और दृदतासे सुध वरतती है। इसके बाद 
श्रायकोंकों पाक्षिक प्रतिकमण बताया है। १५ दिलके वाद एक दिन सारे १६ दिनके दोपों को विचार 
विचार करके फिर उन्तका परिहार करें, इस तरहसे फिर चार महीने वाद बताया। पिर घार गह्दीनेके 
सारे अपराधोंकों विचार कर उनका प्रायश्चित्त दरना, फिर वारह महीने का एक् वर्षमें इकट्ठा आयशिच'्त 
फरता) फिर जिन्दगी भरमें जब भ्रन्तमें मरण सम्य झ्लाये तो मरण समयपर फिर वह सारी जिन्दगी 
भरका प्रौयश्चित्त फरे तो छितनी बार एसने अपने अपराधोंफो शुद्ध किया | भौर अपराध दूर हुए तो 
आत्माकी उन्‍तति है भर जब तक जीचमें अपराध लगे हैं. तव तक ससारमें भटकना है। तो ऐसा 
पुरुषार्थ करें कि कर्म दूर हो सके । 
प्रात्मोद्वारा् भावना-मेरा आत्मा सबसे निराला चिदानन्दमान्र शअपेज्ञा है, ऐसाही विश्वास 
बनाये, ऐसा ही ज्ञान बनाएँ ओर ऐसे ही अपने झापमें स्थिर होनेका प्रयत्न करें तो यह हुआ उसका 
सम्यकचारित्र | तो सम्यग्दशन, सम्यस्क्षान और सम्यक्चारित्रकी एकता होती है तो जीपको मुक्त प्राप्त 
होती है। जब इसके विपरोत चलता रहे, देहको मानता रहे कि में श्रत्मा हू, परिजर्मोंसे ही ममता करते 
में अपना हित समम रह्दा है; उनमें ही रम रहा है, विषय कषायोंमें अपना उपयोग बंसाये रहता है तो 
सम्मिये कि बह संसारमें जन्म मरण करता रहेगा। तो जिसे अपना एद्घार करना हो उसे चाहिए कि 
हिम्मत करके अपने आत्मामें अपने उपयोगको लगाये, मसताका परित्याग करे) सब कुछ इस ससारमें 
बिनखबर। भक्वितिकर एवं भ्रसार दीखे | इस ससारमें सारकी चीज कोई तहीं है। देखो वाहुवलि स्वामीने 
सबको जीत त्षिया था, धक्रपर्ती तकको जीत लिया था; फिर भी इस लक्ष्मीको असार जानकर इसका 
परित्षाग किया था| जब बड़े बच्चे तीथकरोंने इस विभूतिको प्यागकर, अपने प्ात्मामं रमकर अपना 
कह्याए किया तो हम शोर श्रापका क्‍या यह फ्तेव्य है कि घरमें ही घुसे रहें, घरमें ही रहकर मरण 
करें ! झरे घरका मरण तो अच्छा नहीं। नाती, पोते सभी एसमें झा जाते हैं. तो उस मरने वात़िका 
चित्त उनकी भोर जग जाता है, उसके परिणाम खराब हो जाते हैं। मरण समय परिणाम खराब होनेसे 
सारी जिन्दगीकी की हुई सभी धामिक वृत्तिया व्यथ हो जाती हैं। अगर मरण सप्रयमें परिणाम पुरे 
तो भव मधके लिए सुधार हो जाता है और यदि मरण समयमे परिणास विगडे तो ससारमें धरावाग्मन 
का फष्ठ भोगला पड़ता है। 
समताकी उपलब्धिक्षे लिये प्रोषधोषयास क्षरनेका प्रनुरोध--श्रावकाच! रमें यह प्रकरण इल रहा है कि 
भाई सुबह शाम साप्रायिक करता चाहिए | समय गुजरता जा रहा है, जो समय गुजर गया बह उुत' 
बापिस नहीं भ्ाता सो शाम सुबह निश्चित समयपर सामायिक्त तो करना ही चाहिए और सामायिककी 
बृद्धिके लिये। रागहपादिक ने आने पायें) इसके लिए उपतरास करना चाहिए, उपवास करके अपने परिशामों 
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की शुद्धि करती चाहिए। हूँढ़ हैं ढकर रागठेपादिक्क्ों हटायें। अपने दिलयें किसी अकारदा क्लेश न रहे 
शेसा अ्रपना प्रयस्‍्ल फरें तो इस प्रयत्मसे अपने परिणामोकी लिरमलता जगती है। तो अपने परिणाम 
निर्मत बनानेफे लिए उपवास करता बताया है और उपवास भी एक्षान्तस्थानमे जाकर, गुस्वोंके निफ्द 
जाढर तत्वचर्चाम समय लगाकर एपधास करना चाहिए। जिससे अपता परिणाप्न निर्मेज्ञ हे; शाध्मालु- 
भव जगे। ऐसे भात्मानुभवकी साधनाके लिए आवकाचारम इस सामायिष् का बन किया झोर स मायिक 
के बाद प्रोपधोपवासका वर्णन करते हैं। प्रोषघोपवासमें त्रयोदशीकों नियम ज्ेकर जतुदेशीमें उपवास 
किया और सप्तमीकों नियम ज्ेकर अष्टमी को उपयास फिया। यह शिक्षा अत है। इस शिक्षा झतमें 
मुन्रियोंकी शिक्षा दी जाती है । मुनि क्या करते हैं ! वे रोज रोज उपवास फरते हैं, उत्तका चौदीस 
प्रटेका उपवास हो जाता है। तो २४ घटेका उपवास यह गरृहस्थ सीख रहा है। आठ दिलमें एक वार 
सप्तमी भर त्रयोदशीकों नियम लेकर २४ घटेका उपधास करके सीख रहा है। यदि शक्ति न हो तो 
श्रष्ट्मी चहरशीको जक् के के सोर भी फम शक्ति हो तो दो एक ससके साथ भोजन लेता है। त्रयोद्शी; 
शतुदेशी और पूनोकों इसी तरहका उपवास करले तो ये तीन दिल उपबासके हो गए। इससे मुन्ियोंकी 
शिक्षा मिलनी हैं। इर्सालिए इसे मुनित्रत तुल्य कहा है | 
धर्मध्यानासफो बासरमतिवाह्म विहितसान्ध्यविधिय्‌ । 
शुषिसस्तरे त्रियामां गमयेत्वाध्यायजितनिद्रः ॥१५४॥ 

समताफी चृद्धिके लिये प्रोषपोपवासक्ता निधान--श्राबकके बारह ब्तोमें चार शिक्षात्त हैं-- सामायिक, 
प्रोपधोपवास) भोगोपभोग परिमाण और अतिथि सपिभाग | शिक्षा त्रत उसे कहते हैं जिससे मुत्ति अतकी 
शिक्षा भिक्षे | तो हमें इसका स्वरूप इस पद्धतिसे जानना चाहिए कि इस वतसे हमें मुनिध्की शिक्षा 
म्रि्ञती है । सामायिकम तो स्पष्ट है समताका परिशाम | मुनि समताके परस्ध होते है। तो हम अहर्निंश 
समता नहीँ धारण कर सफते हैं इसलिए तीन समय हमारे लिए साम्रायिकके बताये गए हैं श्रोर पह 
सामायिक ६--६ घंटे वाद बताया हैं। जैसे कि प्रायः सुवहके कालमे ६ बजे, दोपहरकों १२ बजे शोर 
शामको फिर ६ बजे। मुनियोके तो निरन्तर सामायिक रहती है पर गृहरथोंकों ६-६ घंटे घाद तौम घार 
सामायिफ बतज्ायी है। सामायिक्रम मुनिशिक्षा तो है ही। पर प्रीषधोपबासमे मुनि शिक्षा रखना हो तो 
प्रोषधोपवास इस विधिते करें कि सप्नमीफो प्रथम वेलामें ध्राहार लेकर फिर तदसौकों सिर्फ एक बार 
आहार ले | इस पद्धतिमे ३ दिन मुनि जेसी भाहार वेला हो गई। जेसे लोग कहने लगते कि सप्रमीफी 
शामफ़ो खाये; भष्टमीकों न खाये तो यह उपवास हो जायेगा। पर शिक्षात्रत नहोंगा। उसका फारश यह 
है कि गुनिशन ग्रतिदित एक बार ही भरहार लेते दें। एक बार झादयर लेवें, शामकों पानी न हें इस तरह 
लें तो शिक्षामत है। सप्रमीकों दोपहरके भोजलके बाद त्याग पर दे। छप्टमीबरों चाहे भोज जे लें पर 
शामको न ले; नौमी फो शासकों नरलें तो भी शिक्षात्रत है मगर «वीं ध्यीं के शासकों व्रत के लें तो उपवास 
रहेगा |! 33% लक्ष्य यह बताया है कि जो सामायिक अत श्रह्टीकार किया है बह सम्रताफा 
मंक्ार वहानेफे लिए है और च्से घरमें रस समय न रा चाहिए। जबसे एसने श्राहारका त्याग फिया 
तथस्ते उसने घर होड़ा। सदिसों अथवा कहीं भी एकान्तमे रहें तो जो श्रा्रयभ्रत साधन है रागहेएके 
वे इसने एंटाये, एस तो घह कारण हम्ा जिससे उसे समताकी स्थिति मित्र भई। दुसरे आरम्भ और 
व्यापारका भी त्याग किया दो उससे भी उसे समदामे सहायता मिली और फिर कह अनशमोंमें अनार 
ऐसा प्रभार है कि ज्ञानह॒ष्टि हो किप्तीके तो उसे ममतामें सहायता मिलती है। खाली भरगीयद्षो शा 
मे रेशा इतने 4र ही हहिः हो वो बह समता नहीं कर सकता, इसे तो नाना विक्तत्प ऋपस्त के जायेगे | 

दृष्टिका शरण्पभूत विषय--पनुप्यक्षा लक्ष्य होना चाहिए उस सखभाषदा जो खटाब रब्य साम्यरत 
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से भरा है। आत्मा जो एक स्वभाव है। प्रत्येक पदार्थमे एफ स्वभाव होता है। तो आत्मामें जो एक 
स्वभाष हैं उसे हम पेतन्यस्पभावसे जातें। चेतम्यस्वभाव स्वयं समता रससे भरपूर है। उस स्वहूप सतरे 
विफार नहीं है। चेतन्यमे विकार सतपन्‍्त होते हैं तो परप्रकृतिका निमित्त पाकर अपनी ही योग्यतासे, 
अपनी कमजोरीसे होते है। विकार निर्मित्त चीज है। शगर निमित्त चीज न हो तो सदयकाक्ष विकार 
आत्मामें रहना चाहिए। निमित्त है तभी तो एस पिकारका विनाश होता है। शव इस प्रसगगें विशेष 
वात जाननेकी है कि लोग हर वातमें निमित्तने्मित्तिक कह देते हैं, पर ये दो वार्ते हैं निमित्त भौर 
आश्रय | निमित्त फेबल कमी स्थिति है, अन्य पदार्थ लिमित्त नहीं वहल्लाते । हमारे रागहेपादित भावषके 
होनेमें थे पदाथ निमित्त नहीं कहलाते) ये आश्रयभृत हैं और नि्मित्त है तो 'केवल फर्मकी परिरिवत्ति। 
फर्म दो प्रकारके ह--द्रव्यक््म भर भावकरस | भावद््म तो स्रय विकार हैं। वे भावफम केसे उतपन्त होते 
हैं.! तो मिमित्तभूत कमंका उदय पानेपर आस्मामें पूँ कि ऐसी योग्यता है तो यह विस पपरिशमन्नदो 
परिणमाने वाल्ले पदार्थकी ऐसी कल्ला है. कि निमित्त पाफरफे विभावरूप परिणम जाय | जेसे हम आप 
ज्ञोग यहाँ बैठे है तो श्राश्रय तो यह प्रथ्वी है मगर इस प्रथ्वीकी कला नहीं है जो हम यहाँ बेठे हैं। वह 
फ्ेषल निमित्तमात्र है। यह हम आपकी कला है जो अपनी शक्तिसे इस रूप बैठ गए हैं।। तो यह परिण- 
मने बाल्ेकी कला है हि निमित्तका सम्तिधान पाकर विभावरूप परिणम जाता है। आाश्रयने अथवा 
मिमित्तने परद्रव्योंमें कुछ किया नहीं, क्योंकि द्रव्य, क्षेत्र; काल, भाव सवका अपन/-भपना श्रलग-छल्ग 
है। झात्माका घ॒तुष्ट्य भास्मामें है, पुदृगलका चतुष्टय पुदुगलमे है। सो शआरात्मामें शश्यित परमार्थ तत्तत 
की हृष्टि फरना चाहिये। 

ज्ञानौको धन्तस्तत्त्वस्पश्नोन्मुखी उद्भावना--ज्ञानी पुरुष यय्यपि सब जान गया है--श्ञानका फाम है 
जान क्षेन्रा । निमित्तका क्या योग है! उपादानका क्या योग है। यह सव समझ गया | सब छुछ् समझ 
कर भी जो रागहेप होते हैं हम आपके ये कुछ फाज् तक भेणमें भी चलते हूँ तो इस प्रसंगमें कुछ ऐसी 
भी अपने को दृष्टि लगानी चाहिए थोड़ास्ा +ब वनावर कि जिस क्षण पदार्थमें उनका कुछ छान हीं 
है ज्ञेफिन निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध बरावर हैं। जेसे अग्तिकां निमित्त पाकर जल गम हो गया तो न 
अग्मिको खबर है, न जत्ञको । दोनों ही एक निद्रय हैं यह वात अलग है मगर ऐसा ज्ञान जल नहीं कर रहा 
कि में झग्तिफे पास हूं, मुझे गर्म हो जाता चाहिए और न श्रग्तिकों यह छान है कि जत्त मेरे निकट भरा 
गया है। मुझे इसकी गरम करना चाहिए। तो जेसे जड़ पदार्थें परम्परका निमित्तमेमित्तिक भाव होता 
रहता है इसी प्रकार भाव्मामे ज्ञानगुणका तो विकार द्वोता नहीं है। विकार द्वोता है तो जो चेतन गुण 
नहीं हैं उतमें होता है । एक दृष्टि है, तो आत्मामें जो विकार हुआ है; चारित्र गुंशमें विक्वार हुआ है, 
अद्वागुणमें विकार हुआ है; दोनों गुर्सो्में विकार होता है। जो भ्रज्नारी जीव है ध्सके शद्धागुणमें भी 
विकार है और जो ज्ञानी सम्यग्टष्टि पुरुष है उसकी श्रद्धामें विकार नहीं है पर चारित्रगुणसे विकार 
चलता झूना है। अब सोचिये जेसे जढ़ पदार्था्में परस्परमें निमित्तिनेमित्तिक भाव है, क्योंकि वह अपने 
में चेतनिका शाम नहीं रखता है। इसी प्रकारसे रागट्वेंघ जिस शक्तिसे उठा है वह शवित चेतमेवा काम 
नहीं कपती | उसे सम्रक लीजिए भावदृष्टिमें कि बह गुण जड़ है। जैसे अक्षज्रक देवने कह्दा है कि झ्राष्मा 
जैतन्य चेतमात्मक हैं, अमेयलकी दृष्टिसे अचेतन है और ज्ञानकी दृष्टिसे चेतन है तो एक ही भात्ामे 
भेदविवक्षा करके वेनन और अचेतन गुणको देखने लगिये तो 8 3 कु शक्तिसे उठते हैं वे अचे- 
तन हैं; चेतनेका काम नहीं ऋपे। तो जो चेतनेका काम नहीं करते ऐसे गुण और प्रकृतिका रदय इस 
दोनोंका ऐसा निमित्तमैप्रित्तिक सम्बन्ध चल्न रहा है। उसमें ज्ञान क्या करना, ज्ञान तो जान रहा है श्रौर 
जानते हुए भो उस समय ऐसा ही निम्ित्तमेमित्तिक योग है कि रागट्ेपहूप भी परिणम रहा है, उसे वा 
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चर प्रानते रहे और बरतुकी स्त॒तत्रता भी पूरी तौरसे दिखती रहें- ये दोनो बातें नजर था सके तो 
समझो कि हमने वस्तुस्वहूपर बारेपें जानकारी की | 

समता सस्कारवुद्धिफे लिये क्रतोंका योग-इस प्रफरणमें सम्नताका संस्कार घनामेके लिए येत्रत 
बताये जा रहे हैं इसी प्रकार मुन्रियोंका भी ब्रत समताका सस्कार वनानेके लिए है। कभी कोई परुष 
चाहरसे द्रब्यज्षिड्व धारण फरले तो मुनिभेष घाएण करने मात्रसे फर्म कहाँ इरते नहीं कि इसने मुत्ति भेष 
जिया है, हमें वैधना न चाहिए । चूंकि उसके अ्न्तरदमें विभावपरिणाम हैँ सो फ्मबंध होगा ही। फपायें 
ने होता यह योग्यतापर निभर है, भेष पर नहीं | यह वात विहवुल सत्य है कि भुनि भेप लेकर भी * गर 
फनन्तानुबंधी कपायें उठ रही हैं तो बह मुनि पदके विरुद्ध वात नहीं है। धम्ंपालनके लिए जिसने 
अपती-कमर कप्ती है झोर वास्तवम बह श्रध्यात्मप्रेमी हुआ है तो उसे इस देहमें ममता है ही कहीं, फिर थे 
आहार भादिक आवश्यक हैं, तो उसके पुण्यथा इतना उदय है कि उसे आहारका योग मिल ही जार था 
पर अध्यात्मग्रेमी साधु भ्रपने आपमें कुछ चिन्ताएं रखे इस सम्धन्धम तो उस बिन्तासे तो उसदा पुए्य 
रस घटा । अध्यात्प्रेभी कहाँ रहा ? यदि फोर बड़ी रृहतासे अध्यात्मका प्रेमी हो जाय। दुछ फिकर न 
करे तो उसक्षो योग मित्त जायेगा) केबल भरध्यात्म दढ़ता है सो वात नहीं है, ध्रध्यात्मसे प्रेम भी है, 
चिगता भी है तो ऐसी स्थितिमे उसके विदग्वना है जिसे कि व्यवद्दारमें रत रने बाला कहते हैं। वह 
दूसरों पर शासन करनेमें, उनकी व्यवस्था करनेमें ही भपता समय लगाता है, धहिक सपयें रन बाले 
अन्य साधु जन भपता नित्यऊर्म करते रहते हैं, उन्तकों तो ज्ञाभ है पर बह उनकी व्यवस्था कनेमें ही 
लगा रहता है उसे कुछ ज्ञाम नहीं मिल पाता है। यह मुनित्रत तो बहुत बड़ी ख्गड़ी धार है। इसमें 
यदि सम्रता भाव है तो बह मुन्रि है और नहीं है समता भाव ती बह मुनि कहीं है। मुनिजन ज्ञात 
साम्राव्यके पुछ् दोते हैं, उनके किसीमें राग अथवा किसीमें हप नहीं होता है। क्षोई शि०्य बड़े संयमसे 
व स्नेहसे रहता हो और वह उससे अक्षप हो जाय तो भी उस रुघुके बैरभाव नटों होता | किसीकी राग 
टंपयुक्त बातें सुननेका भी उसके वित्तमें चात्र नहीं रहता | मुनिधर्म बहुत ऊँचा धर्म है। इसलिए इस मुनि 
धर्म परमेष्टियोंमें शामित्ञ किया है। इस मुनिधर्ममें क्रितनी उत्कृष्ठता होनी बाहिए सो-समम 
लीजिए ! यदि इसके विशद्रआचरण है। भ्रावक्रोसे भी उसके श्रधिक्र कपायें जगे तो करणालुय्ोगमें 
बनाया है कि ऐसा मुनि वास्तव मुनि नहीं है । 

विभावानुत्पत्तिरुप ध्रहिसाकी सिद्धिके लिये ध्तोषपोग--वि/।व परिणाोका निर्मित्त होगा तो कमंबध 
हो जायेगा। विभाव परिणाम मी जद़वत हैं ओर कम ॥ जड़वत हैं, तो जढ़ जड़वा तिमित्ततैमित्तिक 
अद्टोल रहता है । वहाँ सम्बन्ध होता ही हैँ । तो बिभाव १रिए मे जब उत्सस्त द्वोता है तो कमबन्ध होती 
है इसलिए अपना यत्त होना चाहिए भेद विज्ञानका हि मुभमें राग्ह्रप सस्वार न बढ़ें। अपने इस उपयोग 
का अधिकाधिक यत्त करना चाहिए क्योंकि रागह प मोह हटनेमें ही श्रहिंसा है। जितने भी हतोंका 
पाक्षन है पह अद्दिसाकी सिद्धिके लिए है। अहिंसा कही या समताए रिणाम कहो, दोनोका एक ही भाव 
है। अपने आपकी अिसाकी सिद्धिके लिए सारे यम नियम है। हृपईश करना, उपदेश सुनना चर्चा 
करता ये सभी काये इसलिए किए जाते हैं कि मेरा अपने शानस्वभ्ावसे प्रेम हो, मेरेमे रागद्रेपादिक 
विकरोंकी उत्पत्ति न हो । हम अपने ज्ञानस्वभाबकों निरखेंगे तो रागद्रेयादिक विकार न होंगे। परपदार्थों 
मे दृष्टि बगमेप्ते तो ईष्ट अम्िष्टक्ी बुद्धि होगी। दो भाई बेठे हूँ आगर उनमे से एककी ओर ध्धिक 
आकर्षण होता है तो सममिये कि यहाँ रागह्टेषकी उत्पत्ति है। बस्ष यहीँ से ये रागह्प स्पसत होते है। 
तो ये पं हित वे उ पन्‍्त हों। इसका मृक्ष उपाय यइ है कि हम अपने अनतादि श्रनस्तर अद्देतुक अवाधारण 
सैदगग्रसक्ाक भाश्रप लें | में चित्स्वरूप हूं। अपने खरूपकी दृष्टि तछोड़े तो रागद्प न हों । राग 
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द्ेष होते है परपद्षा्थोका आश्रय ज्ेनेसे | जो अपने आपके सभाषका श्ाश्रय लेता है उसके संकट दूर 
होते हैं। जो अपने खभावका आश्रय न लेकर परपदा्थोका आश्रय लेता हैं उसके रागठ्प होते ही हैं। 
प्रालनहितप्रेरशामें प्रमुयोगोका सहयोग-विभावसे निवृत्त दोनेके लिये चरणानुयोग भी बहुत साधक 
है। जिस-जिस अआश्रयकों जेकर रागहेप विभाव परिाम अवश्य होते है उस उसका परिद्वार कर दिया 
जाय तो ये रागह्रेष दूर हो जायेगे। यही इस चरणानुयोगका लक्ष्य है। द्रव्यानुयोगका यह लक्ष्य है कि 
आत्मतत्त्व व अतात्मतत्त्का परिज्ञाम करके अनात्मतक्त्से ध्पयोग हटाफर आत्मतरवम उपयोग्धो रिथिर 
करें | करणानुयोग वस्तुके खरूपका चिन्तन करानेका रक्ष्य करता है। देखिये जब हम जानते हैं कि यह 
लौक कितना बढ़ा है ? एक जस्वृद्रीप एक लाख योजनकी सूची बाला है; उसके पासका लवण समुद्र 
उससे दुना है, उसके बादका उससे दूना है। ऐसे ऐसे असंख्याते &प समुद्र हैं। श्रव समझ लीजिए 
कि कितना बड़ा विस्तार हो गया ? यह सब विस्तार अभी एक राजू भी नहीं पूरा हुआ। ऐसे ऐसे एक 
राजू हस्वे चोडे मोटे विस्तारमें जितता घेरा बने उसे एक घन राजू कहते हैं। ऐसा ३४३ घन्र राजू 
प्रमाण लोक है। यों लौकके विस्तार पर जब हम दृष्टि देते दें तो इसके अन्दर यह जीब उत्पन्न हो जाता 
है कि इतने बढ़े लोकमें कोई प्रदेश ऐसा नहीं बचा जहाँ हम अनन्त बार जन्म मरण न कर चुके हों। 
तो इस छोटेसे श्षेत्र्ें जहाँ हम आप जन्मे हैं वह क्या चीज है ! ये सभी चीज विघट जायेंगी, कितने 
दिनोंका यह सभागम है । यह अवसर्पिणी काल है। इससे पहिल्ले उत्सर्पिणी काल गुजर गया। ऐसे ऐसे 
झत्न्त काल व्यतीत हो गये | अनन्त कालके सामने यह १९०--५० वर्षका समय क्या कीमत रखता है ! 
यहाँ जो भी समागम आज मिज्ते हुए हैं वे क्या कीशत रखते हैं. ? तो उनसे रागभाव हटाना है। करणा- 
ज॒योगके ज्ञानका लक्ष्य बताता है कि उन समागमों हमें कुछ भी लाभ नहीं मिज्ञता है। जीव श्रनम्तानन्त 
ह। जिनमें से अन्त जीव मोक्ष घ्ने गए हैं फिर भी यह सिद्धान्त हैं कि जितने मुक्त जीब हैं उनसे 
धनन्त गुने ससारी जीव हैं। इन घनम्त जीबोमे से कोई दो चार जीव आज अपने परिवारमें आा गए 
हैं तो कौनसी बड़ी बात है ? ये न आते और आते तो क्या यह न हो सकता था! तो इन जीषोंका 
किसी से कुछ सम्बन्ध नहीं | यहाँ कोई किसीका नहीं लगता । यहाँ अपनी बुड़ि फेसानेमे कुछ भी ज्ञाभ 
नहीं है। तो यों हमें सभी अजुयोगोसे ज्ञान बेराग्यका शिक्षण लेना चांहिए। यह प्रोषधोप॑धास झगुब्रती 
श्राबकका मंकरण है | प्रोषधोपधासी श्रावककों सुबह शाम शोर दोपहर तीन बार सामायिक फरना चाहिए, 
पठल पाठनमें व एकान्तस्थानमे थेठकर धर्मसाधन करनेमें अधिक समय लगाता चाहिए। इससे हम 
आप भी यह शिक्षा लें कि ऐसे ही श्राचरणको इम आप शपनतायें तो अपनेको कह्याणका मार्ग भिल्ेगा | 
प्रात ग्रोत्याय ततः ऋृष्धा तात्कालिक क्रियाकहपम्‌ | 
निर्बतयेयथोक्त जिनपूलां प्राशुकेद्र व्ये ॥४४॥ 
प्रोषधोषवासमें घर्मपालनका सहयोगी विधान- प्रोषधोपबास करने वाल्ले शायक् किस तरहसे धर्म- 
पालममें क्षपना समय वितायें, यह बन चत्न रहा है। सप्तमीके दिन आहार करके उपधासका तियम 
हेवे और नवमीके दिल दोपहरसे पढिले तक पा नियम लें भोर नवप्तीको शामफों भी कुछ न शेमा यह 
तो है उनका उत््ृष्ट उपचासका समय | भव उस समयमे अपना घर छोढ़कर, आरम्भ परिप्रद छोड़कर 
पकास्त स्थान्षमें जिन-मदिर्में या किसी वस्तीमें वसतिकामें किसी साधु संगमें रहे भौर धर्मध्यानमें 
अपना समय व्यतीत करे । साम्रायिकर्य कालमें सामाथिक करे। इस प्रकार पहिल्ी रात्रि व्यतीत वी 
झाव उसके उपरान्त प्रभातकाज्ञमें उठकर अमातकाल की क्रियाबोंको करके प्रोमुद द्रव्योंसे जेसा हक 
विधान है जिनेरवर देवकी पूजा करे । यद्यपि प्रोपधोपवासमे सब भार छोढ़ दिया था लेपिन पूजाके 
आरस्मका ध्याग इस लिए हीं है कि पूजाके परिणाम्रोका पुए्य इतना श्रधिक है कि उसके प्रकरणुसें 
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झारमभ्भजनित साधारश-सा पाप गिनती में रहीं है | पूजावे #रभभर्मे कोई प्रस द्िसाकी घात है नहीँ 
जल लाना, प्रासुफ वरना और प्रासुक द्रव्य सजाना तो यह कोई झारस्म गितनीमें नहीं झा अत औप- 
घोषबासमें श्रावफकों पूजा घरनेका विधान है झोर पूजाके लिए स्नान बररेका भी विधान है। इतना 
अवश्य ध्यान रखना चाहिए कि जिनेश्यर देवकी पूजामे द्रव्य प्राछुफ हो, सब्त्ति न हो, पल पृत्त पत्ती ये 
त होने चाहिए । क्योंकि उनमें अनन्त स्थावर डीव रह रूपते है। ऋसरयात तो रहते ही है; जो पक 
भदय ह उनमें भी असंस्यात जीव है। क्दाडित कोई छोटे पल हों, चूमे ४२ तथाय भी सम है। 
तो सच्त्तद्रव्यसे भगवानफी पूजा न करनी चाहिए । यह पहिले दिनका कार्य बताया गया। ४० : सके 
बाद क्‍या करें 
उक्तेन ततो पिधिना नीत्वा दिवस द्वितीयारात्रिं च। 
अतिवाहयेशयलादद च. ठृतीयदियसत्य ॥१५६॥ 
इसी विधिसे जेसे फि सप्तमीके दित्त फिया। दूसरे दिन और दूसरी रात्रि सी धर्मध्यानमें व्यतीत 
करे। सामायिकके श्रतिरिक्त शेप समय स्पाध्याय फरना चाहिए, पुछ श्रमदौ दूर १रनेके लिए अहप 
निद्रा ऐसी चर्यासे दूसश दिन ध्यत्तीत करे और रात्रि भी ऐसे धर्मध्यानमे व्यत्तीत करे भौर तौसरे दिन 
का झराधा समय समम लीजिए एक प्रहए बह बड़े प्रय्नसे यत्नाचारपृर्वक व्यतोत करे | उपवासके पहिद्े 
दिनका जो आधा समय या भर्थात उपवासकी प्रतिज्ञा क्षी सप्तमीकों उस दोपहरके वादका जो आधा दिन 
है जेसे कि दिन धर्म ध्यानमें व्यतीत करे ऐसे ही ठपधासभे दिन याने अप्दमीक्ा भी पूरा दिन धर्मध्यान 
में व्यतीत करे और उपयासकी रात्रिमें भी धर्मध्यान अपना बनाये रहे, फिर उपबासके दूसरे दिन दोपहर 
पर्यन्त सप्रयको धमध्यानमे व्यतीत फरे, इसबे वाद फिर भोजन सामग्री जुटावे ब भोजन करे । उसके 
पश्चात गृह सम्बन्धी कुछ अ्रह्प आरम्भ आदिक तो कर सकता है पर घूंकि यह प्रोपधोपवास शिक्षात्रत 
है, इससे मुलित्रतकी शिक्षा मिलती है। सो नवभीके दिल भी शामकों भोजन प्रृण न करे तो मुनिजतकी 
शिक्षा मिल गई । उपवासके वाद भोजन करने पर क्या परिस्थितिया होती है ? मुनिजरनोंका उनका भेहु- 
भव और उतत परिस्थितियोंको सहलेरो समता यह शिक्षा मिज्षती है इसलिए आवकके प्रोपधोपवासमें 
३ दिन शामको श्राह्वर जलका निषेध है! 
इति ये पोडशयामान्‌ गमयति परिमुक््त सब्लसागश्ः। 
तस्य तदानीं नियत पूर्ण पर्दिसा तत भधति ॥११७॥ 
पोझ्दायाम प्रोषधोपयासौके भ्रहिसाम्रतफा घर्णन--इस प्रकार जो जीच समस्त पाप क्रियावोंकों छोड़कर 
१६ प्रहर वर्भध्यानमे व्यतीत करता है उस पुरुषफे उतने सम्रय तक तो सम्पूर्ण श्ष्टियवा त्रत है, आरस्म 
का ध्याग कर दिया, परिप्रहसे चित्त हटा दिया, एकान्तमे वस रहा है, तो उसके ये १६ प्हर भह्टिसावत 
ही रद्द | कोई उसने ऐसा विकह्प नहीं घताथा जो पाप क्रियाके हों, दूसरेके नुक्सान पहुंचाने बाते हों 
या आरम्मके हों। किसी भी प्रकारके पिकहप नहीं रकखे अ्तएव स्सवे अहिंसा प्रत है। जितने भी अत 
नियम पात्ने जाते हैं धर्मफे निमित्तसे उत सबमें यह शिक्षा क्षेत्रा है कि अध्विंसाजन की सिद्धि ह और 
आईिसा नाम किसका है! अपने भात्माकी हिंसा होने, ज्वानदशनका घात न होनेका छोर जहाँ 
जमदशवका घात हुआ। विकास रुका तो उसका नाम हिंसा है। तो प्रोषधोपबसमे ऐसी हा बायी 
गई है कि लिन धार्मिक कार्योमें आत्माके श्ञानदर्शन गुणका विकास हो सके ऐसा श्र दास मिश्ने। तो 
प्रोषधोपबास परत करने वाल्ने पुरुष ने १६ प्रदर तक झद्दिसा ब्रतकी सिद्धि की | 
भोगोवभोगहेतों स्थावरहिंसा भवेत्किल्ामीपा। 
भोगोपभोगविरद्याइवति न लेशो5पि हिंसाया ॥१५८॥ 
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भोगोपभोगपरिमाशय्तनामफ छ8्ये प्ीलफा वर्शन-शअघ यहां मोगोपभोग प्रमाण अतका वर्णन करते 
है, भोग गौर उपभोगके निमित्तसे हिंसा द्ोती है। इस फारणसे इस आ्रवककों अपनी शक्रितक्े 
अंनुस|< भोग भौर उपभोगके साधनोफो और भोगोपभोगक़ी प्रवृत्तियोंकों छोड़ ऐशा चाहिए। यहां 
शक्तिके श्रतुसार बताया है क्योंकि घरमें रहने बाला श्रवक भोग झौर उपभोगकी चीडका स्वंया त्याप 
नही कर सकता क्योंकि घरमें रह रहा है, स्वय भोजनका प्रवध करता, उसके लिए पुद् कमाई भी करता 
ओर भोजनका भारमस्भ भी वनाता वतवात! ये सब उस गृहस्थसे सम्भव है, इस कारणसे उसके भोग घोर 
उपभोगका सर्वथा त्याग तो द्वो नहीं सकता इसलिए बताया है कि अपनी शक्तिये अनुसार मे ग थोर 
उपभोगफे साधनका त्याग फर दे। श्मव इसमे जो हरीका नियम रखते है. कि में जिन्दगी पर्यन्‍्त केवल 
इतनी हरी खाझगा तो यह भोगोपभोगहतमें भा गया । जो अचित्त बस्तुव है गेह। दाल) चायल आादिक 
उनको भी मोगमें शामित्ञ सममियरे लेकिन सचित्त बस्तुवोंके त्यागपर ज्यादा इृष्टि ढाजषिए। जेंसे फोई 
नियम जे लिया कि हम २५ हरीसे श्रधिफ जीवन पर्यन्त न खाबगे तो उसका यह सकहप तो हो गया कि 
मेरा इन २४ हरीफे सिधाय वाकी सब धनरपत्तियोंका त्याग ह। मनसे रसका विकृहप हट गया श्सहिए 
उसके अ्रद्टिसाप्रत लगा । तो गृहस्थके भोग और उपभोग पदार्थार मत्तसे स्थावर जौर्षोकी हिसाका 
बंध होता है उसको टालनेफे लिए ऐसा परीक्षण फरना चाहिए कि +स वस्तुमें श्रधिक पाप है। श्रव 
देखिये भोगकफा साधन प्रन्त भी है भौर भोगका साधन हरी भी है पर उसमें विवेक तो फरता चाहिए 
कि भम्तफे सेघसमें अधिक पाप है या दरीके सेघनमें | दरी तो साक्षात्‌ स्थावर जीप है उसका तो ध्याग 
करना चाहिए फिर ऐसा पिवेफ फरके जिससे पाप भ्रधिक जैंचे उसका त्याग दर देना चाहिए। तो भोगों 
के त्यागमें प्द्िंसाव्रत चत्ञता है इसी प्रक्रार जो उपभोगक पदार्थ हैं जेसे परञ्, पलग सवारी जो वारबार 
भोगने में श्राये उसे उपभोग कहते है। तो उपभोगक़ी चीजवा भी नियम रहे। हम इतने दल्य। इतनी 
सवारी आदि रखेंगे ऐसा नियम फर क्षेनेमें भी प्रहिंसाप्रत लता है क्योंकि उसमें आरम्भ कम हो 
जायेगा। झारम्भ कम होनेसे भर्िसाव्रत की +िद्धि है; इस कारण भोग और उपभोगका अपनी शक्ति 
माफिफ श्ावक्षकी परित्याग फर देना चाहिए | इसमें भी अरद्िंसावत चलता है। फिसे भहिंसाव्रत वोहते 
हैं. उसे कहते है| 
एकसपि प्रजिधासुर्दितनत्यनस्तान्यतस्तती5ब्श्यम | 
फरणीयमशेपाणा परि६रणमनन्तकायानाम ॥१६२॥ 
समस्त भनस्तकायोंके परिहारफे भ्राजीवम नियमक्की प्रनियायंत्रा--अगर एक भी साधारण कदमृज 
आदिकका घात करनेकी इच्छा करे तो उसने धनन्त जीवफी हिंसा फर ली। तव अनन्त का्थोंका तो 
पूरा ही त्याग करता चाहिए | उन हरियोंमें भी जो अनन्तकाय है- के फलके प्राभित अनन्त जौष 
बस हैं ऐसे अनन्त क्रार्योका तो परित्याग अवश्य करता चाहिए, फिर जो प्रमन्तकाय नहीं हैं, जिनमें 
असह्यात जीषोंका विनास है उसकी फिर सीमा छेबें । कोई भोगकी सी पमामें ऐसा नियम कर ले कि हम 
आलू या भर भर चीजें इतनी रखेंगे, इससे अधिकका त्याग है तो वह आवक लिए उचित नही है । 
'क्दमुज्ञ आदिकरा त्याग तो सबसे पहिल्ले करना चाहिए, फिर जिसमें असस्यात बाय है ऐसी हरीका 
तियम करे। हम इतनी हरी लेंगे। पहिले बढ़ा पाप छोड़नेका अगस्त करे फिर छोटा पाप धो़नेका 
अब करें, आचरणरमें ऐसा बताया गया है। जिसमे त्रस जीबोंबी हिंसा होती है इस तो सर्वधा 
त्याग ऐसा पुरुष कर ही देता है। जेसे वाजारका दही, मर्यादासे वाहरकी घीले, गोमौका पूल-इववा 
दो त्याग स्पा ही करता है।' फिर अनन्त फ्रामना परित्याग परे जद्ा असरयात हीबोक। व्लाश है। 
ऐसा तियम ते हि इतने फर्तोंके शक्ञावा शेष फ्लोंका हमारा परित्याग है। इस प्रकार भोगो १भोगके 
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साधनोका प्रमाण करने का पुरुष भरहिंसात्रतका पाहन करता हैं। इससे भी भावदी विशेषता अपनी 
बनाये | जितने भी मियम किए जा रहे है उन सब नियमोंका पान करते हुए अपने को मंदकपायरूप 
रखना; यह अतीव आवश्यक हैं। अपनेगें कपायोंकी तीव्रता न जगे ऐसा प्रयत्त जरूर रखें, क्योंकि कपाय 
हुई तो वही दिसा है। श्पनी-हिंसा फरली । दूसरेकी द्विसा नहीं की | दूसरेकी हिंसा तो हों जाती है 
निमित्नेमित्तिक विधिसे | सो उसके मूलमें यू कि भावहिसा बसी है। सक्हप विकहप बसे हैं इसलिए 
हिंसा है। वास्तवमें यह जीव अपने परिणाम खोटे बताकर अपनी हिंसा करता है। तो इस इ्वसासे 
बचनेके लिए हम बाहमें चरणानुयोगके अनुसार अपना अत पालन करें शोर मिश्वयसे अपने उस 
कारणसमयसार चैतन्यस्वभावक़ी हृष्टि रखकर हम खभावके परमन्ह की उपासना क्रर। अपने अंवि- 
कारी भावकी उपासना फरनेसे पर्याय भी अधिकारी बन जायेगी। इस कारण अपना जेसा ज्ञानानम्द- 
स्वरूप है ऐसाअविकारी-चेतन्यमात्र अपनेफो प्रतीति करें भोर नियमोंका पालन फरते हुए पर्मध्यानिमें 
अपना समय व्यतीत करें | 
नवनीत॑ च॒ त्वाज्यं योनिरधान प्रभूतण्तीवानाम्‌। 
यद्वापि पिस्डशुद्धों विरुद्मममिधीयते क़िंग़ित्‌॥!१६३॥ ह 
तवनौतकी व्याज्यता--भोगोपभोग प्रमाणत्रतमे प्रथ्म तो यह शिक्षा दी है कि जिन चौजोंगे भन्तन्त 
स्थावरकी हिंसा होती हो उन चौजोंका सबथा त्याग करें) वयोकि अनन्त काय जीवॉमें भरतन्त जीवोंफी 
हिंसा हीती है। अब कहते हैं कि ऐेसी भी चौजोंको ध्याग देवें जो श्रनेक जीवोंका योनि स्थान बन गए 
हो। यद्यपि उनमें प्रफट जीव नहीं दिखते है तो थी जो थोनि रथान हैं. उनका त्याग करना चाहिए। 
जेसे मक्खन | मक्खनमें अन्तमु हुते वाद जीवोंकी स्पत्ति हो जाती है और बेसे भी मक्खन एक काम- 
घर वस्तु है इसलिए उसका त्याग करना चाहिए पर कदाचित्‌ यह सम्भव हो सकता है कि कोई विशेष 
बीमारी इस प्रकारदी हो जिसमें मवखन झोषधिमें लिया ज्यता है नो तत्कातका मक्खन औौ५पिरुपमें 
हिया आ सकता है । तो मक्खन त्यागने योग्य है शोर ाहारकी शुद्धतामें जो वस्तुबिरदधता जचती 
हों वे सब त्यागने योग्य दे | इस प्रकरणमें सीधा स्पष्ट यो जानना चाहिए कि जो पदार्थ श्रसकायक हैं 
वे तो प्रकट हिंसा की चीन हैं, उत्का तो त्याग करें ही करें, पर जो बस्तुवें जीदोका योति स्थान हों 
उत्तका भी परित्याग करना घाहिए। फिर इसके वाद घनन्त काय जीवोंका त्याग कर ! अन्नन्त क्राय जीबर 
दो तरहके हैं, एक तो निराघार । भ्रोर एक साधार । जो निर।धार निगोद जीए हैं उत्तकी ऐसी हिसा भगत 
से भी नहीं हो सकती क्योंकि निराधार है। सूक्ष्म है; बायुसे भी उन्रकी हिंसा नहीं हो सकती। वे तो 
अपने आप एक श्वासमें १८ वार जन्मते भोर मरते रहते हैं। जो साधार हैं वे सप्रतिष्ठित प्रस्येक 
कहलाते हैं. याने प्रत्येक शरीर” एन्‍्हें कहते हैं जिनवे एक शरीरका एक ही जीव स्वाभी ही । जैसे हरी 
चौजमें जो कि पत्येक तो है पर शअनन्तस्थावर जीव भौर उसके आधार रहते हैं, उन्‍हें असन्तकाय कहते 
हैं, वे सप्रतिष्ठित प्रत्येक हैं। जो निगोद्से रहित हैं वे अप्रतिष्ठित प्रत्येक है। श्रप्रतिष्ठित प्रत्येक तो 
त्यागी खा सकता है, मगर संश्रतिष्ठित प्रत्येकको त्यागी नहीं खा सकता और भी चीजे जो त्यागने योग्य 
हों उनका परित्याग करना चाहिए। जैसे हींग आदिक ये कुछ चमड़ेमें रखकर झाते है। कुछ यो ही 
गज्ञाई सढ़ाई जाती है तो उसका भी त्याग करे । दूध, ददी, महां। अनछना पानी ये अगर घमडेमें रखे 
हो तो उनका परित्याग करें| क्योंकि उनमें भी त्रस जीवोंकी सम्भावना है। विना जाने हुए फल्नोंका भी 
त्याग करें, घुत्ता वीमा हुआ भ्न्‍्त, वाजारका आटा, अचार, मुरव्वा आदि चीजोंका परित्याग करें । 
अविरुद्धा शपि भोगा निजशक्तिमपेक्ष्य धीमता स्वाप्याः । 
अत्याम्येष्वपि सीभा कार्यकरदिवानिशोपभोग्यततया ॥१६४॥ 
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प्रविस्तभोगोफ़ो त्यागनेफा यल प्रोर लट्य-जो भात्माका शर्थी हैं, धराह्मस्थहप्मे प्रम्त होने की 
जिसकी अग्निलापा हैं उसका घाहरमें प्रथम फरतव्य तो यह है कि भोग और उपभोगके साधनों को दूर 
फरे। जो भोग और उपमोगके समामममोमें रहता है तो धैकि वह झाश्रयभूत पद है तो होक्म 
का निमित्त पाकर फर्मोदय अपने फल देनेमें फारणभूत हो जाता है, घरणानुयोगपी प्रक्षियामे भोगोप- 
भोगका त्याग बताया गया है। तो चाहिए तो यह कि पपभोगके साधनोंका परिधार करें। लेबर लिप्त 
क्रावकोसे धोगोपभोगके साधनोंका पूरा परिहार नहीं वत् सकता है इन्हें भी अपनी शक्ति देखकर भोगो- 
पभोगफे साधनोंका त्याग फरना चाहिए । जो विरुद्ध हैं, त्रस जीवॉकी हिसा बाते हैं। अनन्त स्थाव्र जौधों 
की हिंसा वाले हैं ऐसे पदार्थाका तो त्याग नियमत- करना चाहिए, पर जो अषिरुद्ध भोग हैं भ्र्थात्‌ उस 
शोर उ्थावर हिसा अनन्त जहा नहीं भी है तो भी उन भोगोकों अ्रपनी शक्ति मराफिक त्याग करना 
साहिए। रचित मोग उपभोग त्याग नहीं हो सकता तो मर्यादा करके त्यागे। दुछ समयका लियम ढेकर 
स्यागे। जैसे उपयासके समय त्यागफर दिया बसे ही ४न्य समयवा भी त्याग करे | जितना वाह्म साधन 
दूर होगा उतना द्विंसारूप परिणामका परिद्वार होगा। इ न तो मुख्य है ही भराक्ताका परिहान तो होना 
ही चाहिए, में क्या हू इसका स्पष्ट निर्णय हो भोर भोगोतभोगये स,धनोंसे दूर रहे तो उसे ऐसा अवसर 
मिज्ञता है कि शानस्वरूप श्रात्मतत्त्त उसके उपयोगमें समाता रहता है, धरद्भुत शत्मीय घानन्द प्रकट 
होता रहता है । तो वाद्य पदार्थोफी रृप्टि न रखफपर श्रपने छाप अपनेसे जो सहज भत्ताकुल्ञताकी स्थिति 
प्रकद होती है यही सारभूत है, यही आात्मीय घानल है। यही बाध्तविक झननन्‍्दका अ्रतुसच के हम 
दूसरी जगह क्‍या दृष्टि गढ़ायें, अपने ही अपराधोंपर हृष्टि देनी घाहिए। बाह्य पदार्थ तो निमित्त मात्र 
हैं, अपना पतन भपने भाषकी फमजोरीसे होता है। हमारी यह कमजोरी है कि हम उस लगममें नहीं 
र६ना चाहते और प्रध्यात्ममें जिनकी लगन है. ऐसे लगन वाल्ेकी समतिमें नहीं रहना चाहते भोर जो 
व्यवह्ारमों विशेष अनुरक्त हैं और विषय कपायोमें भी क्गे हुए है, अपने इन्द्रिय विषय साधनोंकी 
सुविधाका र्याल रखफ़र उनमें रहना चाहते हूँ तो ऐसी अन्त स्थिति होनेपर भात्माके झानन्दका लाभ 
नहीं हो सकता है, उसके लिए तो साहस भौर त्यागकी आवश्यफता है। 
परम प्रौर नियमरुप त्यागनेकी दो पद्धतिया श्रोर उनका लाभ-स्याग रे प्रकारसे होता है--एक यमहूप 
त्याग भोर दूसरा तियमरूप त्याग | जो भाजीवन त्याग किया जाय बह यमरूप त्याग है और जो भपनी 
शक्तति माफिक ऊुछु समयक्रे लिए नियम रखकर त्याग करे पह नियमरूप त्याग है। जेसे भोजन करने 
के वाद उपश्रासका नियम हे लेते हैँ, प्रत्यास्यान फर देते हैँ तो सकहप वन्ना लिया कि हमारा त्याग कै 
उस त्यागके कारण फिर आकुल”। नहीं होती । भूंस वो जैसे भोर लोगोंके जगती है जो हो चार व/र भी 
खाते हैं वैसे ही उसके भी लगती है। पर घूँ कि वह २४ घंटेको या ४८ घटेकों त्याग वेता है. तो फिर ससे 
उतने समय तकके लिए आकुलता नहीं होती ! तो त्याग वाह्मपदार्थोका हो भोर भात्माके स्वरूपको 
बताने वाज्षे वचनोंकी चर्चा चक्ते, उनका हम चिंतन करें ओर आत्मह्षित की दृष्टिसे हम अपने आपके 
स्वछपमे भायें तो यही हारे फल्याणका मार्ग है। सबसे अधिक वाधक इस काममें है तो एक नासका 
सप्कार बाधक हैं। अपने भापमें जो अपना नाम सोचा है लोक व्यवहार में इस नाम वाल में हू। मेरो 
यह शकल है, उसमें कुछ थोड़ा बहुत संस्कार रहदा है तो वह अध्यात्म साधनोंका सर्बाधिक वाधक है! 
क्योंकि आत्मा तो नामरहित है भौर नामरद्वित चेतन्य मृति लिज अन्तस्तत्त्वगें अपनेषों प्रवेश करता 
है तो अपना नाता केवल चेतन्यस्वहूपके ढगका बच्नायें में हिनाम हू, तो ऐसे नामरह्िित सच्चे स्वरूप 
की दृष्टि बनायें तो बहँ निकट पहुच सकते हैं। थोड़ा व्यवह्ारड़ी बातमें मी ऐसी अपती चितना रखगा 
साहिए कि लोग सामवरीके लिए, नामकी प्रसिद्धिके लिए नाना श्रम करते हैं। पत्ती बनना चाहें) नेता 
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बनना चाहें; अपनेको कुशल सिद्ध करता चाहे ये सभी क्रियाये नामवरीके लिए हैं। मोही पुरुष जितने 
जितने काम फरते हैं वे सब अपनी नामवरी के लिए करते हैं ओर यह नामकी चाह मूखेतापूर्ण चाह 
है, मिध्यात्य है। यदि कोई अपने तासकी चाह रखता है कि दुनरियामें मुझे लोग जानें तो यह सिथ्यात्व 
से भरी घांह है। सबसे अधिक बाधक है नामका संस्कार | तो यह देखिये कि जो लोग मामवरी भी 
फरते तो उनकी इस क्रियासे उन्हें लाभ मिल्ञता क्या है ! केवल श्रम करना, दुख उठाना, ल्ोगोंफो दुःखी 
करनेके लिए अन्तरद्डमे संक्तेश रखना; सुखी करनेके लिए भी नहीं। थे लोग राजी हो जाये इतनेके 
लिये वड़ा श्रम उठाते; अपने आ्रापकी सुध खोते, अपने आपमें सकतेश मचाते। पर मिलता वया है ? 
कुछ नहीं | न वेभवकी प्राप्ति है ओर न यशकी | यश भी है क्‍या ? लोग झपनी कपायमें आकर अपने 
मनके विचार अकट करते, यही तो है वाहरमें ओर यश किसका नाम है ! उसमें भ्रात्मीय बुद्धि लगाया 
तो उसका नाम यश बन जाता है तो ज्ञोगों से नाम प्रशंसा, कीति, यशकी चाह रखने से मिला कुछ भी 
नहीं । ब्योके स्यों रहते हैं| मरकर अकेज्ते ही चत्ने जाते हैं. भोर अकेत्ते ही जन्म ते ज़ेते हैं, मिज्षता कुछ 
भो नहीं, बल्कि विडम्वन्नाश्रोमें फसा, अज्ञान अधेरेमे रहा, अपने अपक आनन्द निधान परमास्मस्वरूप 
की सुधसे पतित रहा। वह तो गरीब हुआ, दीन रहा जो लोगोंसे अपने श्रापक्षी प्रशसा श्रधवा नामकी 
चाह करे वह तो महादील है; भिखारी है; इससे बढ़कर खोटी भीख और क्‍या हो सकती है! इस 
सशकारको दूर करे तब ही वह अपने अ्रध्यात्ममागमे आगे चल सकता है। यह तो अपने भम्तः की 
चीज बताई, वाह्रमें क्या करे । जो भोग उपभोगके साधन है, बाह्य पदारथ हैं उनका त्याग फरें। 

विविक्त प्रन्तस्तत्त्वकी प्रनुभूतिमें धरहिसा धर्मका यथार्थ परिपालन--अपने आ्रपको जितना विविक्त और 
एकत्व रूप रखेंगे दृष्टिसें उतनी ही इस आत्मामें एकलक्षी रिथति बनेगी और आनदातुभव होगा। 
स्वाश्रय यह चीज है। अपने आपको ज्ञानहूप अनुभषना यही ज्ञानांनुभव है, यही ज्ञामानुभति हैं। में 
सहज शाससवरुप हूं, केवल ज्ञानच्योति मात्र हू, केवल विल्काश हू, अन्य सबकी सुध भूल जाय, क्‍या 
हू, कैसा हूँ, इसका विकहप भी हूट जाय भौर केवल एक सहज ज्ञानम्रात्र जो साधारण है, जिसमें तरंग 
नहीं, केवल एक चित्थ्योति उपयोगमें बसे जिरुके वसनेसे साधारण स्थिति बन्न जाती ९, जेसे मानकों 
सारे भार हट गए । कोई कहपनाका वजन नहीं रहा) ऐसा लिप्वस्प अपने आापक्का शनुभव हो एसे पहले 
हैं ज्ञानानुभव । में ह्ानमात्र हू, ज्ञानमात्रका अपने श्ापके अनुभव एपयोग लगे तो बहाँस्थयशेष 
अदूभुत आन प्रकट होता है, ऐसा ज्ञानके अनुभवका नाम खातुभव है। स्थानुभवव। सम्पन्ध है ज्ञान 
और आनन्‍्दसे; इसलिए आत्माका खसुप ज्ञाततानन्‍्द रखा है । हाततस्वरुपको ही झारम्दरबरूप माता है | 
एकास्त किया तो केवल ज्ञान ही हह्म है, केवल झानन्दखरूप ही पद्म है, ऐसा एफ सिद्धान्त बन गया, पर 
वह ज्ञान ओर आनन्द वे दोनों अविताशी है। जहां ज्ञान न हो बहा आनन्द नहीं भर जहां ढानम्ह 
नहीं वहाँ ज्ञान नहीं | ज्ञान भर घानन्द ये दोनों आत्माके निजी स्वरुप हैं, इसलिए धात्माको रुच्चिदा- 
नम्दके रूपमें। ज्ञामानन्‍्दके झपगें स्मरण किया है बीतराग ऋषीसतोंने तथा ऐसी बिशुद्ध अ्रतृशृतिमें 
अ्धसा धर्मका यथार्थ परिपाक्षन है 55305 

पुनरपि पूथताया समीक्ष्य तास्कालिफीं निजा शक्तिप्‌ । 
सीप्नन्यन्तरसीमा गतिदिवस्त भवतति कत्तैव्या॥१६४॥ 

उहस्पोका प्रत्तरसोमावत्तों नियम धौर उप्तका प्रभाव--हुस आवकने अपने धह्सि्रतकी सिद्धिके ह्पि 
भोग झोर उपभोगका पप्ताख्‌ क्षिया + । उसे झव यह उपदेश दे रहे है घायायदेष, कि परित्ते किए हर 
भोग भौर उपभोगके अप्नाणके भर भीतर और विशेष माण करता चाहिए। वृद्ध हे 


2 मस्य २सूफर ४5 के 
दिन हमारे इस दस्तुका त्याग है जो सीमा की थी उसके भीतर भौर भी अधिक सीमा 


वन्ना ल्ेवे। क्योंकि 
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लक्ष्य इसका अहिसाहतकी सिद्धि है। अहिंसा, समता, एकता-ये सब इस आह सिद्धिके सूचक शब्द हैं। 
सम्रताकी सिद्धि करना अर्थात मोह रागद्रेप परिणामसे कल्कित न बनाना उपयोग और बह धपयोग 
रागहप रहित फेवल जाननदहार रहे इस ही का ताम समता है और इसही परिस्थितिसे झ्त्मस्थरुपका 
घात नहीं होता इसलिए इसीका नाम भरहििसा है और यह स्वरूप एकत्व खरुप है इसमें विविश्नताएँ नहोँ 
हैँ, प्रवृत्तिमें तो विचित्रता है पर निवृत्तिमें बिचित्रता नहीं है। भेदमे तो विविधता है पर श्भेदरों 
विविधता नहीं है। रागह्पका जहा अभाष हो गया पहोँ जो ज्ञानका सदूभाव है बह एकस्वरूप है, एक 
खरूप है, जिस प्रतके पालन करनेमें पुरुणोंके नाना तरहके उपयोग चल्षते हैं, नाना रिथितिया बहती हैं। 
नियम ब्रत तपश्चरण इन सबके साधनोंमें नाना प्रवृ त्तिदा नाना हग वि धिविधान रहते हैं, लेकिन आ भा* 
लुभव में धामात्य नहीं रह सफ़ता है। वाह्य आवारोंमें प्रव्ततके प्रसगोंमें बुद्ध न हुछ भेद रहेगा पर 
श्रात्माके विशुद्ध अनुभवमें भेद न रहेगा। सभी मनुष्योंमें आप्माहु+ व एक स्वरुपमें होगा। नहीं है एक 
स्वरुपमें तो उनका वह कहपनाका अनुभव है पर उस एकत्व स्वहूपका अनुभव नहीं वना | तो ऐसे उस 
'एकपस्वरूपके अनुभवके लिए हमें निमृत्तिकी अधिक आवश्यकता है। हम वाह्मपदार्थोका भार तो लपेटते 
फिरे और चाहें कि आत्मानुभव हो जाय तो यह कठित वात है। जितली तिवृरत्ति बनेगी उत्ता ही हम 
अपने आपको निर्भार भर सहज स्वरूपमें अनुभव फर सकेंगे। इसीके लिए गृहस्थों को उपदेश दिया 
गया है कि आत्मार्थी सदगृष्ठ रथ अपने अध्िसा व्रतशी सिद्धिक लिए। समता परिणामक्की प्राप्तिक लिए 
भोग और उपभोगका जो प्रमाण किया गया था उसके भीतर भी और अधिक परिमाण करते, जिससे यह 
पिक॒त्पोंसे दूर रह सके | एक निज ध्रुव तत्त्वकों दृष्टि रहेगी तो समान समान विशुद्ध पर्याय निरन्तर 
चज्ञती रहेगी याने पिशुद्ध परिणाम रहेंगे। हम अविद्वारी स्भावका आतस्वन करेंगे तो हमारे परि- 
णा्ोंमं भी क्र विकारता बन सबे गी। हम अपने को में श्रमुक नाम अरमुक जाति, छमुक पुल, अमुक 
प्रसगक्ा हू, ऐसी कला वाला हू, इस प्रकारक्ी बुद्धि रखें ओर चाहें कि सपने झानन्दपूण स्वरूपका झततु- 
भष करलें तो यह बात न बन सकेगी । जेसी बस्तु मुखमें पडी हुई है बेसा साद आयेगा। जैसा उपयोग 
बना है, उपयोगमें जेसी दृष्टि पढ़ी है उस प्रकारका स्वाद झयिगा। यदि उपयोगमें परहृष्टि पढ़ी है तो 
हमको भाकुलनाका स्वाद आयेगा और यदि खह्ृष्टि वत्त रही है। साधारण) सामान्यरूप लिर्षिशेष 
ल्ञानमात्र अंतस्तत्व उपयोगम बस रहा है तो वहाँ ज्ञानानुभव है; भ्रात्मानुभव है, श्रास्म्दानुभुव है। ऐसी 
स्थिति पानेफे लिए करतंव्य है कि हम निवृत्तिफा श्रादर करें | 
इत्ि यः परिमितभोग सन्तुष्टरत्यजति वहुतरात्‌ भे गान्‌ । 
बहुतरदिंसाधिरद्ात्तत्याहिता विशिष्टा स्थात्‌ ॥६॥॥। 
भोगोपभोगपरिमाराव्तका प्रहिसाधर्मपालममें सह्योग--जों ग्रृक्टथ इस प्रकार परिमित भोगोंसे ही 
तृ८। हो हर अन्य भोगोपभोगोंका परित्याग कर देता है उसने बहुत-सी हिसाका परिहार कर दिया इस 
लिए उसके उत्तम अद्विसा त्रत होता है | पिकहप करना हिंसा है. भोर निविकहप रकर शात्ानुभव परता 
सो भर्िसा है। यह हिंसा और अद्दिसावे मूल रघरूपकी वात वही गई है और इस कसोटीसे हम अपने 
आपकी परीक्षा तो करें कि हम अपनी हिंसा कितनी कर रहे हैं और हम अपने अहिंसा खहपमें कितने 
क्षण शाते हैं।। ये इन्दरिया हमारे ब्वानके साधनभूत हैं ओर इन्द्रिया, वाह्य पदार्थोंकीं जानमेमें मददगार 
है, मगर अन्त स्वहृपके जाननेके लिए इनकी गति नहीं चलती । भर की तो वात क्या ये इन्द्रिया स्थय 
अपने आपको जाननेमें असमर्थ हैं। ये वहुत अ्रधिक वाह्य पदार्थोकों जानती हैं। जेसे नेत्र नेत्रमें लगे 
हुए अज्लनको नहीं जान सकते ओर अम्त-स्वरूपकी तो बात ही क्या कही जाय ! इसी प्रकार शेष चार 
इन्द्रियोंमें भी यही वात पडी हुई है। ये सव इन्द्रिया वाह्यको तो णानती हैं, स्थय सवयको जानें 
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असमर्थ हैं, फिर भात्मोके अन्त खरूपको तो ये जान ही क्‍या सकती हैं? चूँकि इन्द्रियां वाहपदार्थोंके 
ज्ञान करनेमें साधन हैं और इन्द्रियोंके द्वारा हम आप लोगोंका झ्ान होता रहता है, इसूसे एक प्रकृत्या 
विडम्बना बत्ती रहती दै कि हम वाह्य पदार्थोंको जानते हैं ओर उसमें हम श्पन्ती फत्पन्ता लगाकर इष्ट 
ओर अभनिष्टका धीकरण करते दें भोर जहाँ इष्ट अनिष्ठकी दो बाते वित्तमें समा गई, वहाँ इस 
आ्राप्मामें विकत्प बढ़ने लगते हैं | यह हमारी हिंसा है। श्रव सोच लो यहा हमारी हिस! कितनी अधिक 
होती है ! इस पर यदि ध्यान दें और बात सममझें आये तो ये सव बाते इसे इसही खेदके कारए छूट 
जायेंगी। जेसे क्षोगो्मे कुछ चाइना, लोगोंगें बेठना, समागम चाहना, हँसना, सेलना कूदना--ये सब बातें 
दूर हो जायेंबी, तब यह चीज समभमें था जायेगी कि हम अपने आपकी हिंसा क्रितती अधिक कर रहे 
है ! इस वातका ध्यान अज्ञानी जीवकों नहीं है। आत्मघात लगातार किए जा रहे हैं इच्छाके कारण) 
इच्छा ही भ्रात्मघात है भोर जो अहिंसा है, स्वदष्टि सहज समातन जो मेरा विशुद्ध स्वरूप है जिसको 
ज्ञेकर यह जीव अनादि शननन्‍्तकाल तक रहा वरता है उस रघरूप मात्र में हू, ऐसी इसफ़ी दृष्टि नहीं 
बनती, अपने आपके अ्दिसाको पिद्धि यह नहीं कर पाता। इन वाह्म साधनोंमें पढ़कर आखिर हमें 
मिल्ञता क्या है, खूब विचार करें भोर जो चीज अपने पास है जेसे मात लो पिछी है, कमरबल है हो 
इतको खूब सजाकर रखना वढ़िया चमकीज्ञा बनाकर रखना; इससे काम वबया है ! इल वाह्म पदार्धोंकी 
खूबसूरता रखनेमें तो हिंसा होती है। बसे तो ज्ञावी पुरुषकी बाह्य स्थिति जो कुछ भी है बही सुदावनी 
बन जाती है । शोभा तो शानसे बढ़ती है शान्तिसे बढ़ती है। कोई पुरुष हुपमें बढ़ा सुन्दर बंच रहा 
हो ओर क्रोध करनेकी उसकी प्रति हो। धमढमें रहनेकी उसकी श्ादत हो तो बह लोगोंकों सुन्दर रही 
जेंचता । शान्त हो, नम्न हो) सरत हो, लोग, लालच हृष्णा त हो) ऐसा पुरुष चाहे शरीरसे काला भी हो, 
कैसा भी हो, चाहे उसमे शआ्ठों अंग टेढे हों क्ेकिन जिन्हें उसके गुणों पता है उन्तदी हीं वह 
सुद्दावमा लग्ता है। तो बाह्मपदार्थोंसे हमारे जितनी उपेक्षा बढ़ेगी; हम अपने आपके सहजस्वरुपके 
जितना निकट आयेंगे वही समझो सारभूत ब।त है, व्त्याणकी बात है, इसके अतिरिक्त प्म्य जितनी 
प्रवृत्तिया हैं वे सव हमारी विडम्बना हैं। हृप्राग़ा काम इतना ही है फ़ि परपदाथोसे निशृत्ति और + पने 
रवरुपमें पृत्ति--ये दो बाते हमारी जिन साधनोसे वनही हो वह तो हसारा व्यवहारधम है और जिन 

साधनोंसे इससे रहटी वात बनती हो उन्हें अपना धर्म न सममता चाहिए | 

विधिता दाएगुणवता द्रव्यविशेपस्थ जातरूपाय | 
खपरानुप्रहहेती कर्तव्यो<वश्यमतिथये भागः ॥१६७॥ 
भ्रतियिसविभागवत तामक सप्तम ब्लीलका निरुपण- श्रवफोंके १२ हतोमें यह १ वां धत है अतिरि- 
सम्बिभाग बत । इन बारह जो यदि विशेष रूपसे दो हतोका दर्शन दिया जाय-अथम छोर (२ वां तो 
इन दो वर्तोके विशिष्ट बसुनमें सब रत था जाते हैं. अर्थात्‌ श्र वक्षों अत्तोंमे ये दो अत बड़े मुख्य है. 

अह्टिसंत्रत तो आस्मरक्षाके लिए है और अतिथ्सिम्बिभाग अत तौ्थ प्वृत्तिके लिए है। छहिसान्रर मं 
अद्दिंसाकी साधना है। सत्य बोलमा, चोरी न करना, हुशील सेवन न करता, परिझ का त्याग धरल 
आदिकमें अहिंसा ही है। दिखत, देशब्रत भी भद्विसके हिए है। प्रोसघोपबास भी परिणाम *शुद्धिके 
लिए हैं, मोगोपभोग परिमासमें भी अहिसा है। तो इन ग्यारह्षतों का बिशेष सम्बन्ध ऋपने ऋतासे 
है भर अतिथिसम्बिभागबतमे विधिएृवंक अतिथियोंके लिए धराद्वार झादिक दर देहा सो श्रतिथिर - 
श्विमागत्रत है | आाह्वरादानसे स्वोपद्धार व तीर्थपर्शोत्त दोनोंदा ज्ञाम है। भर ये दोनों ही रुप रहने 
चाहिये आरावकर्मे । अपनी आतासाधतामे ध्यान हो और धर्म तीर्थकी जेसी प्रवृत्ति 


5. त् 
भें 8 जे चक्ते, जे मुनिजत 
स|धुजन उसमें तिवाध चल रुक्ें। ऐसा योग्य भाहार आदिफ द्षात्र करें, यह भी 


गृहस्थोंका मुख्य कर्तव्य 
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है। ज्ञेकिन आजकी परिस्थितिमें घिह्कुज्ञ ऐसा उल्टा हो गया कि किसी ने पहिली दूसरी प्रतिभा ते ती 
तो उसके दिमाग यह भर जाता कि श्रव तो गृहस्थोंका कतेव्य है. कि हमें भ्राह्यर कराये। न श्राह्ार 
करायें तो नाएज भी हो गए। ये श्रावक बडे घुरे हैं। पूछते भी नहीं हैं। यह अपने चित्तमे महसूस नहीं 
करते कि जब हमने वारह ब्रतोंका नियम लिया है तो हमने जेसे पहिले #तोंके पालने पर हमारी दृष्टि 
अधिक है ऐसे द्वी वारहवें ्रतफा पालना भी हमें आवश्यक है। यह सातवीं आठवीं प्रतिमा ६क भरतिथि 
सम्धिभाग त्रत निभता है। वादमें तो भर प्रकारका श्तिथरिसम्बिभाग ब्रत चत्ता है। पूछताद रखना, 
उनका पहिल्ते आाद्वार करबाना भादिकरूपसे। पर अष्टम प्रतिमा तक भ्रतिथि सम्पिभाग अतफो रीया भी 
कर सकते हैं । तो जो दाता हो उसमें दातारके गुण होना चाहिए। भर आहार दान देनेफा प्रयोजन है 
अपना उपकार ओर परका उपकार | झ्पना उपकार तो यों हुआ कि गुणोंमे अनुराग बढ़ा, भपने 
परिणामोंमें बिशुद्धता जगी। जो अपने पास द्रव्य हो उसमें कुछ त्याग हो, उस द्रव्यफा अच्छी जगह 
उपयोग हो भोर दान ऐेनेक्ता मृल स्रोत तो यों निकता कि ज्ञानी गृहस्थ जानता है कि यह जो वाह परि- 
प्रह है, बेभव है यह विटम्बना, विपत्ति है, परचीज है इसको छोड़ना चाहिए, ऐसा गृहस्थफा भाव झ़ता 
है। ऐसे गृहस्थको योग्यपात्र सामने आ जाय तो घनके त्यागनेमें लगानेमें उसे सोच नहीं होता। तो 
त्यागमें श्रपत्ता और परका उपकारके प्रयोजनसे श्रावक अतिथियोंको साधुवॉको विशेष द्रव्यका दान 


करता है। 


दानकी विशेषतायें-विधिविशेष हो तो दानमें विशेषता होती है। एक यों ही पड़गाह दिया तो 

उसमें दानका महत्व धट जाता है। विधिकी घिशेषतासे दानमें दिशेषता होती है! इसी प्रयार द।ताफो 
विशेषतासे दानमें विशेषता है। दाता निल् मे हो, गुणोंमे अनुरक्त हो। अपना भ्रद्मोभाग्य समभे। तो 
'दातामें बिशेषता होने से भी दानकी विशेषत्ता है, पात्रमें विशेषता होनेसे मी दानकी विशेषता है योग्य 
पात्र है) योग्य मुनि है तो उससे भी विशेषता व्ती भर द्रव्य जो है योग्य उपकारी उनके श्रलुकृत पढे, 
उनके सयममें स्ताथक हो ऐसी चीजोंका दान करें तो उससे भी द्ानकी विशेषता होती है। यह आ्रावकका 
आवश्यक कर्तव्य है। बेसे श्रावककी चर्या यदि शुद्ध भोजनकी हो तो उसमें अ्रतिथि सम्बिभाग हत सहज 
पत्ता है। शुद्ध मोजन वन्ताया, भोजन फरने से पहिल्े प्रतीक्षा फर की, हुवारा भी अतीक्षा कर ती। फिर 
किसी त्यागी अतीफो आह्वार देकर अपना अ्द्योभाग्य समझकर फिर खुद आद्वार करे | इस अतका सम्बन्ध 
अ्रट्टिसासे है अ्टिसासे परिणामोंमें पिशाद्धि, सयममें अतुराग) शानवैराग्यमें बृद्धि, ये सब बाते होती हैं। 
तो सम्यस्टष्टि ज्ञानी साधुजनोंका प्रसंग शो तो ऐसा विशुद्ध बाताबरण होता है कि अपनेको सदु्ुणों 

की प्रेरणा मिलती है| भावकोंका अतिथिसम्विभ।ग व्रत चल्ञता रहता है ओर जितना श्ावश्यक श्रष्टिसा 

ब्रतका पालन है उतना द्वी आवश्यक श्रावक पदवीमें रहकर अ्तिथिसम्बिभाग प्रतका पालन है । मान ज्ञो 
कि जितने बारह व्रत लेते घाले अहाचारीजन गृहस्थजत्त श्राष्य जन हैं. वे पा अपनेमें यह भाव भर लें क्नि 

हमे तो प्रतीक्षा करली है श्रव और आ्रावकोंका काम है कि हमें चुल्ायें खिलायें और खथ इछ न करे तो 

क्या परिस्थिति हो गयी कि बस मुनिदानकी परम्परा अतिवियोंसे चली | दो पकारव गृहस्थश्रवक्त है वि 

है--एक गृहषिरत झोर पक गृहनिरत । अब सब ग्रतिमाधारी गृहविर्तका रूप रखते हैं ह्ेक्न गृहविर्त 

का धर्य है घरके व्यापार आरम्भ उण्संद आदिक्से दूर रहें । इसका इतना उच्च अर्थ नं है कि परिमह 

त्यागी साधुकी तरह दूसरों १९ निभर रहे या अपना एल्चे कतेब्य न समझे | अगर श्सा वह फर्ता 

है तो अतिथि सम्बिभाग क्रत न पालने से इस बारहवें तमें इसके कमी रूतो है और कभी रानेसे 

उसके उस प्रतिभाका पालन नहीं है। अब दानस्वरुपकों विविमें:लवेधामक्तिकों बान बतज्ञाते हैं| 


गाथा (६८ १६४ 


संप्रहमुच्चस्थात पादोदकमर्चन प्रमाणं च। 
वाक्कायमनःशुद्धिरेषणशुद्धिश्व विधिमाहु: ॥१६८॥ 
पंत्रोंकों सवधाभक्तिपु्वक प्राह्रदान करनेका उपयेश--अतिथि सम्बिभागबतको शिक्षा अनमें लिया 
है। शिक्षात्रत उसे कहते हैं जिससे मुनिधर्मकी शिक्षा मिले। तो विधिपूर्वक जो साधुषोंको दान देगा वह 
आवकोसे आहारदान जेनेकी विधि अच्छी जान जायेगा भौर वह निर्दोष उसे महुण कर लेगा | तो उससे 
मुनिषर्मक्ी शिक्षा मिल्री ना ! जो गुनियोंकी आहारदान ऐता है बह जब करी सुनि बनेगा तो झाहार 
दान लेनेकी निर्दोषबिधि उसे खूब याद रहैगी | दूसरे बीच-बीचमें उनकी मुद्रा प्रक्रियाको निरखकर साथ 
ही उस आद्वार क्रियाके भीतर भी क्रव ७ वा गुणरथासमें आया, कब छठे गुणरथानमें भा गया इन बातों 
का भी अलुमान उसके सक्तसे मिरख लेता है तो उसके बहुत उत्कृष्ट गुणानुराग होता है। भोजन करने 
में कामसे कम २०-२४ मिन्नट तो लगते ही हैं। और छठे गुर॒स्थान का समथ २०-२४ मिनटका नहीं है। 
उसका तो सेकेरटोंका ही समय है । ५७वें गुणर्थानके घाद छठा गुणर्थान और छठेके बाद ७ण गुण- 
स्थान यह बरावर चल्षता रहा है। तो इतने २०-२४ मिनटके भीतर पह केसे प्रमत्तदशामे ओर केसे 
अप्रमत्त दशामें पहुंचता है! यह सव एक धमलीला भी श्रावक निरखता रहता है और उसके पहिले उत्कृष्ट 
गुणाबुरागमें पहुचता है। विधिमे बताया है कि सबसे पहिले प्रतिप्रहण करे | पहिले तो साधुफो बुल्लाये 
श्रव प्रतिप्रहणमें जो विधि है किस तरह घुलञाना, किस तरह बुन्लाकर भीतर ले जाना यह सब प्रतिग्रहण 
कहलाता है। भीतर हे जानेके वाद फिर उच्च स्थान देना, इसके बाद फिर पेर धोना, पादप्रक्षालन करता 
इसके वाद अचेन पूजन गुणस्तवन, इसके पश्चात प्रणाम नमरक्वार करे) फिर मन्शुद्धि, बचहशुद्धि, 
फापशुद्धि भोर भाद्ारशुद्धि वोत्ले। इस प्रकार यद् नवधाभक्ति हुईं। अब जरा एक साधारण दृष्टिसे 
बिचारो तो मामूली गृह्रस्थको भी किसी रिश्तेदारकों आप खिलाते हैं तो इन्त £ बातों की भज्ञक उसमें 
भी भा जाती है । थोड़े रूपमें आप घोलेंगे चत्िये साधव भोजन करनेके ज्षिए। वहाँ ले जाकर झवे 
आशनपर भी विठायेंगे, चाहे पतंग हो। चाहे गद्टा हो अथवा कुर्सी हो। फिर भाप जब उसे भोजनशाला/मैं 
हे जायेंगे तो पर धुल्लायेंगे अथवा खुद धो देंगे। भोजन करतेके समय बीच बीचमें आप भरच्छे शब्द 
बोलते ही हैं । प्रमाशकी तरह घ्सवे साथ भुकने व्यवहार फरनेवी बात भी छाप करते हैं। यदि इस 
प्रकारका आदर भाप नहीं करते तो वह महिमान भोजन करनेकी चाह भी मन्तमें सही रखता | छसे यदि 
पता पड़ जाय कि विल्ला मनके खिल्ला रहे हैं तो उससे रोटी नहीं चलती। फिर शरीरशुद्धि भी स्सके 
अनुकूल है जसा कि बह महिमान है। बुछ ढंगसे रहे, छुछ भौर और कास करता हुआ से खिलाये । तो 
कमसे कप्त इतनी शरीरकी शुद्धि तो हर एक सह्मिनके लिए करनी होती है कि आहार कराते समय 
और काम न करे, वहां ध्यान रखे ओर साधारण रूपसे इन € वातोंकी भल्क करीव-करीब सभमें भ्राती 
है, लेकिन यह धर्मात्मा गुरुबोंका प्रकरण है | उनके लिए इन वातोंकी बढ़ी विशेषता होनी चाहिए | धत्तम 
पात्रकों € प्रफारकी भतिसे दान दैला चाहिए और साप्ान्यपात्रको »पने और उसके गु्णोकी विचारकर 
यथोचितर विविसे दान देना चाहिए | 
श्रपात्र पापोजनोंके प्रादरका ग्र्थ पापफा भ्रादर-जो अपात्र हैं। सिथ्याहरप्टि जन हैं उनके लिये थे कल 
भी क्रियाये न करना चाहिए । अगर पापी पुरुषका आदर किया तो उसके मायने यह हो गये कि पापमें 
आदर बुद्धि हुई। तो उसमें एक तरहसे पापका दोष लगता है । जैसे जो ज्ञोग उपपरैश फरते हैं कि भाई 
गोहस्या बढ हो तो सबसे पहिले उनके लिए यह कहना पढ़ता है कि तुम भी चमहेकी चौजोंका त्याग 
करो। अगर चम्ढेकी चीजोका त्याग नहीं करते तो उसका अथ है कि गोहत्यामें वे सहायक हैं। इसी 
तरह पापी जीवोंका आदर करनेमे पापक्ो प्श्रय दिया है और लोग देखने वाले एस्से प्रभावित होंगे। 


१६६ पुरुषार्थ सिद्ध्युपाय अवचन द्वितीय भाग 


वे झपती पापमें परिशति बन्नायेंगे। इस फारणसे जो पापरुप हैं, पापके भाश्रय हैं, सिथ्याहप्टिजन है 
श्ताती हैं, उतका आदर फरनेसे भ्रोर भादर करके दान करने से पहिले पापमे अनुराग होता है; पापका 
बंध होता है । उन्हें भूखा देखकर दयाभाव आये तो उसे भोजन करा हेवे, मगर बह पात्र भादरबुद्धिका 
पत्र नहीं होता है | ज्ञानीका आदेय तो बिरक्त मानी संत है। 
ऐहिकफलानपेक्षा क्षान्तिनिष्कपटतानसुयत्तम्‌ | 
अधिपादितवमुदित्वे निरहड्ढारित्तप्रिति हि दातगुणा-॥१६६॥ 
दातारके सप्त गृशा-इसमें दातारके ७ गुण वताये ,गए हैं--पहिला है इस ल्ोकफे फत्ञकी पाड्दा 
मे करना । जेसे दान देकर यह भाव हो कि हमारे सम्पदा वढ़। खूब घर काम पत्ते था अन्य कुछ 
प्रयोजन सोचना तो ऐसा प्रयोजन सोचनेमे दोप है। वह गुणवान दान नहीं है। उस दाश्का प्रभाव नहीं 
लगता | दूसरा है क्षमा | क्षम्ाशील होना चाहिए दाता क्योंकि विशिष्ट क्षमाशीक्ष शावक ही सविधि 
साधुपरमेष्ठीफो भाहारदान फर सकता है। क्षमाशील पुरुष द्वा। विधिपृ्वेत दान 3 नेकी सभावत्ा हो 
सकती है। जिसके जरासी वातमें क्रोधष सा झा जाय तो बह दान क्या हे सकता है ! दूसरा गुण दातार 
- में क्षम्ाका होना है! कोई वात अपने प्रतिकूल समझ लें साधुवोको आद्वार देते समय या कुछ अपनेको 
थोड़ा बहुत श्ररुचिफर जेंचे, मन विगाड़ ले तो वह दास नह! दे सकता। तीसरागुण होता घाहिए 
तिष्फ्पटता । सरलतासे छाहार पै। आहार दाल ढेते समय क्या कपट हो सकते हैं। कोई होते होगे। 
मममें प्रसस्तता न हो दास देने बालेफो और ऊपरसे मुखुद्रा रुशोकी वनाये। हम बढ़े झुश होकर भार 
दान दे रहे हैं; तो ऐसे कुछ कपट होते हंगे। अथवा भाद्वारक़ी चीजोंके पेते समय फोई कपट भाव होता 
होगा | यह भी कपट सभव है। यह तो कपट बहुत ही बुरा है कि आहारकी वस्तु शुद्ध न हो) योग्य न हो 
और शुद्ध कह कर दे दे यह तो बहुन कपटफ़ी बात है। तो तीसरा गुण होना चाहिए दातासों निप्कपट 
का । चोया गुण है ईैष्यरिद्वितपना । अमुक पढ़ौसी ने इतने वार आहार दिया में इससे अधिक दू। इससे 
पहिल्ते दू मे सव ईष्याभाव है! यह ईप्योभाव भी भादारदाता श्राषकर्मे न ह्वोना घ्ाहिए। हैष्यतति दिए 
हुए दानों दानका परिणाम नहीं वनता। 8 बा गुण है अखित्त भाव। खेरद्विल्त न हो । उतना ही दान 
फरता, उत्तमी ही चीजे रखना, उतना ही बनाना जितनेमे खेद- सत्पस्न न हो | अब शा गए हैं, कौन 
करने बाला है, अपन सबको ही तो मुखमुद्रा खुशीकी बनाये, हम बड़े खुश होकर बाहादान दे रहे, तो 
ऐसे कुछ कपट होते होंगे अथवा झाहारवी चीजोंके देते समय कोई इपट भाव होती होगा। यह भी 
कपट|सभष है यह तो कपट बहुत ही बुरा है कि आह्वार की वस्तु शुद्ध न हो योग्य-न हों और शुद्ध कह 
कर हे दे यह तो बहुन कपटकी बात है। तो तौसरा गुण होना चाहिए दातारमें निष्कपटका। चौथा 
गुण है एप्थरिद्ितपना | श्मुक पढ़ोसीने इतने वार आहार दिया मैं इससे ४ घिक दू, इससे पहिले द 
ये सब [प्यप्राव हैं। य! दैष्य भाव भी आह्वारदाता आवक न होना चाहिए। ईष्योसे दिए हुए दानमें 
दानका परिणाम नहीं बनता । १ वा गुण है अखिनत भाव | खेदखित्न न हो। उतना ही दान का ना; खतनी 
ही चीजे रखता, उतना ही बनाना जितनेमें खेद उत्पन्न नहों। अब भा गए हैं, कौन करने वाला है; 
अपत सबको ही तो करना है ऐसा कोई खेद भाव न आये तो ;उसका दान दान है। बेसा करे कोई तो 
करे; मगर उसमें दानरी महत्ता नहीं हो सकती | ध्गुण होना चाहिए हपभावका | दान ?ते हुएमें हु 
हो। झब देखिये चोजकी चीज दे रहे, कष्ट भी सह रहे झोर हप॑ म हो तो चीजसे भी हुटे कौर परिशात 
पापप्रय ही रहे । उसके दोनों काम विंगढ़ गए। तो दानमें दरेभाव होना चादिए। जिस साधुको आहार 
दान दे रहे हैं. उसके पत्यद्शेन। सम्यस्शान शोर सम्यकूचारित्र गुणोंका बिचार करवे। धसकी बेरागप 
आाप्ताओ ध्यान करने कि यह ससाएसे विरक्त है और एक अपने आसध्यातकी साधनामें ही रंगे रहते 
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हैं ये सब बातें जब श्रावककों रचती हैं साधुमें तो बह बहुत हर्पित हों जाता है। ५ वां गुण होना 
चाहिए निरभिमानता। धमंड न होना चाहिए। दान हेते समय श्रावक्षकों घमंढ हो सबता है अन्य 
श्रावक्षोंपर टरष्ठि ऐेकर घमंड दूसरेपर दृष्टि डालकर ही हुआ करता है। तो अन्य आवक जनोंफो दिखाने 
के लिए झपना बढ़प्पन बताना, अपन्ती मान्यता सावित करना ये सब अभिमान हो सकते है.। तो अभि- 
मान भी न होता चाहिए। कदावित्‌ साधुवोंफों भी निगाहमे रखकर अभिमान कर सकता है गृहस्थी। श्म 
साधुबोंकी ऐसी सेवा करते हैं और €म इन्हें पालते हैं। हम इन्हें लिए जा रहे हैं, हम इनवा प्रबंध कर 
रहे हैं.। तो उत साधुबोंके प्रति निगाह रखकर एक अहकार रूप परिणाम कर सकते हैं, पर यह अभिमान 
आच्छा नहीं है। निरक्रिमाल होकर दान करता चाहिंए। ये ५ गुय दातारके हैं जिनके कारण दानमें 
विशेषता होती है । 
रागहूवासंयममददु खभयादिक न यत्कुछते | 
द्रव्य तदेव देय सुतपः स्वाध्यायवृद्धिकरमू |१४०॥ 
पात्रके लिये योग्य दृव्यकी देवताका कघत--इस शिक्षात्रतके वर्णेलमें हमें दो वतें जानना चाहिए कि 
इससे भ्िसाततकी सिद्धि होती है और मुनिधमकी शिक्षा मिलती है। तो समस्त ब्रत, नियम जितने भी 
पातत हिए जाते हैं वे सब अद्विंसाकी सिद्धिके शिए होते है, अह्िंसाकी सिद्धिका अगर लक्ष्य नहीं है तो 
एन व्रत नियमोंका ठुछ महत्व नहीं है। सो एक तो यह जाननेमें आता चाहिए कि इस नियम अहिंसा 
की सिद्धि क्या होगी, दूसरे यह शिक्षा अतका भाव है यह भी ध्यानमें होना चाहिए। कि इसमें मुनिधर्म 
की क्‍या शिक्षा मिलती है! दातारके जो ऊपर ५ गुण बताये उनसे दातारकी आत्मरक्षा है, यही तो 
झहिंसाको सिद्धि है और उससे मुनित्वकी ओर आक्पेण है। सो मुनिधभकी शिक्षा है। इस गाथामे यह 
वतला रहे हैं कि पात्रको द्रव्य कैसा देना चाहिए । ऐसा द्रव्य देना घ्ाहिए जो तप ओर  रवाध्यायमें चृढ्ि 
करमेमें सह्दायक वने । भोजन श्रावकको न देना चाहिए क्योंकि उससे साधुमें प्रमाद आता है। वह 
खाध्याय नहीं कर सकता | त्यागी जनोंकों भो चा?िए रि वे गरिष्ट भोजन न ग्रहण करें जो स्वाध्यायमें 
बाधक प्रतीत हो | यहाँ यह बात बना रहे हैं कि श्र वक- क्रेस्ता आहार देना चाहिए ? जब त्यागियोंकी 
ओर से प्रकरण घन्नेगा तो पहोँ यह बताया जायेगा कि त्यागियोंको क्रिस तरहका धाह्वर लेना चाहिए ! 
तो आवककों ऐसा आाहारदान करना चाहिए जो तप और स्ाध्यायमें वृद्धि करे । अन्य ज्लोगोमे जेसे यह 
प्रथा है कि साधु जर्मोकों मकान देते, घोड़ा, हाथी देते, सोना घादी देते, शस्त्र भी देते प्रिशुक बगेरद, उन 
साधुबों के पास बढ़े ठाठ हैं, उनके मठ बने हैं, तो थे चीजें दान ऐने योग्य नहीं है। जो इस बरतुबोंका 
दान करते हैं वे पापदध करते है । द्ानमे ऐसे पदाये देने चाहिएँ जो विकारभावको न उत्पन्न बरें और 
तप्श्चरणदी वृद्धि करें । वे दान चार प्रकारके हैं आहारदान, ओऔषधिदान अभयदान भौर शास्त्रदातत 
दानमें विशेषता सभी दानोंगी है फिर भी श्राहादालरी मुख्यता है। सभी दानोंमें आहारदानकी मुख 
विशेषता है। आहारदानमे औषधिद'न भी हो गया क्योंकि श्लुधा रोग तो लगा ही है, अभयद्वात भी हो 
गया क्योंकि उसमें धर्म दरनेकी सामथ्य जागृत होती है! शास्त्रदान भी है क्योंकि वह ज्ञान ध्याममें 
अपना अधिक सपयोग लगानेका अवसर पाता है। शास्त्रदानवी भी वात देखो तो रह दान भी बढ़ा 
मुख्य है, यही झ्ञानदवान है क्योंकि आहारसे तो २४ घंटेकी वेदला मिरेगी, पर शारदानसे धर्थत हानदान 
से तो सदाक़े लिए सपतारके सकट छूट जायेंगे। तो ज्ञालदानका भी बहुत बढ़ा महत्व है। शौर शो कहो 
दि असली तो हानदान है। मुख्य चीज तो ज्ञानदात्त है। उसी ज्ञानकी साधनाके लिए वाकी शेष तौन दान्न 
है। वे तोनों दान शानकी सहायताके लिए हैं। एक ओषधिदान है। कोई रोग हो गया हो 5स समय 
ओपविदान देना भी आवश्यक है । अभंयदानमें कोई आपत्ति धराये, उपसगे आये; पटित परिस्थिति आये 
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५ पु के 
उस समय जसे वह साधु निर्भय दो सके वसा फाम करे। वसतिका वनवाना भी अभयदानमें शामिल है। 
यों ५ गुणवात्ञा दातार भ्रतिथिसम्बिभागत्रतमें अतिथिका सस्बिभाग करे । यह श्रायक्षफा रोजका काम 
है। श्रावक सिर्फ साधुके लिए आइ्वार न बनावे | सभीके लिए आहार वन्ता है ऐसा मालूम पढ़ना चाहिए । 
यदि केधल साधुके लिए धाद्वार पनाया है तो उसमें उहिष्टकी वात आती है। साधु यह समझ जे क्षि हों 
यह हमारे ही लिए झाहार नहीं वना है बल्कि सभीके लि४ यह आहार वना है तो इसमें उहष्टिकी वात 
नहीं भाती है | तौ यों अतिथि सम्बिभागब्रत श्रावकको रोज रोज फरना चाहिए | 
पात्र त्रिभेदमुक्स सबोगों मोक्षकारणगुणानाम्‌। 
अधिरतसम्यस्दृष्टि विरताविर्तश्च सकल विरतश्च ॥!७॥॥ 

तीन प्रफारफे पात्र- जिनको दान ऐसा चाहिए उन्हें पात्र कहते हैं। तो इसमें पात्रका लक्षण का ते 
हैँ कि मोक्षके द/रण५त्‌ गुणोंका जहाँ सम्बन्ध पाया जाय एसे पात्र कहते हैं। बहुत भ्रच्छा लक्षण कर 
है । पात्र मायने योग्य ! जहाँ पर रखा जा सके) भरा जा सके। तो जिस श्रात्मारे सम्यस्तान रखा हुआ 
हो; सम्यगशेन रखा हुआ हो भौर सम्यक्चारिप्र रखा हुआ हो वह सब पात्र कहलाते हैं। वे तीन पक 
के हैं-झबिरत सम्यन्दृष्टि, देशत्रती और महाव्रदी। जाननेफे रुम्वन्धमं तो पात्रका नि्ेय छठे गुणस्थन 
तक है, ७ वा गुणस्थान यश्पि मुनियोरे बीज बीच होता रहता है; आह्वार करते हुएमें भी तोकग्रशृत्तियो 
वहाँ मान्यता है ओर पात्र अवस्थामें ७ वें गुणस्थानसे भ्रधिक गुशणस्थान् होता ही नहीं। तो जघन्न हुए 
चतुर्गुणस्थानवर्ती जीव | मध्यम पात्र हुए पंचम गुणस्थानवर्ती जीष | जो कुछ ब्रत रूप हैं पुछ धत्रत 
रूप हैं, इसमे जो ब्रत अन्नत हैं. वे पचमगुणरथानबर्ती जीव मध्यमपात्र हैं। उत्तम पात्र हैं संयमी जीप, 
महात्रती जीव । दानके प्रकरशमें यों जधन्य, मध्यम और उत्तमका भेद है। जहाँ भ्रन्तरात्माका कथन है; 
मोक्ष पत्रताका कथन है यहाँ उत्तम पात्र उत्हष्ट अन्तरात्मा तो है ध्यानी मुनि। सप्तम गुणस्थान भर 
इससे ऊपर और मध्यम पात्र हैं प्रमत्त गुशस्थाल वाज्ले मुनि भोर पंचम गुरस्थानवर्ती जीव ! ये मत्यम 
अन्तरात्मा हैं कोर जधन्न श्रन्तरात्मा हैं अविरत सम्यम्दप्टि जीव | पात्रकों जेसे भावसे दान दिया 
जाता है, बैसे ही फलका मोगी दाता होता है और यह पात व्यवहार दर्शन है।न और चारित्र गुणोको 
अपैक्षासे होता है | पात्र यौन उत्तम मध्यम ओर जघन्न है।यह भेद सम्यग्दशेन ज्ञान चारित्रके विकासकी 
अपेक्षा है; इसी कारण पात्रका क्षण यह है कि जिसके रत्लत्रत्रका गुण भर जाय, भर रहा हो | पात्रके 
अतिरिक्त अन्य पुरुषोंकों जो दान दिया जाता है बह दान दयामें शामिल है और दया दानमें विशेषता 
दयाकी है, इससे भी श्रत्यन्त भ्रधिक निणुय तो स्पष्ट शब्दोंमें फोई बता नहीं सकता, ऐसे अनेक परिएमत 
होते हैं। कोई कुमेषी हैं, कोई खोदे मत बाल्ने हैं। वे आहारके लिए शायें तो इन्हें दान न है) ऐ मी तो 
उन्‍हें पात्र बुद्धिसे देनेमे दोष है। दया बुद्धिसे ऐे तो उत्तकों देखकर दयाक्रौ वात चित्तमें नहीं झातो। 
किन्तु थोढ़ासा भय होता, ल्ाज होती। श्रनेक वातें उलन्न होती हैं, कदाचित' समममे आये कि यह 
पीड़ित है बास्तवमें तो कभी दया भी उत्पन्न होती है। क्‍या स्पष्ट शब्दोंमें निणेय बताया णाय। यह तो 
झपने अपने भावों पर निर्भर है। पात्रोंकों दान दे तो धर्मबुड्धिसे दे और अन्यकों दान दया बुद्धिसे देना 
चाहिए | इसके अज्ञावा और भी दान हैं। जेसे दातोंमें बताया गया है एक समदत्ती दान। यहेँद न 
साधारण पुरुषोंको दिया जाता है। इसमें दया और पात्रता दोनोंका समावेश है। एफ होता है रवेदती 
दान | कोई पुरुष जब दीक्षा लेनेका उ्यमो होता है तो अपने अधिकारीको पात्रक्ों नो घरका श्रथि१।री 
चुना गया है उत्तो सव बुछ दैकर विरक्त हो जाना, इसको सर्वेदत्ती दान फहते है तो यहा पात्रदान्ता 
प्रकरण है। भतिथिसम्बिभाग मदावतकी वात चल रही है। अतिथिको योग्य भक्तिसे दात देदेका राम 
अतिथि सम्विभाग बत है । 
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हिंसाया' पर्यायों लोभो5न्र निरस्थते यतो दाने । 
तस्मादतिथिवितरणं हिंसाव्युपरमणमेवेष्टमू |१७२॥ 
वासपें प्राहिसारुपताकी सिद्धि--इस श्तिथिसम्धिभाग अतके पालनेमें इस दानमें चूंकि शिसाका 

परिद्वार होता है इसलिए भहिसा है। ज्ञोभ परिणाममे जीवको परके प्रति अ्पनायतकी दृष्टि होती; 
आकषण बुद्धि होती, संग्रह करनेका विकहप होता है; तो इल विकहपोंसे निज परमात्मतत्त्तका घात होठा 
है, अतः लोभ॑पर्याय हिंसा है। अतिथिसम्विभागमे घू कि द्रव्यदान किया है अपना परिणाम विशुद्ध 
किया है वहाँ मनका जोभ, घचनका लोभ पहीं है। वहां कुबचन नहीँ वोल सकते । धनका लोभ तो यहां 
रह्ष ही नहीं कै: लोभ पु कि यहां दर होता इसलिए अ्तिधिसम्िभाग ब्रतमें अहिसा धमेदा पालन होता 
है। हिसा नाम है रागहेपके उत्पन्त् होनेका। तो द्ब्यमें चूँकि राग था। वह राग भव नष्ट किया जा 
रहा है इसलिए यह भरह्िसा ही है । पांत्रमें राग होता है वह गुणानुराग है। मक्तिमें केवल राग ही राग 
तहीं हुआ करता । वेबल राग ही राग हुआ करता है विषयोंमें भौर जहां वेब्त राग ही राग है हिंसा 
उसे कहते हैं, और भक्त्कप जो परिणाम है पह वेचल रागसे नहीं बनता। राग भर बेराग्य दोनोका 
वहां सस्वन्ध है । जब भवितका परिणाम बना उस भक्तिमें भी जो परिणाम वना भर एस भक्तिमें 
भी जो यथाथरूपसे परमात्मरवरूपने गणोंमें पुराण घल रहा है इसमें बेरास्य तो मुख्य है कोर शग 
अत्प है। राग शुभ हैं. तो जेसे कुछ लोग ऐसा फह बेठते हैं कि जितने भी राग हैं. वे सब हिंसा हैं. तो 
रागका स्वरूप हिंसामें तो आता है मगर इस माध्यमको कह फर भक्तिकों भी, ध्यानको भी हिस्म वन्य 
देना यह कुछ अलुचित व्यवहार है क्योंकि इस कथनमें जो वेराग्यफी वात है उसे तो चुरा ते गया भोर 
रागकी बातको ही सामने रक्खे गया शोर उसमें हिंसाकी सिद्धि की गई। यश्वपि उस भक्तिपरिशाम्म 
भी जितने श्रशर्म राग है उतने अंशमें वन्धन है ओर बन्धनका ही नाम घात है, लेकिन जिनेन्द्ररेषकी 
भक्ति, परमात्मस्वरूपकी भक्ति और निज कारणसमयसार क्री भ्क्ति--इनमें जो राग उम्तद़ता है वह 
राग एक बेरास्थके श्राधारकों पाकर एमड़ता है | वह राग राग रहे ओर प्रभुमें भक्ति पहुंचे। यह वात नहीं 
बनती है । तो जहा राग और बेरग्य दोनोंका समारोह है यहां बैराग्यकी चातकों छोटी फरके रागकी 
चात ही सामने रखकर उसे हिसा कदृदनेका चाव रखते। यह सन्म्रागेगामीफा व्यवहार कहीं बचता। तो 
इस भक्तिमें जो साधुधोंके गुर्णोका अनुराग चल्ष रहा है जिस अलुरागकी प्रेरणा पाकर जिसमें ये साधु 
महाराज भक्ती प्रकार संयम कर सकें, जिनमें इतनी निराकुलता रहे ऐसी वाब्छासे जो दान दिया जाता 
है वह अतिथिसम्बिमाग ब्रत है । 

गृहमागताय गुशिने मधुक्रवृत्या परानपोड्यते। 

वितरति यो नातिथये सकथ त हि लोभवान्‌ प्रधति ॥१७१॥ 

गुशी प्रहिसक प्रतिथिके लिये दान त करने पाले गृहस्थके लोभवत्तकी सिद्धि--ऐसे साधुजनोंकों जो 

अतिथि हैं; जिनके किसीसे मोह हीं है, रागद्रेषका परिह्वार फ़रके जो समताभावमें रहा करते हैं, ऐसे 
संयमीजन गुणयुक्त और अपनी गोघरी वृत्तिसे, दूसरोंको पीडा न दैते हुए आवकके घरके सामने आये 
हुए हैं भोर उन्हें जो गृहर्थ झाद्ार आदिक दान नहीं देते हैं, उन्हें लोभी केसे न कहा जाय ! एक ऐसा 
भी प्रश्न रखा जा सकता है. कि घरमें उतरी व्यवस्था शुद्ध भोजनकी नहीं है जितनी ऐसा भाधश्यक है, 
श्रोर भोर छामोंमें तो बहुत छुछ खर्च कर दाकते हैं. तो इस मामल्लेमें लोभी कैसे कहलाये ! तेकित जो 
घौज उनके लिए खास रोज दाल फरने की है आहार झादिफ, मानलो झोर अन्य-अन्य प्रकारफी सुविधाएँ 
खूब दी जायें और शाहार न दिया जाय तो मुन्तिका सत्कार या अतिथिका गुणानुराग क्या हुआ ! यह 
एक भावोंकी शिथिलता है । घर पर रहते हुए घरमें रहने पाते गृहस्थ पूँ कि अपनी २४ घटेकी चर्या ठीक 
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बना सकते हैं, उसी विधि करे; जेसी प्रक्रिया प्राउम करे वरावर वैसी निभा सकते हैं। हे व एक भाव 
की कमी होनेसे वह अपने फो निशनेमें असप्रथे सम्रमता है। दो गुणाहुरागसे प्रेरित होकर गृहस्थ 
झत्धि दान किए विना नहीं रह सकता | जौ पुरुष घर पर आये हुए संयमी मुननिके लिए आद्वार 
आदिक दान नहीं देता उसे लोभी फेसे नहीं कहा जा सकता 
_.. निर्रम्ष साधुको भ्राह्मरतयमि गतंपुरणबृतति भ्ामरीदृत्ति--महाराज जो श्राहारफो निकलते हैं। जिस 
विधिसे निकलते हैं उसे ४ विशेषशोंसे बताया गया है। उनकी चर्याका नाम, मिक्षाइृत्तिफा नाम है- 
गोचरीवृत्ति, अ्रामरीवृत्ति, गतेपुरंशृत्ति और इक्षमृक्षणबृत्ति । ग्पूरंवृत्तिमें उनका ध्येय है गहहा भरना | 
पेटकों एक गद्ढेका ६लकार दिया है । जेसे किसी बढ़े गढ़ढेको भरते समय यह नहीं ध्यान दिया जाता 
कि बढ़िया घिकनी सिद्टी मरें, या केसी भी मिट्टी भरें ऐसे ही आहार्मे वे यह ध्यान रहीं ऐसे कि यह 
श्राहार बढ़िया स्वादिष्ट है या नहीं। जेसा चाहे रस-सीरस प्रासुक आ्षर हो उसौसे वे मुनिजन अपने 
उदर गतको भर ज्षेते हैं | हाँ, वे केवल भक्ष्य भोर अभक्ष्यफों देखते हैं क्‍योंकि अभक्ष्य भ्राहारसे उसके 
सयमग्े बाधा है। तो यह हुई गतपूरणवृत्ति । भ्रामरीक्ृत्तिका थ है कि भ्रमरकी तरह साधुजतोंकी वृत 
होती है । ज़ेसे भ्रमर किसी पृष्पसे मकरद लेता है तो थोड़ी #व रद हैे१२ बड जाता है ऐसे ही साधुण्न 
किसी भी गृहस्थके यहाँ जो भक्रितिपूर्वक आहार दान दे रहा है उसके यहाँ ध्ाहार ेकर मट अपनी 
सयम साधनाके लिए घल्ले जाते हैँ | खंडे-खडे आहार तेसा साधुदोंकी बताया है। तो तोक-व्यपहारधी 
हृ्टिमें यथपि कुछ लोगोंकों झयोग्य-सा जंचता है कि यह क्‍या भोजन है खड़े खड़े के जाते हैं, लेहिन 
जिम साधुषोंका वित्त लोक्से व्पेक्षित हो गया है वे लोकको न देखेंगे किन्तु जिसमे गुणोकी वृद्धि हो 
उस कामो रखेंगे | खडे-खडे आहार लैनेमें ऐसा समझा जाता है कि रूहप आ्राह्यर लिण जाता है इस 
प्रकारकी पेटकी स्थिति रहती है। कुछ ऐसा नसाजाल बना रहता है कि खड़े-खड़े उतना भोजन नहीं 
लिया जा सकता जितना वेठे-वेठे जिया जा सकता है । यह हम अपनी सममसे कह रहे हैं। शोर मुस्य 
बात तो हमें यह मालूम देती है कि उन साधुववोके पास इतला अवसर नहीं है कि वे बेठकर, हग वमाकर 
श्राहार ते पके । जेसे जिस वच्चेके खेल खेलनेमें धुन लगी है उसे उसकी मा जबरूस्ती पकड़ के जाती 
है; खाना खिलातो है तो वह थोढ़ा-सा खडे खड़े खाकर ही माग आता है भर ऋपना खेल सेतने लगता 
है, ऐसे ही ये आधुज्न अपने भात्मसेल्ञमें रत रहता करते हैं। उन्तके चित्तम ध्राह्मर करने जाना है ही 
नहीं तो मानो यह छ्लुधा मा इन्हें जचादस्ती श्लोंचकर झाहारके लिए ले जाती है। पर नही ही खंदे-खड़े 
कुश्च खा कर भग आते हैं भोर अपने आत्मरसणके खेलमें रत हो जाते हैं। तो यों वे साधु खड़े-खड़े ही 
आहार हैते हैं। साधुज नोंकी ऋरत्प आहार क्‍यों बताया गया है! भ्रत्प धाह्वर ज़ेनेसे साधुका ध्यान 
साधनामें मन लगता है | भ्रधिक भाहदार लेने पर प्रमाद वना रहता है जिसके कारण सामायिक बगरहके 
फरनेमें वाधा होती है। जब झवरिक आहार करेंगे साधु तो उन्हें कर्रट ज़ेकर ज्लेंटना ही सुहायेगा। 
प्रभाद ही बना रहेगा, इससे अवरिक भराह्र उनको ध्यानक्ी साधसरें बाधक है, इसलिए छह भ्रह्प 
आहार लेना बताथा गया है। तो वे साधु आमरीइचिसे दूसरोंको पीड़ा न देकर तुरन्त खड़े खड़े आहार 
ज्ञेकर पक्के जाते हैं। ऐसे रो पुरुषों जो आहारदान नहीं फर सकते थे क्या लोभवान्‌ नहीं हैं 
साधुकी श्राह्मरचर्यामे गोचरीवृत्ति व प्रक्षमृक्षरबृत्ति--साधुकी एक बृत्तिका भाम है गोचरीड्रत्ति | 
गो मायने गाय चरी मायने चरे | जेसे गाय घास चरती है तो गायको घाहे फोई सुन्दर महिला मोल्त 
दे जाय, चाहे कुछप महिला भोशन दे जाय, चाहे बहुत झज्लारकी हुई महिला भोजन दे जाय, उह गाव 
को उससे कुछ प्रयोजन नहीं है; इसे तो ग्रास श्रथात्‌ घाससे प्रयोजन है। ऐसे दी उन साधुजनोंकों कसी 
ही कुछप अग्रत्रा सुन्दर अथवा चहुत दी श्वासयुक्त कोई भी महिला भोजन दे जाय, उससे उन्‍हें इध 
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प्रयोजन महीं है, उनका प्रयोजन तो सिर ग्रास खानेसे है । रूप शत्वार आदिक पर उनकी दृष्टि नहीं है। 
एक चौथी प्रंकारकी वृत्ति है अध्र्क्षएबृत्ति। जेसे गाडीवा पहिया चलता है तो पहियेगें जब तक 
ऊंघन न डाला जाय अर्थात प्रीस ह डाली जाय तव तक पहिया ठीक टीक नहीं चत्नता है, टूट जायेगा। 
मशीन विगड़ जायगी। इसी प्रकार यह शरीरझूपी घक्का चल रहा है इसमें कुछ ग्रीस दालनेकी वरूरत 
है इस इष्टिसे कि यह शरीर चक्ते, क्योंकि यह स्यमका साधन है शरीरको रखना है, इस भाषसे शरीरके 
रखनेके लिए जो ऑघनकी तरह जाहार डाक ज़ाता है ऐसी विधि है इसलिए इसका नाम धरक्षमश्षणातरत्ति 
है। प्रबदनसारमें अमृतचन्द्रसूरिति एक जगह बताया हैं कि साधु महाराज इतना विरक्त होते हैं कि वे 
झाद्वार का परित्याग फरफे ही रहें ऐसा उत्तका भाव है भोर ऐसा वे करते हैं लेकिन विवेक साधुका हाथ 
पकड़कर ले जाता है कि तुम चर्या करो) भोजन करो। जेसे एक किवाड़ इस हगका होता है कि उसके 
बंद ही रहनेका स्वभाव है, उसमें रिंप्रम ल्ृगा होता है। इसे कोई जबरदस्ती खोले तो जब तक पद्र खोले 
र्ष्ता है तव तक खुला रहेगा उसके छोड देने पर बह फिर मट बन्द हो जायेगा। तो ऐसे ही सममिये 
कि आहार आदिककी प्रवृत्ति सव बन्द है. साधुवे लिए, यह तो सदाके लिए है, सगर यह विवेक पकड़कर 
खिलाता है। विवेक़ मानो कहता है कि ऐ साधु तू झ्ाह्र क़र। देख यह आहार शरीर साधक है और 
यह शरीर तेरी भात्मसाधनाका साधक है। तू भ्राहार ग्रहण कर | देख तुझे सयम पालना है ना; तुमे 
स्रात्मसाधना करना है ना । तू आहार प्रहरा फर तो निरावुल्ञतासे तेरेमें ध्यानक्षी सिद्धि बनेगी। इस 
प्रकार यह विधेक मन्ताता है तव वे आहारको उठते हैं, नहीं तो बंद है। सभी पदार्थोंसे उसके स्पेक्षाधृत्ति 
है। जो सप्रतापरिणामकी साधन्षामें लगे हैं, जो व्यवहारके फार्योसे भति उदासीन हैं, व्यवहार कार्यों 
जिनकी रुचि नहा जगती है, जो स्वभाषणात्र झात्म्तप्व्ये मरन्‍्में निवास किया करते हैं ऐसे मुनिजन 
जब कभी भाहारके पथ इन चार वृत्तियोंसे घर पर श्राये हुए हों और उन्हें गृहस्थ श्राहार न दे सके तो 
वह लोभवान कैसे न कहा जायेगा ? किसी के मानलो धत्का भी लोभ न हो तो शरौरका लोभ तो हथा 
मनका लोभ तो हुआ | अतएघ भ्रावक जो अतिथिसम्बिशग व्रतका पालन करता है धह अह्िंसाकी सिद्धि 
करता है। गृहस्थावस्थामे रहकर जिस प्श्वत्सि छहिस्ाद्रत्वी साधना हो सकती है उसके योग्य झाचरण 
होना चाहिए। उसमें साधक ये वारह प्रन हैं । 
इतमात्माथ मुनये ददाति भक्तमिति भाषितस्याग'। 
अरतिविषादषिसुक्तः शिथिलितलोभो भवत्यहिंसेव ॥१७४॥ 

,  भ्तियिसविभागव्तमे प्रहिसाधमंकी सिद्धिफा प्रर्पण--अपने लिए चनाया हुआ भोजन मुनिके लिए 
ऐला चाहिए जिसके न भ्रप्रेम है, त विषाद है। इस प्रकारके भावपूर्वक जो गृहस्थ आह्यरदान करता है 
उसका सममो लोभ शिशिल हुआ है। जिसने लोभको शिथ्ि्ञ कर दिया बह गृहस्थ भरद्िप्ता स्वरुप ही 
है | देखो साधुफे लिए अलगसे भोजन वन्नात्ा पडे तो रसे देनेमें फोई फ्रष्ट नहीं होता, क्योंकि उसीके 
लिए बनाया गया, आये तो उनको ही दे दिया, लेकिन भ्रपने घरके लिए बन रहा भोजन हो, सबके लिए 
बन रहा भोजन हो, उस वीचमें कोरे अतिथि आ जाय तो उसमें से भोजन देनेमे सम्भाषत्ना है कि कुछ 
अरति हो जाय, कुछ विषाद भी हो सके | जैसे कि बहपनामें ऐसा प्रसंग लाये कि घरमें ५ मनृष्य हैं, ५ के 
ज्षिए ही भोजन बना शोर ऐसे सम्रयमें कोई दो मह्विमान भरा जायें, आपके रिश्तेदार कोई शा जायें नो 
चूँकि उससे प्रीति है इस कारण खकों खेद न होगा। लेकिन जिससे भ्रधिक सस्वन्ध नहीं, अधिक प्रीति 
नहीं और था जाय तो कुज्ज॒विषादसा भी हो सकता है। तो एक कहपनामें दृष्टास्तमें बताया गया है 
लेकिन यहां गृहस्थ जो धर्मभरावता वाले हैं, साधुके विशेष गुणानुरागी हैं. ऐसे गृहस्थोंको उस जगह न 
अग्रेम होता है। न विषाद होता है। तो धल्ला वतल्लावो कि विषादरहित गुणानुराग सह्दित श्रतिथिके लिए 
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जो गृहर्थ उस भो जनमें से जो अपने घरफे लिए वन्ताया गया है घह दान करे तो उसका ज्ञोभ शिथित्ञ 
हुआ कि नहीं ? ऐसा निर्लेमि गृहस्थ मानो अ्विसारदरुप ही है। तो इस अतिथिसम्पिमागप्रतमें मुनि 
का दुःख दूर हुआ। सो भी भहिसा हुईं और अपन्ता परिणाम निर्मल हुआ झविकारी निर्दोष श्रात्मस्थभाव 
की भोर दृष्टि जगी उन साधुवोंके द्शनसे, सो भावोंमें भी अहिसा हुईं। इस तरह अतिथि सम्बिभागवतमें 
अहष्दिसाका पाज्न होता है। भ्राजकलकी रिपाजमें दे कि गृ्श् जन शुद्ध भोजन नहीं करते तो उन्तको 
अलगसे वनाना होता है, ससमें वे खेद मानते हैं। इस सम्वन्धमें इतना ही सममना चाहिए कि जो इस 
प्रकार खेद मानते हैं भोर झाद्ार नाते हैं उन्‍हें झराह्षर वल्ाना ही ते चाहिए। खेद मानकर दान देने 
वालेको तत्त्व क्या मिला) ल्ञाभ क्‍या म्रिल्ञा ! समय भी दरवाद हुआ) बहे श भी रहा । जो पुरुष एुणानु- 
रागी होते हैं तो कुछ थोड़ासा स्पेशक्ञ भी हो जाय तो भी उनके अन्दर रंघ भात्र भी खेद नहीं होता, वि 
ह होता है और सारा स्पेशज्ञ भोजन बने तो मुन्िजन बेसा भोजन नहीं करते हैं! हाँ, साधुके लिए 
आहार बना रहे हैं। तो उसमें कुछ भोर विशेष कर के वह वात ओर है, मगर पह उनके लिए ही बताया 
जाय तो ऐसा श्राह्ार मुनि नहीं क्षेते हैं। यदि सवफे लिए बना हुआ भोजन है |प्समें से आहार गृहृस्थ, 
देवे, पिषाद न फरे तो वह अद्विसाखखरूप है। यो भतिथिसम्बिभाग प्रतमें अद्दिसाव्रतकी सिद्धि हुई । 
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इयमेकेय समर्था धर्मस्व॑ से मया सम मेतुम ! 
सततम्रिति म्ायनीया पश्चिससत्लेखना भकत्या ॥ १७५॥ 

सहलेखनाका महत्व-प्रतोंके जीवतमर पालन करनेके बाद जब अन्त समय निकट आता है तो यह 
श्रावक्र भी सदशेखनाधम अगीकार फरता है। सह्मेखनाका श्र्थ है सत्‌ लेखना अर्थात्‌ भली अकार क्षीण 
करता | सत्त्‌ मायने भल्ती प्रकार लेखना मायने क्षीण फरमा। लिख शब्द ढ्खि धातु शब्द से बचा है 
जिसका धर्थ है लेपना | जो ताहुपत्रपर लिखा जाता है वह लिखना कहलाता है। लिखनेषा अर्थ है क्षीश 
करता | बाहरी कर्मोंको कपायोंकों मली प्रकार क्षीण करना, इसका त्ाम सत्सेखना है। यहाँ श्रावक यह 
चिन्तन कर रक्ष हैं कि एफ सल्हेरना ही पालित धर्मरूपी धनकों मेरे साथ से घलनेमें समर्थ है। जो 
हमने जीघनमभर ्रत पालन किया है और जो कुछ हमने अपने आपमें बिशुद्धिका संचय किया है यह 
सका सब धर्म मेरे साथ चल्ते, इसके लिए भावश्यक है कि सत्तेखना अवश्य हो। क्योंकि मरण समयमें 
यदि परिणाम नि्मज्ञ न रहें। विषय क्पायरूप हो गए, सोहरुप हो गए तो ऐसी परिस्थितिसें मरण होते 
पर इस श्रज्ञानका संस्कार अगले भषमे भी जारेगा। सरण समयके बौचमें सरकार बढ़ता नहींजा 
सकता | 'र्थात्‌ मरण समय तो हो खोटा परिणाम ओर भरतेके बाद छुछ कुछ घीचके समयमें वह 
परिणाम बदल दे मोर एकदम विशुद्ध बने तो वहाँ शक्ति है। जिसका जौयनमें बड़ा खोटा परिणाम था 
घट मरण समयमे अच्छा परिणाम भी वसा सकता है। मगर मरण समयका सरकार जन्म समय तक 
घतल्लेगा शोर जन्म समयमें लिसफी शुरुवात् होटी है समभिये कि एसक्षा निर्वाह भी इसी प्रदार प्रायः 
होगा बदला जा सकता है मगर कठिन है मरणके समयमें जो परिणाम बना है; जब कि मरण होने ही 
घाला है जिसके वाद समझो कि कुछ सम्रयमें ही मृत्यु होनी है तो उस समयमें जो परिणाम मरने बाते 
का बन गया बह संस्फार बदला नहीं जा सकता। न चदक्ननेंका फारण है फि मरण सम्यमें जो परिणाम 
बना, बना, शव उसको बदलनेके लिए विशिष्ट सन वाहिए। सावधानी चाहिए, पिदेफ चाहिए। इसके 
+ ज्ञायक अब उसकी इन्द्रियां भौर सन समथे नहीं है। इस कारण जो संस्कार बना मरणके समयमें बह 
जम्मके समयपर पहुचता है भोर फिर जिसका प्रारम्म दी खोटा हो उसका बहुत समय तक जीवन चहेग! | 
इस तरहसे यह श्रावफ विचार फर रहा है कि हमने सारा जीवन धर्ममें व्यनीत क्षिया, श्रव उसमें जो 
हमारे विशुद्ध परिणामोंका हुआ है उस समस्त धमंधनकों ले जाने में समर्थ एक सत्लेखना कै इस कारण 

भाितपूवेक मरणके समयमे सतलेखताकी लिरन्‍्तर भावत्ता बनाये रहना चाहिए । 
प्रावीचिमरण प्रोर तद्भवसरण दोनो भरणोमे सल्लेखवाफी प्रादेयता-प्रण दो प्रैकारका होता रै-- 
एक तो आवीचिमरण और एक तदूभवम्रण । तम॒भवमरण नाम तो एक पर्याय छुटनेक्ा है। जिस 
प्रयोग हम रह रहे है उसके छूटनेका साम तदूभवमरण है, आवीबिमरण हो प्रति समय हो रहा है। 
जीवनका एक एक भ्रण गुजर रहा है समझो एक एक क्षण हस मर रहे है। झिसीकी ४८ बर्षकी नसर 
हो भौर क्िसीकी १० बर्षकी हो तो लोग तो यों कहते हैं. कि यह इससे १० ब्ष बड़ा है, पर तथ्य यह 
कि वह १० वर्ष ज्याग धाठेगे है। तो यह है आवीचिमरण । प्रधम तो यह प्रकरण तदभवमस्णका है 


ष् हे 
जब तद्भ मरण निकंद आये तो इस समय विषय कपाय आहार आदिफफा त्याग कर देला चाहिए | 
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, शाह रके त्याग करने का मुख्य प्रयोजन मरण समयमें यह है कि शरीरदी विशुद्ध स्थिति रहे, शरीरमें 

| सावधानी रहे और वेदना फम रहे | इसका सहायक है भाहारव। त्याग्ला | इस समंधरों ने जानते बात 
एक धमका नाम ही रखकर आहारवा ध्याग करता है कि हमको समाधिमस्ण करना है सो भादारका 
त्याग है । साथमें यह न भूलना चाहिए था फि भाद्वारका त्याग करने से शरीरफी स्थिति भच्छी रहती 
है। सावधानीकी रहती है भोर वेसे भी अनुभव किया होगा कि जब कोई रोगकी परिरिथिति होती है तो 
उस समय झआाद्दारफ्षा त्याग करनेसे उस पर काबू जहदी वन्ना लिया जाता है, रोग दूर हो जाता है भीर 
उस पर श्राहार करके शरीरफी स्थिति विगड़ती है। तो मरण समयमें शरीरकी स्थिति एक ऐसी 
शिथित्ञ हो ज्ञाती है कि मद्ारोग आये, मरणे कालमे यदि कोई खाता ही रहे तो खानेसे उसका रोग 
बढेगा, वेपुधी होगी, असावधानी होगी साथ ही पिकहप बढ़ेंगे, मौह राग्रेप भी ठहरेंगे तो उसका भव 
बिगड़ जायेगा । तो परिणामोंकी स्भालके लिए ही झ्राहरका परित्याग है; तो आहारवे परित्याग्बी जो 
विधि है उस विधिमें पहिल्ले मोटे घाहारका परित्याग किया जाता है। जेसे भस्तका परित्यांग, वादमें 
फिर पेय झ्यादिक पदार्थ हैं उत्तका भी परित्याग हो। पश्चात्‌ छात्र रखा जाता है। श्रायुर्वेदकी दृष्टिसे 
छांध् शोषक तत्त है। इसके बाद जलन । फिर जलक्षा भी त्याग फर दे। श्राहरके परित्यागके साथ ही 
साथ विषय कवायोंका भी पंरित्याग है, उसे सरकषेखना कहते हैं। इस सब विधानोंमे कपायसत्शेखना 
प्राथमिक है । 

स्वंधमंस्व ले जामेके लिये सल्लेखलाफा समर्थ वाहुन-यह श्रावक विन्तन कर रहा है कि हसते रे हुप्य- 
रूपी देशमें एक अयुन्नतरूपी व्यापार क्या, एससे जो धर्मरूपी घन कमाया है श्रव इसको हम साथ 
ते जायेगे जहाँ हम जा रहे हैं। तो कोई एक आधार होत्ता चाहिए जिसमें भरकर हम जे जायें। जेसे 
फोई मनुष्य किमी देशमें व्यापार फरक धत्त कमाता है तो धन जे जानेके लिए रेलगाड़ी श्रथवा जहाज 
आदिक कोई साधन चाहिए। इसी प्रकार हम ब्रत नियम पाज्ञ करके धर्मघनकों परलोक देशान्तरमें लिए 
जा रहे हैं तो उसका भाधार सह्तेखना है | लिमको मरण समयमें ऐसा बाताघरण मिला ऐसा परिणाम 
चढ़े कि प्ोहका विहकु्ष परित्याग हो, रागहण्क। ओर उपये,ग न जाय छोर श्रात्मखभावषी शोर दृष्टि 
रहे; अपने आपकी प्रतीति ज्ञानमात्र रूप रखें, ऐसी रिधतिमें मरण समय गुजारे तो एसका वह क्षण धन्य 
है। तो अपना यद्व भावी जीवन सफल्न करने के लिए श्रथवा ससार-दु खसे छुटकारा पाने के लिए यह 
आवश्यक है कि मरण समयमें सह्तेखना हो, सनन्‍्योसपूर्दंक मरण हो। जेसे फिसीने किसी देशमे पहुंच 
क्र वड़ा कष्ट उठाकर पहुत धन कप्ताया और चलते सप्य बह विसौफ्ो यों ही सोप दे तो उसका वह 
धन शीघ्र ही नष्ठ हो जायेगा भौर जीवन भर उसने जो श्रम किया यह व्यर्थ ही किया, इसी प्रकार श्रपने 
इस जीघन्नमें तप, ब्रत, सयम, पूजन, स्वाध्याय आदिक्कों करवे वहुतसा धर्मधन ढमाया है और उसे 
यो ही किसोको सौंप दें अर्थात्‌ चलते समय अपने परिणाम विगाड़ तें तो बह सब धमंधन नष्ट हो 
जायेगा, हुगंति हो ज्ञायेगी, इस कारण मरण समयमें सल्लेरूता भ्रवश्य करना चाहिए । 
मरणान्ते5वश्यमह विधिना सतलेखना करिष्याप्रि | 
इति भावनापरिणती न्ञागतमपि पालयेदिदं शीलम ॥१७६॥ 
मरशकी निकटतामे सविधि सल्लेखनाक्ा सकत्प--में सरण समयमें अवश्य ही विधिपृर्वक समाति 

मरण कहँगा। ऐसी मायनासे प्रवृत्त होकर कह्याणार्थी पुरुषोंको उस सरण समयसे पहिले ही सत्लेखना 
ब्रतका पालन ऋरता चाहिए। परम्ार्थसे श्रावीचिमरणफी दृष्टिसे देखो तो हमार। अति समय मरण हो 
रह हैं। तो हगें चाहिए कि प्रति समय अपना समतापरिणाम रखें, विषय कपायोंका परिहार रखें। ऐसा 
इपाए प्रय न हो तो बह उत्तम वात है श्रोर ऐसा क्षिए विन्रा वह श्भ्यास भी नहीं वनता कि मरणके 
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समयमें परिणाम विशुद्ध रहें। कोई ऐसा नियम नहीं है कि जीवन भर तो खोटा परिणाम रहा हो झोर 
मरण समयमें परिणाम सुधर न सकें | ससश्व है मरणवे सम्रयमें परिणाम सुधर भी सकते ओर विगढ़ 
भी सकते। मरणके समयकी चढी विविन्न घटना है। जेसे जब कमी किसीकों बड़ा रोग झथवा कोई 
घीमारी हो जाती, मरणकी ही जिसमें सम्भावसा रध्ती है. वह ८चस समय यही वाव्छा रख्तां है कि इस 
बार कदाषित्‌ में मरणसे वच गया तो शेष सारा जीवन ४र्ध्णास्से बिताऊंगा, पर होता बया है कि 
व्यों दी वोमारी दूर हुईं कि फिर वही पहिले जेसी हालत हो जाती है। धर्मकमेको वह भूल जाता है । तो 
भरण समयमें हमारे परिणाम सही रद्द सं, इसके लिए यह कतेव्य है कि हम अपने जीवनमें समताका 
आचरण करे और उस सल्रंखना का श्रभ्यास बनायें | सतलेखना मस्णका दूसरा नाम संन्यास मर्ण भी 
है। सन्‍्यासका अर्थ है सर्व बाह्मपदार्थोंका त्याग करना भर अपना जो परमाश्मतत्त्व है उसमें अपना 
उपयोग जमाना । इस जीवकी प्रति समय आयु क्षीण हो रही है। नेसे अजुलीमें पानी रखे हो तो एक 
जलक्षा एक-एक बूँद सरता जाता है इसी प्रफार जन्म कालसे मरण प्रारस्भ होता है और अन्त समय तक 
यह आयु ध्रीण होती रहती है। तो उसका परिणाम यह है कि मरण निश्चयसे होगा। इससे मृब्युके 
पहिले ऐसी प्रतिज्ञा कर लेना चाहिए कि में मरणमें अवश्य सल्तेखना धारण कहँगा । 

सल्लेखनामे स्वभावदृष्टि बनाये रहनेफा यत्न- एफ ही तो बात है-स्वभाषदृष्टि । जितने भी हमारे 
व्यवहार धर्म हैं, त्रत पालन हैं; नियम पाक्षत हैं, सत्तखता मरण है, आदि थे सब एक्क सवभावशष्टि 
चनानेके लिए है। अबिकारी प्रूव लिजस्वभावको अपत्ती इप्टिसे वन्ताये रहना यही धर्मपालन है। यह 
कर संके तो बास्‍्तविक तपश्चरण बन गया और यह न कर सबे तो हु नहीं वन्ता | किसी जगह हो, 
केसी ही परिस्थितिमें हो, सम्पदामें विपदामें, आराम्ममें विश्ाममें, छायामें धृषमे, सभी स्थितियोंमें इस 
जीवकी दृष्टि अपने आपके स्वमावपर है अथौत खभावसात्र अपने शआपमें अहकी प्रतीति बनाये हुए है 
तो वह घर्मपालत कर रहा है | धर्मके विषयमें जितने भी शास्त्र हों, निबध हों, सभीषा सार यही ? कि 
अपने श्रापकी ऐसी प्रतीति हो, ऐसा उपयोग हो कि में मात्र ज्ञानस्वहूप हूं, जो जाननरघरूप है तम्मान्न 
मैं हू और उस जातनभांवका जो प्रतिसमय परिणमल चलता है बस बह मेरा कह रब है, कह सब भी बुछ 
नहीं, परिणमन फो ही कार्य कहते हैं, परिणमने बालेको करता पहले हैं। कता तो कोई भी द्रव्य पहीं है; 
त परका करो है। न खुदका । परमें फरे क्या, खुदमें करे क्या, किस्तु जो परिशमन हो रहा है इस 
परिणमनमें कर्तापनका व्यपह्वार किया जाता है | वैसे लोकव्यवहारमे वर्ता फह्ेंगे परका। कुम्हारने 
घडा वनाया | अगर कुम्हार यों ही खडा-खड़ा हाथ हिलाये तो फोई न फह्देगा कि हुम्हार बुछ फर रहा 
है, लोग तो यह्टी वहेँगे कि यह व्यर्थ नाच सा रहा है | कर्ता बोला जाता ह लोकव्यवहार में परे प्रति । 
तो परको कोई नहीं कर सकता और खके प्रति कर्ताका व्यवहार ही नहीं है, कोई बोलता ही नहीं है कि 
यह क्‍या कर रहा है, तो कह स्व नाम कुछ नहीं रहा, बस परिणमन हैं। उस परिणमनकी रृष्टिसे सब 
पदार्थोंको देखिये, सभी परिणम्त रहे हैं । अब व्यवहार इष्टिसे देखें तो जितने विभाषपरिणमन्त है ये 
विभावषपरिणमन यद्यपि बह पदार्थ स्वय परिणम रहा है। दूसरेकी परिणति लेकर नहीं परिशमन रहा 
है; मगर उप विभावरूपसे परिणम जानेकी कलाम उस परिशसने बे पढार्थमें ऐसी पड़ी हुई है कि बह 
अमुक-अमुक अलुकूल निमित्त पाकर यों यों विभ/बरूप परिरम जाता है । जेसे अग्िपर रोटी सिक्ती है 
तो रोटी सिक जाने की वात रोटीमें वनती है | अग्नि तो अब भी जहाँढ्ी तहों पड़ी है। रोटौसे श्रह्ग 
शाग है भौर रेटी जो फूल रही है वह अपने प्रऐेशोंम पूत्र रही है। मगर रोटी रोटी तैयार हो जानेकी 
कला जो रोटीमे होती है बह आगदा सम्निधात पावर होती है। इतना होने पर भी परिएसरषों देखो 
प्रदेशोंको देखो--अत्येक वस्तु केबल स्वभाषहूपसे परिणमत्ती है, बह अपने खभावमे है ही। ४गर श्विक 
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रूप भी कोई पदाथ परिणम रहा हो तो बह अपने प्रदेशोंमें अपन्नी ही परिणतिसे विभाषरूप परिशम 
रद्दा है । इतती बात और साथ त्गी हुई है निर्शयमें कि इस तरहके विभावरूप परिशमलकी कला निमिक्त 
का सन्तिधान पाकर ही वन्त पा रही है। तो ध्पालन्त हमारी इस स्वभाष दृष्टिसे ही है; हम श्रपमे आपके 
शुद्ध जीवास्तिकायमें अपने आपको निरखें तो यही हमारा धर्मपालत् है। शुद्ध जीवास्तिकायफे मायने 
यह जीव अपने प्रदेशोमें ही वस रहा है। विभावरूप परिणमे तो भी और स्वभावरूप परिशमे तो भी 
वह अपने ही परिणमनमे परिणमेगा | शुद्ध श्रशुद्ध जो भी परिणसन होगा बह खुबके प्रदेशोंमें ही होगा । 
केशल अपने प्रद्ेशोंमे निरखनेकी वातको शुद्ध जीबास्तिकाय प हते हैं; अन्य घर्मारतिफायोसे अन्य पदार्थों 
में संसगे जोड़नेका केवल एक परिणमन निरखनेका ताम 5 शुद्ध स्वभाष है। तो में अ्रपने आपमें हू, 
अपने आपमे परिणमता हू, अपने आपमें वस रहा हू और इससे कुछ विशुद्ध हृष्टि वन्नाकर अपने श्राप 
में अपने सहज सप्मावफों निरखा, यही है हमारा धरमपालन । है 
ज्ञानौके सत्र त्वभाषदृष्टके यलकी युध--ये जो पूजन बदन यात्राएँ झ्रादि कर रहे हैं इनमें यह 
ख्याज्ञ बनाये रखना चाहिए कि हमें ऐसी दृष्टि मिल्ले, ऐसी परित्िथति कभी आये कि अपनी रघभावर्ष्ट 
का श्रनुभव जगे । यदि इस प्रफारकी भावत्ता न वना पायी हो सममिये कि अभी घमपाक्षनन तहीं हुआ। 
क्योंकि धर्म होता है शान्तिके लिए। शास्तिका ही नाम धर्म है। शान्तिरुप परिणाम किसी भी परपद्थ 
का भातस्वन जेनेसे न प्राप्त हो सकेगा | चाहें कितनी ही मौज पाज्ी वात है; कितना ही वहुत खासा 
सम्ागम हो, घड़ी सुषिधायें बनी हों, खाने पीने तथा श्राजीविका श्रादिक साधन्न बने हों, फिर भी यदि 
हमारी दृष्टि किसी परकी ओर चत्षती है तो उसके परिणाम नियमसे अशान्ति होगी। उस परिणाम 
की कल्ला ही ऐसी है। अपने आधारछो छोड़कर किसी वाह्यमें परकी ओर श्राघार बताया, हृष्टि वत्नाई 
तो ऐसी परिस्थिति बनानेकी प्रकृति ही ऐसी है कि श्रशान्तिको ज्षिए हुए है। ऐसी परिस्थिति द्वोती है । 
तो में धर्मपालन करना है इसके अर्थ सममिये कि हमें शान्तिसे रहना है; मुझे अपना वास्तविक आराम 
चाहिए, उसीके मायने हैं कि हमें अपना धर्म चाहिए | धर्ममें ही घास्तविक शाराम है। बह धर्म है स्वभाव 
का प्राज्म्मन | धमका स्वरूप बताया हैं बस्तुके स्थभावको धर्म कहते हैं। ६में अपन्ता धर्म घाहिए तो 
अपने स्थवमाषकों ते । आरत्माका स्पभाव है एफ चेतन्यस्वरुप, चित्मव १) चेतम्यरब्भाव | ६स रवभावषा 
श्राश्रय लेनेमें र्घभावकी प्रतीति करनेसे, स्थभावको उपयोगमें लेनेसे इसका छ्ञात् बनाये रहें इसका नाम 
है धर्मपालत । यही चीज फरना है जीघनमें कोर यही वात लाना है भरण समयमे। यह वात यदि ला 
सके तो हम धर्म घमकों परभवमें भी साथ ज्िए जा रहे हैं, ऐसा निश्चयसे सम्रकना चाहिए। 
मरणे5पश्य भाषिनि फधायसल्लेखनातनुकरण मात्र । 
ह रागादिमस्तरेण व्याप्रियमाणस्यनामघातोरित ॥१७७॥ 
कपायसल्लेखनामें रामादिभावके प्रभावफे फारण श्रात्मघातके दोषफा भ्रभाव-अवश्यंभावी मरण होने 

पर शर्थात्‌ मरण निफट भा रहा है; कुछ ही समयमें मरण दह्ोगा, ऐसी स्थिति झा जाय कि जो कंषायोंवी 

सहते खत्ता कर रहे हैं, कपायोंफों कम कर रहे हैं. अथवा कषाये दूर कर रहे हैं, ऐसी सल्योखना विधिमे 

जो प्रत्रत॑मान पुरुष है उसके रागादिकभाष नहीं हैं अनः भरात्मघात नहीं है। इत्त सवका आधार भ्सा 

बनाया है । भ्रदटिसाकी यदि सिद्धि है तो ये त्रत तप नियम झआादि ठीक हैं। अहिसाक्की सिद्धिती। 
घाहिए । प्रत्येक यमन भियममें यह इमें जान लेसा चाहिए कि इस अहिसाकी सिद्धि किस तरह होती ६ | 

अहिता नाम है रागादिक भाषोंका अम्नाव होनेका | क्योंकि रायादिक भावोंके होनेसे हमारे झप्मावा 
घात होता है; अर्थात्‌ जो हमारा परमात्मस्वरुप है, फारणसम्यसार है, स्वभाव है। चतम्य प्रभु है धसशा 

विफास वह सब रुक जाता है तो समभे कि इससे हमारे परमात्मतत्त्तका घात हुआ, यही अ्टिसा है । 


गाथा (७८ (७७ 


तो सल्तेसनामें आचार्यरेव वह बनता रहे हैं कि इससे भ्रात्मघात नहीं है, आत्मरक्षा है क्योकि 
सहरेखनामें इस जौघने कषायोंका परित्याग किया है। आपने आपमें ऐसा अनुभव बनानेका यक्त रखना 
कि में मात्र न्लानश्वकूप हू रैखिये रागादिक भाव ये अपने आप हट जाते हैं। अपनी हिंसा स्वय दूर हो 
जाती है। जब यह परिणाम बनाया कि में ज्ञानमात्र हूं भर ज्ञानमात्र होनेका जो स्वरुप हैं उसे जब 
हष्टिमें रखते हैं कि यह केवल विक्तप कर सकने भरका काम कर रहा है भ्राज तक । इरुसे आगे बुच् 
सह्टीं वहा यह जीव । भव-भवे जन्ममरण अनेक किये। अनेक इष्ट अनिष्ट समागम पाये और उन 
समागमोंको केसे पाया, कैसे त्यागा | ऐसा भी करता रहा तो क्या किया उन सब घटनाओंमें | विकहप 
किया | जब यह पुरुष श्रात्माके ज्ञानमात्र स्वरूपकों सप्तम लेता है तव रामादि विकार स्वयं टल् 
जाते हैं। 

सल्लेबनाके यलमें प्रात्मक्ष-यह घम्म्त आत्मा जो किसी को नग्रहण फरता,न छोड़ता। न 
जलाने से उलता, न हवासे उड़ता ऐसा अध्यूत यह आत्मा बाहरमें क्या कर सकता है! जो कुछ कर 
पायेगा अपनेमें कर पायेगा | सो क्या फर पाता है ! एफ विकत्प ज्ञोनका ही प्रशुद्ध परिणमन्त। उल्टा 
परिणमन। परको अपनानेका भाव, यही बर पाया इस जौ०्ने अब तक तो प्रेखिये किया भी कुछ नहीं । 
फर संका केवल अपनेमें विषहपभर । ज्ेकिम विडग्वता इतनी बड़ी बत्ती कि ससास्म इस प्रकारक शरीरों 
को धारण करना पढा। जेसे फोई पुरुष किसीबे वारेम छुछ घुरा इरादा रखे, और कर न सके घुरा) 
अथवा बुरा फरनेके एक टाइममें बह अपने भाव बदलकर मित्र बन जाय, उसका बुरा न करे तो घूंकि 
बह बुरा नहीं फर सका इसलिए अथवा इरादा बदल गया इसलिए धुरा त किया जानेकी स्थितिमें लोग 
उसे भट क्षमा कर देते है। क्या हु ? बुरा सोचा था, पर बुरा किया नहीं भर अगर बुरा फर चुकने 
पर क्षसा मांगे तो मुश्कित्से क्षमा की जाती है । तो जहाँ अपने परिशाम विगड़ गए, श्र्थोत्‌ शज्ञानरूप 
परिणाम अपने बनाया तो संसारका परिभ्रमण, नाश प्रंफारके शरीरोंमें वंधता और अनेक प्रकारके 
कलश भोगना अनिवाय ही है। जहाँ भीतरम व्यर्थके विकत्प मचाया, वस इसी श्रपराधके कारण परे 
मंमट भागे खड़े हो जाते हैं। भ्रपराध वास्तवमे क्या है ? जो श्रात्माका सबरूप है, श्रात्माका ज्ञान है 
उसमे दृष्टि न लगाकर बाह्य पदार्थोम दृष्टि लगाना है यही वास्तव अपराध है। यह राधा धर्थात यह 
श्रात्मस्वहप जब नहीं मिलता, परपदा्थो्मे ही दृष्टि लगी रूती है यही वास्तपमें ्रपराध है। यदि कोई 
पुरुष अपने अन्दरमें ऐसा अपराध न फर से, शानमय रहे ओर रस पुरुषके निमिश्से या उस पुरुषका 
र्याल कर करके फरोड़ों ज्ञानी खेद मानें दु खी हों तो इससे इसका अपराध नर माना जायेगा। यदि 
स्वरुपसे विरुद्ध न हो तो यह अ्रपराधी नहीं है, तो रागभाव हो ना बिक्त्प होना यह अपराध है | संभ्यास 
मरण करने वाले पुरुषके उस कालमें ये रागादिक भाव नहीं हो रहे, इस कारण एसके श्क्षघ्ात नहीं 
है, श्रष्टिसाकी रियति है| जब कोई पुरुष किसी निमित्तसे अपन्नी स्थिति देखकर शरीरफ़ी स्थिति निरख 
कर जब यह्‌ जान जाय कि मरएकाल निश्चयसे छायेगा तो समाधिमरण कर लेना चाहिए। सम्माधि 
मरणमें रागद्वप मोह सातरका श्रभाव होता है इसलिए आक्षरत्षा है; आत्मघात नहीं है, झहिस है। 
सहनेखनामें धमकी स्थिति बसी हुईं है अतएव यह महान्‌ आदरके योग्य ब्रत है। हस शाप सबको यह 
भाषा बतानी चाहिए कि जीवनभर हमारे समतापरिणाम रहे) यथाशक्ति आत्मस्वभावषा शआतस्ध्न 
रहे। यदि इस स्वभाव आ्लम्बनहूप पर्मको लेकर मरण ता है तो हमारा अगला अर भी भच्छा 
रहेगा, धर्मेका असंग मिलेगा कौर हम अपने रल्लत्रय धर्मकी साधनामें बढ़ते चल्ले जायेंगे । 

यो दि कायाबिष्ट कुम्मकजलपूमकेतुविषशस्ते:। 
व्यपरोपयति प्राणान्‌ तस्य स्पास्सत्यमात्मवध' ॥१७८॥ 


ए्ष्प इमपाथेसिध्दूयुपाय प्रवचन तृतीय माग 


फपायाविष्ट होफर धपने प्राशव्यपरोपण फरते में धात्मतधका दोष--जो पुरुष फपायमे प्राविष्द होवर 
श्यास निषेध कर, जलमे टूवकर, भ्रग्निम जलकर या विष खाकर या श्से प्राणोंका घात करे तो उसके 
तो आत्मधात ही है। एक यह प्रश्न किय। था कि कोई मुनि संयमकी रक्षा लिए जाने कि शव बहुत 
पीम बेदना है या खोटी परिस्थिति है उस समय यदि धपने आप श्वासकों रोक ले। मुख भौर नासिका 
बंद कर ते तो पह सन्याप्तमरण होगा कि नहीं | भाव उसका सयम रक्षाका है, अब संयमकी रक्षा हो 
नहीं पाती तो ध्रव श्वास मिरोध फरे, प्राण विसर्जन करे समतासे। तो इसके उत्तरमें कहते हैँ कि वह 
प्राण विसजेन नहीं है क्योंकि संयमकी रक्षाका भाव वाज्ञेकों श्वास मिरोधका विवहप नहों रहता | जान 
बूमकर श्वास रोककर मरना या कोई यह सोचे कि अपने आप छुरी घबक्ू भोक लें, तो ये सब बातें 
क्पायमे होती है, समतापरिणामम्मे रहफर नहीं होती है) इस कारए ये सब झात्मवध है, सम्यास ररण 
नहीं हैं, जिसने जीवन भर ब्रत पालन किया उप पुरुषफो अन्तमे सम्यासमरण करना चाहिए। विषय 
कपाय आहार शाहिक स्यागफर समतासे रहना चाहिए | कोई प्राणी फपायसे भात्मघात करसे तो हसेका 
बह श्राक्मघात है; वध है। सन्‍्यासमरण नहीं है, जेसे कोई सोचे कि तीज वेदना हो रही है, इसमें सक्तेश 
की सम्भावना है, सक्तेश बढ़ जायेगा हसलिए इस नदीमें कूद जायें झौर प्राण विसजेन करे तो सयमकी 
रक्षा हो जाय तो उसके सयभवी रक्षा नहों है। जब शरीर किसी असाध्य रोगोंसे ऐसा शिथित्ञ हो जाय 
कि मरणकी सम्भावत्ता हो या फोई देवता मनुष्य आदिक ऐसे उपाय करें कि जिनके मरणका निरणय हो 
अथवा कोई बढ़ा दुमिक्ष पडे जहाँ झाहार वनता सम्भव न हो सके, ऐसी स्थितिमें या बुढ्ापेमें इतना था 
गया है कि जर्ज रकाय हो गयी शोर मरण निरुट है ऐसी परिस्थितिमे सन्‍्यास मरण किया जाता है! 

प्रधतनयुगर्मे तियमसल्लेजनाफी श्रेयस्फरिता--सन्यास मरण बहुत सोच सममकर महण करना घ। ह्एि 
और झाजकलके समयगें तो नियम मद्वित सहक्षेखना प्राय फरके धारण फरना चाहिए कि दो दिन तक 
त्यांग है। जीवन रहेगा तो फिर सोचेगे। यह वहुत दुछ सम्भव है कि नियम ले लिया भराजीउन भ्राहरके 
त्यागका और कदाबित आदार* लघनसे जीवन वच जाय जीवन रह जाय तो सकक्‍क्तेश सहित मरनेसे 
तो दुर्गति ही होगी । अत प्राय बरपे नियम ज्लेकर सह्तोखमा प्रहणा परना ठीक है| हाँ, जब मरणका 
बिहकुलत निश्चय समम जता है बोई तो वह समाधिमरण परता है और मरणका निश्चय सममनों इस 
काह्में कठिन है। इस कारणसे एक नियमित सह्लेखना धारण करना चाहिए, क्योंकि सत्हेखता रहित 
सरण हो तो वह बुरा है। सह्लेखना कहते दी उसे दे जिसमें कपाय न द्दोफर समतापूरषक सरर हो। 
प्रथम्त तो यह शरीर एक सयमका वाह्मसाधनभूत है जब तक जीवन चल रहा है, सयम पालन कर रहा 
है तो सवमकी रक्षाके लिए उसे आवश्यक हो जाता है. कि शरीरको आहार पानी देवे। प्रथम तो जहाँ 
तक सम्भव है कि शरीरकी थोढ़ी सेवा वर रैनेसे यद शरीर निर्वाध हो जायेगा, सयम दम निर्वाध पाल 
सकेंगे तो शरीरको भ्ाह्वर देना जरूरी है। एकदम भावुततामें न भ्राये कि हम तवियत विगाड हें) 
सप्ताधि विधाड़ लें । प्रथम तो शरीरको धर्मका वाह्म साधन मानव र शरीर को छाह्वार आग के औषधि दें | 
जब रोग असाध्य ही हो जाय, किसी भी उपचार से ज्ञाभ की सम्भावना न दीख रही हो तो जेसे हुप्ट 
पुरुषका परिहार कर दिया जाता है ऐसे ही श्राद्वार आदिक सभी चीजोंका कुछ नियमित्त सम्रयके लिए 
परिद्गर कर देना चाहिए 

हितमय विवेक --ऐसा सममता चाहिए कि यह आत्मा तो ज्ञानानन्‍द खहूप है भर यह शरीर भूंख 
प्यास सर्दी गर्मी रोग आदि समध्त व्याधियों का घर है। इंष्ट अनिष्ट की धुद्धि सम्मान, श्रपमा। 
आंदिक की बुद्धि-ये सब इस शरीरके दी कारण होते हैं शरोरमें अ,पा बुद्धि करते हैं घोर अपने आल 
खहपर दृष्टि हो नहीं जाती है| इस आत्मरवह॒पकी दृष्टिपर पहुचनेका यह जीव लक्ष्य ही नहीं बनाता 


पुरुषार्थ सिद्ध्युपाय १वचन तृतीय भाग 


चत्ञती रहती है। दोनों दशाएँ एकसी हैं। सोया हुआ पुरुष भी मू्चित है, तो मृध्धित दोनेडरी रिथितिमें 
भी इन्द्रियां फाम नहीं कर रहीं, तिस पर भी जेसा संस्कार चसा है वह वात वरावर चल रही है। झामी- 
सम्यग्टृष्टि पुरुषते जो तलाभ्यास बनाया है ऐसा तत्याभ्यासी पुरुष मरण का लमे मृद्धित हो जाय तव भी 
उसका वह अभ्यास वरावर वहाँ संस्कार वनाये रहता है। उसमें उपयोग बनना, आतातत्तवकों छू लेना यह 
वात उसके भ्रन्दरमें चन्न रही है जिसने जीवनमें तत्त्वाभ्यास किया है। 

समाधिमरणमे प्रतीव सावधानताक्ी प्रावश्यक्ता--अ्नन्त सम्रयमें संन्‍्यासमरणकी बढ़ी सावधानी 
रखनी चाहिए। यदि अन्तमे मरण समय विगड़ गया तो जीपनभरका सारा श्रम व्यथ हो गया! सारा 
जीवन भरा संयप्तका भ्रम एकदम निष्पक्ष तो नहीं जाता म०र द्वीन हो जाता है। कोई सोचे कि मरण 
समयमे यदि परिणाम विग़ा तो जीप भरफा सारा श्रम व्यर्थ जायेगा। यदि ऐसी वात है तो फिर क्यों 
जीवन भर ये क्रियाएँ करना; अन्तमें धर्मधारण कर लेंगे तो सारा फाम वन जायेगा क्योंकि धन्तमें जेसा 
परिणाम होता है बसी ही गति बनती है। तो ऐसी वात नहीं है। जीवन) र ये संयमकी फ्रियाँ करता 
चाहिए तव अन्तमें बह समय था पाता है कि भरणके समयमें परिशाम सुधर जाय | इस संन्यास मरण 
के लिए फोई क्षेत्र खोजा चाहिए जो तीर्थक्षेत्र हो, जहाँ पर मदर भी हों, सयभी जनोंका जहाँ पर निवास 
हो | सन्‍्यास मरणके लिए सत्सगति अवश्य मिलनी चाहिए जिससे परिणा 7म्ें वरावर सावधानी वी 
रहे। लोग मरने बालेके पास झाते हैं. ओर वातें ऐसो पूछते हैं कि जिनसे मोह उत्पन्न हो जाता है। 
तुम्दारी तवियत फेसी है ? तुम्दारा शरीर बढ़ा कमजोर हो गया। यह क्‍या हाल हो गया ? तुझ्दारे ये नाती 
खड़े हैं, ये लड़के खग्े है, यह दामाद खड़ा है आदि, ऐसी वातोसे यदि उप्तके मोह उत्पन्न हो जाय तो 
उसका तो सारा विगाड़ कर दिया | मरण काक्षमं ऐसे पुरुष निकटमें भाने चाहिए जो ऐसी बात पूछें कि 
जिससे उसके आत्माकी सुध घढ़े और उसके झात्माफ़ा क्‍या कर्तव्य है ! इस झोर उसकी सच्ची हृष्ट 
जगे। 

सल्लेसनाव्रतीफा कर्तव्य भोर उसके हिलू जनोंका फर्तव्य-जो पुरुष समाधिभरणमें अपन्ती प्रवृत्ति करता 
है बह पुरुष पहिले सब पुरुषोंमे क्षमा भाव रख! है। किसी पुरुषके प्रति क्रोषभाव रखते हुए सहम्ेखना 
मरण नहीं किया जा सफता। जो घन्त समयमें सबसे क्षमा मागता है वह निर्भार हो जायेगा, उसका 
सप्तार दूर द्ोनेको है। सन्‍्यास चाहने दाल पुरुष> सर्वप्रथम परिजन एवं मिप्रजनोंसे ममता छोड देना 
चाहिए। मरणकाल ऐसा है कि उस समयमें जो धुन्न वन जाय बह् तेज धुन बनती है। मरने वानेको 
अगर मोह उत्पन्न होता है तो तेज मोहकी धुन बन जारे गी भर अगर जानकी धुन बनती है तो ज्ञान 
की तेज धुन वत जायेगी । मरणकी एक ऐसी विचित्र घटला है कि उस समय जो भाव बनेणा पह निष्क- 
पट और तेज झूपसे बनेगा । तो परिजनोंका या जिनमें मोह रत्पन्न हो सके, ऐसे लोगोंका कगार 5स 
समाविमरण बाल्ैके पास न रखना चाहिए जिससे कि परिणाम विश सके। अन्त समयमें परिशाम न 
बिगड़े, ऐसी कोशिश होनी चाहिए | बेचारा वह तो मर रहा है झोोर उसके ये परिजन लोग मोह पैदा कर 
रहे हैं। वे (१-५ मिनट भी उसकी सच्ची सेवा नहीं कर सकते | सारे जीवन मर भी हसे फ्रोह्ूूके वंश 
को त।ह पेज्ता है और ग्रन्त समयमें सी उसे शान्तिपूवक मरण नहीं कर ने देते | उसके मोह उत्पस्त करा 
फर उप्तक्ना सार बिगाड़ कर रहे हैं। तो जो ब्रत्तीलोग हैं, सयमीजन हैं। ज्ञानोजन हैं. उनकी उम 
व्यक्तिके पास रहता चाहिए नो उसे धात्मोन्मुख कर सके। पहिले कोई अच्छे भोजनसे थाज्ञ समावर 
उपरे साधने रख दिया, यदि वह खाना चाद्दे तो कट उसे सममा दिया, अरे इस हगका भोजन धनने 
बार क्रिय फिर भी शान्ति न मिली, भ्रव तो इससे ममत्व तजो, अपने आत्मस्वरूपकी हुछ सुध शो। 
यों वे ज्ञानी पुरुष ऐसा बातावरण बनाते है निससे उसका परिणाम सुधरे, परमात्मतत्तमें, प्रभु की 
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उप[सता्मे जिसकोर्टपष्ट रहे । जो पुरुष इस समाविमरण करने बालेके निकट रहते है वे पुण्यवाम्‌। है 
जो उसके गुणोंकी प्रशंसा फरते है थे पुण्यवान्‌ है | धन्य है इनका क्षात जो समाधिपृ्वेंक मरण बर रहे 
हैं। जितने लोग समाधिमरण बरने बाल्ेदा दर न बरटे है सममो कि हनवे बहुत +डे पाप दूर हो जाते 
है, तो जो समाधिमरण कराते हैं वे बढ़े बुद्धिमान्‌ होते हैं, वे जिस चाहे हगसे हो सके। उसे समाधि 
परिणाम स्थिर करते हैं । 
सहले वावती क्षो सेवा में धर्मानुरागियों फा करतव--संन्‍्यासमरणके 2सगमें रहने बाले मह्दापुरुप फो 
उसकी सेवा शुभ्र पा करते बाले विद्वान अनेक प्रकार के ध्यान दिला करके उसे समतामें स्थिर करते हैं । 
हस समय छोटे-छोटे पद जो आत्मरपशेमे सहायक हैं उनका वारवार ध्यान कराते हैं। जैसे मेरा झात्मा 
एक ध्षातानन्दस्वरूप है। भर#त सिद्धके स्वरूपकी तरह बिशुद्ध शक्तिवाला है श्रादि। उस अपने स्वरूपकी 
जप + र ।॒ | |. ०० प] 
सुध लेनेफे लिए णमो भ्रिह्ृताणं। णमोसिद्धाणं, थोम नमः सिद्धभ्यः आदिफ छपने स्वरूपको रपश करने 
में सहायक कुछ मत्रोंका ध्यान करना चाहिए । उस समय शारीरिक वेदनाएँ अनेक उपस्थित होती है। 
उत्र बेदना पं हो महम करनेके लिए आवार्यदेव समाधिमरण करने वाले महानुभावकों शिक्षा देते दे कि 
जो कठिन-ऊठिन उपसगमिं भी अपने आत्माका ध्यान न छोड़े | जेसे एक प कएडु नामक र|जपुत्रने दीक्षा 
ली थी। सो राजा ने इस मुनिको रक्षाके लिए जिस जंगत्में वे मुनि तपश्चरण विया फरते ये उसके चारों 
ओर बहुतसे सेन्ाफे लोग रख दिये त!|कि वे मुनि महाराज वी रक्षा बरते रहें, इनपो कोई फ्रष्ट नहीं 
लेफित जब उपसर्गों का अवसर शआया तो वे विछुड गए छोर एक, बेरी श्रादर राजपुत्रपर उपसर्ग हने 
लगा । बह वैरी तो न था पर राजपुत्रफे वियोगसे बहुत हु'खी होकर वेरी समभने लगा था। उसने इतसा 
मद्दान्‌ फ्रोध किया कि उस राजपुत्रके शरीरषी चमड़ी चाढूसे दीलने लगा श्र उस पर नमक भी छिड़कने 
लगा। हे मुनिराज ! उस किन वेदसासे वढकर और क्या वेदना होगी ! सुकुमाल मुतरिराजने गीद ढ़ियोफे 
भक्षणका जो कष्ट सह्दा कि गोडे पर्यन्त्र स्थालिनियोंने मांस खा लिया, पर बह मुनिराज बराबर झाक्- 
समाधिमे रत रहे । तो है मुनिराज ! तुमे कौनसी वेदना है ? तेरेको तो कुछ भी कष्ट नहीं है, तू अपने 
फो शान्ति और समता रूप रख | शपने आपका ऐसा निश्दय कर कि यह में झरात्मा केवलश्ामखरूप हू 
अपने तानसप्तादकी मावना करें तस्पात्र अपनेको माने, ऐसीहप्ट बनाये रहते हुएमें यदि प्राण विसर्जन 
हो जायें तो तुमे झत्याशका मार्ग मिल्ेगा। किसी भी वेदनासे यदि तू दु/खी हो जायेगा, फ्रष्ट अनुभव 
करेगा तो तू नारकादिक गतियोंमें जन्‍म लेगा । मरणका समय बड़ी जिम्मेदारीका है। अगला भव फरीसे 
चोते ! उसका फैसला मरणसभयके परिणामों पर निभेर है। हे मुनिराज | झ्राप विचार फीजिए कि यहाँ 
तो कोर हु'ख का अवसर नहीं है। फाहे का दुःख है ? यदि स्वरुप को संभाल की जाय तो क्षुधरा तक की 
पेदना एप नहीं रहती । जरासा दिल कममोर झिया, राग भौर मोह की और उपयोग निमला कि हख 
चढ़ गया । 
जन साधारण दु सहुप पिचार --इस सप्रय दम आर लोग जितने समागम्ोसें रहते है एक भी दे खी 
नहीं ?ै) पर अपने दिलको न संभालनेसे सभी दुखी हो रहे है। साधारण रूपसे खानेफी व्यवस्था तो सभी 
के प/स है, सभी ज्षोग समर्थ है, कप्ट कोई है नहीं, पर मोह जो वना रखा है. उसके कारण सभीषों परे 
शानी हो रही है; शन्यथा परेशानोफा फोई सौगा नहीं है फ्ितनी कलुप्ति बुद्धि है. कितता खोदा विचार 
है हि मै लोगोंगे छेद पर्दा फहलाओ | ये लोग जो खबय॑ हु:खी हैं, स्वय कर्म प्रेरे है, मुमसे भी अत्यम्त 
फलुपित हैं ऐसे लोगोंगें अपने को छुद्ठ घन्द्दा कद तवाता । यह फ्तिरी बड़ी चहानता मरी बात है । बस 
इसी युदिसे एसी £। इस बुद्धिरे फारए लोग धनी बनना चाहते £। घन्नी वनमेमे लाभ बुद्ध रहीं 
गगर मानता बोन है । सभी धनी वर्तने होइमें लगे £। बरण बया है कि मीतरमें यह परिएाम पढ़ा 
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हुआ है कि में लोगोंमें कुछ अच्छा कहता) इस आशयने परेशान फर दिया ! 

सस्थानविधय पर्मध्यानफा परिशाम- धर्मध्यान्नोमें एक संस्थानकिचिय नामक धर्मवध्यान है छोर 
उसकी पात्रता मुनिराजको वतायी है। यद्यपि सम्यन्दशन होने पर चारों ध्यान समाप्त है। लेकिन िशे- 
पताकी दृष्टिसे सस्थानविचय धर्मध्यान मुनिरज ध्या सकते हैं, भावक विशेषताके साथ नहीं ध्या सकते 
हैं। सस्थानविचय पर्मध्यानमें तीन लोक और तीन कालकी वातें उपयोगमें रहती है। यही सस्थानविचय 
धर्मध्यान है। जिसके उपयोगमें १४३ घनराजूप्रमाण इतना विशाल लोक नबशेसे रहता हो उतनी बड़ी 
दुनिया है | तो इस परिक्ञानके साथ धनेक प्रकारसे बेराग्य उसका बनता रहता है । जिस हीपमे हम २हते 
हैं उसका नाम है जम्बूद्वीप। यह अम्बूद्वीप एक लाख योजन्का सूचीरूप है। एफ ओरसे सासते तक एक 
लाख योजम है। दो हजार फ्रोशका एक योजन होता है । उससे दूना एक ओर लबण समुद्र है, उससे दूता 
एक शोर दूसरा हीप, उससे दूना समुद्र-- ऐसे ऐसे दूने दुने चल्ते जाते है और असस्याते द्वीप समुद्र 
है। अ्रसंख्यातका प्रमाण होता है बड़ेसे | उससे भी आगे ०६ द्वीप समुद्र है, फिर भी वह एक राजू कहीं 
कहलाता है| फिर यह एक राजू है अतररूपमें। ध्तना हो लग्वा चोडा मोदा जो क्षेत्र है ससे घनर जू 
बोलते हँ- ऐसे ऐसे २४३ घनराजूप्रमाण लोक है | इतना बढ़ा ज्ञोक जहोँ जँच रहा हो, नक्शा वन गहा 
हो उसके सामने यद्द धोडासा परिचित क्षेत्र न कुछ जंसा मालूम पड़ता है।इस थोडेसे परिचित क्षेत्रके 
लोगोंमें भपनेको छुछ भच्छा कहलवाना। यह कितनी मृढताभरी वात है! इतने विस्तार वाले लोफमें 
जितने जीव दैं ? इसका विचार सस्थामविचय धर्म ध्यानी पुरुषों होता है। भनन्तानम्त जीध हैं, इन 
सब जीवोके सामने ये परिचयमे शाये हुए कुछ जीव कुछ भी तो गिनती नहीं रखते हैं। अत्तन्तानस्त 
अक्षयानन्त जीर्षोको छोड़कर कुछ जीपोमें एक अपने महर्वकी आाकाक्षा बनायी तो यह कितना बढ़ा 
अन्वान है। व्यामोह है ! सस्थानविचय धमग्यानी जीव ६'कि सोक्षका प्रयत्न कर रहा है सो उसके राग- 
भाव नहीं होता । जिस काजका परिज्ञान है क्तिना समय व्यतीत हो गया, अबसे पहिले धनन्तेकात 
व्यतीत हो गया और भविष्यमें श्रनन्‍्तकाल् व्यतीत होते रहेंगे । इतने लम्बे कालके वीचसें ४०-४०-(०० 
वर्ष कुछ भी तो गिनती नहों रखते | तो जरासे समयमें एक बढ़प्पनकी चाह रखना यह फ्रितना वह। 
व्यामोह है | दुःख है तो केवल इस लोकमे अपना महत्त्व रखनेकी इच्छासे है अन्यथा हु खका भोर को 
कारण नहीं है। समाधिमरण जिसने ्रहण किया है ऐसे जीवको आारयद्ेव समझा रहे हैं कि हे भात्मन 
देख, इनने बड़े लोकमें तू प्रत्येक प्रदेश पर झनेक वार जन्‍्मा है। मरा है। ऐसे ऐसे अनन्त जन्ममरण 
किए हैं। श्रव एक जसामें तू भोगोंकी इच्छा छोढ़ हे, लोगोंसे स्नेह छोड़ दे, परिचय छोड़ दे हो तेरा 
कर्याश होगा । सभी जीव एक समान हैं। तुमसे अत्यन्त जुदे हैं। जब तुमसे अत्यन्त पृथक्‌ हैं प्रत्येक 
जीब तो किप्ती जीवमें गहरा परिचय बताना, उसमें उपयोग स्माना) यह तो बेवल बरवादी का कारण 


है। 

बेबनाभय दूर फरनेका उपदेश-- है आत्मन | समाधिमरणके अवसर पर तुझे कुछ रोग बेदना। 
विचल्षित कर सझती हैं। मगर तू देख तो सद्दी कि जब £ पारढव मुन्िराज तपश्चरण कर रहे थे तो द। 
समय उन पारट्वोफि बेरी फोरव पक्षके कुछ लोगोंने जो शेष बचे थे उन पाँचों पार्ठ्योको ऐेखकर उन र 
इतना क्रोध किया कि क्षोहेके कड़ा हार आदिक गहने वनवा कर उन्हें खूब अग्निमे ल्ञाल लात तप्ता“ 
सात कर उत पॉँवों पास्डयोंकों पह्िना दिये । उस समयमें भी वे पाएठव विघत्षित नहीं हुए। युधिषि 0 
भीम; भजु न ये तोन तो उसी काल मोक्ष चले गए घर नक्ुज्न, सहृदेव भी वेदनासे विचल्षित महा हुए, पर 
समीप खडे हुए भाईयोके उपसर्गकों देखकर बुछ धर्मबुद्धिवश कि ये ऐसे निरपराध, ऐसे मद्दात छाया पं 
बाते सतत पुदपों पर करछी वेदना ढाई जा रही है ! जो इतने बलबान ये कि वडे चढ़े राजा महाराजाबोको 
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क्षणभरमें जीत लेते थे, उव पर आज क्या हालत गुजर रही है ! ऐसी धर्मबुद्धिसे उनके रति इधन्त हुई; 
जिस रागभावके कारण एउनका सोक्ष रुक गया । वे भी जायेंगे एक भव पाकर मोक्ष, जेक्नि समता देखिए 
इन पॉचों पारढवोंकी | केसी निर्दोप समता उत्तमें थी ? ऐसे घड़े बड़े उपसर्गोर्में भी ये बिचलित न हुए तो 
तुमे कोन्सा कष्ट है । तू कष्टसे विचलित न हो । जब बड़े बडे धर्मात्मा पुरुषोंकी कथाएँ सुनते है कि 
उन पर केसे केसे उपसर्ग श्राये तो अपने कष्ट हृत्के सालूम होने लगते हैं और हैं भी हतके । मनुष्य 
अपना दिल्ल कमजोर बचाये रहे तो जरा जरासी बातको वेदनांसुप महसूस करता है और जब कभी पाप 
का उदय आ जाए भोर कठिन उपद्रव भा जाए तो उस उपद्रवको सह लेगा। अपने मससे कष्ट न मानता 
चाहिए | और कभी तौत्र कर्मोंका उदय भरा जाए तो जो कष्ड आरा गया उसे सहन करेंगे! चाहे जिस 
तरह सहन करे । इसलिए यह भ्रभ्यास वनाना चाहिए कि हम अपने भनको छुछ कुछ कष्ट सद्ठत करने 
का अभ्यासी बलावे | यही तो तपश्चरण है, यही कर्मोंकी निजेराका कारण बनेगा । 
कष्टसहिष्यु बननेके लिये विचार-- कभी कर्मोदिय ऐसा तीज्र श्र जाए कि एफ दो दिल खानेको न 
मिल्ले तो उसको भी सहसय तो पड़ेगा, सहेगा नहीं तो करेगा क्या ! पर सक्‍तेश सहित जो सहन फरेगां 
उसे आत्मलाभ म मिल्लेगा | कष्टसहि पु बसना बाहिए। इस णीपनकों मौजी जीवन त वन्तायें | अपना 
अधिकतर ममय धमध्यानमें। स्वाध्यायमें, तक्त्चर्चा सुनते सुनानेमें व्यतीत वरे । इनमे झणर बुद्च चित्त 
फो क्रेश होता है तो उस क्लेशको सद्द लीजिए, पर मनमोजी न वनिये। नहीं मन्न लगता है शास्त्र- 
स्थाध्याय पगेर सननेमें तो सट उब गए, वहाँ न गए, स्वाध्यायमें शामित्न न हुए, बुछ थोडासा बैठे ले 
भट उठकर चल दिए। तो यह कोई श्रच्छी व त॒ नहीं है। कभी क्षमी कर्मोका ऐसा तीत्र उदय आता है 
कि बढ़ो बढ़ी वेदनाएँ सहनी पड़ती हैं, जिनको धर्मका प्रसग भी ग्राप्त है । दो शब्द जिनवचनके सुननमे 
भा गए तो उससे लाभ भी होगा) मगर ऐसे कार्यमि जरा भी कष्ट सहनेकी मन्तमें भावना न रखे तो वह 
जीवन क्या जीवन है ? मनसोजी जीवन वन्नाना अन्द्ा भेहों। जरा भी कष्ट नहीं सह सकते, रातभर 
की भी भूख नहीं सह सकते। चाहे जिस पदार्थों बाजारसे लेकर खासा; भक्ष्य अभक्ष्यका, मर्यादित 
अप्तर्यादितका कुद् भी ध्यान न रखना। यह कोई भर्ती वात रहीं है। अपना जीवन भौज ही मौजमें 
वितायें, धर्मका कुछ भी उ्याल न खख्े तो ऐसा नीबन क्या जीवन है ! क्‍या है? थोड़ार जीपन है, 
सब छुछ छोडकर जाना होगा | इस जीषनका तो कुछ विश्वास भी नहीं है। फह्दो अभी ही मल हो जाए। 
ऐसे अविश्वासनीय जौवनमें भोगेंसे प्रीति न १रें | हे समाधिरररवे इन्टरक पुरुष ! देख अपने जीवन 
को सपा | केप्ता थी कष्ट भराया हो बह बुछ भी कष्ट नहीं है। तू अपने श्रात्माका विश्वास कर | शरीर 
को शिथिल फरके, शरीरको यों ही छोड़कर इस शरीरका उपयोग ग्रहण न करके बेषत्ञ अपने उस पैतन्य- 
सह॒पका भानकर | तू बेवल चेतन्यप्रकाशमात्र हैं। इसमें राग कहाँ? तेरा उपयोग इस चैतन्यरवहूपें 
रहेगा तो तुके वेदना न रहेगी | कष्ट ठुमे होते हैं तो उन कष्टोंकी यह ज्ञानामृत दवा है, [स शान'मृत 
का पान कर तो उुछ् भी कष्ट न रहेगा | तू तो अपने लिर्ेप विशुद्ध चेतन्यस्वभावरुप आत्मादा अनुभव 
कर तो शत प्रतिशत यह यथार्थ वात है कि दूसरोसे कष्ट नहीं रह सकता । 
श्रात्मीय प्रविनाशी स्वरुपका विचार-- हे झात्मन्‌ ! विचार कर यह हैं चेतन्यप्रकाश जो ए अक 
रण सामाम्य स्वरूप है। इसका कहीं विनाश नहीं है। उसकी झृत्यु है ही रहों। फटे पुराने टूटे घरको 
छोड़कर नवीन घरसे फोर प्रवेश करता है तो बड़े गाजे बाजेके साथ बढ़े सम्ारोहके साथ, परे साथ 
मीन परसें प्रवेश करता है | कोई उस समय रोकर जाता है क्या | इसी प्कारसे यह देह बुरा दी 
गया। वृद्ध हो गया--ऐसे इस जीशं शीश शरीरकों छोड़कर यदि 4हीं भी नबी शरीरमें छा रहा है तो 
तेरा वहाँ विगाढ़ क्या | तेरी मृत्यु ही नहीं है। एक जी शी इटी छोडकर जो जा रहा है तो टीक है; 
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जान लिया | कष्ट क्या है ! कष्ट तो सब मनका है। मरते समय जो यह स्याल करता है कि हाथ यह 
इतना बढ़ा मका न) इतना बढ़ा वेभव यह सब छूटा जा रहा है ऐसा मनसें उ्याल करके चह दु सी होता 
है| मनको वेदना सबसे बुरी वेदना है। हे आत्पन्‌ ! अपने चित्तको सभाल, अपली स्वरूपड़ी झोर शषिट 
ला, फिर तेरा कह्याद ही कत्याण है । कहाँ है ऐरी मृत्यु / कहों है तुझे वेदना ! तू चैतस्यमात्र है, चैतस्थ- 
स्वरुपको वेदता है । यही तेरी श॒द्ध वेदरा है। इसके धक्ावा कौर तेरेमें क्या वेदना है ! यह झनी 
पुरुष चिंतत कर रहा है कि मेरी मृत्यु नहीं। में जवान, वालक वृढ़ा भी रहँ, स्त्री पुस्प भी नहीं, में तो 
एक चित्वरुप हू | इसमें कोई लिंग नहीं, इसका कोई नाम नहीं । यदि छुछ नाम रखा तो वहीं लि शुरू 
हो जाता है। यह में नामरहित हु, तब मुझमें लिड्ठ केसे . सकता है ? इसमें बोई भय भी नहीं है। मय 
किस चातका ? सबसे बड़ा भय जीवको लगा है मरणका | सभी लोग शोर भौर द्वानिया तो सह सकते 
हैं, पर मरणकाल शा गया ऐसा जानकर वे घबड़ा जाते हैं। अरे, मरण तक भी मेरा नहीं है तो फिर 
मरणका भय क्‍या ? जब मरणका भय नहीं है तो अन्य भर्योकी कथा ही क्या है में मरणरद्दित हू तो 
फिर मरणका भय किस बातका : में देहरूप नहीं, मन्रूप नहीं। फिर मनब पेद्ला वैसी ? ऐसा निरप्क्ष 
होना पड़ता है तभी समराधिमरणके अवसर पर उस समय साधकका साध मुत्ति जेसा परिणाम होता है | 
बहुत निर्मल परिणाम होता है समाध्मिरण म्रहण करने वल्ेका | 

समाधिमररफी पविश्रता-- समाधिमरण करने दाला चाहे गृहस्थ ही क्यों न हो, पर उसके मीतरका 
आशय देखिए । वह तो उस समय पूज्य है, उस समय बह निर्मोह है। निलेप है। एकाकीपनके चिस्तन्में 
जीन है । ज्ञानीजन उस सम्राधिमरण करने वालेको बार वार इस प्रवार सममात्ते ६ कि है महामाग्य 
कदा[चि+ तेरे शरीरमें कुछ वेदना भी हो तो थोडेसे शरीर दु.खसे कायर मत वन। प्रतित्ासे च्युत गत 
हो अपने परम निर्जरास्वरूप शुद्ध रवरूपकी,भाषता बना | देखिये एक ही दबा है पेदनामुक्त होनेकी 
कि उस्त वेइनासे उपयोग हटाइये और अपने / आपकी श्वानमात्र श्रनुभव्में लीडिए | यही वेदनाको दर 
करनेका सहो उपाय है| ऐसा यह समाधिप्रण फरने बाला पुरुष अन्तरडसे समस्त वहिरिग्का त्याग 
करता हैं और अपने परक्षाध्मतत्त्के दर्शनमें स्थिर रहता है। और इस ही प्ात्मस्यिरताके प्रतापसे 
आनन्‍दानुभूतिका स्वाद जता है। यों सममिए कि समाधिमरण करने बाला ह्लानी पुरुष आनन्दामृत्का 
पान करता हुआ इस देहफो छोड़कर जाता है भौर मोदी पुरुष वढ़ी वेदना, बड़े क्लेश भोगषर जाता है । 
हाय | यह सब मिटा जा रहा है, ये सव धन वेमब भादिक छूटे जा रहे हैं, योँ सोच सोचकर मोही पुरुष 
दु ही होते हैं। समाधरिमरणकी पिधिमें बनाया जा झा है कि इस अकार समता परिणाम गखे, कपायोंगी 
मदकर र्त्रयकी भावना वनाये, पचनमस्कार सन्द्रका स्मरण करें। निम्रस्थभावका सारण करते हए 
प्रणयिसजत हों तो यही है एक पवित्र समाविमरण | 

नीयस्ते5त्र ऋषाया हिंसाया हेतवों यनस्तनुताम | 
सह्लेखनामपि तत आहुरहिंसाप्रसिद्धयथम ॥१७६॥ 

प्रहि सत्नेशनामे भ्रहिसाकी प्रक्ृष्ट प्रद्ि-- इस सम्ाधिमरणमे हिसोके कारणभृत पषाये क्षोण 7 
जाती हैं; इसलिए यह सप्ाधिमरण श्रहिसाव्रत कहलाता है। जो भी प्रत हैं वे श्रद्िसाप्रतकी सिद्धि 
हिए लिए जाते हैं.। अरद्दितता कहते हैं रागद्रेष मोहभाष दूर हों शौर अपनी सुध बने, अपनी साथधानी 
रहे इसको । नो सल्सेखतामें तो विशेषफर अहिसा बरावर बनी रहती है।यह शात्मा अह्सिरूर ४ है 
अर्टिसाकी मुर्ति है श्र्थात्‌ विशुद्ध ज्ञावमूति है यह । इसमें रागादिक भाव नहीं है।श्रपने ख़भावकी 
सप्ाज्षमे तो रागादिक भाव ठहर नहीं सकते | अपने स्वभावकी धुध रखे, रागादिक भाष दूर हों तो रस्में 
जैसा अद्विसाका खरूप था। खमाव था; वही प्रकट हो जाता है भौर यही कह्याणको वात है, यही 
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चाहिए । है श्रात्मार्थी | देख तू अपनेसे वाहर कहीं भी क्रिसीको निरखकर कोर्से महत्त्ववों सिद्धि भर 
ज्षेगा ! कौन तेरा सहायक है | तू अपने घरसे मत निकल्ल | जेंसे सावनके महीनेमें बढ़ी तेज पर्षा हो री 
हो) बादल भी कड़क्ष रहे हों, विजलियां भी चमक रही हों, भोले भी पढ़ गहे हों तो ऐसे रुमयमें भला 
ऐसा कौन व्यक्ति द्षोमा जो अपत्री मोपद़ीगें न रहना चाहता हो) झोपड्रीसे निफ्लक्रर बाहर जारेकी 
सोच रहा हो ? बह तो अपनी भोपड़ीसे वाहर न मिफ्लश्ा वाहेणा। ऐसे ही वाहरमें जहाँ र गद्ठेषमोहफी 
बिजली चमक रही हो, विषयकषायोंके ओजे पड़ रहे हो, अनेक प्रकारकी श्राणत्तियोंद्ी वर्षो हो रही हो 
ऐसी स्थितिमें विधेफी पुरुष तो अपनेसे घाहरमें अपना उपयोग न रखनेकी सोचेगा) हे शात्मन्‌ | इस 
प्रकारकी मयानक स्थितिशें आज 8के जेनशासलके प्रभावसे एक विशुद्ध निज घर ध्यानके शिए मिल्ल गया 
है, अपते उपयोगको रमानके लिए मिल्ञ गया है तो श्रव तू यह फोशिश कर कि श्रपने ही घरमें 5६२ | 
अपने घरसे बाहर तू काक हो मत । ऐसा ही अपने आपका भाव समाधिमरण में रहने वाला पुरुष भर रहा 
है भौर इस चिन्तनके प्रसादसे समतापू्षक 58 जाता है जिससे अबरहित वन जाता है । 
* इति यो बतरक्षार्थ सतत॑ पालयति सकलशीलातनि। 
घरयति पत्तिवरेव स्थ्यमेव तमुत्युका शिवपदश्री: !|९८०॥ 
ब्रतरक्षार्थ सकल शोलफो पालने यालेके-मुक्तिको भाजतता-- श्राबकोंके आचारमें ४ ब्रतोंकी मुख्यदा है++ 
अहिंसागुब्रत, सत्याणुत्रत, अचोर्याशुज्रत; नह चर्याय॒त्रर और परिग्रह परिमाण अरणुक्रत | शेप जो घौर 
कुछ बताए गए हैं ७ शी्ञ (१ गुणवत, ४ शिक्षात्रत) थे £ धरुन्रतकी शिक्षारे लिए बढ़ाए गए है। इन 
४ श्रगुव्रतोंमें मुख्य तो एक ही है, जो शेष ४ है वे श्रहिंसाकी सिद्धिके लिए हैं। इसलिए आधार तो एक 
ही है भरह्विंसा | उस अहिसाकरी रक्षाके लिए इन ५ शौलोंका वर्णन किया गया और सल्तोसलाका। सहते- 
खना भी भ्रद्विंसाकी रक्षाफे लिए है | जो पुरुष अद्दिसाकी रक्षक लिए इन ५ शीज्ञोंका भौर सत्तेखनाअत 
का पाक्षन करता हैं उस पुरुषको मोश्नरूपी लक्ष्मी प्रंसन्‍्त होकर स्पयंत्रकी फनन्‍्याकी तरह स्वयंवरबरण 
करती है अर्थात्‌ जेसे खयबर मण्ठपर्मे राजपुत्र चारों ओर बेढे हुए हैं भोर बह कन्या खयं प्रसन्न 
होकर स्वथवरमरड प्में चारों श्रोर घृमकर खय बरबरण करती है इसी प्रकार वह मुक्ति स्वय ह'ढ क्षेती 
है। उसको जो स्वय भ्रह्िंसक है; जो धपते स्वभाववी उपासना फ़रने वाला है अथात्‌ उसका मोक्ष श्रव- 
श्यंभावी है । तो आचारमें वारह ब्रत भर सत्मेश्नता इन तेरहका पालन बताया है। जीवनभर इस बारह 
हा निर्दोष पालते में रहे और अन्त में सत्लेखना में मरण फरे तो वह मोक्षका परस धधिकारी 
। 
अ्रतिचारा' सम्यक्त्वे श्रतेपु शीज्ेपु पम्न पछचेति। 
सप्रतिरमी यथोदितशुद्धिप्रतिवन्धिनों हेया,॥१८१॥ 
दादश व्रत, सम्पवत्थ व सतलेखनाके पञ्च पज्च प्रत्तिचारोक्षी हेवता--४ व्रत, ७ शील ओर सह्तेखना 
मरण ओर सम्यकत्व इत सवमें £- ५ भतिचार हुआ करते हैं। सम्यक्त्व, बारह ब्रत और सहोखना 
इस १४ से /--£ भ्रतिषार होते हैं। सत्र ५० अतिचार हैं वे यथार्थ श्रात्मविशुद्धिको रोकने वाल्ले हैं 
समझा त्याग करता वाहिए। श्तिचार नाम है दोषोंका | जहाँ नियसक्ा मूक्ष मग तो महीं है, छुछ दौष 
जग रहे हैं उसे श्रतिचार कहते हैं। धतिचारके सम्वन्धमें चताया है कि मानो १५० डिग्री श्राचार वियह़ 
जाय तो दोप हो जाता है। अगर मूल बनका पावनतका अभिप्राय बना हुआ हो) सूल उतका पालनका 
संस्कार और यल्ल द्वोता हो तो सब तो नहीं। फिर भी बहुत अधिक दोष होने पर मी चह अतिचार है 
लेकिन अतिचार मात्र अतिचार है ऐसा जानकर अतिचारको करता रहे तो वह अताचार ही है, अति- 
बार नहीं रहता, ये अतिचार चौदहोंके १-२ है उसमें से पहिले सम्यरशनके अतिचार कहते हैं। 
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शहर तथव कांक्षा विचिकरित्सा सम्तवो उ्यहष्टीनाम ॥। 
सनसा च॑ तप्मशप्ता सम्यस्हष्टेरतीचारा, ॥१८९॥ 

सम्पदत्थफे शका फांक्षा विचिकित्सा नामफ श्रतिचार- शंका झरना, भ्रावाक्षा रूना। सहानि परना) 
अन्य हृष्टियोंकी स्तुति करना भोर मनसे प्रशसा फरना- ये सघ सम्यख्शेत्रव ऋत्तियार हैं अर्थात स्स्थ- 
क्त्में ये दोप न त़गना चाहिए । क्षायोपशमिक सम्यकतमें थे अतिचार बुद्ध भंशोमें सम्मव हैं। चपशम 
सम्यक्छसे अतिचार नहीं होते; क्षायक सम्यक्त्वमे श्तिधार नहीं होते | अहिचार ८क दोद है | पहित्षा 
अतिचार है शका करना, सर्वक्ष भगषान द्वारा प्रणीत अनेकान्तफी) जेन शासनकी किसी बातमें सरेह 
फरे तो घह सम्यक्‍त्वफा दोप है। ओर जो सप्तश्य वताये गए है धन अर्थोमें भी पुद्द वेसी शत वह जाय 
तो वह भी सम्यकब का अतिचार है अर्थात जितने अशोगें सदेहसे सग्यब८ हो र दिए हे, एर रग्यवध्य 
में दोष लगे और ऐसा दोप मानता रहे तो सम्यक्त्व भी नष्ट हो जाय ऐस्) यह अतिघार होता है। ज्षेसे 
नरक स्वरगोंकी रचन्ता वतायी गई है। ७ नरफ़ है) इस प्रकार उन नरफोमें परिश्थितिण होती है | खर्ग हैं 
ऐसे इन्द्रका विमान है, ऐसे थ शीवद्ध विमानन है। उनके ऐसा उत्तम शरीर है आदिक जो ये कथन हैं सन 
कथनोंमें सन्देह करे तो वह झ्रतिचार हैं ओर वह ही एक पूरा सदेह करे तो बहा तो सम्यकत्थ ही नहीं 
है, भगर कुछ अ्रटपटासा लगे तो यह दोप हुआ। श्ेक्नि जिन संवेहरदेबमे तत््वसम्बन्धी उपदेश किया है 
ओर जिनके तत्त्योपरैशमें रच भी फर्क नहीं मालूम पढ़ा। जिम तत्त्वोमें हमारा ४रुभघ चल सबता है; 
जिनमें फहीं फोर अन्तर नहीं आया तो घह भगवानके द्वारा कहा ग्या तत्त जो परोक्ष है जहाँ युक्ति शोर 
अनुभव तहीं चल रहे हैं वे भी यथार्थ हैं ऐसा सम्यग्शानीका निर्शय रहता है। दूसरा श्रतिचार है 
वादा करना। भोगोपमोगफे साधनोंकी जो इच्छा वन्ती हती है १६ सम्यवत्मका एक दोप है क्योंकि 
यह इच्छा कभी प्रवल हो जाय भोर शात्माकी सुधि लो वेठे तो सम्यकक्‍त्थ नष्ठ हो सकता है। तीसरा 
दोप बताया रतानि | पर्मात्माबोंको निरखकर, चारिद्रधारियोंत मह्नि गे २२० रेखकर ग्लामि 
करना यह मी सस्यक्त्वका अतिचार है| अपने आप पर जो मृख प्यास थरादिककी परिस्थितिया गुजरती 
हैँ उस सम्वन्धमें भी ग्लानि परिणाम रखे तो वह सम्यक्सधक। &ठिष्वार है। मतहूव यह है कि सम्यर 
दृष्टि पुरुषको तो सभी परिस्थितियोंमें घवड़ाना न चाहिए। उपसर्ग शाये, बेदला हो। भआाजीडिकाका 
काम हो। किसीशा वियोग हो, विरोधीका सामना करना पड़े तो ऐसी स्थितियोंमें श्रपने चित्तमे रलानिन 
करे | उनकी दृष्टि रहे यह भी अच्छी स्थिति है। छापने स्घरुपकी सुध न खोये भोर गो थोड़ी घबड़ हट 
होती है तो वे सब सम्यक्त्वके दोप हैं और वे दोष वढ़कर सम्यकत्यकी नप्ट बर रुकते हैं । ये सम्यक् 
के झतिवार हैं। 

सम्पकत्पके अ्रन्यदृष्टिस्तव व प्रन्यवृष्टिप्शसा तामक भ्रहिचार--चौशा श्रतिघार बतोया है मिथ्याहृप्टियों 
की सम्तुति करना | क्षोई पुरुष बढ़ा चमत्कारी है। शुभ परिणाम भी रख्ता है; श्विम भी झच्चें पातता है 
पर सम्यक्त्व नहीं हुआ है और उसको प्रशसा कर रहां है कोई, प्रशंसा करते हुएमें यदि कह्टे कि इस पुर्ण 
को सम्यक्ल प्राप्त हुआ है तो यह उसके सम्यकत्वका अतिचार है । और ऐसे पुरुषके प्रति मनमें वह भला 
माने; इसकी प्रशंसा करे यह भी सम्यक्त्थका अतिचार है। यों ये ५ सम्यक्त्वके अतिचार हैं। बतिचाए 
से सम्बन्धित ये चार बातें होती हैं“+मतिक्रम, व्याप्ति। क्रम, अतिचार ओर अनाचार | भ्रतित्रम ते 
कहते हैं अतके खिलाफ होनेका में कुछ षिचार उठने को भौर व्याप्तिक्रम कहते हैं विषयोकी अमिता” 
रूप वित्तमें मलिमता झाने को | अतिचार कहते हैं जतके नियमोंमें शिथिल्ता आने को। विरुद्ध अब 
वृत्ति बन गयी तो बह अतिचार है शोर अनाचार कहते हैं सवच्छन्द होकर अरोंके विरुद्ध प्रवृत्तिमें | 
जामेको। इसे श्रागम शब्दोंमें कटे तो वाढका (त्रतोंफी) भग करता श्रतिचार है। भ्रतित्रस, वीढ़के 
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भगोंका मसमें पिचार होता ऋतिक्रम है कोर बाढ़ भग होना व्याध्त्रिम है और सम्यक्धकी बात ही 
भूलकर उसके विरुद्ध प्रवृत्ति हो जाना सो अनाचार है। तो ये जो सम्यक्लके अतिचार वताये गए हैं 
इनमें ऐसा साधारण दोष लेना जो कि सम्यक्त्वमें सलितताको उत्पन्त करे, यह अतिचार क्षायोपशमिक 
सम्यक्तमें होता है और उम्का लिमित्तकारण है सम्यक्त्व प्रहतिका उदय | सम्यवर्सें बाधा दैने वाली 
७ प्रहनतियां रें--मिव्यात्व, सम्यकमिध्यात्व, सम्यक्‌ प्रकृति, अनन्‍्तानुबधी, क्रो, मान) माया; लोभ | 
जब इन ७ प्रकारकी प्रकृतियोंका क्षय होता है. और आगामी कात्में ये सब प्रक्मृतियां उदयमें भा सकती 
हैँ, सत्तामें अभी मौजूद हों, इनकी उदीणर्भ न हों सके तथा सम्यक्‌ प्रकृतिका उदय हो) ऐसी स्थितियों 
सम्यक्त प्रकृतिका रदय होता है | इस उदयके कारण ये अतिचार लगने लगते हैं| सम्यकबके ८ अग व है. 
हैं भोर उन ८ अंगोंके परीक्षक ८ दोष होते हैं। वे म दोश ही अतिचार हैं। पर यहाँ बताया गया है कि 
उत्त आठोंका किसी न किसीमें अन्तर्भाव हो जाता है। इसलिए संक्षेप करके ५ बताये गए ६ । सम्यस्दर्शन 
के बाद अहिंसाग॒ुत्न॒तका बर्शन किया गया है तो उसके श्रतिचारोंको बताते है । 
छेदनताबमवन्धा भारस्यारोपणण समधिकस्य | 
पानान्वयोश्च रोध' पव्चाहिंसाह्वतस्थेति ॥१८३॥ 
अहिसाशुपरतके प्रतिघार-- अहिंसागुकत के पाँच अतिचार हैं। किसी पशु आदिकके हरुत पैर ताक 
फान शआ्हिका छेदन करना थह अहिंसात्रतका एक अतिचार है | बहुतसे लोग गाय, भेस, इुत्ता तथा अपने 
ही वच्चोंके कान, नाक १गेरह छेद टात्ते हैं. तो यह अध्स्णु्रतकां दोष है। ताइव-लकड़ी फोड़ा 
आंदिसे मारता यह भी भह्िसागुत्॒तका #तिघार है। बॉपत्ता-व्तको ऐसा हृढ बॉपते हैं कि वे पशु 
फिर छूट महीं सकते | कहीं कहीं सड्ु्ोसे घोड़ोंको बॉय देते हैं और भाग लग जाए तो थे भर्म्र हो जाते 
हैँ। ऐसी अनेकों घटनाएँ सुतनेकों मिलती भी हैं। उन्‍हें रह वन्‍्धनसे तो वाधना ही न चाहिए और जहाँ 
तक हो उन्हें एफ बाडेमें प्रवेश कर देना चाहिए, जो पशुशाल्ला हे, जहांसे वे पशु »ग न सके और उन्हें 
बांधा न जाए और बाधा जाए तो साधारण रससीसे वाध दिया जाए ताकि विपत्ति आने पर बह रस्सी 
जलन जाए। टूट जाए, भला उसवे प्राण तो बच सकें | हो हट वन्धरसे बाधना अतिचार है। पशु आदिक 
पर अधिक बोस तादना अतिचार है । सामर्थ्य तो है ४ मनकी »र £ मन लाद दे तो यह अतिचार है। 
ये गृहस्थोंके अतिचार बताये जा रहे हैं । मुनियोंके तो ये सम्भव ही नहीं हैं। फेसा व्यवद्ार उमफा पत्ते 
तो भ्रष्टिसामें दोष भ्ाता है. उसफा फथन चल रहा है भर पशु भ्रादिकका समय पर भोजन पान रोक 
देना भनिचार है। अथवा जेसे कोई पशु दूध अधिक देते हैं तो उनकी थोगुनी सेवा होती है उन्तकी 
अपेक्षा जो फम दूध देने वाले हैं. अथवा नहीं भी देते हैं, उत्तकी सेवा तो क्या भर पेट भोजन भी नहीं 
देते; इसमें अतिचारका दोष है । डर 
मिध्योपरेशदान रहसो5भ्याख्यानकूटलेखहती | 
स्यासापद्तारगचन.. साकारमख्भेदश्च ॥१८४॥ 
सत्यागुवतके प्रतिचार--सत्यागुन्नतके अतिचार वतत्ञा रहे हैं। मिथ्या उपद्रेश देना, किसी शुद्ध 
अर्थ भूठा अभिप्राय लगाना और जिससे सुनने बाला खुश हो-जाय, ऐसा मिश्या उपदेश कर पैना, 
जिससे $तका अधिक सम्बन्ध नहीं है यह सत्यागुन्नतका अतिचार है। किसी की एकान्तमे कोई चीज 
है या गुप्त रखने योग्य बात है उसे देख ले भर प्रकट कर दे तो वह सत्यागुज्रतफा झतिचार है। मूठे 
- जे लिखना, सत्यागुन्नतका अतिचार है। वबेसे है पद पुरा सत्य, पर बचनोंका अयोग नहीं है भोर छुछ 
सीमामें रहकर ढरते हुए कुछ कूट जे करते तो बह अतिचार है, इस अतिचारोंदे बारेमें जेसे पहिले 
बताया कि ६९ ढिग्नी तक दोष हगनेगें ये अतिचार बदले जा सकते हैं। यदि उस छक्ष्यवों छोड़ दें तो 
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दो'चार डिग्री तफ़का दोप हो उससे भी अतिचार 6 । इस तरद अतिचारोंकी वात सुनकर फनी मसे 
थ्रा सकता है फि' इतनी बड़ी वात वत्तायी गई है। जो अतभगवी चीज है से »तिवार बहाये तो इस 
अतिचारोंकी वात सुनते हुएमे भ्राशयकों जरर ध्यानमें रखना चा५िए कि जेसा हानीये ८ पाहरुबा तो 
भाव है; उसणा ही यरन 0 मगर बुछ् कठिल रिथितिया ऐसी मजधघूर कर रही है या फर्मोद्य ऐसा मज- 
बुर कर रहा है कि जिन परिस्थितियोंसें प्तफा सम्वन्ध रखते हुए भी बुछ् -हृटना पड़ रहा है, छछ दोष 
लग रहे ह--ऐसी परिस्थिति म्षमें सोचपर धतिारोंपी बात मु को बह टौक बेठ्ही है और उसके 
मूत्र आशयमें धतरक्षा भादिकफी वात न रखे, मात्र अतियारकी बात युनें तो ससे हतभंग या श्नाथर 
जैसा लगेगा। सत्यागुम्रतका चौथा घनुचार चताया ऐ घरोहरका हपहरणा। करना | इसये लिए रप्टाग्त 
बतल्लाते है कि कोई पुरुष किसीके यहा जेसे ११००) रख गया; बोल गया कि हम॑ परदेश जा रहे है, जव 
धापिस श्ाय्येंगे तो हमारे रुपये हमे दे ऐसा | बह गया प्रद्ठेश। परवेशसे वापिस भ्ाते पर बह कहता है 
कि जो हम हजार रुपया रख गए ये वह हमे दीजिए तो बह फहुता है कि हां जो आप कहते हैं सो ले 
जाइये । तो कुछ इसमे लगता ऐसा है कि मायाघार भी है) घोरी भी हैं। ध्सत्य भी है, सभी ऐव इसमें 
भरे हुए हैं । कोई भीतरमें चाह बसी हुई है अ्तभंगफी और ब्तपालरेकी | सत्याग॒ुश्नत पलरेकी धसफे 
मनमें लगार है भौर इन वचनोंमें कह रहा कि जो शाप कह रहे है वह श्राप जे जाइये | यह अतिच,र 
त्यागने योग्य है । इसे इस हृष्टिसे सुन्नना चाहिए कि इसे दूर द्वी करता चाहिए। हस धरोहर बालेफे 
हार रुपग्रे दे हिए, पर इसमें चोगीका दोप लगा, धोड़।सा भाव ज्गार लगा ह तो थोडेपे हिए स्वच्छ न 
होकर असत्यको नहीं दोडना चाहता है; उसको मतिचार बताया गया हैं ! फिसीफ़ी मुद्रा निरखकर हसफे 
मन्की बात समझ लेना १ उसके भ्राशयफो दृस्रोपे समक्ष प्रकट १२ देना यह सत्यागुब्रतवा ४ दां झति- 
चार है | इस नरह ये सत्यागुत्रनके प्रतिचार कहे गए हैं । 

प्रहिसावतफी सिद्धिके लिए प्रतिचारोंफी हेयता-- एक अतिचारोंके फहमेका प्रयोजन है कि इन दोषों 
को म करें शोर आत्माका जो एक श्रद्विंसास्वरूप है. सत्यद्ानमात्र जो खरुप है, हाताद्रप्टा रहरा यह जो 
अर्िसकवृत्ति है इसकी और ध्यान दबे और इस्का रक्षण बरें | धर्म तो एक ही है झोर बह है ज्ञाताद्प्श 
रहना | भव ह्ञाताद्ष्टा झनेसे फरी होती है ओर उस कमीके समय द्वाताद्रप्टा रहनेके लिए जो यत्न 
किया ज्ञाता है। प्रवृत्ति की जाती है, बह प्रवृत्ति अनुबूल है शोर धसे ताना प्रवृत्तियोंसि व्यवहारमें धमे पहा 
है। तो व्यवहारधर्म तो अनेक प्रकारके होते हैं। पर निश्दयमें धर्म एफ ही है । रागपरहित रहना, मे बल 
ज्ञाताद्रष्टा रहना; यही धरमका पालन है । पर ज्यवहारधम अनेक क्‍यों हो गए कि ज्षाताद्षष्टा झनेके 
प्रयक्षममे जो इसकी प्रटत्ति चली, वे नाना प्रकारडी होती हैँ ! जेसे दूसरोंका दिल न दु.खाना सत्य 
चौलता, चोरी न करता, नहावर्यत्रतसे रहना, परिग्रहका परित्याग अथवा प्रमाण करत[--ये साझा 
प्रकारकी प्रशृत्तियाँ चलती हैं, इस कारणसे नाना व्यवहारधम हो जाते है, पर व्यवहारधर्मका कास परध्ष 
जमा है प्र निश्वयधरमका काम शस्त्र जेसा है । जैसे मुद्धमें फोई बीर लड़ रहा है तो वह तज्बार भौर 
कतय रखता है। तज्बारसे तो युद्ध करता है ओर कबचसे दूसरोंके आने वाले शस्त्रोंको रोफ्ता हैं ऐसे है 
यह ज्ञानी आत्मा विषयविभावोंसे लड़ रहा है तो वह झपने भावशबुका घात तो कर सकता है निश्चय 
दृष्टिपे, ज्ञानसवभावदषिटिसे, परव्यवह्षारधर्मफा क्रषच क्यों रखे हुए है कि ये विषयफपाथ यदि शक्ररए 
करें तो इस व्यवह्वारधर्मके प्रतापसे हम चच जायेंगे इसलिए यह व्यवहारधमंबा पाल हैं| झिर से के 
हमारे एक निश्चयश्ञानस्वभागमें लगनेकी पात्रता बनी रहे, यह तो व्यवह्ारधमंका कार्य है और निश्चय" 
धर्मों साप्मात्‌ पर्म है। तो कक्याणार्थीको थे दोनों धरम पालनेके योग्य हैं। जिसको यथार्थ निर्य [8 
है, सत्पपथका निश्चय हुआ है ऐसा धुरुष निश्चयमार्गमें ्गता है ओर जब नहीं कर पाया, १ मेद्य्पी 
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ऐसी प्रे रणा है न भ्रवत्लोंकत् कर सका तो भी जो भरी प्रवृत्ति करेगा। उस-शानकी परिशति ऐसी होगी 
जो इस लक्ष्यके एकदम खिलाफ न जाए। उसीका नाम व्यवहटारध्म है।जेसे विषय भोगोमें मस्त होना 
यह आत्मसुधको विल्युज्ञ खो देता है और पूजामे, भक्तिमें। दानमें। गुरुसेवा्में हगते हैं। यद्यपि यह भी 
निशययकी शिश्चलवृत्ति नहीं तो भी दान पूजा भक्ति दया अदिकके समय बह जीव एतला पात्र नहीं बंत 
सकता कि शआत्मसुधिक्ों भी खो बेटे । आत्मसुधि रखे हैं तो भरत्मह॒प्टिक पात्र रू सपते हैं। पर व्यध- 
हारधर्मके लिए शुद्ध व्यवहार पालन करनेसे इस जीवसें निश्वयधमंकी पात्रता ूुष्ट नहीं होत॑ । बसे 
व्यवहार भर जिन कार्योंके करनेमे घमधारणकी पात्रता सष्ट हो जाती है वह कहह्ञाता है पाप । जैसे 
बताया गया है कि राग पाप है। भज्ते ही राग पाप है झौर एक विषयका राग हो और एक भगवासे गुणों 
का राग हो । भगवानके गुर्शोंमें भनुराग होनेसे पाप भाष नहीं उत्पन्न होता और पतचेरिद्रियके विषयों 
राग करनेसे पाप भाव बढ़ता है | भगवानके गुर्णोसे अनुराग होनेमें पु्य बताया है भोर विषयभोगोमे 
शरतुराग होनेको पाप बताया है। तो व्यवहारधर्मका पालन परते हुए निश्वयधर्मका भी शक्ष्य न दोड़फर 
यथाशक्ति अयत्म करते हुए अपनी सभावरृष्टिसें रहें तो इससे अहिसाव्रतवी सिद्धि होती है। 
प्रतिरृपव्यवहार' स्तेननियोगरतदाहतादानम्‌ू | " 
राजबिरोधा तिक्रम हौनाधिक्मानकरणं व्‌ ॥१८१॥ 
प्रचोर्यायरपरतके प्रतिचार-- गूहस्थोंके बारह अतोंमे एक अचोरयंध्ग॒ुत्रत है । सो घषोौये5 गुन्नतमें पया 
कया दोप लग सफते हैं; उत दोषोंका इसमें बणन है | किसी खोटी चौजकों फिसी भ्रच्धी चीजमें मिल्ावर 
बेचना इसमें अतिचारका दोष है | 8ल्ञाकि एकदम किसीकी चीज हर नहीं रहे, खाली बेच रहे पर लोगों 
की आंखें में धूत्त हालकर वेच रहे हैं। जेसे धीगे तैल मिलना, दूधमे पानी सिलाना भरादिक सोटे कामों 
में अनाचारका दोष तगता है, ्ेकिन अचोरयत्रतके प्रति ध्यान है भर भय भी जगा है; इस कारण ध्से 
अतिषारमें शामिल किया है | 
दूसरा है स्तेश नियोग अर्थात्‌ चोरी करने बालेको सहादता देना, चोरी करामेमें मदद १२ना भौर 
चुराकर ज्ञायी हुई चीजका प्रहश कर्ता; चोरीकी चीजफ़ो सस्ते भावभे खरीद शषेत्ा, ससे फीमती भावसों 
बेच देशा-ये सब अतिचार फह्टे गए हैं। एक है राजविरोध अ्रतिक्रम। राजाने जो नियम पत्षाया है 
उसका उस्लघन करना | जेसे किन्‍्हीं दो राज्योंमें लड़ाई छिह गई हो और किसी तौसरे हैश बाते उन 
दोनोंको भर भी लड़ाकर अपना लाभ एठायें, इसमें वे समभ रहे हैं. कि हम चोरी फर रहे हैं, यह श्रति- 
घार दोष है। चु गीका टैक्स वरगेरह कोई चुराते, सरकारके नियमका कोई रहलघल फर ऐ तो घह भी 
चोरीका अतिचार है। धचोय मद्दाक्रमें जो ४ भाषनाएँ कही गहे हैं; उसमें एक सेक्ष्यशुद्धि भाषना है । 
कोई कहे कि इस चोरीके त्यागका विधिबत मिक्षा लेनेसे क्षया सम्बन्ध है ? तो जो लोग भिक्षा भोजन 
कर रहे हैं और कदाचित कोई छोटासा वाल निकल धाये, उसको अगह्न बगल करके यो ही हृश देवे, 
उसका अस्तराय न माने ओर खा ले तो बताबो उसमें चोरीक्ा दोष गा कि नहीं! तो मिक्षाकी जो 
शुद्धि न बने तो उस चोरीका दोष लगा। ऐसे ही राजाने जो भी नियम बनाया तो उसमें भी चोरीका 
दोष लगता है जैसे एक नियम बनाये कि इस रास्तेकों कोई यों ही सीधा क्रास् न करे इधर से जाने भौर 
कोई करे सीधा ही उस रास्तेको क्रास तो उसमें चोरीक्ा दोप लगता है। चोरौके दोष्दो दिल्ल गधारी है 
देता है। जहा छुप करके करनेका भाष है उसके मायने बोरी है। छुपकर चाहे अपनी ही घोज खाये तो 
बह चोरी है। धरका लड़का पेसा उठाता है। पर छुपकर रठाता है तो वह चोरी है। हुपवर बोई भी काम 
फरे तो वह चोरी है। घरकी चीज छुपकर उठाकर खाये पह चोरी है। ुपवर जो छाम दिया जाए, 
उसका ही नाम चोरी है । कोई पूछे कि घरके कई कान ऐसे होते हैं कि सबके सामने किए जाते हैं छोर 
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कई कई काम ऐसे होते हैं कि अकेज्ेंमें किये जाते हैं तो वहा चोरी त्गी कि नहीं ! जैसे मानों स्त्री पुर 
रहते हैं; वे.लुक छिपकर परसरमे छुछ वार्तालाप फरते हे) तोगोकी जानकारी दिपाते है तो बह चोरी 
है। यदि वे यों हो त्ोगोके सामने वेठकर खुले आम बात फरें तो वह चोरी नहीं है । दूसरोकी जानकारी 
से छुपावे तो वह चोरी है। ४ थां भ्रतिचार है दीन शोर अधिक माप । चीजोंक खरीदने व बेचने वाट 
तौक्षमें कम व ध्यादा रखना यह चोरी है | सेरभरका वाट (४ छुटाक रखे श्रथवां १७ छुटाक रखे तो वह 
चौरी है। वह कोई चोरी तो नहीं फर रहा, मगर हीत्त अधिक वाट वस्तुवोंके खरीदने व वेचनेमेफाम 
ज्ेता है तो बह चोरी है| ये ५ भवोयत्रत अतिचार हैं, इन्हें त्यागना घाहिये। तंव अंद्विसाव्रतकी रिद्ध 
होगी । प्रहिंसाबतके मायने है रागहेपरहित विशुद्ध ज्ञानपरिणाम होरेया । अपनी 'अध्सा, अपने परमात्म- 
तत्त्वकी अ्विसा, अपने आत्माकी अहिंसा होती है रागठेप भावसे | रागद्रेप नंबर तो मेरा हान हद्ध 
रहेगा, समतामें रहेगा तो समता फद्दों। श््विसा कह्दो एक ही थात है। भहििसाकी सिद्धिके तिये भ्रगुह्रत 
गृहस्थकों मिदोंश पाक्षना चाहिये। 


स्मरतीव्रामिनिवेशानदुक्रीडान्यप रिशयनकरणम्‌ | 
श्रपरिगृद्दी तेतरयोर्गमने चेत्वरिकयों पढे ॥(८६॥ 


प्रहमघयाणुत्रतके श्रतिचार-- झब अह्नर्य भगुजतके £ अतिवार फहतेहै। अहचये अरुव्रत है एन- 
दारसंतोपब्रत | परस्त्रीका संबंधा त्याग और अपनी स्त्रीमें सन्‍तो से रहा) वहा भी कामबासना न रखना 
सो ऋहाचर्यागुन्रत है । पहिला भ्रतिचार है कामसे बनकी श्रेतिशय लातसा रखता। यह अगुन्नत है, इस 
लिये यह तन गृहस्थक्े लिये हैं | पर वसमें तीत्र ल्ञालसा होना, उसकी धुत रहना, यह “ब्रह्मतय्रतका शरति- 
चार है| दूसरा दोष है अयोग्य अंगोंसे रत्क्रीड़ा करता | तीसरा है अन्यक्षा विवाह! करना | थे अहच्यो- 
गुतरतमें दोष कहे जा रहे है। जैसे इड रोगोंका शौक होता है यहा बहा शादी सम्बन्ध करानेका तो यह 
भी अहाचर्याणुत्रतका एक भ्तिचार है | तीसग ४ तिचार है अपार ग्रहता अर्थात जिसका विवाह न हुआ 
हो ऐसी स्वोसे सम्वन्ध रखना, गम करना । यों सममिये कि वेश्या तो विना विवहफी होती हैं. घर 
जो विवादइसदित घरमें खने गली हु शत दोनों प्रकारकी जिधोंसे सम्पक रखना, विलक्षण सम्बन्ध 
धमरिष्टता-ये भी अतिचार हैं। ये अह्र्याणुत्॒तफे ५ अतिघार हैं। अक्षय कहते हँ-शब्दाथ्में बहा 
मायने आत्मा, इसमें चर्य मायने 5हर जाना। शात्मामें टहर जाना भी बरह/चर्य है । गरात्मामें रमण करने 
$ बायक ४ पाप हैं। दिसा करनेसे, फिसीका दिल हु ख़ानेसे भी तहचर्य नहीं रहता) क्योंकि ब्रह्मस्थंका 
अर्थ है आतममग्वता | जो दुर्सरेका दिल दूःखा रद्दा वहाँ आत्माकी छुंघ कहां है । हिंसा करता है। उसमें 
भी अद्धाचयेका भग है। मूठ बोलना उसमें भी भ्रात्माकी सुध नहीं है। तो स्वहपकी सुध ही जाना) इसका 
ताम है अह्चर्य | तो जिसके ऐसे सकह्प विकतपमें धुत्ति लग रही है ऐसे पुरुषके ऋहवाचर्य कह, झात्माकी 
सुषि कद्ठा (-तो मूठ बोलनेमे भी नह चर्यका भग, चोरीमें भी हहचर्यका भंग। परवस्तुवोंमें मौज मानते 
का परिणाम है तो वहा भी अहचर्य कहा | अह-चर्यके अंगों ऋह चंये भर्ग है ही छौर परिग्रहकी हाइसा्मे 
भी परद्धाचर्यका भग है । इसमें आत्माकी सुध नहीं रहती | तो शरद घरयका धात्त पाघों पापोमि है, मगर चोगे 
तस्बरफे पापको ही ऋह्वचर्यचातक क्यों कहा | सभी अतिचार हैं आत्मा अपने साहुपको धोड़कर पर" 
बस्तुबमें रमे उसका नाम अंतिचार है। तो चौे नभ्वरके कुशील नामके पापके हुर्शीजष है हह चर्यधावमें 
कुशीज्ञ क्री रह़ि होनेका आयोजन यह है कि पापों कुशील नासका पाप'डुंछ ऐसी विशक्षण लातिदा 
है कि जद्मा आत्माकी सुध विल्कुल खो बैटते हैं, इसलिये कुशील नामक पापको अदरक विरोध पे 
हैं। ये पा्ों प्रकारके पाप ब्रहाचयत्रतके घातक हैं, ये दोष हैं। शी जीवन वाढ़की तरह रक्षक है 
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जैसे फसलकी रक्षाके लिये खेतोंके चारों ओर घाड़ क्गाई जाती है ऐसे ही अपने जीवनकी रक्षाफे लिये 
ये € शौज्ञ चाड़की तर हम आपके रक्षक हैं । ये शीज्ञ पार्षोंसे वचाते हैं। इलको रक्षा न करता अति- 
चार है | 
बारतुक्षेत्राष्टापद हिर सय॒धनधान्येदासदासीताम । 
-कुप्यस्य भेदयोरपि परिमाणातिक्रियाः पल्च ॥१८ण। 

परिग्रहपरिमाणाण॒त्रतके ५ भ्रतिचारोमे धादिकके दो अतिचारोंफा फथव-- छा परिम्रह परिभाण शरुक्त 
के ४ "तवार कह रहे हैं| परिग्रह परिमाणके इस प्रतीआ्रावक्षोंने १० प्रकारके पदार्थोका परिमाण किया | 
पहित्ले तो घर | एक घर रखना; दो घर रखना, नियम ढिया। फिर उससे ज्यादा म रंखे'तो बह उसका 
परिग्रह परिमासा ब्रत है। एक घर रखा नियममें शोर उसी घरसे लगा हुआ कोई दूसरा मकान हो। वहां 
से भी सम्बन्ध रखे और दरबाजा सिर्फ एक रखे और कहे कि _मने एक ही मकान परिमाणमें रखा हैं तो 
उसका यह कहना मिथ्या है! एक घरका नियम तो बना रहा भोर सोचक्षर केषल परभ्ाणुको इस तरह 
लुप्त करे तो बह अतिचार है । देखो उसकी समभमें ब्रतपात़्णफ़ा चाव उसके तो है, कह मेरा परिग्रह* 
परिसाण भंग न हो जाए, इस तरहकी दृष्टि है तो घू'फि ब्रतकी शोर उसका मुक्काव है ओर फिर कर रहा 
है भंग तो उसे अतिचारमें शामिल क्या है | जब ब्रतका स्या् ही न करे तो उसमें पूरा भंग ही हो गया। 
भूमि) खैन जैसे मार्तों किसीने ४ रखनेका नियम किया) पर पास पढ़ौसकी पढ़ी हुई जमीनको तोड़ ते, 
अपने खेतकी मेड़फो मिटाक्र बैसे ही चार खेत घना ले तो उसकी वह सर्याद्षा नहीं है। यद्यपि क्षेत्रदी 
मर्यादा कहाँ भंग न हो जाये इस और तो कुछ विचार है। पर उसने किया भंग तो बह अ्रतिचार है। कोई 
सोना चादी आदिका परिसाश रखे है, मानों एक किलो सोना और दस कित्नो चांदीका परिमाण है, पर 
मौका -पछने पर पद ३ किलो सोना कर ले भोर ८ विलो चादी रख ले, ११ किक्नो हो गये, ऐसा यदि कोई 
करे तो वह अतिचार है । त्रतपालनकी और उसदा लगाव है, ऋत्भंग करनेके लिये सच्छन्द नहं| हुए 
है, इतनी भर घात है, इसलिये उसे अतिचार कहते हैं। जेसे ६ोई लड़का कोई पाप करता हो, किस्तु 
शर्म रखता दो तो वाप यह कहता है कि अभी मेरा लद्का विगड़ा नहीं है। एक सेठका लड़का था ! वह 
वैश्यागामी हो गया ।'उसके वापकों भी यह पता हो गया कि लड़ते वेश्यागामी हो गया। एक ध्यक्तिने 
झांकर शिक्रायत भी की कि आपका क्ड़का वेश्याके यहा जाता है। तो वह सेठ कहता है कि छभी मेरा 
मेरा लड़का विगडा नहीं है| तो वह व्यक्ति बोला कि अरे आप कहते हैं कि मेरा लड़का विगड़ा नहीं है, 
पर चत्ो हम आपको चलकर दिखा दें। जब सेठ उसके साथ देखने गया तो सचमुच वह लड़का पहीं खड़ा 
था। एस लड़केने अपने पिताको देखकर अपने हाथोंसे अपनी आखे बन्द कर लीं! तो बह सेठ उस 
व्यक्तिसे कहता है कि देखो मेरे लड़ते में अभी मेरे प्रति कुछ भान तो है। नव यह बेश्म होता, मेरी कुछ 
आन न होती तो में इसे बिगड़ा हुआ समभता, पर इसको हमारी आम है, इसलिये अभी विगड़ा नहीं 
है । इसी दा फी बात यहां देखनी है कि बतके अतिचार लग रहे हैं, बढ़े दोष कृग रहे हैं, तिस पर भी 
उसका अभी ब्रतड्ी ओर लगाव है; इच्छा है। ्तभगका भय है। फिर भी तौत्र उदयधश दोए तग रहा है 
तो वह उस ब्राक्ना अतिचार है। इस तरह सोत्ा चादीका जो परिस्ाण किया था। गृहस्थने परिप्रहएरि- 
माणमें उसका श्रतिचार है| 

परिग्रहुपरिमाणासुत्नतके शेष प्रतिधारोंका फथन-- धनधान्यपरिमाणातिक्रम--धन नाभ है गाय भेंस 
आदिकका और धान्य ताम है. अनाजका। गोधनका परिमाण के लिया, उसका भंग हो रह है। जेसे 
संध्या रख ली कि में १० गाय रखेगा, पर चार पाच ग्ायोंके वछुद़े पेदा हो गये तो उसमें 2।छा ऐस: 
संकहप वना लिया कि ये तो बच्चदे हैं; पडे हैं तो क्‍या हुआ ? तो उसने भंग तो कर दिया ब्रतक , पर 
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उसके थोड़ी समय ऐसी बनी है कि भेरे परिग्रह परिमाणका व्रत वना रहे, इसलिये नवझस्ती सु” 
बनाई | धान्य अनाजमे कोई परिमाण शग करे तो वह ४तिचार है। न्तोगर सोकरामीया कोई परिमाश 
रखे है। कुछ समय पाकर बह नोकर घटा के और नोकरानी वढा ले दो घूँकि उसने हेरफैर ही किया, पर 
यह परिमाणका अतिचार है| वस्त्र वतंन भादिका परिमाण करवे उसमें अदृ् बदल करने लगे तो वह 
अतिचार हो गया। वर्तनोंका परिमाए रखकर उसमें कुछ सख्या गिनतीका भरदल वदत्न करवे छुपा बेन 
ओर उसका परिमाण अपनी सममरें सह्दी मात ते तो ६६ाँ पर भी दह परिग्रह परिमाणका भ्रत्तिचार है | 
इस तरह परिग्र६ परिमाणके जो १० परिभाण थे ससमे दोप रूगते हैं। ४ अगुन्नतोंके सन्‍्तोष पालन वर ने 
के लिये गृहस्थ ५ शीलोंका पालन करता है | ७ शीलॉमें ३ गुएश्त और ४ शिक्षाह्र्त हैं। गुणप्तमें पहिला 
गुण है दिग्॒त | हम चारों दिशावॉमें इतनी दूरसे अधिक न जादेंगे, इस प्रकारका नियम जे हेना दिकत 
है। जैसे किसौने यह नियम जिया कि पूरवमें ५०० मील ओर पशिचिममें १०० मीलसे अधिक दूर न 
जायेंगे और मौका पड़ने पर घह पश्चिममें २५० मीज्ञ १२ ले और परवमें ५४० मील फर ले तो उसने 
सही सीमाका भग किया। इसलिये परिग्रह परिमाणमे दोष हग गया। ऐसे ही दिज्जतके जो £ ध्रहिदर 
हैं उनको बताते हैं| 
ऊदृष्परवमधस्तात्तियेगव्यतिक्रमा श्षेत्रवृद्धिरधानप्‌ । 
स्मृत्यन्तरस्य गादिता पद्चचेति प्रथमशीलस्य ॥१५८॥ 
दिग्तके प्रतिचार-- दितके ये / भतिचार हैं। ऊपर नीचे समान भूमिके किये हुए परिमारक्ां 
दहलंघन करना, उससे वाहर च्के जाना इसका नाम भअतिचार है। ये तीत अतिचार हो गये | उपर 
पर्वतादिकम चढ़नेके लिये मानों तीन मील तकका नियम लिया भौर तौचे कुबा आदिकके लिये मारतों एक 
फल गका नियम लिया; इस नियमरमें यदि वह कुछ हेरफेर फरे या थोड़ा रहलघन भी करे प्रेयोजनधश हो 
वह भ्रतिचार है। इसी प्रकार दिशावोंमें मो जो नियम किया था उसका हेसफेर करे तो पह अतिचार है| 
दिखतके ये तीन अतिचार हैं। चौथ दै--जो मर्यादा की थी उसका स्मरण न करके अधिक पत्ते बान[ या 
स्मरण ही न रखना, उस भोरका याद भी न करे तो बह घोथा अतिचार है । ४ वा अतिषार है धेक्र द। 
परिमाण किया था कि ५०० मील तक जायेगे, पर मौका पढ़ने पर धह उस समय थोड़े समथको ७०० मौज 
का परिमाण करे (यह सोचकर कि फिर तो पूर्ष परिसाण ही पालना है वही सदाका नियम है) तो दह 
भी अतिचारमे आया | 
दिखमनके पात्नका लदेय यह था कि भ्धिक सीमामें हमारा आरस्म व्यापार न घत्षे | क्यों इस 

विक्रहप बढ़ाये ? थोड़ा ही दायरा रखें, इसके अन्दर ही हम अपने विकहप बनायें, व्यापार करें, इससे 
हधिक न करें तो अ्दिसाकी सिद्धिके लिये दिखत धारण किया था। अहिंसा क्या होती है ! रागमा! 
घटे। शो भाव घटे | तो दिखनका लक्ष्य धारम्भ परिमह घटानेका उसका परिणाम था; सो श्रद्टिसा के 
उप अर्दिसाओी घिड्धिके शिये दिखित पालन किया, चादमें सकह्प विकह्प मचाने क्षणा तो उससे तक्ष्यक 
कहाँ सिद्धि हुई ! विकह्प ही तो अद्विसा है| तो उत्त विकत्पोंसे यह अपने चेतन्यप्राएका घांत करता | | 
तो ये अतिचार स्यागने योग्य हैं। अगर मिरतिचार दिखत पत्ते तो उसकी शाकाक्षाएँ ल्यिम्ति ग। 
इससे बाहर जो देशतके श्रतिचार बताये जायेगे वे भी नहीं कर सकते, दिखतकी मर्यादा बह 
अपना सम्बन्ध नहीं रख सकते | अगर सम्बन्ध रखता हैं तो उसने शीत्न कहा पात्रा | शील उसे प्ह्ते 
है जो अतकी रक्षा कराये | मृत्में अत है अद्विंसा। विकल्प मचाना हिंसा है। मानों किसीफे नमक त्या। 
है भोर बह छुट्टारा, मुनक्का, 5 आदिकी बाद्या करे तो उसने विवह्प ही तो मषाया ला 
का तो प्रयोजन था कि उससे निरृत्ति हो जाये; सगर वह निशृत्त न हों सका तो च्सने अपना अत परत 


गाथा १५५ शहर 


तो भंग नहों किया, किन्तु दोष तोः विशेष क्षगाया। तो अहिंसान्नतकी सिद्धिके लिये ४ अगुप्नत पाज्षत 
किया थ्रौर १ श्रगुन्ननोंकी रक्षाके लिये ये ७ शील पाले गये । जो दिखती है-उसके ये अतिचार सम्भव हो 
सकते हैं। उन्तका यह वर्णन किया गया है। #तिबार भी टालने योग्य है। कहीं ऐसा नहीं है कि अ्रति- 
चार ज्ञगं) भंग न हों । ये श्रतिचार ६६ झश तकफे दोष छगते हैं| अगर परिणाम उस समय त्तपाक्नका 
है, ब्रतगाल का लक्ष्य है तो श्रतिचार है। भतलव यह है कि तक्ष्य विशुद्ध होना चाहिये। लक्ष्यकी 
विशुद्धि न हगी तो कुछ भी करे वह तब निष्फत् है। | 
परेष्यस्य संप्रयोजनमान्यन शब्दरूपचिन्पिहो।.. ५, ५, 
प्रेपोडपि पुदुगलाना द्वितीयशीह्स्य पदचेति ॥१८९॥ 

देशब्नफ़े भ्रतिचारोकी हेयता-- मुख्य ब्रत तो अ्रद्विंस है। जो जीएका उद्धार कर सकता है। जीवकों 

शास्तिपें पहुचाने वाज्ा व्रत छहिसा है। अ्रद्टिंसाका अथे है अपने आत्मामे रागह्रेष सकहप बिकत्प विषय 
इच्छा--थे शोई तरग न एहे, वेवल ज्ाताद्रष्टा रह स्के- पसी स्थित् बने रस्का जाम 5हिसा है | सो 
देख लीजिये कि श्रहिसामें प्रशान्तिपी पहोँ गुब्जाइश है ? जहोँ मोह रहीं) राग ए नहीं, वे पल श्ात्म- 
तत्वका भमुभव है। वहा हिसा कह्दा है !* ऐसी झद्दिसाकी सिद्धिमें गुनिराज तो छत्ति रमथ है। बयोंकि 
संकल्प विव तप बन्धनकों हल कर दिया है कौर एक स्क्ष्ट छान उसमें जगा है | ज्ञान तो जगा हुआ हैं 
श्रावक्षमं भी, पर संकत्पतित तुपके वन्धनमें + हूं रहा है, घरमें रह रहा है, आरम्भ परिमह व्यवहार आदिक 
में रई रह है, ऐसी रिथितिमें 'अपनी अध्ठिंसाकी सिद्धिके लिये श्राग्कक्रो » अरुब्रतरूप बताया है। थे 
आवक मह्वान्नत नहीं पाल सकते । श्रहिंसामहत्रत, सत्यमहात्रत) अचोरयसहात्रत, अहचर्यमहात्रत तथा परि- 
प्रहत्याग पहू तत--इन सब महात्रचेंकों श्रावक नहीं पाक्त सकते इसलिये श्रायककों £ भणुब्रत पाक्षनेको 
कह्टा है । इन अरगुप्ननोंकों पालनेके लिये ७ शील पाले । इन ५ शीक्षोमिं एक दिखतशील्का बने किया जा 
चुका है; उस अनिचार घता दिये गये | दूसरा है देशब्रत। जिन्दगी प्यत चारों दिशाबोंमें ऊपर नीचे 
जानेका तो १रिम्ाण रखा धा, उससे वाहरका चह कुछ भी सम्बन्ध नहीं रख सकता | कुछ समय तकके 
लिए नियप्त र रके कि में अमुक समय इतनी देर मन्दिर में गहूगा, <श्राक्षणीके पिनॉमें इस नगरसे बाहर 
न जाऊँगा, ऐपा नियम ते ले; फिः उननेसे वाहरका इतने समय तक लिये किसी » प्रंकारका सस्वस्ध 
ने रखे, अपने मुख्य कर्तव्यमें सावधान रहे। उसका ताम देशब्रत है। इस देशब्रतमें » प्तिचार लगते हैं। 
जितका त्याग करत्षा चाहिये। वे ५ अतिच्ार क्या है ? जो नियम रखा था- जेसे में पोत्त घस्टेको इस 
पबसे बाहर न जाऊँगा ऐसा कोई नियम करे तो उसका प्रयोजन है कि उतने समय तक उससे वाह्रफे 
संकहपत्रिकर। न फरे। इससे बाहरके सकत्पविकतप बनाये तो इसमें हिंसा हुई। विक्ृहुप बते। घिषय- 
कपायोंके परिणाम बने सो ही आत्माकी हिंसा है । जीवश और द ख क्‍या है ? केषत्त एक मनका द ख 
है, एक १5७ का हःख है, एक सोचमेभरसे कुछ संहावोंदे कारण दुख वना लिया है। जीव तो स्वय 
आनन्दर;रूप है | उसके स्वरुपमें ठ खका तो जाम ही नहीं है। मगर जहाँ सभाज न दी; रागहप विष्य 
कपाय [ए, वहीँ टुःख बल जाते हैं | जब छपनी शोर दृष्टि जञगे तो ये सब क्णेश शान्त हो जाते हैं। 
परझ्ी श्र : पेट जाये तो क्ल्ेश वढ़ ज ते हैं। 

न के पाच प्रतिचार-- तो इस देशब्रतीते परबंतादिक क्षेत्रोंढ बाहर किसीकों भेजनेका सकहप 
बिका कया तो उपने अपनी भ्यादका भंग किय और पहा विकहप झोनेसे इसे हिंसा क्गी | यह दोष हैं 
इसका स्वाग उरना चाहिये। कोई जसे नियम ले ले रि हम एक घरटा मदिरके हात्में रहेंगे और नियम 
करके रः गो तो यह नियम केशल इननेसे ही पूरा न होगा; उसे चाहिये कि उतने सम्रय तक मविरिसे 
बाहरक! कोर भी किसी भी प्रकारका सम्बन्ध न रखे । अगर उतने समय बह मदिरिसे बाहरका किसी भी 


हैः 


१६४ पुरुषाथे सिद्ध्युपाय प्रवचन तृतीय भाग 


प्रकारंका भ्रपत्ता सम्बन्ध बचाता है तो उसमें दोष है, पहां इस जीवकी हिंसा होती है। हम झापका कितत्ना 
सोभाग्य है कि आज पत्रिप्र जैन शासन गिला है | इसका आहस्वत तेषर अनेक मुन्रिज् पविप्नजुए हैं। 
जिनकी सूर्ति बनाकर हम आप पूजते हैं, उन्होंने भी क्‍या किया ”' उन्होंने भी जेनशासनक्ा प्रातम्बन 
लेकर अपने शात्माकीं कमक्लंकसे रहित क्या | जेनशासन मानने बालोंकों यह सिद्धान्न इतना इष्ट है 
फि कभी इस जेनशासलके मदर पर कोई आक्रमण फरे तो सभी जगशेके जैन लोग आकर उसका मुका 
बता करेंगे जेतशासनके वलसे भेदविज्ञान प्राप्त करते हैं। यह १ रीर प्यारा है। इस देहका भी सान-होड़ 
कर केवल न्लानमय शआत्माक्षा उपयोग रहे तो ऐसा अदभुत शानन्द प्राप्त होता है कि उसको होहुकर 
अन्य कोई सच्चा झानन्द नहीं है। ऐसे पवित्र जेनशासनकी पाकर हम प्रंमादी रहें, इसका उपयोग ने कर 
सफे तो हमारे लिये यह फितनी खेदकी वात होगी ! होगा क्‍या कि ससारफा ऐसा ही जन्ममरर, भर 
सलता बता रहेगा। तो उस अहिसात्रतकी सिद्धिव लिये श्रावकजन जो बुछ भी प्रयत्न १२ सफ्ते हैं कर 
रहे हैं।'उसी वरशनमे ये देशब्रतके अतिचार चल रहे हैं। तोरूस अतिचार है शब्द सुनाइर इशारा 
करता । जसे देशत्रतमें यद नियम किया कि १ घण्टे तक हम मन्दिरसे बाहर न्न जाबंगे और करते क्‍या 
हैं कि खुद तो मन्दिरसे बाहर एक घण्टे तक न जावेंगे। पर ताल्ीसे श्राधाज देकर इशारा करके किसीको 
बुला होंगे ध्ौर मन्दिरसे बाहर भेज देंगे और घड़ी। पप्द्रा आदि जिस चौजवी भी जरुरत हुई सो मगा 
जेंगें। तो यह उनके उस अनम दोष हो गया । धरे, एस नियम ज्ेनेका प्रयोजन तो यह था कि उस एक 
घण्टे तक वाहरके सारे विकहप होड़ दें पर बाहरधे और और दिफत्प बला ढाक्षे। तो इसमें श्रतिचार- 
का दोष है। १ वां है कड्डंढ़ पत्थर आदिक फेफकर क्िसीकों बुलाना | चू क्रि! घर्टे तकके जिये मच्दिर 
में अत्दर मौनसे रहने व कहीं न लानेका व्रत लिया है सो विज्ना बोले कड्ुड़ पत्थर झ्रादि-फेंककर किसीको 
बुलाकर 'प्रपना मब्दिससे बाहर काम करा क़ेते हैं तो यह उस देशलतमे दोष है। 
कन्वर्ष कौल्कुन्य भोगानर्थक्यमपर च मोखयम। 
असमीक्षिनाधिकर ण तृतीयशीलस्य प्चेति ॥१६०॥ 
प्रमर्दण्डविरतिके फ़र्दर् व फोल्कुच्य नामक प्रतिचार- झव तीसरा झतिघार है अनर्थदृडन्नत | जिन 
फार्मोसे अपना कुछ प्रयोजन नहीं, न श्राजी व्काका प्रयोजन है, # भूख प्यास मिटती है मे पोई धर्मका 
फ्राभ बनता है तो ऐसे अनथके फायये फरना भरतिचार है। इस अनथेदरढके त्याणनेका नाम है अन्थ एहः 
बिरति । उसके ये ५ अतिचार ह--8स्यसे मित्रे हुए फामसे भरे हुए घचत बोजना । जेसे किसी समारोह 
पर या विवाह प्रादिके अवसर पर परूपर में एक दूसरेसे मजाक करे, फाम सम्बन्धी वचन परे, हप करे 
तो बह अनथदर्ढ है। वह असर्थदण्दप्रतका अतिचार हैं। मनुष्यकों वचन मिलते हैं। जरा दृष्टि डांग़ो 
प्रन्य जीषों पर क्रि पशु पक्षी वचन नहीं वोज् सकते, अपने मनकी वात दूसरोंसे नहीं व्यक्ष कर सकते 
और जो तोता आदि पक्षी वोल भी सफ़ते हैं, वे उतना ही बोल सकेंगे जितना सिखा,दिया | उन इल्हों 
फो वे भुखसे चोछ देंगे, पर उन्‍हें उमक! भाव नहीं मालूम है| जेसे तोतेदो राम राम रहा दिया ग्या ते 
बह रास राम तो घोल लेगा, पर उसे यह श्रथ नही मालूम फि क्सि राम भग्दानके लिये बह जा रह है! 
एक पठजावीने एक तोते को रटा दिया कि इसमें क्या शक। अ्रव जब मी बह तोता बोले तो वी शब्द 
बोले कि इसमें क्‍या शक्ष । वह तोता #'च्छा था। एक ब्राहगने उसे देखा तो बह तोता बड़ा धन्दा 
लग | बह परजावीसे कड़ने लगा कि क्या तोता वेचोंगे ! पछज़ावी बोला कि हाँ वेचेगे | कितने 
दोगे ! १००) में | झरे, तोते नो ८-८ अआतेके विकने हैँ । इसमें क्या खासियत है जो -इसकी कीमत 4८५) 
है। प्जावी वोत्ता कि इस तोनेसे ही पुछध तो कि तुम्हागी कीमत १००) है या जब ब्राहण्े तौतसे 
पूछा कि तुम्हारी कीमत १००] है क्या ? तोता क्या कहता है ? इसमें क्या शक। जाहशने इसे १०० में 
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खरीद लिया यह सोचकर कि यह तोता वड़ा रिद्वान श्रम होता है। दूसरे दिन उस तोतेफ सामने वह 
त्राह्मण रामायण लेकर वेठ गया कुछ रामकथा सुनाने हुमा | फिर आ्ह्मणते पूछा कि पहों तोते ठीक है 
ना ? बह तोता कहता है कि इसमें क्या शक ? ब्राह शने सोचा कि यह तो बहुत झँचा विद्वाल सालूम 
पढ़ता है कुछ श्रौर ऊंची वाते सुनाने गा, वादमें श्रात्मस्वरुपकी कथा सुनामे गण, पर इत्तर वही एफ 
विक्का कि इसमें क्या शक / भव ब्राहए को भी शक्क हो गया | ब्ाह एे पृष्ठा कि ऐ तोते ! बया मेरे १००) 
पानीमें चन्ने गये ! वह तोता वोला कि इसमें क्या शक ? तो इन पशु पक्षियों यदि कोई शब्द भी बोल 
हे तो उनको उन शब्दोंदा भाव नहीं मालूम होता | तो उन पशु पक्षियोके सुझावत्लेमें हम आपका कितना 
उत्कृष्ट जीवन है हम आप सम्यसशेन प्राप्त कर सकते हैं। सम्यस्क्षात वनां सकते हैं और सम्यक्चारित्र 
धारण कर सकते हैं। मोक्ष प्राप्त कर सकते हैं। अन्य भव कोई ऐसा नहीं जहांसे यह आत्मा अपना 
कत्याए क्षर सके । इतना उत्कृष्ट भव पाकर यदि इसे विषयभोगोर्में ही गंदा दिया तो क्‍या ज्ञाभ पाया 
जैसे किपीसे पूछा कि आ्रप कहाँ गये थे ! वह वोक्ा कि दिहली। वहां क्‍या किया ? भाड़ मोंफा । अरे; 
भाड़ ही मोंकना था तो अपने ही गांवमे क्या कमी थी ? ऐसे ही कहा गये थे ? मनुष्य भव में | क्या 
किया ? विषय शोगोंसे रमकर अपना जीवन विताया | झरे विषयभोगोंमें ही रमना था तो पशु पक्षियोंके 
जीवममें क्या कमी थी ! वे भी तो आझाद्दार, निद्रा) भय मेथुन आांदि चारों संज्ावोंसे अ्रपन्षा सुख मासते 
हू। बहा क्या कमी थी 

अरे | यह मनुष्यमव विषयकपायोंसे, विषयभोगोंसे ग्ोज मासनेके लिये म मिल्ा था। यह मलुष्य- 
भर मिल्ञा था सम्यस्ज्ञान, सम्यस्दशल श्रोर सम्पकक्‍्चारित्रकी प्राप्लिके लिये, वम्तुर्मरूपदा यथार्थ निर्णय 
फरनेके लिये; शानमरात्र अपने अ्रपका अनुमव करनेके लिये। श्रन्यन्न यह काम नहीं किया जा सकता | 
ऐसी अन्ुपत वान कि उससे इस जीमतकी सफल्ता है | तो वह अवधारण करते हैँ कि हम राग हेप मोह 
से हटे, अपने उपयोगको एकमात्र तत्त्वके अनुभव करनेमें लगायें, उसमे तो हमारा लाभ हैं शोर राश दे 
मोहसे कुद्ठ मी क्ेम नहीं है | यहाँ ६८्ट प्निष्ट बुद्धि झरवे आखिर अधेरेमें ही तो रहे । किसी इप्टसै 
स्नेह हो गया तो इसका वियोग होने पर, विछोह होने पर फिर बड़ा क्लेश होगा। जो इष्ट बस्तुमें हर 
भानता है एपक्ो वियोगके समय दु ख होता है । मिली हुई हाल में मिला क्या ? पुद्गल है, पिंठ है, उससे 
आत्माकों कुछ नहीं मिक्तता है, वहिक् राग हेष विवहफ आदि हो जाते हैं। पसे इष्ट समागमोंमें हप॑ न 
मानता यह गृहस्थका बढ़ा तप्श्चरण है । यहां प्रमथदरव्व्तक प्रयोजनमें इतना ही फहा जा रहा है कि 
है गृहस्थ | ज्ञिम कामसे तुम्हें कोई प्रयोज्नकी सिद्धि नहीं शे रही, जो व्यर्थफी वांते ६ सतकों छोड़ो) 
पता जीवन निभभार बनाते) विवेक बसावो | प्रथम तो मनुष्य जितना पतम्म वोलेगा उतना उसमें विवेक 
बनेगा और जब वह बचन वोसेगा तो हित मित्त प्रिय घोल्षेगा। यदि फिसीकी ऐसी प्रक्त्ति हो तो उस 
ग्तुप्पका कितना शान्त वातावरण रहता है। तो जो हास्य बचत बोलना है। मजाक भरा बचत दोलसा 
है पह झमभदर्ठका झतिचार है। 

धनर्थदण्डविरतिक्े भोगानर्थयय मौसर्य प्रसमीक्षिताधिफरण नामक भ्रतिचार-- तीसरा अनर्थदर्ड है झनर्थ 
भो "उपभोगके सावतोंका संचय करना ! जैसे कई चीजे वड़ी सस्ती विक्क रही हों तो चाहे उनकी जरूरत 
फुछ ने हे) पर खरीदकर घरमें भर ज़ेने है तो विता प्रयोजन चीजोफो खरोदकर घरमें टाक्त हेना यह 
तीसरा अतिवार है । जैसे वच्चे लोग अपनी जेवमें कब्ुंड पत्थर श्ादि वित्ता प्रयोजन भरे रहते है। क्ौगों 
को देखनेफ़ी इच्छा हो जाती है कि देखें तो सही कि यह वच्चा जेवमें क्‍या क्‍या भरा ह ? दो जेसे सम 
बच्चोंकी वे वित् प्रयोजनकी चेष्टायें हैं ऐसे ही कोर महुप्ण विन्ना प्रयोजनके परपदाश!फा रजथ € रे हो 
पह अनर्थदरड्नतका दोष है | इस गृहाथक्षो बेष्ल दो पामोरे पये जल है एए तो आजीबिशण, वर्योकि 
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आजी विकाके वित्ता यूहर्थ गृहरथ नहीं रह स्कता। वह देफार है, व्यापार चाहिये, आजीविका चाधिये। 
तो आजी विकावा छारय ग्ृहस्थको आवश्यक है और दूसशा घर्मपालन करना, जिससे परलोकफा सुधार 
हो | इन दोके अलावा वतावो मन्ुष्यकोी ओर क्या झरना पड़ा है ? दुनियामें यश इज्जत नामवरी घन 
दौलत आइदिके पीछे जो इतना हैरान धो रहे है, जो इनमें वद्ढा मोज मान रहे हे) इनसे कुछ सिद्धि न 
होगी | घह मौज काह्पनिक है | मरनेवे वाद जो भी अन्याय क्या इन रूपका फल भोगला पडेगा। यहा 
तो केबल आाजीबिकाका साधन चाहिये और आत्मशान्तिके लिये घर्मपालन चाहिये। इन दो चीजंकि 
सिवाय तीसरा कोनसा काम भात्माके लिये लाभदायक है ? रूव खोज लो | जिस काममे हमारा बोई 
प्रयोजन नहीं सिद्ध होता उन फा्मोंकी वात न बोलें, बहा छुचेप्टा न करें, भोगोपभोगके साध- मिं न 
न वहें | चोथा अतिचार है बाचालिक | अधिक चोलनेको आदत अन्छी नहीं होती। देखा होगा कि 
अनेक लोग बहुत बहुत वोह ते रहते है । बहुत बोलने घालेमें एक तो हृदयकी माप नहों रहती, जसा 
चाहे बोल सकता है| पीछे अशान्त बातावरण हो जाता है। लोगोंकी हृष्टिमें 5. जाता है | फायदा 
कुछ सहीं मिल् पाता ! अधिक बोलने बाला अनर्थद्‌र्डफा अतिचार करता है। ४ या अतिचार है विना 
विचारे कारयये करना | बिता प्रयोजनके कार्योंकी प्रवृत्ति करना इससे अआत्माकी हिंसा है ओर जिससे 
आत्माकी द्ििसा हो वह आत्माका दोप है । 
धचनमन कायाना दु प्रशिधानमसादरश्चेव ! 
स्मृत्यनुपस्थानयुता पव्स्चेति चतुर्थशीज्रय ॥९६१॥ 

सामायिकनामक शिक्षात्रतफे श्रतिचार-- ७ शील्षोमें ३ गुणन्रत्त होते हैं--दिग्ब्रत, वेशप्नरत) अब थदरड 
त्रत । इनको तो बता दिया | अब चोथा शिक्षात्रव होता है | जिससे मुनिधर्मक्ी शिक्षा मित्रे उसे शिक्षा- 
त्रत कहते दें । उनमे प्रथम शिक्षाफा नाम है सामायिक्र। सामायिकका अर्थ है रागद्वेष न करके अपने 
सप्तताकी उपासत्ता करना; आत्मध्यान वत्ताना, शुद्ध चिन्तन रखला, रागहू पसे ६टे रहना । इस सासायिक- 
ब्रतमें ४ प्रकारसे अतिचार लग जाया फरते हैं जिनका गृहस्थफो त्याग करसा चाहिये | बचनोंका दुरुपयोग 
फरना) खोटे घचन बोलना) विना सोचे वचन बोलत्ता--ये भी अतिचार ह। मनसे दुष्प्रवृ त्त करना, 
नेसे वेठे हैं मन्दिरमें और घ्यात बनाये है दूकानका, घरका तो वह भी सामायिफप्ततका अतिचार है | 
सामायिकमें कायाफो स्थिर न करके, जेसा चाहे ठेढ़ा मेढ़ा बन्दरों जैसा बेठ जाना यह भी अतिथार है । 
जिसे अपना मन धशमें करना है, मनको शुद्ध अन्तस्तत्त्वमे लगाना है तो उसे पह्िले यह भी चाहिये कि 
कायाको सीधा स्थिर रखे, बचनोका परित्याग करे। अन्तरमें मी कोई अन्य घचन न निकल्ले भर फिर 
मनको स्थिर बनाये तो मन वचन क्राय इनका दुरुपयोग न करे। इस मन घचल कायकी सभाल न करे, 
इनको अस्थिर रखे तो घह सामायिकत्रतका अतिचार है । चौथा अतिचार है सामायिकत्नतका अनादर 
करना । कया करें ? समय काफी दो गया, बार बार घडी देख रहे) अपी सप्य पूरा नहीं हुआ । श्रभी 
फब तक बेठना पड़ेगा ? अमी तो इतने समय तक बेठना पडेगा | अरे ! यह तो सामायिकल्नतदा छ'लादर 
है । तो सामायिक्रकी ओर ज़्गाब न रहनेसे बह अतिचार कहलाता है। ५वा छ'तिचार है सामायिष वी 
क्रियावॉका भूल जाता । ध्यान नहीं कि किस संत्रको अभी नहीं पढा, ध्यान नहीं किस विशामें ४र्भात्म 
स्कार नहीं क्रिया, ध्यान नहीं कि अब क्या-करना है ? तो ये सव सामायिकब्रतके अतिचार कहनते हैं| 
सामायिकमें समताकी सिद्धि होती है, अहिंसाकी सिद्धि होती है । समता »हिसा है | दोनों एकाश क हैं। 
इसमें शान्ति बसी हुई है | अद्ठिसाद्नी सिद्धिके लिसे श्रावकने सामायिकन्रतकों घारण विया है। बहा 
रागह्वेषादिक भात्र न आने पावें वह सामायिकत्रत हैं । जब इष्ट और शनिष्टकी बुद्धि नहीं रहती तो उससे 
आत्माकी विशुद्धि चलती है। ऐसे परिणाममें रहता हुआ यह जीव सुखको मोगता है । यह्द जीष भेद" 
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विज्ञान करे) अपने स्वरूपपर उपयोग जमाये तो उससे इस जीवका कल्याण है और अन्य बाह्ममे फंसाने 
से आत्पाका कोई सुधार नहीं है । 
अनपेक्षिताअमार्जितमादाने सस्तरस्तथोत्सग- । 
स्मृत्यनुण्स्थानमनाद रश्च पत्नी प्वासस्य ॥१६२॥ 
प्रोषपोपवासके श्रनवेक्षित व श्रप्रमाजित पादान, सस्तर, उत्स्ग नामक श्रतिचार--- श्रावकरक बारह ब्रतोंमें 
एक प्रोषधोपवास नामका शिक्षाह्रत है | शिक्षात्रत उसे कहते हैं जिससे मुनिधर्म पालनेकी शिक्षा मिलती 
है | प्रोषधोपवासबतमें तीन तो धारणा, उपवास ओर पारणा है | शामको कुछ ग्रहण नहीं करन्ना पडता 
ी मुनिर्णोक्रो एक वार ही भोजन बताया है | तो उसे तीन दिनझा यह अभ्यास बन जाये; जेसा कि 
मुनियोका चश करता है । तो यह प्रोपधोपबास शिक्षात्रत हुआ | इसमें £ प्रकारके अतिचार लग सफते हैं 
जिन्हें लगने न देना चाहिये। वे ४ अतिचार क्या है ? बिना देखे, बिन्ना सोधे बस्तुका ग्रहण करना । ग्रोष- 
धोपवा बतमें हर प्रकारकी सावधानी बतेता और समितिपुबक रहना, किसी भी प्रैणीको कुछ भी पीड़ा 
न हो, फिसी भी जीवकी हिंसा न हो | इस श्रावकने मुनिषमंकी शिक्षा लेनेके लिये प्रोषधोपवासब्रत किया 
है | मुनिधर्म में समितियोंका मुल्य आदर है | उसमें अतिचार कहते है कि बिना देखे भाल्ते वस्तुका ग्रहण 
करना यह रपबासका दोष है | दूसरा दोप है विन्ता देखे विस्तरक्ा बिछा देना; चटाई या साधारण कोई 
दरी जो भी बिस्तर रखा है, उपवासके दिनोंमें उसे बिना देखे सोधे बिछा देना, यह उपबासका अतिचार 
है। उपप्रासफे दिनोंमें चर्या करनी होती है ! चलना, उठना। बैठना सोना) विस्तरका उठाना) धरना--ये 
सत्र प्मितिकी तरह सावधानी पूर्वक करना चाहिये। यदि ससर्गेका विधान विन्ना देखे, बिन्ना सोधे किया 
है तो बढ उपबासऊका एक अतिच'र है। तीसरा--विन्ता देखे, विना सोधे जमीन पर मल मृत्र आदिक 
क्षेपण करना | उपदासके बिन्‍ोंमें विशेषरूपसे जिसने मुनिधरमंकी शिक्षाक्रा सब्दृल्प फिया है, उसे उस समय 
बहुत सावधानीसे काम क्रना चाहिये। वल्कि यह उपवास वाल्ना यो ही क्षिसी जगह जाकर मट शौच 
पेशाब आादिक कर दे तो इसमें उसे दोष लगेगा | उसे यह देख लेना चाहिये कि इस जगह पर कोई जीव 
जन्तु तो नहीं है, तव मल्न म॒त्र आदिकका क्षेपण करना चाहिये। यदि इस क्रियाबोमें बह उपवास करने 
वाला सावबानी नहीं रखता है तो यह उपबासका अतिचार है | 
प्रोषधोपवासके स्मृत्यनुपरथान व श्रनादर नामक श्रतिचार-- उपवासवे दिन यदि प्रतिक्रमण करना; पाठ 
फरना आदिफ भूल जाये, झ्याल न रहे, त॒ करे तो यह उसका दोष है | उपबासका अनादर करना भी 
अतिचार है । उपवास कर लिंया। छ्ुधा नहीं साधी रही) खा लिया तो यह उसका दोष है । इस छ्लुधांकी 
वेदता तो अपना मन कमजोर बना लेनेसे ज्यादा तंग करती है। इस क्षुधाकी वेदनाका साहससे बहुत 
कुछ सम्बन्ध है | जहां अपनेमें कुछ साहस बनाया तहां कोई कष्ट नहीं मालूम होता भौर जहा अपत्ता 
साहस गिरा छवि फिर दु ख ही दुःख सामने हैं | कोई भी परिम्श्ति ले लो | मानों किसीका १०-४५ हजार 
का नुक्सान हो गया | अगर साहस गिर गया तो उसका दु ख़ बढ़ गया और श्रगर साहस करके यह सोच 
लिया कि आरे, कया था वह वैमव ? पुर्य पापणे अनुसार इसका सोग वियोग होता है, आया था अब 
चला गया तो क्या हो गया ? जहां ऐसा साहस बनाया कि उसका दु'ख दूर हो जाता है | यही है आत्म- 
बत्न, यही है आनवत | सन्चा ज्ञान बने; जो पटार्थ जेसा है उसका वेसा बोध बने, में क्या हू ओर यह 
दुनिया क्या है) इसका सही ज्ञान बसाये रहना यही ज्ञानबल हे, यही आत्मवल है ओर इस ज्ञानवलके 
सहारे ये सब दुःख सहछुट दर हो जाते हैं| इस ज्ञानवत्तके विचा आत्माका कुछ भी वडप्पन नहीं है । 
ज्ञानवलसे यहां भी सुख रहेगा और अगले भवमें भी सुख रहेगा । इस कारणा सम्यरज्ञानका अजन प्रत्येक 
श्रात्मार्थीको करना चाहिये | तो उपबासते प्रसगमे अनादर करना यह उपबासफा दोष है। उपबास किया 
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जाता है भात्मबल बढ़ानेके लिये, अपने आपके स्थरूपकी नजर चसनेके लिये | कुछ एक ऐसा सम्बन्ध 
भी वह है कि ज़ब उपवासमे देह हल्का भी रहता है और ध्यान लगाये तो देहका भान;जरा जल्दी भी मूल 
फर अपने आपका भानसें ्ञग सकते हैं। इसके विरुद्ध भरपेट.भोजन कर लिया जाये तो ऐसी स्थितिमें 
न ध्यान जमता, न चित्त एक्काप्र होता, क्योंकि बजनदार पेटके .समयमें यह देहका भान छोड़कर अपने 
भानसें आ जाये, इसके लिये सुविधा नहीं, मिलती । उपवासके समयमें यह चहुत सुगम-है-कि देहका भी 
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भ।न लोडकर अपने आपके भानमें लग जाये और देखिये अपने , आपकी सुध रद्देगा। अपने आपका जो 
यथार्थ परमार्थ स्वरूप है, अविकारी ,शुद्ध ज्ञानानन्दस्वरूप बह दृष्टिमें रहे-तो इसको कोई सक्ट नहीं 
ग्हता | 

उपयास किया जाता है आत्माके निकट वसनेके लिये। उप मायने समीप वाह्य मायने चसना । 
उपवास करने वाला अपने स्वरूपके निकट वसा करे, रह करे, क्‍योंकि लोकमें सारभूत अन्य कुछ भी 
नहीं है | ये धन, वैभव, परिजन, नामवरी इत्यादि कुछ भी लाभदायक घोजें नहीं हैं, इनसे शान्ति-नहीं 
मिलती । इनके प्रति नेक समग्याये सामने आ आावर खड़ी होती रहती.हैं, उनकी पूर्ति करनेमे वहुत 
दिमाग लगाना पड़ता है । तो दुनियामें कौनसी चीज सारभूत निकली ? कुछ भी नहीं | आजकल कोग 
राज्यके अ्रधिकारी जनना चाहते हैं, उसके लिये वड़े बडे छल कपट भी कर रहे हैं, वे चाह रहे हैं इज्जत 
ओर धन । तो इज्जत और घनकी घाहमें भी फोई सारक़ी वातन मिलेगी । इनका स'रा जीवन देख लो | 
किनने ही मिनिस्टरोंने अपना जीवन बरबाद कर दिया, लोग़ोंध़ी दृष्टिसे गिर गये, उन्होंने अपना जीवन 
दूभर बना लिया । दूसरोको बाहरसे दिखता है कि ये चडे सुखी होंगे, मगर उनकी क्या हालत होती है, 
सो एक दो दृष्टान्त तुम्दारे सामने हैं उनसे समक ल्लीजिये। तो ससारमे सार कहीं किसी भी स्थितिमें 
नहीं है । केवल सारभूत वात यह है कि आत्साका जो परमारथस्वरूप है उसके निकट वसना। यह काम 
कर सका तो सममो मेने सारभूत पा ली ओर यही काम कोई न क़र सका तो बाहरमें चाहे कोई वसा ही 
कुछ कर ले उसने कुंछ पाया नहीं | तो उपचास आत्माके हितमें बड़ा सहायक है | उसमें अनादर करे तो 
घह् उपयासका दोष है । 

श्राहारो हि सचित्त सचित्तमिश्व सचित्तसस्वन्ध । 
दुष्प्रक्बो5 भिषयोडपि च पत्नामी षष्ठशीलध्य ॥१६३॥ न 

भोगोपभोगपरिमारामसे श्रतिचारोंके वर्रानका उपप्रम-- अब वारह ब्रतोंमें एक भोगोपभोगण्रिमार #त 
ऐसा है जहा भोग और उपभोगका परिमाण किया जाता है | भोग बस्तुवें वे हैं जो एक वार भ गी जायें; 
उपभोग घस्तुवे वे हैँ जो बार बार भोगी जाये । जेसे नवेन तल शरीरमें एक बार क्ञगणा दिया गया टो उस 
से पॉछकर फिर किसी दूसरेके शरीरमें कोई नहीं लगाता; फूलुषी माला जो एक बार पहिन ली गई उसे 
दुबारा न कोई खुद पहिनता और न किसीको, पहिनाता, एक बारका खाया हुआ भोजन फिर दुवारा कोई 
नहीं खाता तो ये सब भोगकी बातें हैँ ओर उपभोगक स्स्तुवें वे हैं जिनको बार वार भोगा जाता है । जेसे 
विंल्लोना, चारपाई) वाहन, कपडे इत्यादि । तो इन भोगोपभोगकी 'चीजोंका परिमाण शावक स्ख्तेः हैं । 
परिमाण इसलिए किया जाता है कि उससे अधिक बस्तुझे प्रति विकल्प न.द्दो जाय । विकल्प हटाना यह 
जेनशासनका लक्ष्य है । मुक्तिता माग यही है कि त्रिकल्प दूर हों) तब तक यथार्थ स्वरूपफ़ा श्रद्धान नहीं 
होता जब तक विकल्प न दूर हों । विकल्प होना सो ससार का भागे है और विकल्प न होना मोक्षया माग 
है | विकल्प न हाँ इसका उपाय सम्य गदशन। सम्यग्न्लान और सम्यक्चरित्र है । इसलिए सम्यग्द्शन्त जन, 
चरित्र को मोक्ष मार्ग कहा हैं | सम्यद्शन विंना विऋ्प दूर नहीं होता, यद्यपि मन एकाप्र करनेके अनेक 
प्रकार हैं | कोइ एफ सामने शून्य बनाकर, ओरेम लिखकर उसे देखने का अभ्यास करे अथवा प्राशायाम- 
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करके श्या सकी एक जगह रोककर उस ही जगह उपयोगसे देखता रहे, इसमें भी मन्त एकाग्र जन्न सकता 
है ।. मार कितनी बार ? उसकी भी सीमा है अथवा मन एकाय भी बनेंगा तो ऐसी जगह रुककर मन 
एकाग्र बनता कि जद्दा-एकग्र होनेमें सीमोें भी विदल्प न दलें दिकहप न चलें इसके लिये प्रथम छगव* 
श्यक्ष है सम्पर्दर्शन | वे सब विधियां तो ठीक हैं पर साथ ही सम्यन्दर्शन, सम्यरज्ञान्न ओर, सम्यक्चा रित्र 
हो! तो वह एक विशुद्ध मार्ग है। तो भोगोपैभोगपरिमाण बतमें भोगोपभोगकी वरतुवोंका जो परिसाण विया 
जता है बह विकल्पोंको दूर करनेके लिये किया जाता है। सूल बात तो यह है कि ऊब तक जीषको 
छात्प्रुचि न जगे फि मे आत्मा ज्ञॉसानन्दस्वरूप हू, रंबयं स्वभावसे आनन्द्मय हू, बाह्य बरटटवे मेरे स्घरूप 
से भत्यन्त भिन्‍न हैं) उनको हँस अपनाते हैं, पर वे अपनानेके अनुसार अपनाये नहीं जा सकते हैं । हमारे 
चाहने से इ॒थारे सतपाफिक वाह्यपदार्थोंकी स्थिति नहीं बनती है। जब हम किसी बाह्मपदाथसें अपने मन 
माफिक परत णमन चाइते हैं और होता है, नहीं तो हम दु खी होते हैं । ः । हि 
'अज्ञानके परिहार बिना विकल्पोके प्रक्षपकी असर्भवत्ता-- जर्ब तक निजको निज व परको पर जौननेका 
साइस नहीं आता'है आत्मामें, टब तक व्किल्पर हित अब्,था 7मारी बन नहीं सकटी | छ्ठान रहते हुए 
विकल्प दूर हो जाये यह'कभी भी सम्भावित नहीं है। जिन्हें विकल्‍प हटाना हे उन्‍हें पहिले,अज्ञान दूर 
करता होगा । जब सम्यग्न्नान्त उत्पन्न्त होगा त्व बह साहस वन्गा कि आत्मवत्न बढ़ेगा, ज्ञिस आत्मब॑ल में 
ये समस्त सकट दूर हो जाते है । इन विकह्पोंके ही दूर । जानेका नाम दुख दूर द्वो जाना है | विकल्प 
आते रदनेका नाम दुख आते रहना है। डिकल्‍पोंक छोडकर अन्य बछुछ भी दु ख नहीं है । जरा अपने 
स्वरूप पर हृष्टि दें, अपनी वर्तमान परिस्थिति पर हृत्टि दे तो हम झचरज ओर खेदके साथ सोच ते हैं 
कि इस मनुष्यको दुःख तो कोई है नही और कोई दु खी क्‍यों हो हा है ? यद्ट शपनी जगह बैठा हैं। आप 
अपने आपनें हैं, इसमें कोई दूसरी वस्तु लगी नहीं, यह परिपूर्ण है। आत्मा जितना है उतना ही है । जो 
इसमें नहीं है घह इसमें आ ४हीं सकता और जो आत्माकी चीज है घह पझात्मासे जा नहीं सकती | आत्मा 
तो परिपूर्ण है, अखण्ड है; पर यह व्यर्थ हो दुःखी हो रद्दा है। जो १२बरूुवोंके प्रति ये तिकल्प बंस रहे हैं 
कि थे ये वीजे मुझे प्राप्त ही जाये तो इस प्रकारके विकल्प वनानेस ये नाता श्रकारके दुःख बन गये और 
जहा ये जिकत्प हटे उसीका नाम आनन्द है | एक ही निंणेय है. कि जध्ों विकेहप है बहा ही दु'ख है जोर 
जहा निर्विकल्पता है वहा ही आनन्द है| मै पढा हू, लिखा हू नहीं; एढा लिखा हू, छोटा हू, बड़ा ह- ऐसे 
विकल्त वा वनाकर लोग ढु'खी रहते हैं। छोटे व'लबोको देखो बढ को देखो सभी व्यर्थक विकल्प बना 
बनाकर ढु खी हो रहे हैं। जो भी शान्त हैं, सुखी हैं; वे साधु सतज>, ज्ञानी ध्यानो ससारसे बिरक्‍त है; 
ऐसे पुरुष शास्त हैं। वे ही विकल्प जालोंसे दूर रहने वाले पुरुष श्पन्त सुखी नजर आते है । तो बहाँ भी 
यही निर्णय हो कि उलने विकत्पोंफो दूर किया है। इसल्यि सुखी हैं, शान्त हैं। और ज्यादा बातोंमें न 
हे, विकल्पों छा आश्रय करनेसे लाखो करोडों अरबोंकी_ सम्पत्ति व्यर्थ है । अगर विक्ल्पोंके आश्रय पर 
हृष् देकर कुद्ध निरशेय बताया तो आप निंणेय तक पंहुच न पायेंगे और बहुत बहुत सोचते रहेंगे । मुझे 
दुःव मिटानेवी चिन्ता है। सके घनमें घांटा हुहा। इसका दु ख है इसकी स्त्री लडती है इसलिये दु खी हैं 
ऐसी बाहरी वार्तोके नाम लेकर आत्मावा ल्णिय ८हा वर पायेंगे? उसीसें फसे रहेंगे। इसलिये इन 
चम्तुश्रोंमे बिवल्‍्प है; इसीलिये दु'खी हैं । यह स्पष्टे निंणेय है । है 
विकल्प विपदावोके विनाशका उपाय रत्तत्रयभाव--भेया ! डिकल्‍्प सिटायें केसे ? उसका डपाय वत या 
है प्ररद भगवरनन्‍्तोंने -सम्यदशन ज्ञान चारित्राश्सोक्षसारों ?। छाहे सोक्षमागे कहो और चाहे ६िकह्पों 
का हटाता करे) कोर अन्तर नहीं है | केवल एक्न ही बात कढ़ लीजिये कि विकत्प हटें सो हीं मोक्षमार्स 
है। मोटी बुद्धिसे कुछ रप्ष्ट उत्तर नहीं मिलता कवि हम क्‍या करें ? इसलिये सम्पर्दर्शन, सम्यग्ह्ञान और 
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सम्यक्चारित्र इसको शान्तिका मार्ग बतारा है । में क्या हूं छोर यह दुनिया क्या है, इस्का सही ज्ञान 
होना ओर श्रद्धान होना यह ही है सम्यर्दर्शन, सम्यरत्वान | आत्माघों सारी शान्ति हसीमें है। लोग 
शान्तिके लिये बडे बड़े उद्यम करते है; व्यापार करते है, कष्ट उठाते है, पर शान्ति नहीं मित्ञती | अरे, 
शान्तिके लिये बाहरमे चाहे जितने काम कर लें, पर शान्ति न प्राप्त होगी | शान्ति तो प्राप्त होगी अपने 
आपके स्वरूपका यथार्थ निणेय करके । इस जीबने शान्तिके लिये लाखों करोड़ों प्रयत्न कर डाला, पर एक 
यह प्रयत्न नहीं किया कि अपने श्रात्माको जाने गौर जैसा आत्सस्वरूप मिले, जाननेमे »ये। बस वेसे 
ही वेसे ही जानते रहें और बाहरमें अन्य किसी वातका प्रयोजन न रखें) ऐसा भीतरमें साहस; ऐसा अम्त 
पुरुषा्थे यह जीब नहीं कर सका और इसी पुरुषाथके न करनेके कारण वह्दी वात बन रही है 5) बात 
अनादिकालसे वनती चली आयी है | विकल्प करना, कर्मवनन्‍्ध होना। जनन्‍्ममरण द्ोना, वस यही सब 
ब्रिडम्बनायें चलती रहेंगी। तो विकल्‍प दूर करना बस यही घर्मका मर्म है। श्रावक अभी इतना समथ 
नहीं हुए हैं कि वे निर्विकहप रह सके | जिनके विकह्प चलते छू टो वे इस प्रयत्तमें रहते है कि हमारे छुछ 
सीमामे ही विकल्प रहें | अमयादित विकलपोंका जाल तो न फैले | यह उस्का प्रयन्‍्न रहता है और उसके 
ये जो वारद ब्रत हैं उत्त ब्रतोंका प्रयोजन वस यही है कि विकह्प जाल स्वच्छ नृरूपसे न ठहर । 

भोगोपभोग परिमारणात्नतसे पांच श्रतिचार-- यहाँ भोगोपभोगपरिमाणत्रत्से भोग और छउपभोग्की 
बस्तुत्रोंका परिमाण किया जा रहा है | जिसने भोगोपभोगपरिसाए बट पतला है उसके ये » अतिचार हेय 
दोते हैँ | एक सचित्ताहार है | सचित्त बस्तुवोंका झाद्दार करना सचित्ताष्टार है । जिसने भोगोपभोगप रिमाण 
क्रय लिया है उसमें इतनी उदासीनता होनी चादिये कि जो सचित्त वस्तुरवोका भक्षण न करे) पर करते हैं 
तो यह एक दोप है । इसी प्रकार सचित्तसे श्री हुईं बस्तुका आहार करना। सचि'्तसे सम्बन्ध की हुई 
पस्तुका आद्वार करना) गरिष्ठ आहार वरना | मान ले; भोगोंपभोरपरिमाण लिया है, पर वह लियम करे 
किसी गरिष्ठ चीज खानेके प्रति कि अमुक चीजे अतिरिक्त में अन्य छुछ इत्ने समय तक न खाऊँगा तो 
इसमे उस ब्रतका दोष नहीं है | गरिष्ठ भोजन श्रद्ितकारी होता है, विपयकष्णयोंत्रो बढाने वाला होता 
है| तो अपनी चर्या इतनी सरल रखनी चाहिये कि जिससे इन्द्रिय असयम और प्राण असय्म न बढ़ 
सके । भोगोपभोगपरिमाण> तमे इस श्राब्कन बुछ सीमा रख्वर याव स्भी विधहपॉका परिहार विया है 
इससे अहिसातव्रतकी सिद्धि हुई । 

परदातृव्यपदेश सचित्तनिक्षेप्ता पाने च । 
& काल्स्यातिक्रमण मान्‍ूये चेत्यतिथिदाने ॥१६४॥ 

..झतिथिसविभागक्तसे परदातृब्यपदेश नामका श्रतिचार-- श्राव+ वे जारह ब्रतोंमें अन्तिम ब्रत अतिथि- 
सम्विभागन्रत है | अपने आत्मके उद्धार के लिये मुख्यतासे पहिला त्रत है अध्विसा ओर ती& प्रकृति करनेके 
लिये आखिरी ब्रन है अतिधिसपिभागत्रत । श्रावक्के जीव नसे इन दी हरतोंबी बड़ी मुरयदा है-- अष्टिसा 
अग॒बत्रत ओर धतिथिसंविभागत्रत । जिसकी कोई तिथि नहीं है, जब चाहे आ जाये उसे अतिथि कह्दते हैँ! 
तो आ थि नाम है मुनिराजका, जिनका फोई निश्चय नहीं है कि कब क्हाॉसे आ जायें। चारणऋ द्धधारी 
मुनि तो यों ही आक्राशमें बिहार करके किसी भी जगह भरा सकते हैं| और भी जो मुनिराज् है उनके 
कोई बन्धन नहीं है, जहाँ चाह्टे विहार करे | और बिहार करते हुए कद्दीसे भी आज।ये वे अतिथि 4 ह- 
लाते हैं। आजऊफल काल दोषसे अतिथिपना ढ गका नहीं रहा »र कट्टीं पर है भी, क्योकि कुछ ऐसे समाज 
के न होनेसे रास्तेप्ें विहारकी कुछ कठिनाइयोंसे म्हनों पर क्षेसे प्रोग्राम बनता है और फटा पहुचना ९) 
क्या करना है यों प्रोपराम चलता है अथवा झपने यश अ्तिष्ठाके लिये पहिल्लेस तिथिबार बडे नगरोंकि 
प्रोप्राम निश्चित कर देते हैं कि अमुक तारोखको वहा पहुचेंगे, अमुकक्ो वहा। तो आजकल झतिथिपना 
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नहीं रहा | अतिथि शब्दमे जो अथ बसा है उसके अनुसार यह हुआ करता है। छतिथिणेंढ्रो दान देना 
संजिभाग करना सो अतिथिका संविभाग करना है। इतने मातन्रसे उद्ष्टका दोप नहीं आता | उच्प्टका 
दोष आता है मुख्यतया इस परिणासमें कि अतिथिक लिये में इतना भोजन जन्ता दृ ओर इस भोजनमें 
भी जो बचे घह €मे न करना, वह तो छतिथिफा है और अपने लिये झलगसे भोजन तयार फरना सो 
उद्दृष्ट दोप हैं। यह मूल दोष रहता है तो उद्धष्टि दोष समभसा छोर यह मृल वात अगर नहीं तो नाम 
लेफहर भी बनाये तो इतने मान्रसे उद्ृष्ट दोप नहीं होता | छतिथिके लिये प्रतिदिन संविभाग फरना यह 
तो श्राचक ब्रत लिये हुए है । यह तो उसका अतिथिसविभागन्रत है । अतिथिसंविभागन्रत्तमें जो दोप लण 
ँपते है उन्हें बनाते हैं । परदातृव्यपरेश | किसी कार्यके बश बहाना वनाकर दूसरेसे दान देनेको कह 
देना यह्‌ प (द्ाठृग्यपदेश है। हस शब्दममं ओर और बातें भी घ्वनित द्वोती हैं | जेसे दूसरेके द्रब्यका दान 
करे अ र इस रूपसे करे कि अतिथिको यह मालूम हो कि में ही कर रहा हू सो भी परदातृव्यपदेश अति- 
चार है अथपया जिसकी वस्तु हो उसका नाम लेकर बताना कि यह अशुव वी चीज है, लीजिये ओर फिर 
देता, यह भी परदातृव्यपरेश है । 

पतिथिसविभागव्रतके सच्त्तिनिक्षेप सचित्तपिधान छालातिन्रस व मात्सय प्तिचार-- दुसरा अतिचार हट 
अचित्त वस्तुबोंमें आहार रख देता । जेसे अच्चति चीजे सव पनी है रोटी खिची बरगेरह, उनमे कोई 
सचित्त सब्जी आदिक रख देवे तो यह है दूसरा अतिचार । यहा प्रश्न यह किया जा सकता है. कि उस 
अचित्त चीज्मे सचित्त ची जके रख देनेसे अतिथिसंबिभागत्रतसे क्‍या संबन्ध है ) तो इसके बविपयमें 
बताया है कि सचित्त वस्तुको झ्रवित्त बस्तु पर भूलसे रख दे तो उसका सम्बन्ध अतिथिसंबिभागके दोपसे 
नहीं है; किन्तु यह सममकर कि यह वस्तु थोडी है, इतनी द्वी देनी है या फोर कृपगाताका भाव आकर 
अचित्त वस्तु पर सचित्त बस्तु रख दे; क्योंकि »चित्त वस्तु पर सच्चित्त वस्तु रख देनेसे फिर इसे मुनिजन्न 
नहीं ग्रहण करते हू । यदि कोई इस तरश्का काम परे तो ७ह सन्तित्त विक्षेप नामका अतिचार है और 
यदि कोई ऋवित्त पदार्थले सचित्त पदार्थलो ढक दे तो घह अचित्त पदार्थका व्यपददेश है | इसमें क्तिने ही 
भाव आते है । एक तो साधारणरूपसे यह भाव है कि रोज प्राय करपे मुनिज्न क्रिस समय निक्‍्छते हैं 
उस समयक्रो टालकर फिर अन्य समयमे उसकी व्यबस्था बनाये तो बह परदातृव्यपददेश है । ऐसा भी 
कहा गया ४ कि कुछ श्रावकजन्न रोज आहार न दे सकते थे तो बुछ नियत विन रखा करते थे, नियम ते 
लेते थे। जेंसे नियम ले लिया गया कि हम॒ प्रत्येक महीनेके दोनों एश्षोंसे श्रमुक तिथिक्ो मानों, पद्म 
विशिको आहारदान करू गा-ऐस्ा लियम लिया जा स्कता है ओर इसमें एक सामाज्फ व्यधरथा भी 
बड़ी उत्तम बनती है | अनेक श्रावक ऐसा निय्म ले लेते थे कि में अमुक दिन अतिथिसंविभाग करूँगा तो 
ऐसा लियम ने नेमें उन्हें कोई उदष्टका दोष न लगता था। मानों कोई पंचमीको अतिथिसंविभागका 
नियम ले और बह चौथको ही या फिर छठको आहारदान देनेकी सोचे तो उसे काल्नातिक्त्म कहा है। 
५ वा अतिचार है सात्सय | मात्सयभावका 8 तिचारदरना | हमारे पढ़ोसीने छाहार दाल धिथ है तो में 
वयों म करूँ, हम क्या कम हैं। उसने इतने वार छाहार दान क्या नो में भी इतत्ती बार क्‍यों न करूँ | 
इस प्रकार ईष्पॉत्रश कोई आहारदान करे तो बह अतिथिसविभागसें अतिचार है। 

जीवितमरण। शसे सुहद्दनुराग सुखालुवन्धश्च ! 
सनिदान पञ-चेते भवन्ति सल्लेखनाकाले ।१९४॥ 

साललेखनाब्रत-- झब सल्लेखनाम £ अतिचार होते हैँ | जितने त्रत नियम फरने चाहियें उइन्त सबका 
उद्देश्य अद्विंसान्रतकी साधना होता है | अहिंसाव्रत है अपने प'आत्माकी हिसा न होत्ता और शुद्ध ज्ञान- 
स्वभाव जो आत्माका स्वरुप है; अपने आत्माके स्वभावमे रुचि जगे; बाह्मपदार्थेसि अपना विकल्प न बसे, 
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अपने आपके स्वभाषका दर्शन वनता रहे तो यह है अपन्ती अहिंसा और अपने हकमें बड़ी वात मात्र एक 
कल्याणकी है और दूसरी वात नहीं । दूसरोंफो जताना, दृस्रोंसे व्यबष्टार करना, दूरर मे स्नेह जगाना॥ 
प्रीतेका वर्ताब करता--ये सबके सन्त अपनी वरवादीके लिये हैँ | अपने आपव कल्याण तो अपने »पके 
परमात्मस्तरूपके प्रेम रखनेमें है; वाहरमें क्सीसे भी प्रेम रखनमें 5पना पल्याण नहीं हैं । जब अपनी 
कषाये और अपना मोह दूर हो तो इसीका नाम सत्लेखना है। उपदेश तो यहां यह चल रहा है कि 
मरणके समयमें सत्लेखना धारण करना चाहिये। पर शअर्थ यह सममये क्रि आत्महितव लिये हमे सदा 
सल्लेखना रखना चाहिये | कपायोंका परित्याग क्रनेफो स्ल्के रूना फपंधते है । हमारी दरवादी स्व बष्ययों 
से हो रही है, विकह्पोंसे हो रही है | उन विकल्पोंमे भी खोटे घिक्तप वे हैँ जिम विकल्पोका मोहसे 
सम्वन्ध है । अत्यन्त प्रकट शिन्‍्म परपदार्योसे मोह करते, ये मेरे हैं, में इनका हू) यह में खुद हु; इस 
प्रकारका अहद्वार भाष जगे तो यह विकतप ऐसा खोटा हू कि इसवे फ्लमें ससारमें रुल्ना पढ़ेगा ओर 
छपने आपको भमटोंमें फँसाये रहना पडेगा | इस जीवने झनेफ भव पाये 'प्रोर सन रूच « बसें भोगोप- 
भोगके यथायोग्य साधन मिले, पर इसे तृप्ति फ्हीं न हुई और अन्त्मे उन्नत सव साधनॉफों छोड़घर जाना 
ही पढ़ा इसी तरह इस भवमें सी जो भी समागम मिलते हुए 8, उन्हें छोड़कर जाना पडेगा | कितने 
समयके लिये ये समागम मिल्ले 5, ये सब स्वप्नंवत वातें हैं। जेसे स्वप्नमें राजवेभण भी मिल जाये तीो 
वह सब भूठा है । स्वप्नकी वात तो स्वप्नको ही है, जब नींद खुल जातो है तो द्वाथ मलता रहता है । 
भोह ' क्‍या मिला वह तो स्वप्नकी वात थी | इसी तरहसे ये थोड़े दिन्नोंको मिल्ले हुए समागम भी कुछ 
ही दिनों वाद नष्ट हो जायेंगे | हाल जग्न पर यह पता पड़ता 8! यह सब व्यर्थ है, मायारूप है, 
तत्त्व कुछ नहीं; सार कुछ नहीं, झत्यन्त भिःन परपदार्थ एं। इनसे मेरा क्‍या रखा है ? ऐसा जानकर 
ज्ञाती पुरुष स्पप्नवत्‌ आसार समभता है। इन सारे समतागर्मोंमे हम प्रीति हू बरें ऐसी नीति ज्ञान्ीषी है । 
तो इसीका नाम सल्लेखंना है कि कषायें न जगें । 

सललेखनाग्रतका जीविताशसानामफ भ्रतिचार-- व जिसका मरणवाज्ञ निकट आया है ऐस श्रावकने 
सल्क्तेखनाप्रत घारण किया है। में किसीसे रागठ्ेप न करके अपनेको समटा परिणामर्में बस ऊँ, ऐसा 
सह्कुल्प किया । उस समय उस सल्लेखना मरणप्नत फ्रने बालेके ४प्रकारके दोष झा सकते है जिन्हें न 
फरना चाहिये | एक तो जीनेकी इच्छा करना । अरे जब॒समाधिमरण चाहता है तो उस संमय जीनेकी 
इच्छा क्या करना ? मरण समयमें इप्के जीनेकी इच्छा लग चैठती है, जिससे हैरान होकर यह जीब 
दुख भोगता आया है| यदि परिप्रहर्मे ममत्व जाग उठे कि अहो, यह मेरा घर छुटा जा रहा है, ये घरके 
लोग छूटे जा रहे हैं, उन सवका लोभ आ गया तभी तो नीनेकी इच्छा वढ़ रही है। अरे जीना क्‍यों 
चाहता है ! जीनेका क्‍या प्रयोजन है इसका ? यही तो प्रयीज्न रध्ता है जीने वालेका कि ऐसा मौज, 
ऐपता आराम, ऐसी इज्जत | ये सव हमारे बने रहे, इनको में रच भोगता रहू, इस प्रयोजनसे लोग जीने 
की इच्छा फरते छे ) कदाचित ऐसी भी अपने मनमें चची कोजिये कि क ई इसलिये भी जीना चाहते कि 
हाय, मैंने सयम धारण नहीं किया था, अपने जीबनमें सयमको भली प्रकार नही निबाहा था »र स्व- 
उछन्दर होकर अपनी जिन्दगी वितायी थी, 5व मरणकाल आया है तो अपनी पुरानी वातों पर पछताबा 
आ रहा है कि मैंने बहुत सांवधानीसे अपने मनको सथत क्रवे संयम्का पालन नहीं किराथा।&«.६ मे 
बच गया तो जीवनभर संयमको मली प्रकार निभाऊँगा, ऐसा सोचकर भी मानों यदि बह जीवित रहरेवी 
इच्छा करता है तो बह सल्मेखनामरणमें दोष है | बद्द क्यो दोष है ? प्रथम तो यह ठेका नहीं लिये गया 
है कि सरणसे बच जाने पर धममे चित्त चना ही रहेगा। जेसे साधारण गृहस्थजन भी जब कभी आपत्ति 
आती है तब उन्हें धर्मकी खबर होती है | वह भी मनमें ठान लेते है कि यदि इस बार सें बच गया तो 
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सारे जीवनभर धर्ममें अ्रपना अधिक समय लगाऊँगां, पर जब उस आपत्तिसे चच जति हैं तो सारे घस 
धर्म भूल जाते ह और फिर पहिले जेसी हालत हो जादी है । तो यह कोई निेय नहीं है कि सह्लेखना 
धारण करते वाला यदि मरणसे वच जाये ती ध््ममें ही अपना समय लगावे | हो सल्लेखना धारण बरतने 
पाला यदि मरण समयमे जीनेकी इच्छा करे ठो बह दोप है । स्पष्ट वात तो यह है कि यह जीना ही तो 
छथौत जीवन ही तो संसार है, उस जीनेकी वाद्या तो ज्ञानीके न दोती चाहिये। तो सल्लेखनान्रत घारण 
फर जे ओर जीनेमी इच्छा करे तो यह दोप है । 
घत्लेपनाव्रतफा मरणाशसानामक श्रतिचार व श्रात्मनिकटरथ रहनेका सपेश-- दसरा दोप हैं मरने की 
दा रखना | बड़ी कठिन व्याधि श्रा गई; सही नहीं जाती तो इस्से वह परिणाम बहाल कि इसुसे हो 
जहदी मर जाना ठीफ है । ऐसा ज्ञान सम्यस्ट्ष्टि समाधिमरणा परते ब्लेदे भावमे नही है और ऐसा करने 
से क्‍या उपढ़य चंद हो जायेंगे ? अगर जीवनसे कसी तरह हुटकारा पा लिया तो कण यह अगत्ते भवमे 
ट्पे छोड़ गा ? जो फर्म इस जीबने बॉघे वे भोग्ने पड गे । इस भव भी भोगेगा छोर छ गले भवर्भे भी 
भागेगा । ज्ञानी जीव + मरनेकी चाह फ+ता "ओर न जीनेका | द्वान्नी जीव में तो स्व हुछ रुध्नेवी सामर्थ्य 
प्रहट है है | बह पस्खपरमेप्टियोंके ध्यासमे छोर अपने झात्मस्वरूपकें स्मरण्में वरावर वना हुआ है । 
उपे किसी भी प्रधारवा खेद नहीं है। तो ज्ञानी परुष सह्लेखनाव्रत ध'रण करते मसग्नेकी च ह नहीं 
फरता | यदि मरनेवी चाह करे तो ण्ह्‌ सल्लेख-'ब्रत्वा एव दोप है । देखो ज्च तक भीत्रवे नेत्र न रहो, 
तय तक मनुष्यजीबन व्यर्थंसा समभिये | बाहरसें इन चमंचट्ट॒वोरे: जो दुछ भी दिखता है सर कुछ भी 
सरनए] है | उनसे इस शअ्रात्माको ब॒ुछ भी लाभ नही है । व्ह आत्सातो रूप रस गन्ध रफ्शरहित & म- 
तिऊ है । अपने लिये यह ही सब कुछ है मोह फ्हीं छुछ नद्दी है, वर्योक्ि ४ पना पूरा तो इस शझआत्मासे 
ही पढ़ रहा है | जेसा यह 5त्मा क्ञास करता है वेसे ही झात्मामें भाव बनते हैं. और जेसे आत्मामें भाव 
ब ते हैं, एस्फे छनुकूल हममसें सुख अथवा दु ख होते &। शझात्मा अपने लिये ध्गपका सव बुछ है और 
बाइरमे चाहे तीनों लोकका सारा वेमद भी सामने पडा हो, पर वष्ठ झआत्मशान्तिब लिये धुछ्द नहीं है । 
सुर शानित वो आत्माती अपने छानसे प्राप्त 0६6, चानशी ब्स्टवॉसे नहोंप्राप्त होती, पर हाय रे 
झजान छथेरा | इस्ने घर्वाद कर दिया है ऐसा ज्ञान शोर पआआनन्दका निधान परसात्मतत्त्ध | उसमें 
स्थिरता नहों हो रूफनी । उसका ज्ञान ८४पने आपके परमात्मावे निफ्ट एफ सेविण्छ भी ज्ञ देठ सवे । 
वा री पदार्थ पर दृष्टि डा डाल्फ्र हम वितना ही श्रम १९ छोर इतनी भी सच्ची समभ ज्ञ चनायें 
कि इछ अपने पर गात्माके निकट ठो बैठ जाये । हम घसवे ज्ञाम पर भगणाल्वे दर्शन परने आते है, ५२ 
गदह दृष्टि कभी नहीं बन पाती है कि हमारा भगज्वन तो हमारे हो अन्दर विराज्सान है | एवं चार तो 
अपने आपों विगजमान उस प्रभुका दशन करनेका प्रयत्न मनन नेत्रोको दन्द्र करवे फरला चाये। ज* 
सम परसे हपष्टि हटा कर परका विफ्ल्प ध्टाक्र »ण्न शरीरका भी भान छोड फुर झपने द्यापमें बसे हा 
पर पत्मतत्वक्षा ही ध्यान लगाया कि वस यहीं अपने झापकये प्रभु दर्शन होंगे | उस ही परमाध्महस्दफे 
ति ट बेढे । उससे वा'र ज्सी झन्य परयरूढुई न्क्ट रत देटे | धर्म परनेचे लिये हम आये है या इससे 
दस रपत्तोी ससय ठागा रह €£ तो झ्स बनिशधिरस अपन निघिर चठ के हमारा परसात्मतष्य हमारा हानरस - 
स्प हसारे ६शुभवरस छा जाये | यो झपने रबर पफे सिषट बढें नो हमारे भव भरूके बॉय हुए दर्म सद 
फट जाते टे। तभी सही मायतेसे छुस्त शान्तियी प्राप्ति हो है, सारे र्थित्प ढु होते ६, सारे मे से 
पर ततिह। 5 
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निकला | यह में तो यहॉसे गुजरकर न जाने फिस जगद्द पहुचू गा। न जाने कह्दा जन्म लूँगा ? ये लोग 
जिनमें हम वड़ा बडा यश चाहते हैँ, ये लोग क्‍या मेरे लिये परमार्थते मददगार हो सफ्ते हैं ? कौरुसी 
सारभूत वात यहा है ? केवल एक यों जानों कि जेसे रबप्नमें देखी हुईं वात सारभूत लगती है, ठोस 
लगा है, इसी प्रकार इस मोहकी नींदके स्वप्लमें अपने विक(पोंचे मध्य) से ६६ ये सब चीजें ठोस हगें, 
सारभूत लगे तो लगें, पर यह उसका पअन्ञानभाव है । यहा सारकी बात बुष्ठ भी नहीं हैं और सारकी वात 
जो माली जा रही है, उसका फ्ल ससारमे रुलना 9, जन्म मरण धारण परना है। घोई किस्ती६। स।थी 
नहीं | यह जीव जब अपने दी कमंकि फल्में नरकगतिमें जन्म लेदा है तो बहा रुधि करता है कि शोह | 
मेने जिन जिनकी खातिर पाप किया वे सव साथी बिछुड गये, वे कोई भी यहाँ नहीं आये | «न जो 
पाप किया था उनका फल खुद भोगा) कोई भी उस पापफ्लको बटाने बाछा नहीं है । पहिले तो जरा भी 
सिरददं हुआ तो स्त्री पुछती थी कि क्‍या दधा क्ृगाऊ ? मिन्रजन *। पूछते थे, वहुतसे च।पलूस लोग भी 
आया करते थे पूछताछ करने | उन ठाठ वाटोमे हमने वडा मौऊ माना; पर उस मोह छोर छज्ञानके फल 
में जहों न्याय अन्याय कुछ नहीं गिना, अपने शआत्मावी सुधि कभी नहीं की | उत्त कम फलमें आज 
नरकगतिमें जन्म लेना पड़ा है । तो अब उन स्त्री पुत्र म्न्रादिकका बुछ भी पता नहीं कि कट्टों गये ? 
अब तो वहाँ जो भी नारकी सामने देखता है, घद्दी यही श्रिचार करके दौढ़ता है कि काटो छेंदो | जब 
नरकगतिमें जन्म होता है तब कुछ पछतावा फ्रता है । जो छ्वानी हो वद्दी पछतावा करता हूँ, चही सुधि 
करता है । ज्ञानी भी तो कुत्तेकी तरह एक दूसरेणो 5र वर 6 डते हैं, जान लेते हैं झोर वे फिर शरीरके 
खण्ड खण्ड पारेकी तरह मिढ कर शरीररूप हो जाते हैं। इस प्रक्ारक्नी अनेक वेदनाएँ नारकी जीवॉको 
सहन करनी पडती हैं । इसमें सत्लेरूनाव) वात ८6 रही है कि क्पायोंकों दूर करें| अगर कथायोंको 
नहीं दूर करते तो बहुतसी आपत्तिया परभव्से भोगनी पड गी। इसलिये इन कषायोंकी दूर ६ रना, सहक्े- 
खनाका धारण करता परम आवश्यक है और उस निर्दोष वितायें। तीसरा दोष है मित्रींमें छनुराग 
करना | मित्रजनोंमें अनुराग करने से क्या मिल्ेग्ग ? 5पने रुखोंबी वाद परनेसे छोर न्दिन दॉधनेसे 
क्या मिलेगा ? ये ५ सल्लेखनाके अ्रचार हैं हिन्हें न करना चाहिये। 
सललेखनाब्तके सिन्नानुराग, सुखानुबन्ध व निदान नामक श्रतिचार-- सग्यस्टष्टि ज्ञानी पुरुष जब मुनिन्नत 
धारण करनेमें असमथ है तो बह श्राषकन्नल ही ग्रहण १२ लेता है और जीवनभर निरतिचार अपने श्रावक 
बत्रतकों निभाकर अन्तमे सल्लेखनातन्रत ग्रहण करता है । मरणकाल निश्चितसा सममकर वह सम्रस्त 
रूफहप, विकल्प, आरम्भ, परिग्रह, कपायोंवा त्याग घर समता परिणाम में रहकर अपत्ता जी०्न व्यतीत 
करता है, उसे कहते हें सतक्तेखनामर ण । सह्लेरूनारमरण में ४ ऋत्चार लग सचते हे, जिन्हें न लगारां 
चाहिये | जिनमें दो अतिचररोंका वर्णन तो हो-जीनेकी इच्छा दरना डोर मरनेकी इच्छाक्रना। 
सल्लेखनामरण श्रहण करके जीने अथबा व्याधि न सह सपनेवे कारण मरनेकी इन्छा करना यह दूसरा 
दोष है | अब तीसरा अतिचार है मित्रोंमें झनुराग | मरण समयमें मिन्रोंकी याद षरना, मित्रोंको घुल- 
बांता, उनमें अनुराग करना यद्द सत्लेखनामरण करने बालेका दोष है ससारसें अन्स्त जी5-हैं | सभी 
जीव चैतन्यरघरूप एकसमान हें) स्ममें घौन तो मित्र है और पौन शत्रु है ? व यह मर्गाका स्म्य है | 
मरनेके समय किन्हींको मित्र सममकर उनमें अल्ुरांग करनेसे सर क्‍या नियलेगा ? थ डे ही समयमें 
म्र-यु होने पाली है। मित्रोंकी याद फ्रके तो वह कर्मवन्ध करना पढ़ता है और उस्से दस्का पर ल्लंक 
विगड़ता है | तो यह त्तीसरा दोष भी ज्लानो जीव अपने नहीं लाता । चौया झतिचार है सुखका म्मरण 
कर भ | जो सुख पहिले भोगा गया, उसका स्मरण करना; धन वेभवस्त्री पुत्रादिक्कें सूख जो जो भी सुख 
भोगें उनकी याद करे तो उन सुखोंकी याद क्रनेसे लाभ क्या ? उस समय तो समस्त सब हप विकल्‍प छोड़ 


शाथा १६७ हा 


कर एक समता परिणामर्मे रहे तो लाभ है। तो यह्ट चौथा दोष है पूर्वकालमे भोगे हुए सुखोंकी याद 
रखना । सह्तेखनाप्रतका अतिम दोप कह रहे हैं निदान | में अगले भवषसे इन्द्र घनूं ,राजा वनू , सेठ 
चनूँ, इस प्रकारके भाषी फालके भोगोंकी इच्छाके निदान बांघना। यह निदान नाम्वा ४ वां दाष हैं | जो 
सत्लेखनात्रत ग्रहण करता है चह इन ४ प्रकारके दोषोंको नहीं लगाता। उसका तो यत्न रहता है कि रमे 
अपने सहज शुद्ध चिदानन्दस्वरूप पर दृष्टि दिये रहू कर अपन्ता जो बास्तविक शरण है; एक्मान्न शरण 
है, उस शरणमें ही उपयोग रखूँ, अन्यत्र उपयोग न दू---ऐसी स्थितिसे समय व्यतीत हो, उसका यद्दी 
प्रयन्म रहता है । यों सल्लेखनामरण करके यह श्रावक सोलहवे स्वर्ग तक उत्पन्न हो जाता है ओर श्रेष्ठ 
ग.। पाता है। 

इत्येतानतिचारानपरानपि सम्प्रतक्य परिषय्ये। * 

सम्पक्त्बत्रवशीलेरमलेः पुरुषाथ सिद्धिमेत्यचिरात्त्‌ ॥१६६॥ 

निरतिचार ब्रतपालनसे पुरुषार्थसिद्धिकी पात्रता-- इस प्रकार यह ग्रृहस्थ पहिल्ले बताये गये समस्त 

अतिचारोको; और ओर दोपॉको 5िचार परवे छोडत्ा हैं छोर निर्मलूस्म्यवत्व निम्ल्व्रत निमेल्: लेके 
पान्ननके द्वारा यह थोडे ही समयमे मोक्षकों प्राप्त फरता है। यद्यपि श्रावक साक्षात सोक्षपद प्राप्त नहीं 
कर सकता, क्योंकि उसके कुछ आरम्म परिग्रह या धास्ना पषाये इस प्रकारफी है कि जिनसे शुबवलध्यान 
नहीं बन सकता और विना शुक्लध्यानवे मोक्षकी प्राप्ति नहीं है । शुवरूध्यान मायने सफैद ध्यान अर्थीत्त्‌ 
जद्दा रागह्वेपके र॑गसे रहित स्वच्छ बीतरागता हो । इस शुक्लध्यानवे बिन्ना मृक्तिकी प्राप्ति नही होती । 
अतएबष श्रावक साक्षात्‌ मुक्ति नहीं प्राप्य कर लेता, पर वह अपना मोक्षमार्ग बला लेता है; फिर उसी भष्में 
या दूसरे तीसरे भवमें मुनिन्रन घारण करके पूर्ण रध्नन्रयकी एकत्ता पाकर मुक्तिको प्राप्त हो जाता है; 
पुरुषार्थसिद्धिको प्राप्त हो जाता है | पुरुष सायने आत्मा, उसके अर्थ अर्थात्त्‌ उसका प्रयोजन, उसकी 
सिद्धि प्राप्त दो जाती है । आतत्माका प्रयोजन है सुख, निराकुलन्य। सिराकुल्तता सोक्षमें हैं; इसलिये 
आत्माक। द्वित सोक्ष ही है| ऐसे आत्माव। हित जो मे क्ष है उसकी सिद्धिबो श्राबक प्राप्त घरत्वा है । अब 
सकल धारित्रक्ा वशन करते है | 
5 चारित्रान्तर्माबात्‌ तपोडपि मोक्षाद्रशागसे गदितिम । 

अनिगूहितनिजवीयेंस्तदपि निपेव्यं समाहितस्वान्ते, ॥१६७॥ 

यथाशक्ति तपके श्राचरणका उपदेश-- जे नसिद्धान्त्में तपको चारित्रफा अन्‍्तवर्ती बतांया है &थर्थात्‌ 

चारित्रमें शामिज्न तप भी है और तप मोक्षका अग॒घहा गया हैं। यद्यपि तपश्चरण पर पूर्ण अधिकार 
साधुजन कर पाते हैं, फिर मी श्रावकजनोंके अपनी शक्तिके 'अमुसार इस तपश्चरणफों स्वीकार फरत्ता 
पाहिये। ये तपश्चरण चागह प्रकारके है, ऊिन्‍्हें आगे बतावंगे। मोक्षमार्ग सम्यन्दर्शन। सम्यण्ज्ञान ओर 
सम्यकचा रित्ररूप द्ोता है छोर तप भी चारित्रका ही एक अग है, इसलिये तप भी मोक्षका अग ठहरा | 
तपश्चरण करनेके लिये दो बातोंकी आवश्यकता है ! एक है शरीरकी और दुसरी है मनकी | सन बशी- 
भूत हो और शक्ति हो तो नपश्चरणका पालन होता है । शक्ति भी प्राय द्वोती है मलुप्योंसें, पर रस शक्ति 
को छिपाकर रखते है श्रोए कोई णक्तिको न छिप कर ऋपनी शक्तिके अनुसार अपने कर्तव्यमें रद्यम्त 
रहनेका यत्त करते हैं । जसे यहीं लौकिक कार्योगे, आने जाने व्यापार छादिक कार्यो्मे दुछ लोग ऐसे 
देखे जाते हें कि शरीर सबल नहीं है, साधाग्ण है, फिर भी मेहनत वहुत कर लेते है, इस सामर्थ्यका थे 
पूरा उपयोग करते हैं. और कोई पहलवान भी हैं, समर्थ सी हैं, मगर शक्तिको छिपाते हैं, उन्हें क-यंमे 
सफत्ञताका संदेह चना रहता है, ऐसे लोग शक्तिका सही उपयोग करनेबी बात हो | दूसरे मन बशी३ त 
हो | यदि तप अंगीकार कर लें और फिर भी मत वश न रहे अर्थात्‌ इच्छा वर्दी रहे तो जहा इच्छा है, 


२८६ पुरुषाथे सिध्दुयुपाय प्रवचन तृतीय भाग 


वहां तप केसे रह सकता है ? इच्छा न चढ़े) मन वशमें रहे, विषयोंमे श्राशक्ति लद्दों तो उससे ठपश्चरण 
बन सकता है । श्रावकजनोंको आचार्य सहाराज उपदेश कर रहे हैं कि इस तपको अपरी शक्तिषे »हुसा।र 
पालन करना चाहिये । वह तप कोन है वे तप हैं १९, जिनमें ६ वाह छोर ६ अन्तरज्ध तप है | सनमें से 
६ वाह्मतरपोंका वर्णन करते हैं । 
सनशनमवमोदय बिविक्तशय्यासल रस त्याग: । 
कायक्त्षेशो वृत्त सख्या व निपेव्यमेतद्पि ॥१६८॥ 
प्रनशन फ श्रवभौदर्य नामक तप-- वाह्मतप एसे कहते है कि जो वाहरमसे ल्ोगोंकों नज्र आा सवें कि 
हाँ ये तपश्चरण कर रहे हैं| वाह्मयतप उसे कहते हैं कि जहा अन्तरद्भ परिणामोंवी प्रमुख्टा नहीं ६ । ऐसे 
बाह्यतप ६ होते हैं। प्रथम है अनशन । बाहपदार्थके सयोग वियोग्से यह त्पश्चरण घह्वता है, इसलिये 
इसे वाह्मयतप कह्ठते हैं| भोजनका त्याग करना सो झन्तशन्त है | ४ ग्रकारवे आहार धोते ६--ख शा, रब थ, 
ज्ञद् और पेय । खाद्य मायने जो पेटभर भोजन क्या जाये वषह् राद्य +ोजन है; जैसे रोटी दाल बगेरह | 
स्वाद्य ओजन वह्द है जिसमे स्वाद लिया जाये; जेसे पान ! क्षेद्म भोजन बह्दध है जिसको चाटा जारे, से 
रचड़ी । पेय भोजन वह है जो पिया जाये, जेसे दूध | तो इन चारों प्रक रके झाहारोंका त्याग करना इसे 
कहते हैं अनशन | अनशत्ततपसें शरीर हृढका रहता है. ओर आद्वार न करनेका संकल्प लिया है नो उस 
अनशतके कारण घर्मकी ओर बुद्धि अधिक रहती है | ऐसी स्थितिमें यह एक योगका साधन्त है &नशन | 
बहोँ ध्यानकी साधना अन्छी बनती है | अनुभूति भी जगती है | सक्हप दिक्‍लप हृटकर निरबिकहप रिथ्ति 
का भो इसमें यत्न वनता है | अनशन एक तपश्चर ण है । एमय समय पर, पर्यों पर ओर विशेष विशेष 
अवसरों पर अनशन ग्रहण करता चाहिये, पर श्नशन धारण पके गृहस्थीके च।च रहना, दुक न पर 
रहना, मोहियोंकी उठक बैठक रहदना। यद्द त्याज्य है । ८कान्‍्तमें गुरुसगतिमे रहकर धर्मध्या्षमे अपना 
समय व्यत्तीत करना चत्ताया है । तो आहारबे रिस्थार्का नाम अनशन है। दूसरा तपश्चरण है ओऔमो- 
दय । भुखसे कम खानेका नाम ओमोदय है । यह मी क्या कोई कम तपश्चरण है | लोग तो जब तक पेट 
खूब भर न जाये, तब तक खाना चन्द्‌ नह रस चाहते, पर जो इस तपश्चरण को परते हैं, उन्हें इस से 
बढ़ा लाभ है | भूखसे कम खानेमें प्रमाद नहीं रहता, सावधानी रद्दतों है, ध्यानसिद्धिकी बात बन्नती है 
और तब्रह्मचर्य सिद्धिका भी साधन है | यों ओपोदय दूसरा तप है । 
पिविक्तद्ग्यासन तप-- तीसरा तप है. जिधिक्तशय्मासन। एकान्तस्थानमें रहना, बेठना) सोना यह 
विविक्तशय्यासन तप है; क्योंकि मनुष्योंसे सम्बन्ध रहेगा तो चहाँ बात्तवीत्त वरनी होगी। जब बाकव्यव- 
हार होगा तो स्नेद्द बढेगा । जब स्नेद्ठ बढेगा तो ज्ञोगोका वन्‍्धन वन जायेगा | वन्धन चने वही दु ख है। 
जितना भी हु ख़ है वह सब स्नेहके वन्‍्धनका दु ख़ है | इस समय दम आपके ढु-ख कितने हैं? पर बुंछ 
पुण्यका साधन पाया है और पुण्यके अचुसार सब चीजें मिलनी हैं तो उस पर दृष्टि महीं देनी है। पर 
बिडम्बना लगी हुई हैं । शरीरके साथ क्षुत्रा तषघाकी वेदना ऐसी लगी है कि रोज रोज खाते पीते, दिनमें 
दो तीन बार खाते पीते, तो क्या यह कम विडग्बना है ? मानों एस्यके ४त्साार सब छुछ रूव मिल रहा 
है, वैभव मिल रहा है। रोज भोजन तेयार सिल्ञता है; जेसा मन चाहे बैसा रूते पीते हैं, बढ़ा मौज है, 
डिन्तु यह भव कब तक रहेगा ? इस भत्रके बाद ईस आशक्तिवे फ्लमें कष्ट मिलेगा । आज तो महुप्य ६3 
श्राध सेर भोंजनसे ही ठृप्त हो जाते हैँ । कलके दिल द्वाथी घोड़ा आदिक द्वो गये तो फिर कैसे समय 
व्यत्तीत होगा। दु ख क्गे हैं. इस जीवके साथ, मगर यहद्द मोहमें पुणयका उदय पाकर अपने आपकी सु 
खो बैठता और जो दु-ख है उसे दुखरूप न मालूम फरके उस वेदनाकी पूतिमें मौज मानता है | इस जीव 


के श्लाथ हु ख बहुत लगे दे । उनसे छुठकारा पानेके लिये राग हेष मोहके त्यागरूप तपश्चरण करनेको 
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आवश्यकता हैं; न कि सन मोजसे रहनेफी आवश्यकता है। तो यह ज्ञानी जीव विविक्तशय्यासन तपको 
धारण करता है । एकान्त स्थानमें रहना, सोना, बैठना, ग्रन्थ पढना, उनका सम सममना) इनसे अपना 
समय व्यतीत करता है । यह तीसरा है विविक्तशय्यासन नामका तप । 
रसपरित्याग तप-- चौथा तप है रसपरित्याग । दूध) दृद्दी, घी; तेल, मीठा, नमक- इन रसोंमे एक 
दो अथवा सबका परित्याग फरना सो रसपरित्याग है| णह रस कोई थोड़ी सात्रामें स्वास्थ्यव द्वंक होता है) 
कुच विशेष मात्रा करने पर फिर कामवद्धक अनेक बार अवगुशवद्धक हो जाता है | तो इन रसेमें से कुछ 
टप अथवा सबका जौ परित्याग करता है, वह अपने ह्हिसाव्रतकी सिद्धि करता है। यह तप्श्चरण भी 
६ स्रतकी सिद्धिके लिये है। »हिंसा नाम है न्िर्त्किष्प अवस्था होनेका। इस लिर्विकल्प अवस्थाके 
लिये ही ये सब तप्श्चरण किये जा रहे हैं । ४ वा बाह्य तप है काय क्ल्लेश | गर्म स्थानमें; सदे स्थान्तमें 
ध्यान करने बेठना, अनेक प्रकारव फष्ट सहन्ता--ये रूव उस निग्कहप दशाफी ग्राप्सिके लिये है | कदा- 
चित्त पापका उदय शाये और फभी क्लेश आये तो उसमें मे कही विचलित न हो जाऊं) इसलिये फाय 
क्तेश सहनेका उभ्यास जान करके भी क्या जाता है | जान बृझकर कष्ट देना सो कायवलेश है | इसमें 
भी अह्ठिंसाकी सिद्धिका लक्ष्य है। कहीं कोई कठिन चल्लेश आ जाने पर रागभावमे हमारा परिणसन न 
हा जाये, इस कारण से वह काय क्लेश सह्द रहा है। तो लक्ष्य तो अद्दिसा की सिद्धि का ही रद्दता 
। 
फायक्लेश व वृत्तिपरिसस्या तप-- यह ४ वां तप है कायक्लेश | छठा तप है वृत्तिपरिसिख्यान भोजन 
को जाते समय मुनि लोग कुछ छाखड़ी लेक्र निकलते हैं रसका प्रयोजल यह है कि आहार उन्हें सुगमता 
सेन चाहिये, आहार मुश्किल्से प्र.प्त हो; इसलिये अपनी ४टपटी झाखडी लिया करते है । दूसरी बात 
यह है कि वृत्तिपरिसख्यान करके भी मुनिराज अपने ब्रतकी परीक्षा बरते हैं कि मेरे कम अब किस दिस 
प्रंकारके रह गये होगे । बृत्तिपरिसख्यानमें ऐसा नियम लेते कि इस गलीसे चय्यौको जायेगे और इस गली 
से निकलकर जंगल चले जायगे, इस बीचमें ऋगर आहार हुआ तो आहार प्रहण करेंगे। एक स घुने तो 
ऐसो आखड़ी ली कि बेलकी सींघमें गुडकी भिदी हई भेली दिख जायेगी तो आहार लेंगे | भज्ञा बदाबो 
ऐसा को न अन्दाज कर सकता है कि ऐसी शझाखर्ड़ी ली होगी, पर एव दो दिन अनशनमें गये हों तो वया 
हुआ ? विधि क्‍या मिली कि एक बेल बाजारसे दला जा रहा थ्। | गुढ्की भेली एक दृफान पर रखी थीं | 
बड भेज्ती खाने लगा | दूकानदारने उसे भगानेकी कोश्श की। एयों ही बहू बल भागने लगा कि उसके 
सींघरें एक भेजी विध गई | सामनेसे निकले मुनिराज। लो उनका वृतक्तिपरिसंख्य!न पू०ा हो गया | तो 
ऐसी झआखड़ी ले लेना यह वृत्तिपरिसख्यान तप है | इससे रागादिक भावों पर विजय होती है | इस तरह 
का तप अ््डिसाका कारण है | इससे कर्मोका क्षय होता है, ध्यांनवी प्राप्ति द्वोती है। विष्प्रसाद रद्दता है, 
शरीरके दोप दूर होने हैं । तपश्चरणसे किसी भी प्रकारको बाधा नहीं। तपश्चरण करनेसे त्रह् चर्यका 
पालन होता है | ब्रहमचर्य ओर अहिंसा ये दो साधके खास तत्त्व हैं | अहचय न रहा तो तपश्चरण सारा 
व्यथ है, क्योंकि ब्रह्मचय सावारण जीवत्का ४ोर आध्यात्मिक जीवनका सार है। ब्रह्न चयके घातमें 
उसझी प/ दृष्टि बनी हुई है, आत्माकी सुध नहीं गहती है | झह चयेवी तो अवश्य ही ग्र६्ण फर ना चाहिये । 
बहुन बहुत बार मरपेट भोजन खानेसे ऐसा प्रमाद आता है कि घर्मध्यानका ४ध्ययनका घित्त नहीं 
चाइता | 
तपर्चरणकी उपयोगिता-- तपश्चरएसे ध्यात और अध्ययन दोनोंकी सिद्धि है । इस तपश्चश्णसे 
इन्द्रियोंक। दमन होता है । इन इन्द्रियोंकी प्रवृत्तिक वारण ही तो इस जीवकी वरवादी द्वो रही हे । हस 
इन्द्रियोंके द्वारा दी जान पाते है, क्‍योंकि इस सम्य हमारे परोक्ष ज्ञान है। जब हम इन्द्रियोंके द्वारा 
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शान कर पाते हैं और ज्ञान है हमें अभीप्ट। तो जो हमारा परम अभीष्ट है रस ज्ञानका जो साधन है, 
उसमें हमारी प्रीति जगनी है। इसलिये इन्द्रियसे श्रीति जग जाना यद्द हमारे स्वभावत. हो रहा है । यदि 
इन्द्रियों में प्रीति है तो इन्द्रियके विषयोंमे प्रीति जगनेसे विशेष मोहदनीय कर्मका उदय होता है| मोहनीय 
कमके उदयसे यह सारा ससार चल रहा है | ससारभ्रमणसे ही तो इस जीवकी बरवादी है | तो तपश्च- 
रणके प्रतापसे इन्द्रियका दमन हुआ और इन्द्रियफे दमनसे पते आपके स्वभाषमें उपयोग जमता है और 
स्वभावकी दृष्टि बने, यही मात्र आत्मकल्याएका उपाय है। करना क्या है धर्मपालनके लिये ? अपने 
इस उपयोगको अपने सपभाषकी ओर ले जायें, ऐसा चिंतन फरे कि में मात्र ज्ञानदर्शन स्वभाव वाला हू. 
फेबल ज्ञानमय हू, केवल्न ज्ञानश्रफाश हू, अपने ऐसे उपयोग में रह सकें, ऐसी स्थिति चने तो यदी तो 
आत्मानुभव है और यही धर्मपालन है | यह किया जा सका तो सममो कि मैने सब कुछ कर लिया । 
परमार्थतपश्चरण यही है फि में ज्ञानस्वरूप हु-ऐसा 5पयोग अपना वन जाये। इस तपश्चरणकता ऐसा 
प्रताप है कि मघ भवके वॉघ हुए कम स्वय क्षीण हो जाते हैं, क्‍योंकि कर्म वंधे हूँ स्नेहसे | जेसे शरीरमें 
तेल लगा हो; स्नेह लगा हो तो शरीरमें धूल चिपट जाती है। इसी श्रकार शआत्मामे मोह राग दृपदी 
चिकनाई हो तो ये फर्म वध जाते द् । कर्म बंध तो गये, पर उनके दुर कर नेका उपाय क्या है तो कर्मों 
के दूर करनेका उपाय है कि इस राग हप सोहकी चिकताईब खत्म कर देना है। राग ठेप मोहके परिणाम 
को अलग का देनेसे अपना जो सहज आनन्दस्वभावी चेतन्यमात्र आत्मा है उसके दशन होंगे। उस 
आत्माफा फिपसी भी अन्यसे चुछ भी सम्बन्ध नहीं है | बह तो विशुद्ध हैं, सर्चदा ज्ञात्ता।रष्टा रहता है | तो 
अहिंसाकी सिद्धि इसी तपश्चरणसे है | इस तपश्चरणको करते हुए अन्तर में क्या अध्ययन फरते रहना 
कि में अपने आपको ज्ञानमात्र अनुभवता रह भोर जिस किसी भी क्षण फोई भी विकल्प न रहेगी। ज्ञाना- 
मुभवक्की स्थिति बन जायेगी तो बह्दी भात्मानुभूति है । धसमे इतनी विविक्त सामर्थ्य है कि फर्मोसि नोकमों 
की सबफो अलग फरनेमे यह आत्मानुभूति ही एकमात्र का२ए- चनती है। बडे बडे शुबलध्यानोंगे इतनी 
ही तो विशेषता है | तो हमारा तपश्चरणमें उपयोग जाये और परमार्थ तपका लक्ष्य न भूले तो हम 
अध्िसाश्रतकी सिद्धिमें अपनेको सम कर सकते हू । 
बिनयो वेयाबृत्य प्रायश्चित्त तथेब चघोत्स्ग । 
स्वाध्यायो5थ ध्यान भवत्ति विपेष्य तपोडन्तरदड्डमिति ॥१६६॥ 

विनय नामक भ्रन्तरद्भ तप-- बारह प्रकारके तपश्चरण साधुबोके मुख्य कतेव्य हैं, किंतु यथाशक्ति 
आ्राअकॉकों भी करना चाहिये । इस प्रसद्धमें अन्तरज्ञ ६ तपोका घर्णन इस गाथामे चल रहा है | अन्तरग 
तप उसे कहते हैं जी दूसरोंको न दिखे, किंतु अपन अन्तरन्ञ भाषोंके अनुसार हो। वे तप ६ हँ--विन्य, 
बैयादृत्ति, प्रायरिचित्त, उत्सगे, स्वाध्याय और ध्यान | धिनय नाम का झादर भावका | विनय दो तरहके होते 
हैं---एक मुख्य बिनय। एक उपचार विनय । याने सुख्यतास हमें कि नमें विनय करना चाहिये ? आत्महित 
के लिये सम्यक्त्वमें भी बाधा न पडे। सम्यकत्व ज्ञान चारित्रकों वाछ्या बने । यही है मुख्य विनय और 
मोक्षपार्गसे सम्बन्ध नहीं है, पर व्यवहारमें रदते हे तो व्यवद्वारमें हम दूसगोंसे | बर लें, उसे कहते 
हैँ उपचार विनय | तो मुख्य विनय तो सम्यग्दशन, सम्यसज्ञान छोर समग्यवचा रित्रिका व्चिय है और इनके 
घारकोंका विनय है । जो जीव सम्यरइ प्टि हैं उनके दृद्यका सम्मान करना; उनवे सम्यवत्य र णका र्झुप 
विचार कर उन गुर्णोंको निरख निरखकर प्रफुल्लित होकर उस आत्मावा विनय करना सो सग्यक्तके 


घारियों झा विनय है। सम्पक्त्वके धारियोंका भी विनय करना आर सम्यस्दर्शनफा ह्वाम करना, ज्ञानवा 
भी विनय करता ओर ज्ञानके धारियोंका भी विनय करना । सम्यरक्षान ऐसा प्रकाश है. जिसके द्वारा जीव 


«. *ि च्प ब्द 
शान्तिमें पहुच जाता है । वह सम्यग्श्ञान हृदयमें बसे ओर उसके प्रति साधुबाद, जयवाद ज॑सा शब्द 
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निकत्ने । धन्य हैं यह सम्यर्ज्ञान गुण, जिसके द्वारा यद्द जीव मोक्षकों प्राप्त करता है | जहाँ आत्माके 
स्थरूपका दर्शन है, सब द्रव्योंसे न्‍्यारा जो आत्माका घत्तन्यत्तत्व है; उसका जद्दों अनुभषन द्ोता है ऐसे 
सम्यकत्वकों बडे जयवादके साथ ज्ञात्ती पुरुष देखते हैं। ऐसा सम्यक्त्वशुण जिसके प्रकट होता है, ज्ञानी 
पुरुष उसका महान आंद्र करता है। अज्ञाती जीव सम्यक्चारित्र विनयफों घारण नहीं कर सकता | लोक 
में मुख्यतासे देखो तो चापित्र पुज्य है अथौत्‌ सम्यर्दशनः सम्यरज्ञान होनेके जाद जब तक सम्यक्चारित्र 
नहीं होता, तब तक निर्वाणकी ग्राप्ति नहीं होती । उस सम्यक्चारित्रकी दृष्टिसे सम्यग्द्शन, सम्यरक्षान 
भी आ गये । तो जो सम्यक्चा रित्रके धारी हैं, शान्त हैं, समताके पुश्ञ हैं) केबल आत्माके दर्शनमें दी 
जिसकी धुन्त है--ऐसे जो एक मोक्षमागके पथिक हैं) ऐसे साधुजनोंका विनय करना और सम्यक्चारित्रके 
प्रति आदर भाव करना सो सम्पक्चारित्र विनय है। इसी प्रकार एक है त्पोधिनय | तप्श्चरणके प्रति 
आदरभाव करना सो तपोषिसय है। ये ४ मुख्य विनय हैं ओर उन गुणधारियोंसे अति आदर भाव होना 
सो उपचार विनय है | वे चार गुण शअआत्माके गुण हैं, अपने गुण हैं। उन पर दृष्टि जाती है तो हस 
अपने आपकी दृष्टि बना रहे हैं, इगलिये बह निश्चयशुशमें शामिल हो गया। इन गुणोंके घारी जौ 
सम्यग्टष्टि पुरुष है वे पर आत्मा है, भिन्‍न हैं। तो परबसतुकी दृष्टि करके विनयभाष द्वोता; इसलिये यह 
उपचारधिनय अथज्वा ठ्पवहारविनय है | दूसरो हृष्टिसे मुख्यचिनय हुआ आत्मगुणोंको धारक और आत्स- 
गु्णोंका विनय और अपने व्यवह्ारमे आये हुए साधर्मीजनोंका अथवा राजकाज, ग्रहस्थकाज | जो अधि- 
कारियों करा उत्त मीमा विनय किया जाता है, बह उपचारबविनय हुआ | घह उपवारचित्तय मोक्षका मार्ग नहीं 
नहीं है, क्योंकि उसमें सम्यग्हष्टि, मिथ्य दृष्टिका भेद न करके उपचारधिनय हुआ । चाहे सम्यग्दष्ि हो, 
चाहे मिथ्यादृष्टि हो, चाहे चारित्रमान हो; च।हे न हो, चूंकि बह एक नगरका है। राजकाजमें रद्दता है 
अथवा अपने गाँव में वसने बाला है; £ पने सद्डमे अ'ता है, बह भी ममस्कार फरता है और खुद भी उन्तका 
विनय करता है तो यह मोक्षमार्ग नहीं है | मोक्षप्तार्गमे सम्यग्सशेल) सम्यरज्ञान और सम्यक्चा रिशत्र--इनका 
विनय मोक्षमागमें घिनय बताया है। तो विनयका सम्बन्ध 5न्‍्तरहइसे है। अपना अन्तरद्ठ १रिणाम 
लताना विनयभाव है | 

वेयावृत्य शोर प्रायध्चित्त नामक श्रत्तरद्ध तप-- दूसरा अन्तरड्भ त्प हैं वेयावृत्ति। वेयादृत्ति पूज्य 
पुरुञोंकी सेवा करनेका नाम है । बसे वेयादृत्तिका अर्थ है निशृत्ति | उदासीन विरक पुरुषोंके भाषका नाम 
है बेयावृत्ति | बेयावृत्तिके दो भेद हैं-- एक शरीर चेष्टा द्वारा ब्ेयाबृत्ति करता और एक दान करके बैया- 
वृत्ति करना | धर्मात्मा पुरुष दी इस बेयाद्त्तिको कर सकेंगे । इन दोनों प्रकरकी बैयाबूतियोंका चढ़ा महरव 
हैं । पुरुष लोग तो शारीरिक बयावृत्ति कर ल्षेते हैं ओर महिलायें आहार दान करके बैयाबत्ति कर क्षेत्ती 
हैं। इन दोनो का एफसा महत्त्व है । आहारदान, ओपधिदान। शास्त्रदान और अभ्यदान देकर जो सःधु 
पुरुषोंकी बेयाद्रत्ति को जाती है वह शारीरिक बयाबुफ्तिसे भो बढ़कर है। इस प्रकारकी साधुजत्तोकी बेया- 
वृत्ति करनेका भाव भी एक अन्तरन्ञ तप है। अन्तरड्मे ऐसा उत्तम भाव आये वित्ता ऐसी वेयाध्ृतत करने 
को कोई उद्यमी नहीं हो सकता । दूरूरा ४-तरड्ठ तप है प्रायश्चित्त | कोई अपनेमें दोप लगे «) उन्त गुरु 
जनोंके सव्रक्ष पश्चाताप ग्रहण फरना प्रायश्चित्त तप है। यह तप भी एक झन्‍्तरदु त्प है । अन्तर में 
बिना निर्मेल परिणाम बने गुरुजनोंव समक्ष प्रायश्चित्त ल़्नेकी वात मनसे नहीं आती | ५रिणएमोंम «व 
यह निर्मलता जगती है कि शद्दो | मैने कितना बड़ा अपराध किया ? घिवकार है मेरे सपतको | यों एक 
रोनासा आ जाये, एक बडी भारी भूल अपनेसें महसूस हो तव 0्रायश्चित्त क्वेनेकी बात मन्मे छती है । 
इस तरद्से उस प्रायश्चित्तका ग्रददण करना यह अन्तरबडू तप हे । 

उत्सर्ग, स्वाध्याय व ध्यान नासक शअ्रन्तरज्भ तप-- एक तप है उत्सर्ग याने त्याग करना | वाह्मसें इन घन 
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घान्य आदिक परिप्रहोंका त्याग फरना ओर अन्तरह्में अहंकार ममफाररूप घुद्धिका त्याग करना इसका 
नाम है उत्सगे। यह उत्सग भी अन्तरज्ञ भावसे सम्वन्ध रखता है; कयोंफि त्याभ करना तो भावोंका त्याग 
करनेको कहते हैं | वाहरमे फोई चीज छोड़ दी, पर उसकी चाह चली रहे तो बह त्याग न कददलायेगा । 
तो त्याग भी अन्तरद् तप है | अन्तर गमें ममता छूटी हो; उपेक्षा जगी हो बह तप कह्ठलायेगा | एक तप 
बताया है स्वाघ्याय | स्व मायने आत्मा और अध्याय मायने अध्ययन्त करना । आत्साव! अध्ययन करना, 
ध्यान करना इसफा नाम स्वाध्याय है। अपने आपके ज्ञानकी प्रभावना करनेफे लिये ध्यावर ण रहित होकर 
भ्रद्धानपुर्वक जेनशास्त्रोंका पढ़ना; अभ्यास फरना, धर्मपदेश देना; चाचना। सुनना--ये सब स्वाध्य हूं 
जैसे किसीके स्थाध्यायका नियम है भोर आकर मट- साटे तीन लाइन पढफर चल्ले गये तो यह स्थाध्याय 
नहीं कहलाता । स्वाध्याय है आत्माका अध्ययन करना, खुदका अध्ययन फरना | सर्वाध्यायके ४ भेद वत्ताये 
हैँ'। पहला वाचना । भनन्‍्थ रखकर उसे पढ़ना और साधारण छर्थ भी ज'नते जाना इसका नाम है चाचना। 
इस बाचनेमे भी वराचर उसका अर्थ मनमें आते रहना चाहिये, समझ बनते रहना चाहिये। जो कुछ भी 
बुद्धि हो उसके अनुसार झर्थ भासता जाये तो वह बॉचनेका स्वाध्याय है ओर प्रत्येक स्वाध्याय इस पद्धति 
से करते रहना चाहिये कि जिससे अपने आत्मह्ितपर दृष्टि पहुंच । जेसे वाघनेम छाया कि स्थयभू 
रमण समुद्र इतना बड़ा, जीबॉके शरीर इत्ने इतन बढ़े है, इस इस तरहये विचित्र शरीर है) ७ वे नरकमें 
ऐसे ऐसे नारकी दे, यों नाना प्रकारकी व ते पढ़कर बित्तमे यह आना चाहिये कि देखो इस सम्यक्त्वक्री 
प्रप्तिक विना जीवकी ऐसी हालत हो रही है । इस प्रफारसे जन्म सरण फरता पढ़ रहा है | एक श्रात्म- 
श्लौनके बिना इस जीवफी कितनी विद्ध-व्ताएँ रही है ? इस ग्रकारधा चिन्तस करना रघाध्याय है। दूसरा 
स्वाध्याय है प्रन्छता | अपनेको किसी तत्त्यमे शट्ठा हो या जानकारी न ही अथवा कुछ सममक रखा ही, 
उसकी हृढ़ता फरनी हो तो उसकी जानकारी करनेके लिये नम्नतापूर्वक गुरुजनोंसे अथदा विसी £ ह्वानसे 
पूछना सो पूछना प्रच्छना नामक स्वाध्याय है । यदि कोई अहकारी वनकर कठोरतापूबेक शिसीसे पूछता 
है या उन गुरुजनो अथषा बिद्वानोंकी परीक्षा करनेके लिये कोई पूछता है तो बह प्रच्छुना नामका रवाध्याथ 
नहीं है । 
तीशरा स्वाध्याय है स्वाध्याय है अनुप्रेन्छा | फोई जानकारी घर ली तो उसका वार ब,र चिन्तवर्न 
करना सो अलुप्रेन्छा नामफ स्वाध्याय है | जसे बारह भावषनावोंका क्वान किया तो वरावर उनका चिन्तन 
करना; अपने आत्मस्वरूपका छुछ शैन किया तो वार वार उसका चिन्तवन करना सो अलुप्रेच्छा नामक 
स्वाध्याय है। चोथे स्वाध्यायका नाम है भाम्नाय | विद्याथीकी भाति क्सी गुरुके पास पढ़ना सी आस्त थ॑ 
नामक स्थाध्याय है । £ वें स्वाध्यायका नाम है धर्मोपदेश। धर्मकी वात्तोंका उपदेश करना) जेसे शा त्र 
सभायें होती हैं। प्रबचन किये जाते है तो बह धर्मोपद्रेश नामका स्वाध्याय है। इसे स्वाध्यायमें भी स्व॒का 
अध्ययन होसा चाहिये | धर्मोपदेश सुनने बाला और सुनाने व ला-ये दोनों स्वाध्टाय कर रहे हैं | इध 
प्रकार ४ प्रकारके स्वाध्याय है ।छुठा तप है ध्यान | चित्तको बिशुद्ध तत्त्त्की ओर लगाना सो ध्यान है । 
ये ६ अन्तरग तप कहे जाते द्दें। 

प्रन्तरद्ध तपश्चरणसे लाभ-- अन्तर १ त्तप करनेसे आत्माको क्‍या क्‍या ज्लाभ प्राप्त होते हैं 
यादिक अस्तरग तप करनेसे पहिला लाम तो यद्द ईै कि अन्तरग तप करनेसे मान कषाय नष्ट हो ज तो 
है | जिलके मान कषाय है बह न चिन्तन कर सकता, न वैयाध्ृत्ति कर सकता, ल प्रायश्चिच कर सका! 
तो अन्तरण तप करनेसे मान कपाय दूर हो जाती है । दूसरा लाभ यह है कि ज्ञामाविक ग़ुर्ण की वृद्धि हो 
जाती है। व्यवद्षारकी शिक्षाको भी वित्यपू्क फोई ग्रहए। करता है तो उसबो जल्दी वह विद्या या हो 
जाती हैं। फिए मोक्षके सम्बन्यकी जो विद्या है, ज्ञावादिक गुण हैं उनका विकास तो वितयक विन्ना लता 
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स्‍्मव है| आत्म विनय करे) धर्मोत्माचोका विनय करे, तब सोक्ष सम्बन्धी विद्याकी प्राप्ति होती हैं। इस 
प्रकार वेयाबृत्ति, प्रायश्चित्त, व्याग-ये सव ज्ञानादिक गुणोकी बृद्धिमें सहायक हैं। तीसरी वात यद्द हे 
कि अन्तरंग तपके करनेसे गुर्णोंमें बडा अल्राग प्रकट होता है। चौथा लाभ यह है कि इस अन्तरंग तप 
के करनेसे त्रतसिद्धि होती है । जो चारित्र घारण किया है उसमे बड़ी विशुद्धि बढती हैं । कोई पुरुष अन्त- 
रंग भावसे तो चारित्र भ्रहश न करे, छान्तरग विनय आदिक न रखे, बादरमें भी पठोर है, वह चारित्र 
ग्रहण किये है तो उसका बह चाग्च्रि नहीं है । जिसके 'अन्तरग तप नहीं हैं, अन्तरंग विनय नहीं है, अपने 
आात्माके अन्त स्वरूपकी दृष्टि नहीं है उसका चारित्र चारित्र ही नहीं है | बह तो एक भूल है | तो अन्तरंग 
तपश्चरणके क्रनेसे च्रत आदिककी सिद्धि हो जाती है । ५वा लाभ दै कि इस अन्तरंग तपके प्रतापसे 
श्रात्मा नि'शल्य हो जाता है| छठा लाभ यह है कि अन्तरग तपके प्रतापसे निरन्तर परिणार्मीमें उज्ज्ब- 
लता रहती है। परिणामोंकी गन्दगी उसके आती है जो स्वच्छन्द होकर अपराधों पर अपराध करता 
रहता है । त्यागका जहाँ न्ञाम नहीं है ओर स्वाध्यायसे दूर वन्ग रहता है-- ऐसे प्रुषका परिणाम उष्ज्यल 
कहॉसे रहे ? जो इस प्रंकारके अन्तरंग, ४ प्रकारके तपश्चरण करता है उसका परिणाम भी उज्ज्वल् होता 
है | इसके बाद लाभ यह है कि सम्वेग परिणाम बढ़ता रहता है । सम्वेगका अर्थ है धसमें अनुराग होना 
या संसार शरीर और भोग--इन तीनोंसे वेराग्ण होना और श्याखिरी लाभ यह भी सममिए कि चाह्य 
अन्तरग तपश्चरणके प्रतापसे मन वश हो जाता है। अनाकुलताकी प्राप्ति हो जाती है | जिसके प्रतापसे 
आओत्माका जो परम सहज स्वभाव है, आनन्द है उससें मरन हो जाता है । तो इन बिनय आदिक अन्तरंग 
तपश्चरणके प्रतापसे यद जीब संसारके दु'खोंसे हटकर मोक्षके उुखको प्र।प्त होता है । 
तपदचरणके वर्णानसे श्रपने लिए शिक्षाका ग्रहरा-- इस तपश्चरणके फथनोंको सुनकर हमें अपने आपके 
ड्िनके लिए कुछ शिक्षा भदण करता चाहिए | प्रथम तो यह कि हम अपना परिणाम विनयपूर्ण रखें। 
विन्यमें वहिरंग विनय और अन्तरंग बिनुय--ये दोनों वाते आती हैं, जिनमें मुख्य अन्तरंग विनय है । 
अपना परिणाम अपने हितके लिये बनाये रहें, अपने हितको दृष्टिसे निर्णय बनाया करे तो यह अन्तरंग 
दिनय है | विनयका अथ ही यह है कि जो विशिष्ट पदमें ले जाये। विनयके प्रतापसे यह जीब मियमसे 
ऊपरकी स्थितिको प्राप्त होता है| विशेष ज्ञानी वने, चारित्रवान चने वभववात बने | यो विनयके प्रताप 
जीव उत्कृष्ट स्थितिको प्राप्त होता है । चाहे कोई गृहस्थ बिन्नय दरके भी घनी न बस सबे) पर बह विनय 
करके जनताका प्यारा तो हो गया। कदाचित्‌ उसके ऊपर कोई कष्ट आये तो बीसों ज्ञोग उसकी सह्दायता 
करनेको तेयार हो जाते हैं. । तो यह भी एक उत्कृष्टता उसने पायी। विनयके अभाषमें होगा अहंकार । 
अहकारी पुरुष अहंकार फरके लाभ क्‍या पाता है ? ढण्डे भी खायेगा, लोगोंकी मिगाह्से भी गिर 
जावेगा | व्यबहारमें भी हम देखते है (कि वित्यगुणके कारण अपने साथी सेकड़ो बन जाते हैं। तो दम 
अपने जीबनमे विन्यका परिणाम बनाये रखे--ऐसी कोश्शि करनी चाहिए; ऐसा अपना छात बनाता 
च।हिये । बडा पुरुष तो वह है कि प्रतिवूल्त अवसर शाने पर भी अपनेको शान्त और क्षोभरहित बनाये 
रख- ऐसी इसकी दृष्टि रहती है और योग्य योग्य काम क्रनेका विचेक भी रहता है | तो हम अपना 
जोवन विनयसहित विताये | 
एक लाभ त्तो हम अपने मनुष्य जीवनकवा विनयसे उठाये | दूसरी शिक्षा यह मिह्तती हैं कि हम 
दूसरोंका उपकार करें शरीरसे दूसरोंकी सेवा करे, ओर और प्रकारसे दूसरॉकी सहाय्ता द रें, दीन 
दुखियोंकी मदद करें | दीन दुखियोंकी मदद करनेसे अपने आपके क्मेफ्लके चित-की बात वन्ती है | 
अपतेसें यह भाव बनता है कि यदि हम भी धमवुद्धिसे न रहें तो हमको भी यही दश्। प्र प्त होगी । सबसे 
बढ़ा लक्ष्य यह है कि दूसरोंका उपकार करते समय विषयोकी झोर अथवा गदे परिणाम नहीं रहते ।' 
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पठचेन्द्रियके विषयोंमें ग्रशक्तिका परिणाम नहीं रहता है। तो आ्रात्मलाभ परोपकार में भी खासा हैं । 
तो दम अपनेमें दूसरोका अपनी शक्ति माफिक उपहार करते रहें । तीसरी चात-अपने मनमें यह निर्णय 
बनायें कि जितने भी आनन्द मिलते हैं, वे त्यागसे मिलते हैँ प्रहएसे नहीं। इसके रूर्मको निररूपर यह 
समझें कि हमको जितना भी आनन्द मिलता है वह त्यागसे मिलता है प्रहणसे नहीं | हाँ प्रए करवे बुछ 
मोज मान ले बद्द वात और है, पर शान्ति लाभ प्राप्त करनेके लिये त्यागवी ऋावश्यवता है। जहां सर्व 
परका विकल्प हटाकर अपनी ओर अपने उपयोगको लगाया तो बह्दों वास्तविक आनन्दृव प्राप्ति होती 
है ओर जब वाह्मपदार्थोमें अपन्ता उपयोग लगाते हैं तो बहा ह्वी _हम घिताहुर हो जाते हैं । तो वास्तविक 
आनन्दका अनुभव त्यागसे होता है प्रहणसे नहीं। ऐसो अपन्ता निणंय वनाय और त्यागसे हम अपनेको 
हानिमें न सममे। किन्तु अपनेको लाभमें ही सममे | एक साधारण शिक्षा यदह्द है कि दम स्वाध्यायमें अपना 
अधिकसे अधिक समय लगाये, क्योंकि हम।रा उपकार होगा तो इस स्वाध्यायसे हो होगा; तच्ष्ड्वान्से ही 
होगा। चाहे वह तत्त्वज्ञान स्वाध्यायसे मिले। तो हम झन्त्रग तपमें अपनी शक्षव ७ रुस्र बढ़े और 
अपने इस दुलभ मनुष्य जीबनको सफल करें | 
जिनपुद्भवप्रवचने मुनी श्वराणा यदुक्तमाचरणम्‌ | 
सुनिरूप्य न्निजा पदर्वी शक्ति च निपेब्यमेतद्पि ॥९००॥ 
बहिरज्ध तपोंकी यथाज्षक्ति निषेब्यता- जिनेन्द्रभगत्नानके सिद्धान्तमें महात्रती साधुबोंका जो श्राचरण 
कट्ठा गया है बह आचरण ग्रृदृस्थेकी अपनी शक्तिके &नुसार सेवन करना योग्य वताया है | अभी ऊपर में 
बारह प्रकारके तप मुनीश्वरोंके आचरण करने योग्य चताए है । वे व रहो तप गृहस्थोंको भी अपनी शक्ति 
माफिक करना योग्य है | उपवास कोई करे तो बह्द उसकी गुणबृद्धिक लिए हैं।3नोदर करे तो बह भी 
गुणवृद्धिके लिए है | अटपटी आखिड़ी गृहस्थ ले ले तो बह भी अच्छा दी है। क्‍योंकि जरा ज्रसी चीजों 
के खानेके लिए मन चाहता है । ऐसी ४।खड़ी ले लेनेसे बह सीधा दाल रोटी खाकर पेट भर लेगा ! इन 
सवके फकरनेसे समता न भग होनी चाहिए | क्लिने ही ग्रृहरथ तो ऐसे होते है कि यदि सन्थो विस्ी चीज 
के खाने पीनेकी इच्छा होती है तो वे मभूट उसका त्याग कर देते दूँ । मानों पापढ़ खानेवी इच्छा हुई तो 
वे ऐसा नियम कर कैते कि आज हमारा पापड़ खानेका त्याग है। तो बुछु लोग तो इन्ड्चा निरोध बल्ले 
होते हैं भौर कुछ लोग इच्छाका श्र करने वाले होते छं। आग्नह करने बालेको यदि किसी चीजके 
खानेकी इच्छा हुईं तो उसे वह चीज खाये बिना चन नहीं पढ़-ी। जब तक उसे वह्ठ चीन खानेको नहीं 
मिलती तब तक आआफत मचा देता है । तो ऐसी मुनियोंकी क्रियाएँ ग्रहस्थोको भी फरनायोग्य है ।कय 
क्म्रेश भी गृदस्थोंको करना योग्य है शोर नहीं तो कमसे कम जानीबूभी सुक््मारता तो न रखनी चाहिए | 
जरा भी पेदल न चल सके; एक नखरे जेसी सुछुमारता तो ग्रृहस्थोंको न काना चाहिये। समय पडे तो 
पैदल भी चल्ले; श्रम भी करे | जो लोग अपने जीवनमें उपबास भी १२ते हें, »ोर ओर प्रकारके शारीरिक 
कष्ट भी सहते दें; उनके कभी कोई घटना भी घट जाए कि दो एक दिन खाने पौनेक। इृछ भी न मिल्रे 
ओर बड़े श्रमकी भी बात आ जाए तो वे घबड़ाते नदों हू भर घवडा भी जायें तो मट अपने ज्ञानसे वे 
अपनेको कायम रख सकते है | तो ये ६ प्रकारके वाह्य तप ग्रहरथ भी अपनी शक्तिव »हुसार कर रुप्ते 


| 
हे झन्तरद्ध तपकी यथायोग्य यथाशक्ति निषेव्यता-- अन्तरग तपक्की भी बात सुनो । जसे प्रायश्चित्त स्वय 
न करें कि वात क्‍या है ? कोई दोप लगे; कोई बात हो तो उसका प्रायश्चित्त गुरुबोंके समक्ष भ वा 
सुपोग्य पुरुषकि द्वारा गृहस्थोंको भी कर लेना चाहिए | विनय तो स्वेसिद्धिका मूल्मत्र हे हे चाहे व्यण्हार 
भें कोई हो, चाहे मोक्षम।र्गमें हो, जो विनयकी प्रभृत्ति रखेगा, उसके शरीरकी शोभा बढेगी और ७।र्पत्ति 
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मी न आएगी | मोक्षमार्गमं यदि घिनयकौ प्रवृत्ति है तो घह सर्वत्र शान्तिका अनुभव होता रहेगा । देब, 
शास्त्र, गुरुके प्रति बिनयभाव रखना श्रावकोंको अत्यन्त आवश्यक है। वेयावृत्ति सेघा यह तो ग्ृहस्थ फिया 
ही करते हैं। चार प्रकारका दाल भक्तिपुवंक देना यह भी उन्तकी सेबा है। भावपू्बक उनसे नम्नतासे 
बोलना चाहिए | इस वचलज्यवहारसे उनका क्लेश मिट जाता है। तो ग्ृहस्थ तन, सन, धनसे सेषा 
किया ही करते हैं। बेयावृत्ति मेरी सहीरूपसे वनी रहे, इसका भी कतेंव्य होना चादिए। स्थाष्याय एक 
खास तप है । ज्ञानप्रकाश हुए बिना त्तो जीवन बेकार है। पशु पशक्षियोफका जो जीवन है, सो ही उस मनुष्य 
का जीवन है । जिसके उपयोगमे ज्ञानप्रफाश नहीं है उस सनुष्यका जीवन क्या है? क्योंकि भेदविज्ञान 
विन्ना, सम्यशज्ञात पाये बिना जीवनमें बढ़ा आराम भी भोग ले तो इतना ही फके रहां कि उन पशु पक्षियों 
से कुछ अधिक भोग भोग लिया । मगर जो क!म पशु पक्षियोने किया सो ही काम इस मनुष्यने किया। 
जेसे स्वाध्याय साधुबोंका परम तप है ऐसे ही गृहस्थोंवी भी यथाश्क्ति यह तप ब.रना चाहिए । इसी प्रकार 
कायोत्सर्ग तप है | उत्सग तप क्या है ? वाह्मपदा््थका त्याग करला) स्नसे ममताफा परित्याग फरना ओर 
जो अपनेको सिला हुआ शरीर है, उसकी ममताका त्याग करता; रागादिक विभावोंकी अपन्ायरुका 
त्याग करना, ये सब उत्स्ग तप फहलाते हैं | यह तप साधुवोंको बताया गया, उनके लाभके लिए है । यह 
तप गृहरथ भी करे तो उनके लाभके लिए है । 
इदमाधश्यकषट्क॑ समतास्तववदना प्रतिक्रमणम्‌ । 
प्रत्याख्यान बपुषो व्युत्सर्गश्चेति फतव्यम्‌ ॥२०१॥ 

यथावाक्ति श्रावश्यकोकोी करणीयता-- अब ६ आवश्यक कतेव्य हँ--ससता परिणोम रखना; जिनेन्द्र 
देवका स्तवत्त करना। ॥तिक्रमण) प्रत्याख्यान और कायोत्स्गे। ये ६ साधुवोके आवश्यक कर्तव्य हैं और 
यही गृहस्थोंके फर्तेव्य है। गृहस्थ अपनी सीमासे करते हैं, साधु अपन्ती पदबीके अनुसार फरते हैं। ये 
आवश्यक कतंव्य ६ माने गए हैं जीवमें । यों तो झाष्श्यक शब्दका अर्थ रुढिके शन्लुसार जरूरीसे लिया 
जाता है। यह जावश्यककफा फलित अथ है। शब्दका फलित अर्थ है | शब्दार्थक अनुसार आवश्यक में तीन 
शब्द हैं--अ, बश और क अर्थात्‌ जो काम आदिकके वश न हो उसे अबश कहते दे । जो पुरुष ममताके 
अधीन न हों, जो पुरुष इन्द्रियके ऋाधिन न हों) वे पुरुष धन्य हैं। जो परेन्द्रिय विषयोंके आधीन नहीं 
है, जो रागस्नेहके बन्चनमें नहीं हें- ऐसे पुरुष होते हे साधु, आत्मसाधना करने वाले मधापुरुष | ये साधु 
पुरुष अत्यन्त स्वतन्त्र हैं। उन साधु पुरुषोंक करनेका जो काम है वही आवश्यक काम है। अब चूंकि 
मुमुक्ष जिज्ञासु आत्महिताभिलाषी पुरुषोंगे करनेका जो काम है वह है जरूरी फाम। वाकी काम जरूरी 
नहीं हैं. ऐसा जातकर आवश्यक शब्दका अथे जरूरी प्रचलित द्वो गया है। तो आत्महितके लिए ये सब 
जछरी काम हैं. । इन ६ आवश्यकोंको 5'पनी पदबीके अनुसार गृहस्थोंको भी पालन फरना चाश्यि और 
साधुबोफो भी ! 

समता व स्तवन नामक आ्रावश्यक-- रागद्व पका परिणाम न होकर समता भाव रहना । सम्ता ही सुख 
है, समता द्वी शान्ति है; समना ही मोक्ष ऐ। सम्ता हो सोक्षमार्ग है, घर्मपालन समता ही है। जो पुरुष 
रागठ्रेष कर समतापरिणाममें रह सकता है, उस पुरुष्ने धर्मपालन क्या है । समता छावश्य्क धर्तव्य है, 
पर गृहस्थोंमे समत। साधुवोके समान भी बन सकती, फिर भी जितसा हो सकता है उत्ना समता पाले । 
समतापरिणास घारण करनेकीं इक्छा हो तो यह निर्णय बना सकते हे कि हमें ऐसे ऐसी स्थितिमें समता 
तो रखना ही आवश्यक है । बहुत्तसी घटनाएँ ऐसी आती हैं. कि हम थोड़ासा गम खायें, ४ मिनट कोर 
घटना देश लें तो इसके बाद ऐसी स्थिति बदल जाएगी कि मुझे; खमताका पूरा मौका मिल ऊाता है | पर 
पर आदत तो कुछ ऐसी बत्ती है कि बीच बीचमें दूसरेकी बात काट काट 5पनी बात रख्ते जाते हैं। 


२१४ पुरुषार्थ सिध्दुयुपाय श्रवचन तृतीय भाग 


क्तिनी दी घटनायें ऐसी हैं कि जिनमें समता रखना हमें आवश्यक हो जाता है भर उसवे अभ्याससे हम 
शान्ति पा सकते हैं। हमारी दैनिक चर्यावोंमें और जेसे यात्रा प्रसग चल रहा है, इस्में ऋव्यब्स्था होने 
का कारण जरूर हो सकता है इसके ही कारण अधीरता भी है | हर वातमें धीग्ता है । समता परिणाम 
अभी भी शान्तिका कारण है और भावी फालमें भी शान्ति वरतेगी। समतापरिणाम गृहस्थोंको भी 
अपनी पद्वीके अनुसार घारण करना चाहिए । दूसरा कतंव्य बताया हैं स्तवन। जिमेन्द्रप्रभुफे गुणोंका 
कीतेन करना यह स्तवन कहलाता है | उन बचनोंसे खुदको भी शान्ति मिलती है। तो जिनेन्द्र भगवा नके 
घचनोंकेःमन, बचन, काय इन सघकी सावधानी है। तो उपयोग धिशुद्ध बननेसे पुण्यल्ञाभ भी है'औओर 
धर्मलाभ भी है । यह फर्तव्य साधुवोंके लिए क्‍यों रखा ? घृ'कि उनके आरम्भ परिग्रह नहीं लगा है; 
आजीधविकाकी भी कोई चिंता नहीं इसलिए रख लिया । वैसे गृहस्थोंके लिए भी यह काम हैं| इस कततव्य - 
को करके पुएयलाभ व धर्मत्नाभ दोनों ही मिलते हैं । 

वदना व प्रतिक्रमण नार्मेंक झ्रावश्यक-- तीसरा आवश्यक है'वदना। बीतराग सर्वज्षदेषके गुणोंका 
स्मरण रखते हुए सिर हाथ आदिक जो नम्र हो जाते है ऐसी नम्नताका नाम है वंदना | यह वदना भी 
श्रावकके लिए प्रतिदिन किया जाना आवश्यक हैं | चोथा आवश्यक है प्रंतिक्रमण | छगे हुए दोपॉफी शुद्धि 
करना इसका नाम है अतिक्रमण । व्यवध्ारदृष्टिसे तो सावधान होकर निष्कपट होकर गुरुजनोॉके समक्ष 
अपने दोषोंको प्रप्ट करना और गुरुजन जो भी आज्ञा दें उस पर संदेह न करते हुए झ्राज्ञाका पालन 
करना यह्द है प्रतिक्मण । मगर व्यवद्टारप्रतिक्रमणमे यह गारंटी नहीं है कि लगे हुए अपराध दूर हो 
जायें | ज्लेकिन जिनकी क्ेघल एक वाह्महृष्टि है-जब कोई दोध लगे तो गुस्वोंसे फ्टना चाहिए और जो 
गुरुजन कहें उसे पाज्षना चाद्विए ऐसा जो करते हैँ, पर मनमें श्रद्धा नहीं, उस प्रकारका भाव नहीं तो उस 
से शुद्धि नहीं है | प्रतिक्रमणमें गुरुजन जो कुछ कट्द दे। उसमें सन्देह न वरके पालन परनेकी' वात करनी 
चाहिए । अब परमारथदृष्टिसे प्रतिक्रण सुनें। जिसके दोध लगे हैं ऐसा वह ज्ञानी पुरुष अपने आपकें 
चिन्तन करता है कि में क्या हू भोर ये निमित्त भी जो हो गए ये क्या दैं ? इन रागादिक भावोंसे निराला 
केबक्ष विशुद्ध चे तन्‍्यमात्र हू में और यह स्वभाव उपकारी है, शाश्वत हैं, निष्क्लंक है; परपदार्थ और 
झोपाधिकतासे रहित है । इस स्वमाचमात्र निज अतस्त्त्त्वमें अपराध होते कहाँ हैं ? उससे रागादिक ही 
फहा है ? ऐसा उसे परमार्थरष्टिसे नजर आ रहा है । अव इस परसार्थरष्टिको फर लेने वाले पुरप्का 
चाह्मप्रतिक्रमण उसका निमित्त है | 

मेरे ये पाप मिथ्या होवें। ऐसा सुन करके कुछ ऐमा अग्रधारण कर सकते हैं कि यह तो एक खाना 
पूर्ति करनेकी वात है ! फोई अपराध कर ले तो उस समय यद्द चोलना धादिए'क्ि सेरे अपराध सिथ्या 
होयें । तो उप्तका प्रतिक्रमण पूरा हो गय मोक्षमागमें बढ गया | जिसकी दृष्टि निर्श्िकार सनातन चेत- 
न्‍य वभावकते उपयोगमें क्षण गयी है ओःगः अनुभव यथार्थ वना उसके यह सावधानी वद्धती ६ कि यह मेरा 
अपराध तो मिथ्या था) ये अपराध करना मेरा स्वरूप नहीं। ऐसा जब अपने ऋ (पके विशुद्ध स्वरूपका 
ज्ञान चनता है तो उसका यह परमाथदबष्टिका प्रतिक्रण चना ओर निष्कलद घिशुद्ध चतन्‍्यस्व्रभावके 
दर्शमसे प्रतापसे अपराध फर्स ये सव खिर जाते हैं। ऐसा प्रतिक्रमण साधुजन तो न रते ही है ' ? 
गृइस्थजनॉको भी फरना चाहिए | इसका अन उद्ट ष्टिसे सम्बन्ध है और ऐसी अन्‍्तह€ ष्टि गृ६रथ भी कर 
सकते हैं । ; ।॒ 
प्रत्यास्यान व व्युत्सर्ग नामक श्रावश्यक -- पाचवा आवश्यक कर्म है प्रत्याख्यान | आगामी काल ही से 
आश्रवके रोकनेका नाप है प्र्याख्यान । जेछे जब कमी दोप लगते है और इतने चढे दोप ल्ग गए कि 
झ्ापत्ति भी आ पड़े तो ऐप्ती आपत्ति पडने पर मनुष्य कह भी देते कि यह काम मुझे न करना था यह्द तो 


गाथा२०३ २१४५ 


है प्रतिक्मणका रूप । अब में आगे न करूँगा यह तो प्रत्याख्यानफा रूप दै। ६ ठा आवश्यक है कायौ- 
स्सर्ग । शरीरका स्याग करनेका नाम फायोत्सर्ग है। फकाय मायने शरीर उत्सग मायने त्याग | इस देहसे 
ममता भाष न रखना, देहकों अपने स्थरू पसे निराला रखना इस हृप्टिसे फायोस्सर्ग बनता है। तो शरीर - 
का त्याग करके अथबा पाषाणफी मुतिकी तरह निश्चल,' निष्काम रहवर सामायिव में ज्ञीन रहनेफा-नास 
है कायोत्सर्ग । ये सभी आवश्यक कम है जो कि साधुवोंकों बताए हैं, पर ये सभीवे रूभी गृह सथकि द्वारा 
भी किए जाने चाहिये | 

सम्यग्दण्डो वपुषः सम्यग्दरडस्तथा च वचनस्य | 

मनसः सम्यग्दरडो गुप्तीना त्रितयमबगन्तब्यम्‌ ॥९२०२॥ 

गुप्तियोकी यथाश्क्ति पालनीयना-- अब इस गाथामें तीन दण्डफी बात बतलाते हैं. अर्थात्‌ तीनगुप्ति 

मनोशुप्ति, वचनगुप्ति और कायगुप्तिके बारेमें बतलाते हैँ कि इन्हें शक्तिके अल्युसार श्रावफोंकी भी 
पालना चाहिए । मन वश करना यह ज्ञानके बिना वन ही नहीं सकता | ज्ञान ही विषयोंसे रोकता है । - 
विषयोंमें क्‍या रखा है आनन्द ? इन विषयॉमे पड़ते आए हैं, लेकिन साथ कुछ नही रहा | इस ही भव 
२८-४० वर्ष भोग विषयोमें वित्ता दिए, पर आज कुछ भी तो पासमें नहीं है। चहुतसे भोग थिष्योंके सुख 
भोग लिए, पर आज कुछ भी सुख नहीं दीखता | जब तक मोह था तब तक विषयोंमें दसारी बृत्ति थी, 
विषयॉमें उपयोग लग रहा था; विपयों में ही मौज माना जा रहा था। अब वे विषय बिघट गए, बह समय 
तो अच गुजर गया | श्रव यह उपयोग चेकार रहकर पहिलेसे भी अधिक दुः:खी बन गया। ज्ञानबल सभ- 
लता है कि इन विषयोंकी प्रीति करनेमें लाभ नहीं है। इन विषयोंसे उपेक्षा करें और आत्मीयस्वरूपके 
दुर्शनमें ग्रपना निरन्तर उपयोग दें इससे तो थकोगे नहीं छोर विषय भोगोंसे थक जाचोगे | कुछ दी समय 
वाः उपभोग बेकार हो जाएगा, फिर आकुलता होगी और अतत्मीय आनन्द अनुभवनमें, आत्मीयस्थरूप 
के दशन करते रहनेमें ऊव स आएगी, झानन्दका भी अनुभव होगा, बिपक्ति भी टल्नी। तो ज्ञानवल्लसे 
छापने मनको समझा लेना और विषयभोगोमें न उल्लकने देना इसका नास है मनोगुप्ति । इसी प्रकार बच्चन 
मौत रखता, चोलना ही पडे तो बड़ी सावधानीसे स्वप० हितके लिए छुछ थोड़ासा चोलना-यह व्चनशुप्ति 
है | कायाको निश्चल बनाए रहना यह कायगुप्ति है | ये तीनगुप्ति भावकोंको भी अपनी पद्बीके अलुश्यार 
पालन करना चाहिए । इसके अशभ्याससे आत्मवत्न बढ़ता हैं। फिर उसके श्रननुसार इन तीन शुप्तियोंका 
पालन भी विधिपूर्वक होत। है । तो जो साधु करते है, इन्हें अपत्ती पदवीके अनुसार श्रावकोंको भी फरना - 
चाहिए । 

सम्थरगमन्तागमन सम्यर्भाषा तथेषणा सम्यक्‌। 

सम्यग्प्रहनिक्षेयो व्युत्सग” सम्यगिति समिति-॥२०३॥ 

समितिसे निवृत्तिपरक प्रवर्तन-- ज्ञानी पुरुषका व्यावहारिक) स्रासारिक कार्थोममें उत्साह नहीं रहता 

छोर उन्साह रहता है अपने ऋन्‍्त प्रवर्ततमे । इसका कारण यह है कि ज्ञानीफे यह सब निर्णय हो चुक्रा है 
फ्ि ल्लोकप्रें मेरे लिए सारभूत वस्तु बाइ२ तो कह्दी है ही नहीं और बाहरी पदा्थो्मे मंसता रहे, राग रहे, 
उनमें फुकाब रहे ऐसा जो परिणाम है ८ह भी सारभूत नहों है, प्रत्युत वरबादीके हेतुभूत है| यददनिर्णय 
ज्ञानी रहतापूवेक करना है; इस कारण उसका प्रवर्तत, उसकी 5न वाह्मयमें नहीं रहती | बाह.फार्योमे धनु 
त्साइ रहता है| परिस्थितिवश फरना पड़ता है, करता है। कितु एक लिवृत्त होता हुआसा करत। है । जेंसे 
किसी वाज्कका चाव खेल कूदमें है ओर माता उसका हाथ पकड़फ्र जबरदस्ती रोके तो उसका रुष ना 
रुकनेकी ओर नहीं है, रुकनेसे हटनेकी ओर है, रुका जरूर है। इसी प्रकार बाह्मकार्यो्मे कुछ रूदज्त पड़ता 
है, रहना पड़ता हैं तो बह रुका और रहा नहीं है, वह बहाँ निद्वत्त होता हुआ ही रुक रहा है तो हनी 
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जीघकी अन्त वृत्तिमे तो रसह है, दाह दूसरे छलहुप्साह है ऐसा छ्ानी पुरण ज्व पिसी औी प्रकारके 
असासश्येसे मुनिन्नत घारण नहीं कर पाता तो श्रावष्र ब्रत घारण फरवे श्रपनेको अनेक पा्पोसे बचाता है। 
उस श्रावककी यहाँ धर्चा चल रही है फि उसे अपना जीएन क्सि प्रकार विताना चाहिए । तो इस्से "दिल 
बारह द्रतोका वर्णन था | ज्त नियम जितने भी घारण किए जाते हैं उतका लक्ष्य अहिस्।की सिद्धि है 
ओर अहिंसा नाम है उस परिण तिका जिस परिणतिसें ममताका परिद्दार हो और विशुद्ध ज्ञाताद्रष्टा रह्दने 
फी स्थिति हो, इसे कहते हैं अहिंसाप्रत | समस्त त्रत नियमका प्रयोज्न »दिसावी सिद्धि है | अहिसाकी 
सिद्धिका जिनका लक्ष्य ल वन सबे) उनके प्रत नियम »दिक ये सव श्रम हें,एक दिलव लावा है, कुछ 
मौज है, मोक्षमार्गसे जब तक मोक्षके स्वरूपका बोध न दो तो मोक्षमार्ग पर क्‍या चले ? 
मुक्तिस्वरुपके ज्ञान होने पर ही मुक्तिमार्गमे प्रवृत्ति-- मुक्तिस्वरूप क्‍या है ? यह मान होता है अपने 
सहज मुक्तस्वभावके दशेनसे । मुक्तिमें और कया मिलेगा ! मिलता नहीं है छुटता है । अपनेमे जो पर- 
भाव लगे हुए हैं वे छूटते हैं । फिर जो कुछ मिल गया अर्थात प्रकट हो गया उसकी मद्दिशा इसलिए गाते 
हैं कि अनादिसे अब तक मिला न था, तिरोहित था वह श्वव प्रकट हुझा है। वह अपने स्वरूपसे वाहर 
कुछ मिलता नहीं है अर्थात केवल्य अषस्थाफा नाम मुक्ति है। वेबल रह जाना; वेघल ०कत्वमात्र रह 
जाना इसका नाम मुक्ति है ऐसी मुक्ति हम चाहें छोर अभी हम अपनेको इस प्रकार निरर नहीं पाये 
कि मैं सचमुच केवल ही हू, अपने एकत्वस्घरूप हू; ऐसा 5 पने केबल्यरबरूपका वोध न दो सके तो कीबल्य 
का मागे केसे पाया जाएगा अपना केवल्यरघरूप प्रस्द्धि धो यह लक्ष्य होता है समस्त त्रत नियमोंके 
पालनका । प्राप्त तो जो स्वरूपमे हे वही होता है | जो स्वरूपमें नहीं है वह प्राप्त केसे हो ? इस अट्दिसा 
अधहिंसाकी सिद्धिके परिणतिमें आचायेदेवने टकोत्कीणवत निश्चल ज्ञानभाण्के रूपमे स्मरणु किया है। 
टकोस्कीर्णघत्‌ निश्चल्न अर्थात टाकीसे उधे री हुई प्रतिमाषी तरह निश्चल | जेसे टाकीसे पदा्थमे प्रतिमा 
उकेरी गई, प्रकट दोनेके वाद उसके प्रत्येक छग छउपाग न्तिरुल ही तो बने हुए ह। इस ही प्रकार जो 
प्रकट होता है तत्त्व ज्ञायक स्वरूप | रागभाष न रहनेके कारण जिस रूपमे जो वात प्रकट हुई घह निश्चल 
रहती है | उसे कोन दृटाये 
टड्भोत्कीर्सवत्‌ दृष्टान्तका भ्रस्तमंर्म-- टछ्कोत्की एंबत॒के विषरणके प्रसगमें दूसरी बात यहाँ यह निरखें 
कि कारीगरने उस पत्थरमें मूर्ति बनाया नहीं, वह्द मूर्ति तो उसमें अन्दर पह्ििलेसे ही मोजूद थी | कारीगर 
ने उस बडे पत्थरके भीतर विराजे हुए उन अशोंको निरख लिया अपने बुद्धिवलसे और पिर छेनी हथोड़ी 
से उन अशोको ढऊने पाले पत्थरोको दूर करना शुरू किया | फारीगरने हटाने हृटानेझा द्वी काम किया, 
ह्लेनेका काम कुछ नहीं किया। क्‍योंकि जो बात जिसमें है नहीं ग्ह कभी ज्गायी नहीं जा सकती और जो 
बात जिसकी नहीं है वही हट!ई जा सकती है । तो उस छुशल फारीग्रने पहिले प्रयोगमे वडे बड़े पत्रों 
को हटाया बड़ी छेनी हथोड़ीसे, लेकिन सावधानी तब भी ऐसी रही कि मुल जो अश हैँ, जिन्हें अकट 
करना है बहा तक चोट म लगे । फिर दूसरी वारके प्रयोगमें छुछ और सावधानी बस्ती ' छब छोटे छोटे 
पत्थर हटे | तीसरी बारफे प्रयोगमे ऐसी सावधानी द्नी पडी वि 5 ल्‍्यन्त पत्टी हं ही छोटे हथोडेसे 
अत्यन्त छोटे छोटे पाराणाश हृटाए गए । म॒ृति प्रकट ६ गई । जे प्रघट हुई बह वह रेहर्ण जगा -) 
थी वह व्यक्त हो गई | आज रण हटाया गया | इसी प्रकार इस आत्माका जो परम,त्मरू्रुप प्रकट शेता 
हैं बह लगाया नहीं गया, बनाया नहीं गया; जो डा नहीं गया। किन्तु व्द्ट परसात्मरवरुप विष्यकष)यर्के 
परिणामसे तिरोहित था तब प्रज्ञाकी छेनीसे, प्रश्षरें हथौडेसे इस प्रह्टावान जीवने उन आवरणंको 
हटाया; उन विषयकषायके भावोंकों दुर किया जो इस परमात्मरूरूपकी आदुत्त विए हुए था। बस ह्‌ट ने 
हटानेका काम मली प्रकार समाप्त हुआ कि परमात्मस्वरूप अपने आप प्रकट दो गया। बह्द तो स्वयम्‌ 0" 
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स्वय ही होता है। एक आवरणोंके हटानेकी प्रक्रिया इन तत्त्वाभ्यास ज्ञान आदिक प्रयोगोंसे किया जाता 
न्‍ 

न्‍ पाच समितियोंमे प्रथम ईर्या समति-- श्रावकफे उन्न बारद्द ब्रतोंका वर्णन करनेके बाद इस प्रसंगर्मे 
यह बात बताई जा रही है कि जो मुनियोंका ब्रत बताया गया है, मुनियोंकी जो अपहिंसाब््धक चर्या 
बतायी गई है, उसका अभ्यास भावकको भी रखना चाहिए । जैसे ४ समितियां मुमिधर्म में बतायीं। उनका 
सेवन ग्रृहस्थकों भी अपने बत्तके अनु तार करना चाहिए। ४ समितियां हैं-ईया समिति, भाषा समिति॥ 
एपणा समिति, आदान निक्षेपएण समिति और कायोत्सर्ग समिति | समिति शब्दका अर्थ है भली प्रकारसे, 
इति मायने प्राप्त होना । अपने आपके निकट भली प्रकार पहुंच जाना इसका नाम है समिति | खाना/ 
पीता, चलना, नठना, बेठना, धरना; उठाना--इन सारी क्रियाबोंके करनेमे वड़ी सावधानी रखनी चाहिए, 
झहकार ममता आदिक चीजोंका उत्सग करना चाहिए। तो अपने आपमें अपना काम करनेको पड़ा 
हुआ है | चीज तो परमार्थमे लक्ष्यमें यह है; पर व्यवद्वारीजनोंको शारीरिक क्रियायें ये सब आवश्यक दे 
तो इनमें भी भल्ौ प्रकार प्रवृत्ति करना सो सभ्ति है । जानना है तो व्स झोर देखकर जाए, 'च्छे फासके 
लिए जाए, अच्छा परिणास रखकर जाए- ऐसी चर्या श्रावफवी बने अपनी पदवीवे अज्ुसार तो बुद्धि 
व्यवस्थित रहेगी; व्यपह्दार फार्योकी भी सिद्धि होगी, परसा्थकी सुध भी न भूलेगी, उसका भला ही है 
इसमें | 

भाषा समिति-- भाषा बोन्ने, बचत बोले तो द्वित प्रित प्रिय बचन बोले | जिसमें अपस्ता हित हो, 
दूसरेका हित हो ऐसे वचन बोले जायें । जिसमे अपनेको »र दूसरोंको कष्ट पहुचें ऐसी घाणी न वोली 
जाए। जो विषयमुस्ध हों, पर्यायमुग्ध हों उनसे द्वी स्वपर »हिंतकर बाणी निकलती है । ज्ञानी जीव रवपर 
हितकारी बचन बोलता है ओर वे वचन भी परिमित हो और प्रिय हों, भ्ाक्षेपपूर्ण न हों, खोटे लक्ष्यको 
लेकर न हों । झात्महितकी धुनत्ति बाला श्रावक स्वयं सी ही वाणी बोलता है कि जिसमें ये सब गुण होते 
हैं। दुबंचन बोलनेसे प्रथम तो इसने संक्लेश बहुत किया तब दुर्बंधन धोल सका | फोई पुरुष किसीकी 
निन्‍दा करे तो निन्‍्दा करनेसे पहिले उसने अपनेमे कुछ क्लेश बनाना पद्धता है तब वह निनन्‍दा फर सकता 
है । फोई क्िसीकी प्रशसा करना चाहे तो उसके अन्दर विसो भी प्रकारके क्लेश व भयफी वात नहीं 
होतो | तो बचन ऐसे वोलने चाहिएँ जिरूसे खुदको ओर दूसरोंको भी विश्वाम मिक्के | यह भाषा समित्ति 
है'। ग्रव बतज्ञावो कि ऐसा वचन व्यघह्यार क्या ग्हस्थोंकों श्रावश्यक नहीं है ? 

एबणा समिति-- साधुजनोंकी आहारवर्याविधि विशिष्ट है कि विधि ? निर्दोषबिधिसे समतापरि- 
णाम रखकर आहार ग्रहण करें। ऐसा ही गृहस्थयोग्यविधिसे गृहस्थ करे निर्दोष आहार तो क्या इसमें 
कोई दूपण हैं ? बल्कि इससे तो उसकी शोम्रां हैं। एक दो बार नियमितरूपसे आहार प्रहण करता 
चाहिए । यदि आहद्वारकी निरन्तर ।कॉक्षा बनी रहा फरती है तो बहा इतनी पात्रता नहीं र सकती कि 
आत्म'सुभूति या अन्य अन्य उत्सगंरी पात्रता पा सके । आहार प्रथम तो नियमपूर्ण एक दो बार करत्ता 
चाहिए और यथाशक्षित शुद्ध भोजन होना चाहिए । शुद्ध भोजनमें साब्विकता रहती है और परिण मो भें 
बहुन उथक्ष पुथल भी नहीं मचानी पड़ती ! अ्रव कोई शुद्ध भोजन भी चाहे ओर वहुत ही रूजे+र सरस 
भोजन भी चाहे तो इन दो का मेल न बेठनेसे शुद्ध भोजत बाला सक्‍लेश परिणामका अनुभव किद्ा 
करता है ओर शुद्धता न हो भोजनमे तो ऐसा भोजन तो छड़ी सुगमत्तासे प्राप्त होता है । तौ भोजनका 
शुद्र होगा अम्नश्यका परित्याग होना आ्रावश्यक है| अभक्ष्योंमं मुख्य अभक्ष्य त्यागने योग्य बह्द है जिसमें 
सद्य मास सधुका दोप हो । जसे वाजारकी जक्नवो, गोभीका पूल, पुराना अ “र यों इछ चीज ऐसी हें: 
जो नियमत. त्यागना चाहिए । ऐसे अभध्ष्योंका परित्याग बरें, रात्वि भोजनका त्याग बरें, गन्दे भोजन 
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फा त्याग करें और अपनी बेला नियमित रखकर शआहार करें | झनन्‍्तकाय आदि अभक्ष्योके ध्यागका भी 
ध्यान रखें । “ 

जीवनमे प्रपना फतंव्य-- भेया ! जीवनसें ऐसी घुन बनाये कि कतंच्योके घाद नो भी समय भपने 
पास शेप वच्ता है उसमें तत्त्वाश्यास करें। ज्ञानाजन) तत्त्ताभ्यास) स्वात्याद--8चमें अपना समय 
वितायें | समय बड़ी तेजीसे बह रहा है; जो क्षण निकज्ञ गया यह पुन्त प्राप्त नहीं होता | यौबन्त चला 
गया वह चापिस लौटकर नहीं छाता । तो छपने वबलका सदुप्योग बर है तो ७व भी चेठ गए ऐसा समझ 
लेना चाहिए । धन्यथा बची खुची भायु भी शीघ्र ही गुजर जाने वाली है। अपने जीघनसे यदि रागहप 
न घटावे, अपने यथार्थ बिचार न वत्ता सके, अ्रहिंसाभयी धर्म न पाल सके तो समझ क्रीजिए कि दभने 
कितना 'अमृत्य अवसर द्वाथसे गेंचा दिया ? अनन्त पाल व्यहीत हो गया; छन्ेक विषय रस भोगे। पर 
आज उनमें से कुछ भी पास है क्या ? चेसीफी बसी ही झाछुलता बनी हुई है; बसे ही जन्ममरणके 
घक्‍करमें पडे हुए हैं | तो _मे छापने समयका सदुपयोग ह्लानान्यास्मे फरना चाहिए | हमरा एफ मुख्य 
लक्ष्य बने । बाह्य समागम ऊब आए तो आए प्रृश्याइसार जब झानेफों दे तो आएगा। हम बहुत बहुत 
धनाप्राप्तिका चिंतन करें हो चिन्तन बरने से वहीं झा न जाएगा। वह त्तों जितनातचानेको है भाएगा 
उसीमे अपनी व्यवस्था वन्ताएँ । हम ४ प्नी ऋावः्यद हऐ छ घिव € ब्ढ़ाये। यहाँ फिसतीको क्या दिखता 
है, किसको राजी करना है ? इन कार्यसि कुछ लाभ भी नहीं है । लाभ तो है इसमें कि अपनी जैसी स्थिति 
हो वेसी ही.व्यवस्था चनाकर छानाभ्यासमें अपनेकों छगायें | बाहरी पदार्थेका रुभ्रह्ठ बिग्रह रक्षण करनेसें 
इस आात्माका कुछ भी लाभ नहीं है | ए्पण। समिति हुई यह कि शुद्ध निर्दोप विधिसे थोड़ी वेलाबोमें 
अपना आहार परना जीवन रक्षावे लिए और जीवनफो छ्ानाथ्यासमें बितान्ना | 

आवाननिक्षपण झौर प्रतिष्यापना समिति-- चौथी समिति है - आदान मिक्षेपण समिति । चीजफो 
धरना है;तो उसे देलभाल कर घरना उठाना, लिसस किसी भी जीवफी हिंसा न हो। किसीका चित्त न 
दुखे । देखिये जीव हिंसासे नुज्सान किसका हुआ ? नुक्सान, हृथश्ा इस प्रमादी जीदका। कोई कई कि 
इप्तमें कया नुक्सान हो गया ? वह तो कीड़ा मकोडा था, वे तो मरते ही रहते हैं; उनके मरनसे क्या 
चुक्सान ? ऐसी वात नहीं है | जीवका नुक्सान वास्तवमे यह, फ्दल्ाता है कि जीव सोक्षमागेस दूर 
जाए। संसारकी बात तो मिलती रहती है । बारतविफ वरवादी तो यह है' दि णह उ दि सन्‍तत्बिर रहा 
था और उसहा घात ऋरके इसे फिर नीचे गिरा दिया | कहा तो था बह दा रेन्द्रियया जीव छोर «उसके 
घाव कर देनेसे बद फिर त्तीनिन्द्रिय जीव घना या द्वीनिद्रिय , ए८ रिद्रय ब्ना तो यह उसकी चहुते बडी+ हिंसा 
६ | हालाकी मोटेरूपसे देखो तो चारेन्द्रियसे, तीनेन्द्रिणमें पहुच -ग्या तो कय होगया ? थोड़ी; इल्को 
दशामें पहुच गया,। पर वह न जाने किस किस तरहसे ऊँचे बढ़ा था ? उरूका घात!करवे उसे , निम्नगति 
वा जीव बनवा देने छी बात कर देता) यड कितनी वड़ी हिसाकी, वात हुई ? तो परमार्थसे जीबॉंकी इस 
प्रकार डिसाका भी भाष रखकऋर कि यह हिसा न बने । हमे चीजोंके घरने उठाने ४।दिकवे प्रसंगमे बड़ी 
साधधानी वर्तनी चाहिए--ऐसी वात प्रतिष्ठापन्ता समित्वी है । तो हम ” पना यह सूद व्यब्हार साथ- 
धानी पूर्वक रखे, ऐसा समितिक वर्णनमें इस श्रावकको प्रेरणा दी है आझ्ाचायदेदने दि सगित्योंवा!प/७ न 
अपनी पदनीफे अनुसार श्राववको फ्रना चाहिए । 

धर्म सेब्स़ क्षान्त्रिम दुष्वमजुना च शोचमथ स्त्यम। 
आाडिस्वन्य त्रह्म त्वागश्व तपश्च सयमश्चेति ॥२०४॥ ग 

वशलक्षरणा धर्मकी सेव्यता-- मुमुक्षु पुरुपोको पालन कर ने योग्य दश घसकाः इस गाथासे बस न क्या 
जा रदा है | दश लश्षग धर्मके दश हैं लक्ष य। निध्तके ऐसा यह घर । घ॒र्त कहीं १० पकारका नहीं है। फिए 
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९० हैं. लक्षण जहाँ अथौत्‌ दम १० तरहसे जिसकी परख कर रहे हैं बह हैं एक धर्म | उस धसकी सेवा 
फरनी चाहिए | हम उस धर्मभावको कभी क्षमाके रूपमे देखते हैं । क्षमा धर्म है इसका अथ यह न होगा 
कि भ्न्‍्य धर्मल्लाभ न रहे और एक क्षमाभाव आ जाए तो एक घर्म तो आगया। धम होगा तो समझ 
होगा । उसकी पद्चिचालके ये १० चिह्न वताये गए दवै और इसी क्रारण यह भी कह सकते कि भली प्रकारसे 
इन दश धर्मोंगे से एफ भी घर्म आ जाये तो वहाँ दशों आ जाते हैं। ऐसा कट्ठ नेका जी अबरूर इसलिये 
मिला कि घर्म एक ही प्रकारका हैं। मोह क्षोभरद्दित निविकार परिणास धर्म है । इस बातफों भिन्न भिन्‍स 
करके उसके करनेके लिए क्‍या फर्तव्य है। उस कर्तव्यको बतानेके लिये १० प्रकारके घर्मोका प्रतिपादन 
हुआ है । - 
उत्तमक्षमांघमे--- प्रथम तो क्षमा क्षमांगाव करना । सम्यक अंकार अपने आपके क्षमास्वभावी स्व॒रूप 
का निर्णय करके और उस स्वरूपका आश्रय लें बद्दा उत्तमक्षम। प्रकट होती है। क्षमाभाव प्राणी अपने 
आप पर कर सकता है ओर गर क्षमाका भाव भी यह प्राणी अपने आप पर करता | न तो किसी दूसरे 
पर यह क्रोध करता है और न क्षमा करता। जेसे कोई कह्टे कि हमांरा तुममें बहुत ज्यादा राग है तो 
क्या बात उसकी यथाथे है ? क्या कभी भी किसी जीवका रागद्व ष किसी दूसरेसें है सकता है ? हमारा 
तुमसे चढ़ा प्रेम ऐ यह बात सोलह आने गलत है। हमारा प्रेमपरिणमन, हमारा रागपरिणमन, हमारे, 
प्रदेशोंमें उत्पन्न होक्र यहीं'बिलीन होगा, यहीं उत्पन्न होगा | हा इतनी विशेषता जरूर है कि जोभी 
परिणमन्न होते हैँ, वे किसी स किसी परपदार्थका विषय करके अपना निर्णय कर पाते हैं। राग,वनता है. 
किसी 'परको विषय करके, परन्तु राग परमें है ऐसा कहना उपचार कथन है। बविषयमें विषयीका उपचार 
है और यहं ज्यवद्दार चल' उठा कि हमारा तुमसे बड़ा प्रेम है। इसी प्रकार सभी कषायोकी बात है। यह 
जीव इससे बड़ा-क्रोध करता है; इस पर बड़ा क्रोध मानता तो क्रोध जो कर रहा है बह अपने ही क्षेत्र में 
अपने ही निज जीवास्तिकायमें एक परिशमन कर रह। हैं क्र,घरूप । रस क्रोधका ४ाधघार भी झुद है । उस 
क्रोधका करने वाला भी खुद दे और खुदको दी किया और समःप्रदांन भी खुद है और कारकोंकी बात तो 
हैं ही; मगर सम्प्रदान भी अपनी पर्योयका खुद हुआ घरता है अथोत्‌ सम्प्रदानका भेद समभनेके लि८ 
किसके लिए यह भेद करके पूछें? यह क्रोध किसके लिए हो रहा; इसका फल मिला किसको ? खुदको । 
जिस समयमें जो परिणमन होता है उस समंयमें उसका फ्ल तुरन्त ही मिल जाता है | तो खुदकी 
अशान्तिके-लिये, खुदके क्रोधके लिये व8 क्रोध कर रहां है। क्षमा कर रद्दा है तब अपने आपको खुद 
क्षमा कर रेहा है; अपने आपकी शान्तिके लिए क्षम्परिणसत कर रहा है। उसका फल्न क्या है ? विश्राम 
आराम अनाकुल्ता | तो क्षमा भी यद्द जीव स्वय स्वय पर किया करता है । ऐसा क्षमा भाव जिससे जीझमें 
झपने अ त्माको क्षमा किया जा रहा हो; सम्यवत्व उत्पन्न हुए बिना नहीं होता । जब पने आपके स्वरूप 
का यथार्थ भाल हो तब ही वास्तविक द्धतिसे अपने आपको क्षमा विया सकता है । ६ह विधि अनोखी 
है ओर उसके बिना व्यवह्ारमे जो क्षमाके प्रदर्शन है वे सव नाटक ओर बविडम्बना है और कहीं कहीं तो 
विडम्बता ही बसती है। क्षमा भी-रमें आ नहीं पाती। किसी परिस्थितिवश झुद न्मिल हो तो भत्ते ही 
क्रिसतीका भी दबाव पढे तो क्षम्ाके बचन बोल दिये जाते हैं, क्ति उन बचन्नोंका असर भी नहीं हो 
पाता | 
पवित्रताका प्रभाव-- कुछ ऐसी भी बात है कि दूसरा अगर साफ हृदयका है तो इसके वचन जल्दी 
घग कर जाते हैं | बचनोंकी पद्वतिसे मुखको सुद्रासे या पूरा पर घटनासे सब जान लिया जावा है | यह 
पास्तविक क्षमाक्री बात नहीं'कही जा रही है । एक चार गुरुजीने एक कथा छुनाई थी कब्दि २ पर 
स्परमें असवन दो गयी । करीब १ बर्ष हो गया एक दूसरेसे न वेले । एक दिन भादोमे क्षमावे दिल क्षमता 
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का वर्णन चल रहा था| एक सेठ सुन रद्दा था स्भामें। सुनने के बाद उसके मनमें विश्‌द्ध परिण,म्से 
यह आया फि हम सेठके पास जाकर क्षमा मांगें ओर पररपरका मेल हटायें । जसे ही उसके मनमें आया 
वह तुरन्त निष्कपट क्षमा याचन्ताके लिए अपनी पम्घीमें वेठकर चला | उसी समय दुसरे सेठके मनमे भी 
बे गे ह ों र 
पेसा ही भाव आया | सो बह भी श्रपनी मोटरमें वेठकर चज्ना | दोनों ही रास्तेमें एक दूसरेसे मित्र गये, 
बात भी नहीं कर पाये । दोनों ही एक दूसरेके गछ्ेसे लिपट गए | बादमें बचन निकह ते ह । तो धौन नहीं 
सममभ पाता कि इसके ये घचन हमारे वात्सत्यवे देँ और शुद्ध हृदयसे है। वाहरक्ी जो क्षमा है इसमें 
कपट हो सकता है, पिडम्वना हो सकती है) पर सम्यक्त्वसहित जो क्षमा है। अपने आप पर क्षमा करने 
फी बात है, उसमें क्या विडम्वना और क्या फ्पट ? चेसे यह घिकहप भी ३० नेकी जरूरत नहीं रहती फि 
मैंने अपने आपका घात किया; में अपने आपको क्षमा करूँ। यह तो प्रत्पिक्षकी वात है; ज्ेकिन इसने 
दृष्टि तुरन्त अविकारी स्वभाष पर पहुंचाई थी। अतएध निरन्तर अपने आपकी सुध रखता है और अपने 
आपको क्षमा फरता रद्दता है । ऐसे पुरुषके द्वारा दूसरे पुरुषके प्रति भी अन्यायकी चात नहीं बनती है । 
क्षमाभावसे आत्मसम्पन्नताका घिकास द्ोने लगता है। अत- दशलक्षणमें सर्वप्रथम क्षमाकी वात कह्ठी 
जाती है । 

क्षमाधर्मके प्रभावमे हानि-- जीवनमे भी यदि क्रोधफी प्रकृति वनी है तो वह पद पद पर नुक्सान 
उठायेगा । जिसकी प्रकृतिमें क्रोध चसा है, जरा जरासी घटनाबोंमें क्रोध चलता रद्दता है, ऐसा फोई गृहस्थ 
हो तो वह अपना जीवन सुखिया नहीं व्यतीत कर सघ ता। क्रोधर्म बुद्धि भी आधी रह जाती है, पिवेक 
नहीं चलता | अपने आप खुद ऐसा फाम कर डालता है भोर खुदके लिये घातक हुआ। सो अपना व्यब- 
हारिक जीवन भी सुखिया वनानेके लिये यह धावश्यक है कि अपनेको क्षमाशीलर रखें। क्रोधक पायमें 
झानेका एक कारण वाहरमें यह भी वना रहता कि लोग मान अपमान पर वहुत ध्यान रखते हैं। इन 
लोगोंने मेरेको क्या समभा द्वोगा ? लोकका यह समागम यह भी एफ ऐसा ञआश्रय होता है | क्रोध फ्पाय 
के प्रकट करनेको नोकर्म अन्य चन जाता है, लेकिन जिसवो सब हाल मालूम हैं वे लोग है क्‍या ? ये एक 
असमान जातीय द्रव्य पर्याय अनित्य मायामय विनष्ट हो जाने वाले 6 । जो यथार्थ बातफों सममता है 
उसको अपमान महसूस नहीं होता | धह् उस वातावरणपे कारण अपनेको क्रोध नहीं पटकता, क्षमाशील 
रहता है । साधु संतजन बडे बडे शब्रुके द्वारा भी आखिर वन्दनीय होते हैं। जिन पर महान क्रोध उत्पन्न 
हुआ था। जिनका नाश करनेके लिए कमर फसकर वीर झा २ हे हों भोर उन्हें क्षमाशील दिखें, शान्त 
दिखें तो वे उप्त पर हाथ नहीं उठा पाते | क्रोधकपायके कारण परिण्र्मोको कलुपित नहीं ह,ने देनेकी वात 
क्षमामें है। क्रोधसे दूर रहना इसको क्षमा कहते हैं झोर सम्यक्त्वभावसद्दित क्षमाके १रिणामको उत्तमक्षमा 
कहते दूँ । ह ४ ; 

उत्तम मार्दवर्ध-- दूसर' लक्षण है घधसंका नम्नता (मादव') सानल करना । जातिर द) बुलमद्‌ 
आदिक जो एप प्रकारके मद हैं, उन मदोंसे रध्वित रहना इसको माद्व कहते छे। अपने आत्माके यथाथ 
स्व्पकोी निरखकर जरा इन जाति कुल अ दिकको असारतावबोंको तो देख्ये। इह नी ०८ 7 मम्बार 
झहकार करके मद्‌ बनाये रहता है । क्सी बढ़ी जातिसे पेदा हो गया तो कोई बडी वाल उसने कर ९) 
क्या ? झात्माका स्प्रभाव विशुद्ध ज्ञानानन्इग् य रन्रिम्तिर वर्तते रहने का था। वह आत्मा ६ 5 भी वि ह्प 
कलकरमें पढ़ा हुआ है भ्रौर कहदो उस जाति और कछुलका अहंकार रखनेके कारण, उस पर्यायको अपनानेके 
कारण मिथ्यात्यहपी मद्ाकलइ्ड, वस रदह्दा है। उस आत्माने कया कोई चढ़ा लाभ श्राप्त बर लिया एक 
किसी भी अन्‍्ज्री जञातिमें उत्पन्न दोकर ! जाति क्‍या है ? यद्यपि उत्तम जातिमें उत्पन्न होनेसे यों रम- 
मिये कि अच्छे वात'बरणमें आनेसे एक धर्मका प्रसंग मिल सका, एक साधन ग्राप्त हो सका सगर यह्द 
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बिरला हो पाता है अन्यथा तो प्रायः सभी मनुष्य एक जातिकी श्रष्ठता सोच सोचकर अपनेमें मद्‌ 
उत्पन्न करते हैं और कोई अपनेको छोटा माननेको तेयार नहीं होता । एक बार शाहपुर से (सागर) सोना 
गिरि पेदल जा रहे थे। साथमें एक चमकार भी हो लिया | हमसे उससे घुल मित्ञकर बातें होने लगीं । 
हमने झपना समय काटनेके लिए उससे एक चर्चा छोड दी कि क्योंजी ! सबसे अच्छी जाति फोनसी है ? 
तो उसने सभी जातियोंके अवगुण बताये और अपनी जातिकों सबसे ईमानदार छोर »च्छा बताया | तो 
प्रयोजन यह है कि यहाँ कोई भी अपनेको छोटा नहीं मानता। सभी अपनेकों वडा मानते हैं । पर्यायमें 
ऐसी अटक है, ऐसी अपनायत है कि उसमें अहंकार वना हुआ है । आत्माकी ओर केसे ढल सके ? 
जिसमें नम्नता हो, अनात्मतक्त्वमें अटक न हो बह दी पुरुष सदु जन सकता है, अपने आपके स्वरूपकी 
झोर ढत्ञ सकता हैं । 
मार्देव धर्मका विराधक धनवेभवमद-- घनयेभवफा मद तो प्रत्यक्ष विडम्वना है | वेभव अत्यन्त भिन्न 
है. । उससे आत्माका ऊुछ सम्बन्ध नहीं है, मगर चित्तमें बसा हुआ है लाखोंका घन | जिसके पांस वेभव 
है वह अपनेमें वे भवकी गरमी बनाये रहता है । दूसरेकी गलती तो यह बड़ी जल्दी समझ जाता है कि यह 
धनका बड़ा गबे करता है, पर धनके मदमें खुदकी गलती यह खुद नहीं समझ पाता। ऐश्वर्यके मद्‌ वाला 
मानता है कि यह मेरी प्रजा है। ये मेरे आधीन हैं। मे राजा हु। ऐसा एक रब स्थामीका सम्बन्ध जोड़ 
ल्लेता कि में वह अपनी सब सुध बुध खो देता है ज्ञानका मद । बतावो जो ज्ञानमद टालनेके लिये हुआ 
फरता है वह्दी ज्ञान मद्‌ बढ़ानेके लिये हो जाये तो इससे और विशेष बिस्मयकी बात क्‍या कही जाये ? 
कोई लोकिक विद्या हो वह तो एक घमस्डके लिये हो जाती है। यह अमुफ फलामें चतुर है, यह अमुक 
विद्याका विशेष जानकार है, पर धर्मकी बात जानकर भी मद उत्पन्न हो जाये- इतनी चीजें हमने सीखीं, 
इतने शास्त्रोंका अ्रध्ययन है। इतनी बातें हम जानते है, इतना 5 छा पढ लेते हैं, लिख लेते हैं । यों धर्म 
सम्बन्धी वार्ताका कुछ ज्ञान हो जाये और उस ज्ञानसे मद उत्पन्न हो तो यों समझना चाहिये कि जैसे 
पानीमें आग ज्ञग जाये तो उस पर आश्चय हो, यों ही इस पर आश्चये दहोनाचाहिये। अरे ! जीव 
न्यारा है, पुदूगल न्यार। है) स्वरूप चतुष्टय न्यारा है | इसमें क्‍या गुण है। किस प्रकारका परिणमन है 
किस विघिसे होता है; क्या ढड्ड है ? ओर ओर सूक्ष्म चर्चाएँ भी उठाये और उनको उठाकर अपने श्मापमें 
एक गौरवसा अनुभव करे | में केसा ज्ञानी हू, क्सि उद्धसे बोलता हू; छुछ न छुछ तरंग आ जाये, तो यह 
क्या खेल है ? जो ज्ञान अमिमान मिटानेके लिये था वह ज्ञान अभिमानका कारण बन रहा है । तो किसी 
भी पर्यायमें, किसी भी परभावसें अभिसान जगे) आत्मीयता जगे तो वहाँ मादवगुण प्रकट नहीं हो सकता 
है। समयसारमें बताया गया कि मेरे कुछ भी परिभ्रह् नहीं है, ये पुदूगल परिभह नहीं, ये भाव भी परिभ्रद्ट 
नही, द्रव्य भी मेरे परिप्रह नहीं, धमेद्रव्य भी मेरा परिग्रह नहीं । 
धर्मादिक द्रव्योक्ी परिग्रहरूपताकी पद्धति-- घमद्रव्य आदि पदार्थोकी परिभ्रहताके सम्बन्धमे यह 
शद्दा हो सकती कि भला घममंद्रव्यसे छुछ परिप्रहपना अपना मान कहाँ रहे ? फिर क्यों निषेध क्या जा 
'रहा है ? धर्मेद्रव्य, अधम द्रव्य, आकाशद्रव्य और काल्वद्रव्य--इन्‍्हें जोड़ा है वया, रखा है क्या ? इन्नडो 
अपने वैभवसे शुमार किया है कया ? फिर इनका परिध्रह केसे होता है ? समाधान य्ह है कि इनका भी 
परिप्रह नहीं है और ये परिग्रह्द चनते हें अच्छे अच्छे छ्ान्ोंच माध्यमसे | घम्द्रव्य्वं बारे३ जो हसने इ,त 
किया, षडगुण हानि वृद्धि, अगुरुलघु, जो जो भी इसने धमके सम्बन्धर्म जाना और जानपर बभी हम 
चर्चामें बेठे हों ओर चर्चा करते हुएमें कुछ हमें गुस्सा आ जाये, विवाद हो जाये तो हम यद्द पूछते है क 
धर्मद्रब्य तो परिग्रह नहीं वनता है । लड़ाई किस वात पर ? लड़ाई जितनी द्वोती दें वे परिभ्रद्में होती 
हैं । तुमने धर्मद्रव्यकों परिग्रह बना लिया | ध्मद्रव्यके सम्वन्धसें जो इसने विकह्प चनाया) उनको अपन्ना 
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लिया, षह्दी धर्मद्रव्य परिप्रह वन गया | इन द्रव्योके सम्बन्धमे जो हम जानते है और उस जानकारी 
जो हम-झहझछ्लार बनाते 98 अपनाते है तो धर्मद्रव्य विपयुक विफल्पोंको पअपनानेफा नाम है धरमंद्रच्य 
का परिग्रह | बोहरी १ रिप्रहोंसे भी दस क्‍या ये रते है ? जेसे धर्म द्रव्य हमारा कभी,परिग्रह नष्टीं वन्न स्वत 
तो क्या सोना चाँदी आदि कभी हमारा परिप्रंद चल सकते ६ ? नहीं वन सकते, क्योंकि.वे भी ,न्यारे पड़े 
हैं। सोना चाँदाके बारेमें जो भी हमारा विकहप है वह परिप्ठह है । तो धर्मादिक-द्वुत्योंके वारेसें जो हमारे 
विकल्प चलते दैं वे भी परिभ्रह है । इस धन सम्पदासे हम अपनेमे एक महत्त्व अनुभव करते हे । तो 
धर्मद्रव्य आदिक सूक्ष्मपदार्थोके जाननेके कारण हम एक मध्क्त्म अनुभव करते दे अर्थात परिग्रही ही तो 
बनते जा रहे है। आत्मत्त्के सिवाय अन्य किसी परभावमे भात्मीयता फरनेको परिग्रह कह ते है | तो 
परभाषोंमे अहृक्लारभाव उत्पन्न हो, पहाँ मट॒ता नहीं भा सकती | 
धन्य फपायोफी भी मन्दताका सूचफ सार्दव भाव धर्मका एक चिन्ह-- मदुता भी घमका एक चिह्न (त्क्षण) 
दे । अब देखिये भली प्रकार क्षमा जिससे आ गयी उसमे महुता भी. भा गयी या,जिसमे, भली अकार 
झदुता आ गयी, परभाषसे दृटकर जो निजस्व॒भाव भत्यन्त द्वितकर हैं ऐसा मानर॒हित विधारर हित रब- 
भावमे यह में हु ऐसा अनुभव करने वाल्ते पुरुषके भानकपाय नहीं हैं। मृदुता है, मादव है तो उसके क्षमा 
भी है। जेसे कोई कह्टे कि मेरे सिफे एक कपाय है, मान में करता नहीं) म्रायाचार-मी नहीं करता, क्ोम 
भी नहीं करता; हाँ क्रोध जरूर कभी कभी उम्रड़ पड़ता है। तो उसका. यह कहना ठीफ नहीं । जद्टाँ एक 
फर्पाये है बह्दों सभी कपाये हैँ | जब नष्ट होंगी तो सभी नष्ट होंगी। भली प्रकार ,विधि विधान सद्दित 
फषायोके शअभावकी वात फट्दी जा रही है | तो दशलंक्षणमें दूसरा धर्म है मार्दव । 
उत्तम श्रार्जबधर्म-- तीसरा धर्म है भाजत्र | सरलता, निष्कपटता, कोई गुत्थी नहीं, कोई फपट नहीं । 
कपट रखकर इस जीवको लाभ क्या होता ! भावुकतामें निरन्तर ध्शान्ति रहती है। और घहा धमम सूत्र 
फा प्रवेश भी नहीं होता | किस लिये कपट करता ? संसारमें कुछ भी वाह्य चीज; फोई पुदूगल आदिक 
कुछ मी तप्त्व इस आत्माके हितमे नहीं हैं । किस चौजके सच्यक लिए किस दूसरेसे क्पट क्या जाये 
फपटरद्वित भाष होना सो छाजव भाव है। जहों रंबरूपका सम्यक्‌ निर्णय है,ओर अ्रतीतिम अपनी यथा- 
र्थत्ता है. ऐसा पुरुष फेसे फपटकी प्रवृत्ति करे ? तो मन घचन्न फाय सरल होना, मनमें कुछ भौर हो, वचन 
में कुछ झोर दो, करे कुछ भौर, ऐसी सक्लेशता न रहना इसफा नाम है आर्जबधर- यह दशलक्षणका 
तीसराघम है। ' 

... उत्तम शौच धर्म-- लोभ कपायके त्यागका नाम शौचधर्म है। अपने आपको हैरान करने बाली-ये 
फपाय ही तो हैं । बेठे बैठे ही श्रपने भाप दु खी हो रहे हैं । कोई फषाय उठी तो अपनेमें शाकुत्षता मचा 
रहे हैं। कपायोंसें विषय भी आया; लेकिन विपयकपाय कह्नेकी जो एक पद्धति है ।आत्माके अद्तित करने 
वाले विषयकषाय हैं | केवल कपाय कद्द देनेसे क्या विषय छूट गया ? विपय लोभकप्राय्मे गर्भित हो 
गया; लेकिन विषय भी ऐसी तीम्र फषाय है कि इन कपायोंके स्वरूपसे कुछ अलगसा जंचने लगा । झल्ग 
कुछ नहीं है । लोभकपायका इतना बड़ा पेटा है कि वर्शान करनेमें, उसका आश्रय दतानेगें, स्स्के नाना 
भाव भगी दशननिमें जैंचने लगता है. कि लोभकपायसे भी विषय चहुत चढ़ा है और हह इतना चढ़ा थो 
गया कि प्रतिपादनमें भी विषयका नाम॑ हम अलग लेते और क्रोध, मान, माया, ज्ञोम कपायका नाम छेस 
अलग ज्षिते | किसी भी प्रपदार्थके प्रति आदेयताका भाव न वने और लोभकपाय ठृष्णाकी बात त चने 
तो आप धर्म॑मार्गमें, तत्त्याभ्यासमे अपना जीवन गुजरे ऐसी हमें शिक्ष। और च्रौविधि रखनी चाहिये। 
इस क्षमामादेवधमके व्याख्यानसे; इसकी चर्चासे) मननसे हम अपनेकों निष्क्रषाय रखे। ऐसा हमारा 


जीवन बने तो धर्मत्रिक[स की हमें बढ़ी सुगमता मिलती है । 
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धर्मस्वरूप-- धंस उसे फंहते हैं जो संसोरके जीवोको दुःखसे छुटाकर उत्तम रुखमें १६च। दे | ऐसा 
बर्मका ज्क्षण जीवको एक घर्मकी दिशा बतत्ञाता है। पर बह धर्म क्या है जिसके प्रेतापसे दु'खोंसे छूट 
कर सुखमे पहुच जाता है ? उस धर्मकी व्याख्यामें बताया है-पस्‍्तुस्थभाषों धर्म ।जों बरहुका रूभाव 
है घह धर्म है । आत्माका स्वभाव चेतन्यभाष है; उसका आश्रय) अवल्लम्वनं, अनुभव यह सब धर्मका पालन 
है। इतना कहने पर भी जब यथांथ परिचय नहीं हो पाया धर्मका तो यह कह दी जिये- दशलक्षणीधर्म: । 
जिसमें दश लक्षण पाये जायें उसे धर्म कहते है। घर्म के १० भेद नहीं हैं; धर्म एक ही रूप है; पर उस धर्म 
के स्वभाषके नक्षण दश हैं ! दश चिह्रोंसे हम धरमकों वात कर लेंगे शौर वे दश लक्षण ऐसे दैँ कि एक 
लक्षणमें दी दर्शोके दशों पाये जाते है | देखनेके लिये 'जब हम वेहाँ दृष्टि बनाते हैँ तब तो एक एक 
लक्षण ' भित्षता है, परन्तु जिस धमकी पद्दिचान हम करते जा रहे हैं बह घम दशल्क्षएरूप है; धर्म दश 
पंहीं हैं | वे दश उसकी परिचातत हैं, इसी वजहसे तत्त्वार्थसूत्रमें उमासवासी महाराजने जो सून्न कहद्दा है 
धर्मका-- ; 
उत्तमक्षप्रामादवाजघशौ चसत्यसयमतपस्त्यागाक्व््चन्यत्रह्मच ये णि धर्म: । 
इसमे विशेषणोंको बहुबचनसे कहकर धर्मको एक बचनमें कष्टा है । इससे सिद्ध है कि धर्म १० नहीं 
हैं। धर्मके दशालक्षण हैं । 
उत्तम सत्य धर्म--'सर्वश्रंथम बताया है क्षमा | क्रोध का अभाष सो क्षमा हैं| दुसरा लक्षण वताया है 
मादेव । मान कषायका अभाव सो सादव । तीसरा केहा आजवब | माया छत्तफपटका भाव न रहना आंजेब 
: है चौथा है. शौच, पवित्रता | ज्ञोमकषायके पअभावफो शौच कहते हैं। आत्मोमे चारों कषाय न रहें, 
चारों कपायोकी प्रगटता नहीं है तब बद्दोँ सत्य प्रगट होता है | सत्य क्या है ? तो उसे यों समभा दीजिये 
चता दीजिये कि जिस भाव क्रोध मान माया लोभ नहों | ऊूव जो छुछ है बस वही सत्य है | यहाँ सत्य 
चचन बोलनेका ही मुख्य मतल्नब न लगायें | वहाँ सच्चाई क्या प्रकट हुई है,यथ।थता क्‍यां है ? उसे 
निरखिये और जानिये | कपायोंके अभावसे जो आत्मामे स्वच्छता प्र्फट हुई है 'घह्दी सच्चाई है छोर बह्दी 
'याने सत्य है । 
उत्तम समम धर्म-- जज कषायोंका अभाव होकर ऐसा सत्यंधेम प्रकट द्वोता है तव आरत्माका संयम 
*पूर्णरूपसे बनता है । उपयोग अपने आधारभूत ज्ञोतत्तत््व्मे समाया रहे इसको संयम फद्ट ते हैं। देखिये 
आपका-आत्मगुण है ज्ञान । छ्वानका विकास फरनेके लिये कोई बाोहरमे बंद उद्यम नहीं करना है कि एक 
एक्र पद्र्थका जानना शुरू कर दे | पहिलिके ज्ञानका सम्रेंह बनाया तो इस तरंहसे सर्व नहीं जाना जा 
-सकृता, किन्तु बाह्मपदाथके जान॑नेकी इच्छा ही छोड़ दे । मुझे; क्या पढ़ा है बाहरमे जाननेकों ? उससे 
मेरा हित क्या है 0 सर्वपदार्थ स्वतन्त्र हैं; प्रथक हैं.। करिन्हीं भी पदार्थेसि मेरे इस असूते जीवास्तिकाय 
का कुछ उधार विषांड नहीं है | यह में स्वय हू ओर अपने स्वरूपके फारण निरन्तर उत्पादव्ययरूप 
हुआ करता हू । यह मैं सबसे निराला हू | मुझे इन वाह्मवस्तुवोके परिचयसे क्या पड़े हुआ है ! जान 
लिया कि वहाँ ये लोग चघ्तते हैं, यहाँ इतने नगर हैं, इतने दीप देश हैं, सब छुछ सममत लिया तो उस 
सममसे शात्माफो कौनसा लाभ हुआ ? लाभ तो छत्तावुकृताको फहेंगे। जहाँ नाव लता शे उसे लाभ 
कदते हैँ | तब मुझे; बादरकी वस्तुब्ोंके जाननेका कुछ प्रयोजन नहीं। सबके जाननेकी बाठ्छाको छोड़ 
दें और सवफ्े जाननेकी वाब्ल्ा छूटने पर खुद तो कभी छूटे द्वी नहीं सकता हैं। खुद तो खुद ही है याने 
स्वय सत्र ही 
ज्ञानकी सी श्राक्षीक्षामे ज्ञानका प्रविकास-- अगर वाह्मके सबफो जाननेक्ी ग्रक्रिया छोड दे तो खुदर्का 
जानना तो स्वयं हुआ ही करेगा । उसे छोड़कर जायेगा कक्‍्ह्ों? ज्ञान हमारा हे तो बह परिणमल सदा 
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चलता रहेगा | तो इस विधिसे हम अपने आपमें अपना संयम प्राप्त कर लेते हैं। हमने वाहरमें हुछ मो 
नहीं जाता । जहाँ हमने सारे दिफ॒हप तोड दिये, अन्य लोगोंकी रृष्टिमें लो हम घुदूघू चत्त गए। हमारा 
कद्दी, प्रयोजन नहीं अपने आपमें समन हो गये तो इस पकत्व मग्नताके प्रतापसे आस्माओे स्वयं ऐसा 
विकास बनता है कि वह समस्त विश्वको जान जाये | हम समस्त पदार्थोको जाननेका लोभ चना वन्नाफर 
हम विश्वको कभी नहीं जान सफते, विंतु विश्ववे जानलेकी छाकाक्षा छोड़कर अपने आपमें मस्न होनेके 
उपायसे हम चाहें नहीं कि विश्वज्ञानमें झाये, मगर जो ज्ञान केन्द्रित हो जाये, अपने स्वरूपमें मग्न हो 
जाये तो स्थयं ही स्वेह्नता प्रगट होती है| समस्त विश्वका ह्वान चन्ता है। सौ रूमस्त विश्वक] दान बने 
चाहे न बने, उससे हमे क्या प्रयोजन ? मुझे तो अपने आपके यथार्थस्वरूपका ज्ञास बना रहे, एक यही 
रुचि है(। ज्ञानी जीवकी अपने सहज ज्ञानभावकी ही रुचि हुआ करती है । मुझे विश्वके जाननेमें लाभ 
नहीं; है.भोर विश्वके जाननेफा लक्ष्य करके धर्मपालन करें तो घर्मपालन वन भी नहीं सकता; वर्योकि 
जिसके उपयोगर्से वाह्मपदार्थोकी दृष्टि वसी है, वाह्मपदार्थेमि कुछ आकाक्षा करता है उसवे घर्मका 
आश्रय ही नहीं है, धर्म पालन ही नहीं है। धर्मपालन है अपने आपकें मात्र चित्मकाशका अनुभव करने 
में ही। 
सम्यफ्त्वके बिना व्रत तप श्रादिफा मुल्य- देखिये जहाँ ये चर्चायें आती हैं ग्रन्‍्थोंमें कि द्रव्यलिडी साधु 
इतनी ऊँची तपस्या करते हैं कि फदाचित कोई शनञ्नु उस साधुको कोहहूमें भी पेल दे तो चह उप्त शत्रु पर 
बेर नहीं करता | समतापरिणास रखता है इतना उत्कृष्ट तपश्चरण करने पर भी क्‍या चीज ऐसी रद्द 
जाती हैं जिसके कारण उसके मिथ्यात्वका क्षय नहीं दो पाता और ससारसे तिर नहीं पात्रा ? अरे उस 
साधुने अपनेको पर्यायरूप अनुमव किया है। जो अपनेको पर्यायमात्र अनुभव करे) पर्यायकों दी निज 
पर्याय समझे उसका ही तो नाम मिथ्यात्व है । अब और झागे चलिये। जो अपनेको थे वल यहद्द कद्द रहा 
हो कि में यह हू (देहको निरखकर) तो उसे आप पर्यायचुद्धि बाला कहेंगे ना ? कोई ऋपनेक में क्रोधी हू) 
मानी हू, उदार हू, परोपकारी हू श्र/विकरूपमें अनुभव करे तो उसे कट्टेंगे ना मिथ्यात्व ? बहेंगे। फोई यों 
सोचे कि में श्रावक हू, मुझे इस इस तरहसे खाना पीना चाहिये, मेंने श्रावऊन्नत लिया है, में श्रावक हू । 
देखो जो अन्नती जीष हैं. उनसे में कितना श्र ष्ठ हू, कितना भला हू ? तो उसने भी श्रायकपरिणतिको ही 
झात्मसवेस्थ साना फि नहीं ? इसी प्रकार कोई अपनेमें ऐसी बुद्धि बनाये कि में साधु हू, यह हू साधु (इस 
शरीरको निरखकर), मैंने समताका नियम लिया है अमुक आचार्यके सामने कि शज्नु पर हप नहीं करना 
चाहिये। शत्नु पर हेष न करेंगे तो हमने यह्‌ साधु धर्म अ्रच्छा निभाया, इसके प्रतापसे हम निर्बाण प्रोप्त 
करेंगे। देखो वातें तो अच्छी सोच रहा) पर इस शरोरको ही यह में हू ऐसी प्रतीति रखकर अआत्मसब्रेंब 
माउनेकी जो भीतरमें एक धुनि दै अथवा लगा है तो यह प्रतीतिमें आत्मसवेस्व मान गया है, इसलिये यह 
मिथ्यात्वका अश हुआ या नहीं ? वस इस द्वी कारण बह रुफ जाता है | जचकि चाहिये क्या था ? अपने 
को चित्प्रकाशमात्र हू ऐसा मानता; न कि में साधु हू। मैं श्रावक हू, में व्यापारी हू, में अमुक हू; में तो 
सबसे निराज्ञा एक आत्मतत्त्वमात्र हू। जो सवमें समान है। सबसे फिर मुममें विलक्षणता क्‍या है 
साधुपन आरदिको | सब्र एक हैं। ऐसे चि-प्रकाशमात्र अन्ुभषमें आत्माका सयमन होता है ओर आत्म- 
संपप्नक्े प्रतापप्ते आ पके गुणों छा पूर्ण विकास दीना है । 

सम्पक्त्वके प्रसद्भमे देव शास्त्र गुएका झालस्बन-- देखिये हम श्राप सबको प्रथम अवस्थार्मे देव शास्त्र 
गुरुठा आलम्वन ही तो सद्दाय है । हम कहाँसे सीखें, केसे जाने अन्तस्तत्त्वकी वांत। ७ तक्त्वॉकी चात 
तो यह हमें अरूवदेजके मूतजधादसे आप्त होता है । जिन्हें हमारे गुरुजनोंने जो निग्र थ दिगम्वर थे॥ 
कारण कि उन्हें अन्य कि्तो बस्तुप्ते मप्रोजत न था ग्रौर देहको छोड़ते कैसे ” स्रो निम्र थवर्यामे रहकर 
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अपने मुलगुणोंका पालन करके; व्यवद्वार धंका पालन करके झोर निश्चय घर्मका लक्ष्य आशय बनाकर 
जो उन्होंने अमुभव प्राप्त किया वह सब अनुभव अपने ग्रन्थोंसें लिख गये, उनका €स फ्तिना ब्शिष रप- 
कार मानें उसके लिये न शब्द हैं न को ई प्रक्रिया है। हम उत्तके बडे आशभारी हैं जिनके उपदेशको प्राप्त 
करके हमने समभा है कि यह में आत्मा सबसे निराला स्थतंत्र परिपूर्ण एक रवथं प्रभु ह्‌। इस कारण 
समयसारका परिचय हमें जिनके चरणोंके प्रसादसे प्राप्त हुआ है उन्न शुरुषोंके हम आभारी है । तो देव 
शास्त्र गुरु इन तीनोका हमको कितन्ना वड़ा भारी अब्लम्बन हुआ है और जितने रूपमें हमें इनकी सगति 
प्राप्त होती है, करें । जेसे आज हमें देवके प्रतिबिस्वके रूपमे पेबोंकी सगति प्राप्त होती है | साक्षांत्‌ 
दर्शन इस समय अरिहंतके नहीं हैं, शास्त्रॉकी तो बहुलता है | गुरुषोंकी खोज करें तो वे अब भी हमको 
प्राप्त हो सकते हैं; उनकी सगति भी हमें मिल॒ सकती है जो कि विषयॉकी आशासे रहित हैं, आरम्भ 
परिग्रहमें जिनकी धुनि नहीं है, ज्ञान ध्यान तपश्चरणामें रत रहते हैं ऐसे गुरुजन तो पश्चमकालके अन्त 
तक मिलेंगे । खोज करने पर उन्तकी भी संगति प्राप्त होती है । तो जो कुछ भी हमे ञ्ाज प्राप्त हुआ हैं 
उसका सदुपयोग करें, जीवनमें लायें ओर सदुपयोग यही है कि हस आत्मसंयम प्राप्त बरें | तो यही है 
संयमधम । 

उत्तम तप भर त्याग-- संयमधर्मके प्रतापसे एक ऐसा तप' उत्पन्न होता है; चेतन्य ग्रतपन्न होता है 
कि जिस चेतन्य प्रतपनसें यह कला है कि जो मुभमें नहीं है उसको यहा न रहने दे, जला दें, दुर कर दें 
अधाीत आत्माका जो विभाव परिणमन है; हो रहे हैं ये विभाव, पर आत्माकी चीज नहीं है। स्वभाष नहीं 
है। परिणमन तो है, उस रूप ही झात्मा नहीं है, क्योंकि यह कर्मोद्यका, परोपाधिका निमिपत्त पाकर 
हुआ है, क्षणिक है | देखिये रूप है; स्वभाषत्रे बिखद्ध है; जड़ता लिये हुए-है। रस चेतन्य प्रतपनके प्रसादसे 
ये समस्त विभावमल दूर हो रूकते हैं । तो इसीके मायने त्याग है । 

धमके ये दशल्क्षण जिस क्रमसे बताये गये हैं यह एक आत्मविज्ञानकी वातकों भी सूचित करता 
है। आत्मार्थी पुरुष क्रोघको छोडे तो बुद्धि व्यवस्थित रहे, ऊपत्ते आपको ठीक सममे फिर मान कषाय 
कहाँ रहेगी ? क्रोध और सान ये दोनों ऐसे हेघ फणाय है कि जिनमे रहवर बुद्धि कम हो जाती है, विधेक 
नहीं रहता ! चारों कषायोंमें क्रोध मान तो ह्ेप्रूप है ओर साया लोभ रागरूप है । क्रोध मान्त हटने पर 
कुछ विवेक हमने किया तो हमारा लोभ ओर मायाकषाय भी दूर हो । क्‍या लोभ फरना। फ्सि पदार्थका 
संचय करना, किसके लिये मायाचार करना | यों चारों कषायें जब शाम्त होती हैं तो आत्मामें सत्यधर्म 
प्रकट होता है ओर फिर झात्मसयम बनता है। जेसे एक आरसीका कांच होता है उसे पानी लग कर 
खूब स,फ कर दिया जाये और सूर्यक्षी किरणोंके सामने रखा जाये तो क्रिणोंके के निद्रित होनेसे 5सके 
नीचे पढ़ो हुई रूई अथना कागज थादि जल जाते हैं ओर राख वनकर उद्ध जाते हैं, पहों बुछ नहीं रह 
जाता। बह रद जाग है अकिद्धत, निर्भार। इसी प्रकार आत्माके इस ज्ञानके फैलाबको जो नाता १स6चों 
को आत्पा ज्ञान रहा है, भटक रहा है, डोलता है उन ज्लानकि रणो को अग्र दस अपनी इस आत्म भस्सें 
संब्मन कर ले, किरण रोक ले तो उस सयमके प्रसादसे इसमें चेतन्य पग्रतपन प्रक्ट शोत्ा है कि जिसके 
प्रसादसे राण्द्वेष आदिक जितने भी ऋनन्‍्तरसंल है वे सव जल नाते है | बाह्ममत्ष भी निर्जी हो जाते हैं, 
सनस्त परतत्त्वोंका त्याग हो जाता है । बहों फिर छुछ भी बाहरी बात्त नहीं रहती | वे चल अकिव्वन 
निर्भार रहता है । पहिले वाहरी बातोंके रहते हुए हम सब कुछ सममभते थे, आत्मा भरा पूरा हैं | कुछ 
घजनदारसा लगता था | अब मल दर हो गये; राग्द्वेधाद दूर हो गये, यहाँ देखनेको तो बुछ भी नदी 
पिल्ष रद्दा। लौकिक दष्टिसे बात फद्दी जा रही है। वह्दों आकिद्नन्य धर्म प्रवट होता है | ७व उर्णन वर 


कि 


ड हे. 


रहे है । 


२२६ पुरुषार्थसिध्दूयुपाय प्रबचन तृतीय माग 


उत्तम भ्राफिज्चन्य-- आकिव्-्चन्यकी वड़ी महिमा है। जो मनुष्य अप्रतेको आप्रविनरूप अनुभव 
फरता है हा बाहरमें कहीं कुंछ नहीं है, मेरा कोई सुधार विगाड़ करने वाला नहीं है, मेरा किसीसे 
सम्बन्ध ही नहीं है । में 20 सत्त्वमें परिपूण हू। जग्तके समस्त पदार्थ अपने अपने सच्तवसे परिपूर्ण 
हे मेँ 'स्वयंसें अधूरा नहीं हू * धिकार रहा बह्दा भी परिपूर्ण हैं। अविकार रहा वहा भी परिपूर्ण है। 
पदर्थमें अपरिपूर्णता कभी नहीं रहती । पदार्थ चाद्दे सारा विगड़ जाये; पर वह है तो परिपूर्ण । सर्वअव- 
स्थाबोमें प्रत्येक सत्‌ परिपूर्ण रहा करते है । यद्व मैं परिपूर्ण हू ओर जो प्रभु है; विशुद्ध चित्प्रकाश है, सर्व 
मलोसे दूर है, वह भी परिपूर्ण है। देखो उस मुम परिपूर्ण तत्त्वले जो भी पर्याय प्रकट होती है वह भी 
परिपूर्ण है । परिपूर्ण ही प्रयोजन बनता है और परिपूर्ण ही एक साथ विल्ीन. द्वोता है । नवीन पर्याय 
बनती है तो पूर्ण बनती है | तो इस पूर्णसे पूर्ण उत्पन्न तोता हैं और यह पूर्ण जो कि उत्पन्न हुआ यह 
पूर्ण भी पूर्णमें बिलीन दो जाता है और वह्ठ सघ पूर्ण बिल्लीन होबर भी यहां यह पर्णका पूर्ण दी शेष 
रहता है | ऐसा यद्द मे परिपूर्ण जो सहज है ऐसा यह में आत्मतत्त्व हू, अकिश्चन हू । मेरेमें वाहरका कहीं 
कुछ भी नहीं है, न है, न होगा। अज्ञानी जीव अपनको सब्िख्वन मानकर अपनेको न बुछ बना रहे हैं । 
आकुल्ित रहते हैं; किंकर्तव्यधिमृढ़ रह्दते हें। अपनेकों स्विश्चवन मान्कर अन्तमें पछतावा-ही वक्ष शेप 
रहता है । 
कुछकी हठमे फोयला हाथ-- कुछकी इच्छा करना अपनेको चरवाद करना है | एक-नाईने सेठकी 
हजामत बनायी | तो सेठ था डरपोक | जब बह गले पर छुरा लाया तो सेठने सोचा कि इस समय तो 
प्राण इसीके हाथ हे | जरासा छूरा चला दे तो क्या द्वो ? देखिये कोई विरता ही ऐसा सोचता है अन्यथा 
तो सभी लोग निर्भय होकर नाईके आगे अपना शिर रख देते हैँ | नाई पर.लोग तो इतना विश्वास करते 
हैं कि जितना कोई अपने गुरु पर भी नहीं कर सकता । ज्ञेकिन जब मनमें एक ऐसी बात श्वा गई तो सेठ 
कहता है कि देखो ख्वासजी ! अच्छी ठरहसे हजामत वनान) द्वम तुमको कुछ देंगे । जब वह हजामत 
घना चुका तो सेठजी उसे चबन्नी देने लगे । तो उसने कहा हम चबन्‍्नी न लेंगे। सेठ ९) देने लगा तो 
फिर नाई बोला कि हम ९) न लेंगे, हम तो कुछ लेंगे। अशर्फी देने लगा तो उसे भी लेनेसे'मना किया । 
घह तो कुछकी दृठमें पद गया । नाई सोचता था कि सेठनी कुछ पुरस्कार. देंगे । जब सेठ तग आ गया 
ओर मूख प्यास भी क्ञगी तो नाईसे सेठने कद्दा कि अच्छा, उस आत्िसे वह्द दूध भरा गिल्लास उठा देना । 
उसने ज्यों ही उस गिलासको रठाया कौर गिलासमें देखा तो उसमें पश्ठां था कुछ । सो मट बोल उठा कि 
सेठजी इसमें तो कुछ पड़ा है | तो सेठ बोला कि कुछ पडा है तो तू उसे के जा। तो उसके हाथ क्या 
ह्वगा ? कोयज्ञा । तो जेसे उस नाईको कुछकी हठमे कोयला मिला, इसी तरद्द जो ज्ञोग यहा पर पदार्थोर्मे 
अपनी हट बनाये हुए हैं । उन्हें कुछ हाथ नहीं लगता है; खाली हाथ द्वी रहना पडता है-। अन्तमें-मिलता 
है पछतावा । है 

श्रावकोंका दैनिक फर्तव्य-- सीधीसी बात है श्रावकॉफको जो बतायी गयी है कि अपने प्ात्माकी 

यथार्थ प्रतीति रखें और श्राचकोंके योग्य जो कुछ गुरुजनोंने बताया है। उस अपनी क्रिया प्र॑क्रियासें रहें | 
पटऊर्भोक्ना उपदेश है--देधपूजा, गुरूपास्ति) स्वाध्याय) रूयस, तप होर-दान | देखिये विनव्यवहार धका 
का सम्बन्ध निश्चय धसका लक्ष्य फरानेके लिये द्ोता है वह व्यवहार धर्म घम है। पाक्म करने योग्य है | 
हम इन ६ कर्मोका पालन करके अपने लक्ष्य पर ही तो रहते हैं। देवपुजामें मगवानके स्थ्रूपकी भक्ति 
फरते, उतरा पूजन करते'। तो उनक़ा स्वरूप मेरे स्वरूपके सम्तान है। बह व्यक्त है; हममें शक्तिरूप हे । 
स्वरूप एक है | जेसा स्वभावसे आत्मतत्त्वका निर्माण है, अनादिसे घही रघभाव इल्में है ७र वहीं मुम में . 
है । उसके स्वरूपका चिंतन करनेसे अपने स्वरूपकी सुध होती है और सम्यस्दशेन पुष्ठ होता है | श्रावों 
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के पटक्रियापोंकी वात कह रहे हैं गुरूपासनामे गुरुवोंकी ओर हमारी दृष्टि ह्गी है | गुरु कोन हैं? जो, 
गुणी हैं, सम्यग्द्शन सम्यसक्षान और सम्यक्चारित्रमे बढ हैं, जिनकी धुनि अात्मतक्तबर्मे लगी है; जिनके 
कारण निम्न थस्वरूप चना है ओर जीवन चल्ानेके लिये प्रवृत्ति करनी पड़ती है तो समितिपृर्षक की जाती 
है । २८ मुल गुणोंके रूपमें उनका शील पुष्टे होता है | ऐसे गुरुजनोंकी उपासना बरते हैं तो वहा उनके 
चारित्रका शिक्षण ही तो मिल रहा, हमारा परिणाम ज्ञान और बेराग्यकी ओर ही ली बढ रहा | रवाध्याय 
मे तत्त्वाभ्यास ही चन रहा) यथार्थस्वरूपका चितन चल रहदा है; चह सब तो हमारे गुणोंकी बृद्धिषे लिये 
है | संयमसें तो हम अपने आपके बहुत निकट आ जाते हैं । बाह्यविकलपोंसे छुटक्र थोडा-डन विक्तपोसे 
जो रहित प्रक्रिया है श्रावककी | वह इसलिये है कि हमसे ऐसी पात्रता बन्नी रहे कि यह आत्मदशेन बरा- 
बर कर सकें, अपनी शक्तिफे अनुसार इच्छा निरीध त्तप करना चाहिये और प्रतिदिनका यह कतेव्य है सो 
शक्ति अनुसार दान करता चाहिये; जिससे लोभ कपाय दूर हो और आत्मीय गुणोंमें प्रगति हो | दृष्टि 
हो, लगाव दो तो ये घट्करम श्रातकरके कर्तेब्य हे, इनको करते रहें । * 

जीफ्किव्यवहारसे भ्रौचित्य-- भेया ! &ब रही आजीषिफाकी बात | सो ऐखिये- जिसफो जितना 
जो कुछ प्राप्त हुआ है उसे समझो कि जरूरतसे ज्यादा सिल्ला है | हमको इतनेकी क्‍या जरूरत थी ? इसमें 
तो ये जो क्षुधा। तृषा, शीत और उष्ण आदिकी वेदनाएँ लगी हैं । इनको मिटानेके लिये रूपए रोटी वष्डे 
की जरूरत है, हमे और कुछ न चादिये । हमे जो कुछ प्राप्त हुआ है उसीमें सतोष कर और चसीमे अपने 
प्रयोज्य विभाजन करे | क्रनेका मुख्य फाम तो तत्त्वाभ्यासका है, यह तत्त्वाभ्यास हमें फल्याणसे पहुचा 
देगी | तो इस तरद्का जीवन बने | यहा प्रकरणमें दशलक्षणधर्म बताये जा रहे हैं। यद्यपि वे कतव्य 
मुख्यतया मुनियोके हैं, लेकिन श्रावकके प्रसगकी यह वात चत्न रही है कि श्राधकोंको भी अपनी शक्तिके 
आतुप्तार इत दश घर्मोका पालन करना चाहिये | यहां ऋविद्वन् >ततका घणंन है मेरा चाहरमे कहीं बुछ 
नहीं है | मेरा जो कुछ है चह कभी छूट नहीं सबत,। मेरा जो व॒ुह्न नहीं है दह कभी मुझमें मा नहीं 
सकता । हा अज्ञान अवस्थासे। राग ऋवस्थामे निर्मित्त विभाव परिणसन आ रहे है सो उन्हें ४,पन्नाता 
नहीं है यह ज्ञानी । ये मेरे स्वरूप नहीं हैं । ऐसा निर्णय करने ऊपने आपसे ऋपने आपके विभाषोको ही 
अनुभषता है| जहां अकिध्वन गुण कट हो तव बद्दठा आ गया हअह्मचर्य । अपने श्यापके स्वरूपमे लौन हो 
जाता इसका नाम है ब्रह्मचये । 

श्रावको द्वारा दशलक्षणा घमफी शावत्यनूसार पालच--ये दश घम मुनिजन विशेषरूपसे करते हैं, पर 
श्रायकॉंफो भी &पनी 'शक्तिके छन्लुसार इत्त दश धम्मिें घमरूप अपनी प्रगति दनानी चादिये। €म क्रोध 
पर विजये करें । जरा जरामी अनुकूल प्रतिकृल बातोमें रागद्व प्को बढ़ावा न दें | &पने आपमें अभिमान 
की चीज़ हे ही कया ? ज्ञानमे बढ़ना ? गणधर शआादिक देवोंकी देखो कि उन्होंने कितना छात प्राप्त कर। 
धममे'वढ़े चक्रशर्ती आदिकको न्रिखों | छापते णाम सस्पदा क्या है ? अभिसानलके लायक यहा बया बरतु 
है ? मान न करें । ऐवा सरल रवें कि गरीबसे, विना पढे लिखेसे लगें । सबके साथ' ऐसा खाघार ण व्य- 
बह्दार हो कि अपनी निगाहसे अन्य विसीकों तुन्छ न गिने | सायाचारसे काई सिद्धि नहीं है| जो यथ थ॑ 
वात है उस ही रूप आचरण रहे | धर्मके प्रसगमे शायें तो उसमें अपनी उदारता बनी रहे । यों &पत्न 
जीवन मन्द कपायरूप रहे तो वहा पुण्य लाभ तो होता ही है। उसके अन्दर ज्ञान और वेराग्यकी जुछू 
होनेसे घरमल,भ भी दो रहा है | तो यों श्रावक इन दश धर्मोको भी अपनी शक्तिके ऋछुसार पाज्षन्त करे । 
ऐसा श्रावकाचारके ग्रसंगमे अआाचायेदेव उपदेश कर रहे है । 

श्रश्न. बमशरणमेकत्वसन्यताउशौचमातलवो जन्स | 
लोकऋवबृपत्रो घिसंवरनिजरा: सततमनुग्रेन्‍्ष्या: ॥२०४॥ 
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धनुप्रेक्ष्य भ्नित्य भावना-- परिणामोंकी विशुद्धिक लिये जेनशासनमें बार अनुप्रेन्छार्योका उपदेश 
है । इन बारद भावनाओको महाप्रती मुनि अपनी समताफी बृद्धिवे लिये विन्‍्तक्‍न करना चाहिये। वारदह 
भाषनाधोमें पहिली भावना है अतनित्य भाषना | ससारमें जितने भी पदाथ दिखते हैं, जो भी स्मागमोसे 
में आये हे वे सव विनाशफ हैं भर्थात पदार्थेकी पर्याय ४भ्रव है। जो चीज अप्रू व है, सदा नहीं रहती 
उस पदार्थसे प्रीति करवे झात्माको ल्ञाभ छुद्द नहीं है | यद्द देह भी अध्ू व है, धन वैभव भी अप्र व है; 
गृहनिवास, ओर शोर भी ये प्रक्तिया, पोजीशन, ये सारी चाते अध्रूय है, पिन्तु इन रूव पदार्थोका जो 
मूल कारण है, जेसे इन दिखने वाले पदार्थमिं मूल फारण है परमाणु | परमार अध्नूव नहीं धर्थात्‌ ऋणु 
द्रव्य सदा रहने वाला है । इसी प्रकार इस जीव जो ये पर्याये दिख रही है पशु पक्षी मनुष्य आदिक, 
ये पर्याय तो अभू.ष है, पर इनमें जो मूल झात्णा हूँ वह जीव धभ्रूष भी है। जीवत्व सदा गहता है। तो 
द्रव्यदष्टिसे पदार्थ निध्य है, पर्यायर॒प्टिसे अनित्य 8 । ऐसा जानफ्र समागमकी बात पर्याय्मे आया 
फरती है | तो समग्र पदाथ को अनित्य जानवर उनसे प्रीति हटाना और निज जो शआत्मत्रव है, चैतन्य 
स्पभाष है शान्तानन्दस्वरूप) उसे नित्य जानकर) सदेव »पने ७पमें रहता है ऐसा शाश्वत सन!तन परम 
उपकारी जानकर उसफा झालग्वन लेना चाहिये, पने आत्मस्वरूप पर रृष्टि लेना अआधिये। अप्नूत 
भावनामे भाषन्ता यद्यपि भायी जा रही है कि ये सारे समागम) चडे बडे राजपाट, वे बड़े बेभद--चे 
सच विनाशक हैँ | भावना भनित्यवी भायी गई, पर इसक् अन्द्र मे जो नित्यतक्त्य है पत्ता सूरूप, धस 
की भी भावना भानी चाहिये, क्योंकि अगर ऋपनेमे वसे हुए निश्यस्वरूपफी माधना टो की नहीं और 
बाहरी पदार्थोंको ये अनित्य हैं, मरेंगे मरेंगे तो ऐसा सोचनेसे लाभ कुछ न मिल्नेगा | ये तो रूव भरेंगे, 
बिनाशक दे, नष्ट होंगे, परन्तु यद्द शुद्ध चेतन्यस्परूप, यह में आत्मा, यह में कभी नप्ट नहीं होनेका | 
अम्तस्तत्त्वमें श्र ओर पर्यायसे अधूव भाषना फरना | 

प्रशरण भावना- दूसरी मावना है अशरण भाषना। लोकमें मेरा कहीं कोई शरण नहीं है । इस 
चातको ज्यादा वतानेकी यों जरूरत नहीं कि सव पर वीत रही है | वचपन्नमें क्नि किसका सहारा लिरा? 
वे कुछ हे भी नहीं अथवा जब भी थे और उनका सहारा लेते थे, तव दम जो चाहते थे उसकी मनोकामना 
के अनुसार पूर्ति कर दें ऐस। कभी नहीं हुआ | जब बडे हुए तो शअनेक प्रसंग आये। आाजी विक्रा रिस्तेदार 
आदिकके प्रसग चले) घर कुट्ुग्वका व्यवद्दार चला तो फषाय सबफी जुदी जुदी है। प्रत्येक पुरुप अपनी 
कपायफो शान्त फरना चाहता है | कोई विर्साकः प्रेमी नहीं हैं। कोई क्सीका कल्यार कारी नहीं है। 
समी जीव अपनी वेदनाकी शान्तिके प्रयत्नमे लगे है । तो जो भी समागम आये; लोग अपनी ही वेदना 
की शान्तिमे रहते थे | कोई क्सीका सहाय नहीं होता । प्रश्न यह है कि इस लोकमे कोई किसीकाश ण 
नहीं है कया ? तो समाधान यड्र है कि व्यवहार में शग्णा पचपरसेप्ठी हैं और परमार्थमे शरण #पने 
झात्मस्वभाषका आलम्वन है । पद्चपर मेयठी क्‍यों शग्ण है ? ४ कि परमेप्ठी बीतराग6'ब। रूप है| सब्से 
प्रथम साधुपरमेष्टी होते हेँ। साधुपरमेष्ठी बीतरागताको रति हैं | ज्सिक वाह्ममे झञारम्म रिप्र का कोई 
प्रयोजन नहीं रहा और अन्तरमे अपने आपका एक चंतन्यमात्र अनुभव करनेकी हुनि लग हे हज 
पत्रित्र आत्मा है, समताका पुश्ञ है। मित्र हो या शत्रु हो-दोनोंसें स्वभावका सम्बन्ध रहता हैं| उसूक 
सर्वत्र समतापरिणाम रहता है | चाहे प्रशसा १३ ई करे, चाहे निन्‍दा करे। चाद्दे ऊघ चढ़ाये चाह चाद से 
कोई देह छीले, उनके न किसीमें राग है और न क्सीमें ढेप दै। ऐसे बीतराग साधुके गुशोंका स्मरण 
रखनेसे) उनका स्तथन फरनेसे, उनकी सगति रखनेसे आत्मामें एक बीतरागताकी शोर सुद्ध ष होता है 


रते हैं । 
ञझौ ( जब दम कुछ राग भावको क्रम क रे ६ 2 स 
बीतरागताकी शरण्तता--बोतराग भावोंकी ओर झाते दें तो हमे शान्ति सिलती है । वास्तव शरण 
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जीवका वीतरागता है, अन्य घुछ शरण नहीं | घत मिला और राग चढा तो उसमें ७बुह्ता ही है | छान 
बढा ओर उसमे राग रहा । में परिढत हू, इतना सममदार हू) में सबकी वातका उत्तर पेता हैं। मेरी बात 
कहीं रह न जाये--ऐसे अनेक दविफतप सठते है और उन बिक्‍दपोंमें यह ज्ञानी भी जिसने लौफ्कि व्धा 
फा सम्बय किया है; घवडाहटमें रहता है, वेचेन रहता है | तो वाह्रमे पदों क्या शरण है ? शरण है तो 
अपने वीतराग भावका आत्म्बन शरण है-। आचायपरमेष्ठी भी साधु है जो अनेक साधुजन्तोंका कल्याण 
करते हैं, उन्हें प्रायश्चित्त दें, दीक्षा शिक्षा दें तिस पर भी अपनी समतासे च्युत नहीं होते हैं | ऐसे बीत- 
राग आचार्यपरमेष्ठी उनके गुण स्मरणसे शआत्माकों शान्ति मिल्रती है। ७पाध्यायपरससेष्टी तो न्नानके 
सागर हैं। १ अंग १४ पूबका जिनके ज्ञान है; जो निरन्तर पठन पाठनमे ही ऋपना समय व्यतीत बरते 
हैं ऐसे उपाध्यायपरमेष्टीका समागस १ह्दै, उनका स्मरण रहे तो शआत्माको शान्ति प्राप्त होठी' है । देखिये 
जिनके राग है उन्‍हें बड़ी सुख सुविधा भी मिले तो भी उनके आत्माको शान्ति नहीं मिल्ती छोर जो धीत- 
राथ भाषोके प्रेरी है ऐसे साधु सतजनोंसे कुछ मिलता नहीं है।न भोजल मिलने, न धन मि्तता) फिर भी 
उनके चरणोंके मिकट रहनेमें आत्माको शान्ति प्राप्त होती है | शान्ति णीत्राग्हारं है || त्रार पुरपोके 
निकट बैठनेमें बीतरागताफी बात मिलती है जिसुवे कारण शान्ति होती है । तो तीन परमेष्टी है गुरु-- 
पझ्राचाये, उपाध्याय और साधु | दो परमेष्ठी हैं देव-- अरहत छोर स्द्धि | अरहंत पूर्ण बीतराग है, लोक 
लोकके जाननहार है) आात्माके गुणोंका दहां पूर्ण विकास हुआ है, रनके गुणोंका ख्यात्न बरनेसे अपने 
स्वरूपका स्मरण होता है; राग छेष सोह कटता है झथात बीतरागताका भी €दय होता है | यों झरहत 
परमेष्ठीके गुणस्मर णके प्रतापसे वीतरागताबी ग्राप्ति होती है | ४तएबं अरहतपरस्ेष्ठीभी शरण है| 
अब दूसरे देव हैं सिद्धेव | अरहंतदेवके तो चार अधघातियाक््म रहते हैं और सिद्धके वे चार अधघातिया 
कर्म भी नहीं रहे, वे केबलज्ञांनमें पूर्ण आनन्दसग्न हो गये। प्रभुका जब ध्यान होता है तो भ्रत्माफो 
अपूर्य शान्ति होती है । ये सिद्ध भगवान विफ्लपरमात्मा फहलाते हैं। तो हमारे लिये शरण व्यवहार में 
तो हैं पद्चपरमेष्ठी ओर परमार्थसे है छापने आत्मस्व+6का रमरण । तो बाहरमे रूवपदार्थोव प्रति श्रण 
की भाषन्ता करना ओर अपने आपमे शुद्ध सनातन जो चेतन्यरवभाव हैं उसके दशंनमें शरणकी भावना 
करना यह अशरण भाषन्नाका प्रयोजन है । 
भ्रनुप्रेक्ष एकत्वभावना-- तोसरी मावना है इस गाथाके छनुस्पर |एक्त्व भावना ) यह जीव ध्पेला 
ही क्मंवन्‍्च करता है, अत ला ही कमफल +गता है ओर अक्ला ही जन्म मरण करता है, यह आत्मा 
सबेत्र अकेला है; सर्बपदार्थसे निराज्षा है और क्बल आत्माके रबरूपरूप है। यह आत्मा एकत्वविः तरूप 
है| आत्माके व्यवहारमें अकेला तिरखना, परमाथमें एक्त्व निरखना सो एक्त्व भावना है | इस प्व्त्टवी 
भातनासे आत्माका मोह गल जाता है, मेरा तो में दी अनुभव करने वाला हु) दूसरे लोग कैसा शी बोले, 
केषी ही प्रश्ृत्ति करे, उत्तसे मेरे आत्माक्रो ब)ई क्ञा+्बी बात नहीं होती | में अकेत्षा ही हू; ऐसे अब लेपन 
की भाउना करना सो एकत्व भावना है »ोर परस धमे यह एक 5खर चेतन्य प्रकाश्मात्र है। यह अपने 
स्वरूपसे ऐसा एकत्वरूप है उस एकत्वरवरू पका चितन करना सो एकत्व भावना है | 
श्रनुप्रेकष्य श्रन्यत्वभावना-- चोथी भावना 7 अन्यत्व भावना ) समस्त पदाथे जो मेरे समागः में आयें 
वे मुझसे +न्न हैं | धन्र वेभव मकान महत्न आदि तो प्रक्ट भिन्‍न है, कुटुम्व परिवार मित्रजन भी प्रवट 
मिन्‍म हैं, आपके स,थ चिपके नहीं हैं; आप यहा »व ले हे और लोग जहां है तहा ही हैं । तो प्र4ट सिम्न 
कुठुम्ब आदि्कसे भी यह आत्मा है ओर यह शात्द्या देहसे भी भिगन है । देहकी मिन्नता मोटेरूप्मे हं,गों 
के ध्यानमे नहीं आती, क्‍योंकि देखते हैँ कि जब तक जीवन है तब तक दृइसद्दवित ही तो है । देहसे रह्वित 
तो लोग तब समभ पाते दे जघ आत्मा बेब्से निकल जाता है । लेकिन इानी पुरुष तो इस ज॑,ब्नमे २ी 
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इस दैहसे निराले अपने आत्माके स्वरूपको परख लेते हैं। देह जड़ है में चेतन हू | देह रूप, रस, गघ, 
स्पशका पिंणड है । यह में आत्मा रूप, रुस) गध; स्पर्श आदिकसे रहदित हू ऐसा अपने आपके स्वरूपका 
स्मरण करके ज्ञानी पुरुष जीवन अबस्थामें भी देहसे अपनेकों निराला मिरख लेते है। निराह्त रिर रूनेमे 
निमित्त दृष्टि नहीं रहती, वाह्मकां आलम्वन नहीं रहता । तो उसके रागणट्ेष भाव भी नहीं होते, क्षीर हो 
जाते हैं, उसे मोक्षमार्ग प्राप्त होता है । 

भ्नप्रेक्य प्रशुचि भावना-- ४ थीं भाषना है अशुचि भावत्ता। यह देह मल मृत्र ६, सघिर आदिक 
अपवित्र धातुबोसे भरा हुआ है | इस देहमें कोई सांरकी चात है ही नहीं । लौकव्यबद्दारकी ृष्टिसे पशुवों 
के देदमें फिर भी कुछ सारकी वात मिल जाती है | गाय बेल भेंस आदिके चमडेसे जूते वनते हैं जो कि 
पहिननेके काम आते हैं और हाथीके मस्तकसे गजमो टी प्राप्त घर ज्षेते हैं, हाथीके दान्तसे कई आभूषण 
या वस्तु बनती है, जिससे एक आजी विकाका काम वलता है। तो पशुवोंके देहमें तो कुछ सारभूत वात 
मी त्तिकल आती है पर यह मनुष्यका देह किसी भी घास नहीं आता। इस मलुष्यके मरने पर तो लोग 
जह्दी ही चाहते हैं कि इसको यहासे जहदी वाहर क्या ज!ये | यह सारा शरीर अपवित्र है। इसमे क्या 
ममता करना; इसमें क्‍या अनुराग फरना ? किन्तु इस देहके अन्दर वसा हुआ एक आत्मा जो चेतन्य- 
मात्रस्वरूपफो लिये हुए है बह शुत्ि है, पवित्र है, उसका आश्रय क्रन्से आत्मामें शुद्ध पर्याय प्रकट होती 
है । तो अपने अन्त' बसे हुए चंतन्य तत्त्वको शुचि मानना ओर इस देहकी जिसके श्रस्गर्में हम रहते हैं 
उसे अशुचि सोचना, इस प्रकार बराबर देह में अशुचिपनेकी भावना करन्ता सो अशुचि भावना है | लोग 
तो नाली, मल, मृत्र, गदगी आदिक्को देखब र धृणा करते हैं, लेकिन ये चीज छृणा की जाने योग्य नहीं 
हैं।ये सब चीजें उत्पन्न होती हे मोह परिणाम फरके। तो यह सोह् सबसे गदी चीज है, घृणा बरने 
योग्य चीज है मोह | सममताको वसावर अगर अपना जीवन व्यदी किया तो ससारमें जन्ममरणुकी पर- 
भपरा चल्षती रहेगी | तो ये जन्ममरण क्यों हो रहे ? ये द्वो रहे है मोह भावके कारण | तो देखिये कि 
अपनेसे मोह बसा है तो कर्मवन्ध हो । है और कर्मवन्धसे ही यह ससार चलता है । छ्वानी जीव इस मोह 
से, इन रागादिक बिभावपरिणामोंसे ग्लानि करता है। अपना जो शुचि पवित्र आत्मा है उसकी उपासना 
करना सो अशुचि भावलाका प्रयोजन है | 

प्नुप्रेक्ष्य ्रात्वव भावना-- छठी भावन्ताफा नाम है अरब भावना । जब जी० मन वचन कायका 
प्रबर्तत करता है, फघाय जगती हैं तो क्घाय छोर योग इन दोरोके कारण जीवके स्व भर बध द्ोते 
हैं, कर्म आते हैं | राभादिक विभावका आना सो दो हैं अनन्‍्तरज्ञ आखब और पौदगक्षिक कमोंका आना 
सो है बहिरड्र आखय | यों दोनों प्रकारके कर्मोका अख्तर होता है । यह झ्राक्नव दु ख़दायी है। सो आस्रत्र 
रहित रागहपरहित आत्माका जो स्ण्रूप है उस स्वरूपका आश्रय लेबे तो आख़ब नहीं होता। आख्वको 
दु खदायी जानकर आखबमें प्रेम न रखे अर्थात्‌ क्रोधादिक कपायोवे जगने पर अपने ग्रपकी ऐसी सुध 
रखते कि ये क्रोधादिक कपषायें विनाशीक है, थे मुझे वरवाद करनेके लिये ठुली हुई हैं, इन रूप में नहीं 
हू । में इन आखब भावोंसे भी निराला केबल चिद्दानन्दस्वरुपसात्र ह-ऐसी भावना रख तो उसे छृशुचि 
का दशन द्वोगा । के 

श्रनुप्रेदय ससार भावना-- ७ वीं भावना है संसार भावना । यदह्द जीब देहमें आत्मद्धि व रके नाना 
योनियोमे जन्ममरण लेते जा रहे हैं। यह जन्म है सो महाह खदायी है। जन्म है, जीवन है तो इस 
जीवनमे कष्ट जनित चुड्धि होती है | जीवन है सबका तो यह जीवन नाना विषमताबोंसे भरपूर है। इस 
जीवनमें कोई जीव घनी दे तो कोई गरीव है, कोई मुख है तो कोई ज्ञानी दै । स्वत्र हष्टि पसारकर देखो 
तो ससारके समस्त जीव इन सबके होते हुए भी रुष्णा चूँकि उनके लगी है इस कारणसे वे ढु खी ढ। 


गाथा ९०४ २३१ 


संसारसें जो हैं जीब वे सव दुःखी हैं । उस दुःखको मेटनेका उपाय है दुख रहित आत्माके चेतन्यरबषभाव 
की भावना करना । तो संसारको दुःखदायी जानकर संसारसे विरक्त होकर ऋपने आपके स्वरूपमे लीज 
होकर अपनी दृष्टि रखनी चाहिये । 
प्रनुप्रेक्य लोक भावना-- ८ वीं भावना है लोक भाषना | यह लोक चहुत बडे बिरतारमे है | यहाँ 
यह अलादिकालसे अज्ञानके कारण भ्रमता चला आया है ओर सभी योनियोमें, सभी कुलोंमें, सभी प्रदेशो 
पर इस जीवने अपनी उत्पत्ति की है | इस लोकसें शरणभूत चीजको अन्य बुछ नहीं है, वेबल अपने 
आत्माका विशुद्ध चेतन्यस्वभाव। इसका अब्लोक्न ही शरण है मंगलरूप है | लोकवे स्थानोका विचार 
करना ताकि राग हटे | जितना बड़ा भी क्षेत्र विधारो जायेगा यह रागभाष धतने चढ़े और इतने बिस्तृत 
क्षेत्रमे फँसा है तो फैज्ञाकर पदार्थ अत्यन्त पतत्ना हो जाता है ओर शीघ्र ही इन विभावोंसे छुटकारा 
मिल जाता है । 
श्रनुप्रेष्य घर्मं भावना-- ६ वीं भावता है घर्म भावना | धर्म ही जीषफा शरण है ओर आत्माके 
चेतन्यस्वभावका दर्शन होना) श्रद्धान होना; ज्ञान होना; आचरण होना-ये सब धर्मके रूप हैं । मनुष्य 
जब कभी भी अवकांण भिल्ले, अवेक्षा वेठा हो, किसी जगह बैठा हो, थोड़ा भी झवकाश मिले तो आँखों 
को बन्द करके अपने आपके स्वरूपगे कुछ चिन्तन चलना चांहिये। धर्म भावना बतला रहे हैं। आत्मा 
का दर्शन ज्ञान) आत्माका ज्ञान और आत्माका आचार--ये ही घर्मवे रूप है |घर्मके प्रतापसे जीवोंचो 
अनायास बिना श्रमके भी फल मिल जाया १२ता है । ऐसा उत्कृष्ट तत्त्व जो मोक्ष तकको भी प्राप्त करा 
दे, सर्व संकटोंसे इसका उपायोग छुटा दे ऐसी बात एक इस जेनघधममे है। उस पात्माकी भाषत्ा करना 
सो धर्म भावना है । 
अनुप्रेक्ष्य बोघिदु्लंभ भावना-- १० वीं भाण्ना है वोधिदूलंभ भावना । संसारसे रूमी समागर्मोंदा 
मित्नना सुन्नभ है , धन कन क्ग्वन राजसुख दि ये सब पुण्यके उदयसे सभी समागम अनायास प्राप्त 
होते हैं, पर उनसे आत्माका हित कुछ नहीं है । आत्माका हित वेबत्य आत्मरव्रुपके अवलभ्वनभे हैँ । 
तनिजकारण समयसारका आश्रय क्नेमे झात्मावा हित हैं और बाहरी जितनी धर्मत्रियाये की जा रही 
है वे तो आत्माके मानपूर्वक नहीं दे । तो उनमें सुख देने और मोक्षमार्गमे लगानेका साधन नही बनता । 
धन कन बच्चन राजसुख आदि तो सभी चीजे सुलभ है; पर एक यथार्थ ज्ञान दुलेभ है | आत्मा क्‍या 
पदार्थ है ? दे_से निराला वेवल ज्ञानमान्र ऐसा जिसका रवरूप है, परिपूर्ण हैं ऐसे अत्माकी प्राप्ति, ऐसी 
आत्माकी अनुभूति डप्योगसे आत्मतत्तवक्षा आना यह बड़ा दुर्लभ रहा; इसका नाम है बोधि दर्लभ । 
वोधि नाम है गत्नत्रयका । सस्यग्दशंन, सम्यग्ज्ञान ओर सम्यक्चारिज्रकी प्राप्ति अत्यन्त हुलभ है । क्र्ब॒ 
सोचिये कि दुल्ञम तक्त्वोंमे से हमने वित्ने तत्त्व प्राप्त कर हिये ? सहुष्य हुए, श्रेष्ठ मन वाले हुए, जेन 
कुलसें उत्पन्न हुए, योग्य मात पिटा गुरुड ल।का सम्मागस मित्ना ज्ञान बढ़ा और बीतराग आच ये ऋषी 
सतोंके कह्ठे हुए उपदेश पर हम चउल्लते हैं; इसको चलनेकी प्रेरणा मित्री तो यों झआात्माका क्तिना छपूर्ब 
स्थान मिला हुआ है । दुलेभ स्थान प।क्र भी हम अपने र॒त्नकी श्राप्तिमे प्रमादी रहें तो यह हमारे लिये 
बडे अनर्थकी बात हो तो रत्नन्नयकी प्राप्ति दुलेभ है । उसकी दुलंमताका विचार करना छोर परम 
द्विकर उपारेयरूपसे चिन्तन करना सो वोधिदुलभ भायना है । 
अनुष्रेक््य सवर भावना -- यहा ११ वो शावना वतायी है सम्बर भावना । शात्मासे रागद्वेषर हित शुद्ध 
ज्ञानरूप परिणाम होनेका नाम सम्ध्र हूँ । इस सम्ब्र भावसे आत्माक्षा बह्याण होता ई । राग पादिक 
कल दूर हवाते हें । सम्वर तत्त्व ही मेरा शरण है; मेरे लिये उपादेय ऐ--ऐसा अपने आपके रू रूपके 
ल्गावमें अपनी बुद्धि वढ़ाना। चिन्तन करना सो सम्वर भावना है । 


२३९ पुरुषार्थ सद्ध्युपाय प्रबचन तृतीय माग 


अनुप्रेक्ष्य धिजेरा भावना-- १२ वीं भावना है निजेरा भावना | जब आत्मामें रागट्लेषके परिणाम नहीं 
द्दोते । सम्यग्द्शन, सम्यक्चा रित्रमें बुद्धि होती है । घद्ा उपयोग स्थिर होता है तो स्वयं ही पूरे भवके चांध 
हुए कर्मोकी निजरा दो जाती है और ऐसी कर्मनिजेराको प्राप्त द्वोकर जब सभी कर्म दूर हो जायेगे तो 
झआत्माको मोक्ष आ्राप्त होता है । मोक्षप्राप्तिकि लिये झ्थवा समतापरिणामफी भाषनाके €िये इस बारह 
प्रकारकी अनुप्रेक्षाबोंका चिन्तन करना चाहिये | यह हुई निजरा भावना | ये चारह भावनाएँ मुख्यरूपसे 
तो साधुजनोंके द्ोती हैँ, पर श्रावकोंकोी भी इन वारद्द भावनावोंका अधिकसे अधिक विचार करना 
चाहिये) क्योंकि संस्तरमें सुख कष्टी नही है | रुख मिल्लेगा तो ७पन्ने आपमें लीन होनसे मिलेगा | तो उस 
ब्रह.चयेका उपाय ये बारह भाषनाये हैं। इन भावनाबोंको भाकर हस अपने आत्माका पोषण और रक्षण 
करते हैं। 
छुत्तष्णा हिममुष्ण नग्नत्व याचनारतिरलाभ' । 
दशो मशकादीनामाक्रोशो व्याधिदु'खमड्भमल्म ॥२०६॥ 
षोढव्य क्षुपापरीपह--जिस पुरुषको भात्मशान्ति चाहिये और संसारसे छुटकारा चाहिये उसे परीषहों 
का अभ्यास जरूर होना चाहिये । ये २९ परीपहें तो मुनियोक्रो बताया है, लेकिन श्रावकोंको भी अपनी 
शक्तिके अनुसार कुछ परीषद्दोंका बिजय अवश्य करना चाहिये | कारण यह है कि एर्यका उदय सदा एक 
सा नहीं रहता । बडे बड़े महापुरुष हुए हें, जिनको बडे बडे पशीप्द सहन फरने पड़े, पर चूं कि उन्हें उन 
परीषद्दोंके सहन करनेका अभ्यास था सो वे उन परीषहोंसे गबड़ाये नहीं | इसलिये श्रावकोंका इन परीपहों 
के सहन करनेका अभ्यास अवश्य करना चाहिये। इन परीदहों पर विज्य वही पुरुष कर सकता है जो 
सकक्‍्लेश चित्तमे नहीं रखता है । परीपहोमे प्रथम परीषह है क्षुघापरीप ह | ६ धा लगने पर मुनिजन चर्या 
के लिये उठते हैं | उन्तको उपयासके कई दिन हो गये हों, वे चर्याको जायें फिर भी उनको आहार न मिलने 
ओर आहारके बिना ही चले जायें तो जरा सोचो तो सही फि उनको श्लुधाकी परीधह कितना अधिक 
सहन करला पड़ता हैं ? लेक्नि ज्ञानवत्न उन्तवे इतना बढा है कि उसके प्रतापसे उन्हें एस वेद्नाका ऋतु- 
भव नहीं होता है | वे तो आत्माके शुद्धसूश्रूपका चिन्तवन्न करने लगते हैं | ऊब वे अपने ज्ञानस्वभावसें 
अपना उपयोग जमा लेते हैँ तो उनको एक शआनन्दका अनुभव होता है । किसी भी स्थितिमें ज्ञानी समय 
पट्टष्टि पुरुष अपने ज्ञानरवरूपको अपने उपयोगमें ले लेता जिसके प्रतापसे वड़ो बढी कठिन स्थित्यिों 
में भी उनको आनन्दास्तका अनुभव होता है और उस आनन्दासृतका पान करनेसे उनकी भूख प्यास 
आ्रादिकी सारी वेदनाएँ न कुछ जसी प्रतीत होती दें । 
क्षुधापरीषहविजयफे प्रसजभमें ज्ञानोका विचार-- मुन्निजन छन वेदलावोके सम्यमें ऐसा विचार करते हद 
कि मैंने नरकोंमें न जाने कितने क्रितने कठिन दु ख सहन किये ? उन दु खोँके आगे तो यह ख्लुधाकी वेदना 
कुछ भी नहीं है। कितने द्वी मनुष्य दीन है, जिनको भरपेट भोजन नहीं मिलता हे | इनकी क्या ग्ति 
हद ९ स्लो तो विचार क्रो अथवा जो मध्यम घर्गह लोग हैं उनवे सामने ऐसी ऐसी समस्याएँ है कि जिनके 
कारण वे भरपेट भोजन भी नहीं कर सकते और कष्ठ भी नहीं सकते | तियचोंमे देखो तो पशुपक्षी कि ना 
परावीन है ? उनको जहा बाघ दिया तहा ही वन्धे रहे | ०्दि बाघने बात्ा मूल जाये दो वह पशु भा 
प्यासा ही मर जाये | साधुजन बिचार करते हैं कि रे उन पशुर्वोकी तरह तो तेरा भी जीव ६, तू भी तो 
खननन्‍्त वार ऐसा पशु बना) पराधीन वत्ता, इससे भी कई गुना वेदनाएँ स्दीं। हे आत्मन ! अब तुम क्यों 
इन छोटीसी वेदनावॉको सहन करनेसे कायर वन रहे दो ? मुनिजन ऐसा बिचार करते हैं | यद्यपि अनेक 
लोगोंके अनुभवमें ऐसी बात है कि रोज ६ बजे खाना खाते थे ओर किसी कारण ३ चजे तक छुछ भी न 
प्रिज्ञा त। वड़ो घबड़ाइट द्वो जाती है। वह घबड़ाइट इसलिये है कि परीपद्ट सदनेका अभ्यास नहीं वन्नाया 
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है। जब दूसरोंको खाते पीते देखते हैं तो अपनी भूख पर दृष्टि होनेसे इसकी भूख और घढ जाती है । 
तो अपला परीषह सहन फरनेका धअभ्यास अवश्य होना चाहिये | मुनिजनोंको एफ तो अभ्यासकी बात हैं 
»परैर दूसरे उनका ज्ञानबल घढ़ा हुआ है, जिसके कारण उन्हें क्षुपाकी वेदना अधिक पीड़ित नहीं करती, 
चल्फि वे शान्तिका अनुभव करते हैं | 

दु खमें मात्र ज्ञानवल्का सत्य सहाय-- मनुष्यका सहाय एक ज्ञाम है। घर कुटुम्बमें किसी इष्टका 
वियोग हो गया तो अनेक लोग नाते रिस्तेदार पास पड़ोसके लोग उस दु'खी पुरुषको शान्तबन्ना देनेके 
लिये शआते हैं, बहुत बहुत सममाते हैं) पर चह ही यदि अपने ज्ञानवलका सहारा ले तो उसका दुःख मिट ' 
सकता है, नहीं तो उसके दु खको मेटनेमे कोई समर्थ नहीं है । जब खुद ही अपना ऐसा ज्ञान जन्ता ले कि 
अरे, इस देहसे, धन बेभवसे यह आत्मा न्यारा है, यहाकी सबबस्तुवींसे यह श्रात्मा भिन्‍न है, यद्द देह भी 
अपना नहीं है | यहां कोन किसकां क्या लगता है ? किससे क्‍या सम्बन्ध है? झरे, यहां तो फोई भी 
परपदार्थ किसीफा कुछ नहीं लगता । क्‍यों किसी परजीबको अपना मानकर उसके पीछे दु'ख सहते हो ? 
इस प्रकारका ज्ञान बनने पर उसकी सारी आकुलताएँ समाप्त हो जाती हैं। तो अपने दु'खको मेटनेमें 
समर्थ अपना ही ज्ञानवल है । वह ज्ञानबल इस चितनसे बढता है कि मैं आत्मा अमृत हू, रूप, रस, गन्ध 
व स्पशेसे रद्दित केवल ज्ञानप्रकाशमात्र आत्मा हू । जो दुनियाको दिख रहा है यह शरीर, बह में नहीं हूं । 
ये दुनियाके दृश्यमान पदार्थ सब मायारूप हैं । में तो बेहसे भी निराला केवल श्ञानप्रकाशमात्र झात्मा हू । 
इतनी दृष्टि बने तो ज्ञानवल बढ़े, आत्मवत्न बढे, परीषह जीतनेकी शक्ति बढ़े । फिर उसे कोई आकुलता 
नहीं है । इस कामके वराबर अन्य कोई काम नहीं है | 

ल्तेमान फल्पित सुखकी अ्यर्थता-- भेया | धन वेभद बढ़ गया कुछ आराम मिल गया तो उससे क्‍या 
हो गया ? ये सब ठाठ कितने दिनोके हैं ? अभी तो बढ़े मौजमें हैं और मरकर न जाने क्या हाले हो 
जाये ? पता नहीं कैसी स्थिति मिले ? अभी मनुष्य हैं। मरण करके तुरन्त ही इन्द्रादिकके सुख भोग 
सकते हैं ओर मरण करके खोटीसे खोटी गति प्राप्त करके असक्य दु'ख भी सह रूफते हैं। इस समय जसे 
सलुष्य है तो मनुष्य आयुके साथ साथ अनेक प्रकृतियां उदयमे होती है । जब मनुष्यका उदय नहीं रद्दता+ 
नियच आयुका उदय हो ला है तो जितनी भी ओर ओऔर प्रकृतियां थी, यद्यपि उनकी सप्ता आगे भी रहेगी । 
बंधन लम्बा है) लेकिन वे सब प्रकृतिया उसी भबमें उद्यकालमें बदल बदलकर उस स्थाधर और तिर्य॑चके 
साकिक इदयमें आया | जेसे इस समय हम आप सब भलुष्योंके नरकगत्की सत्ता पड़ी हुई है, तिय॑क्च, 
मनुष्य भोर देवगतिक्ी भी सत्ता पढ़ी हुई है अथवा पहिले नरकगति बाधी तो बद्द गति भी बराबर अब 
तक चली आ रही है और तियच भी; पर घचू'कि मनुष्य हैं तो वे प्रकृतियां मनुष्यगतिरूप बन बनकर 
उद्यमें आा रही है | ऐसे ही समम्तिथे कि जब तियंचायुका उदय आता है तो बची रुची जो भी गति 
घह सब तिय चगति आदिविरूप वन बनका डउदयमें आती है। ऐसा ही कर्मप्रकतिका सिद्धान्त हैं । तो 
वहा लगता है ऐसा कि मनुष्य तक कदम बढ़ाकर अब गिरकर निगभोदमे जन्म लिया है तो एकदम ऐसी 
अशान्‍्त जेसी स्थिति आती है, लेकिन कुछ परिचय इन मलनुष्योके अन्तिम फालमें भी होने लगता है । 
जसे धन वैभव होते हुए भी वभवका वहुत बड़ा विषाद रद्वतः किसी किसीका तो महीनों पहिलेसे दिमाग 
खराव हो जाता तो प्रयोजन कहनेका यह ई कि हमें अपने जीबनमें शरीरको सुहुमार न बनाना चाहिये। 
खब घन बढ़े, सनेके लिये गद्दा ही मित्ले, बहुत अच्छा अच्छा खाने पीनेको मिल्ले, विसी प्रकारका श्रम 
न करता पडे--इस प्रकारकी सुकुमारताकी बात मनमें न ञझानी चाहिये। एकसी स्थिति सदा नहीं बनी 
रहती । कदाचित्‌ कष्टसय समय 'आ जावे ठो फिर क्‍या हाह्न होगा ? जिस समय क्षुधाक्ी वेदना है उस 
समय मुनिजन ऐसा घिचार करते हे कि यह कोई नई चीज नही है । अनन्त भवोंमें बहुत बहुत दु ख सहे, 
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अच तू भपने ज्ञानस्वरूपछो अपने उपयोगमें रख, ज्ञानामृतका पान फर, अपन्ना उपयोग अपने झात्मस्व- 
रूपमे स्थिर रहे ऐसी स्थितिका अनुभव कर तो पूबे बाघे हुए फर्म खिर जायेंगे और यह झ्ुघा वेदनीयका 
कम सदाको छूट जायेगा | 
घोढव्य तृषापरीषहविजय-- दूसरा है तृषापरीषद्रधिजय | देखिये भूख और प्यासमें कितना अन्तर 
है | भूखके दो भेद हँ-- तीत्र भूख और मन्द भूख । पर प्यासमें ४ भेद हैं--तीत्र, तीत्रतर, मन्द) मन्दतर । 
तो यह भूखकी वेदना प्यासके मुकाबले फम भयद्भुर होती है । बहुत दृहकी भूखमें तो भूखका बुछ पता भी 
नहीं पढ़त। | जब तक खूब भूख न लग जाये तव तक अधिक आकुलता नहीं होती | भूखकी वेदना एक 
आध जार सद्द भी सकते हैं, पर प्यासकी वेदना ऐसी है कि पद सद्दन नहीं की जा सकती | तो अपना 
ऐसा अभ्यास धोना चाहिये कि अगर क्षुधा ठृपा आदिककी वचेदनाएँ सामने आ जायें तो वरावर उन्त पर 
विजय प्राप्त करें, उन परोषद्दोंको सह्द लें। एक “दृष्टान्त द्वारा समको--म्रान्न लो कोई मुनि १४ दिनके 
उपधासमे है । गर्मीके दिन हैं । आद्वारको भी निवत्षते, पर आहार ज्ल पान भी नहीं हो पाता तौ सोचिये 
कि उत्त मुनिराजको क्षुधा तृषाकी कितनी अधिक वेदना सहन करनी पड़ती है ? पर उस वेदनाको भी वे 
ज्ञानी पुरुष प्रसन्‍नतापूघेक सहन फरते हैं | घद्द ज्ञानी पुरुष उस स्थितिमे भी आनन्दामृतका अनुभष 
करता है और कोई बिकलप रठे तो चिन्तन करता है कि तूने ससारमें अनेक भवोंमें अति दुख धारण 
किये हैं तो इस थोड़ीसी वेदनामें क्‍यों कायर द्वोता है ? तूने त्रत लिया है- तो आचरणमें सावधान रह। 
उससे डिगना तेरे लिये लज्जाफी बात है | वह ऐसा स्पष्ट ज्ञान करता है कि उसकी सारी वेदनाएँ एक 
साथ शीन्त हो जाती हैं । एक तो जिसका यद्द लक्ष्य नहीं है कि हमें परीषदविजय भी करना चाहिये तो 
घर; दृकान; धर्मेस्थान श्रादिक कहीं भी वेठ जाये, जरा भी प्यास हो तो छुरन्त ही पानी भरकर पी लेते हैं: 
ओर जिनके परीषहविजय फरनेका लक्ष्य है वे इतनी जल्दी जरासी फासके ह्वी लग जाने पर इस तरहकी 
प्रक्रिया नहीं करते । 
षोढव्य शीतपरीषह-- तीसरे परीषदहका नाम है शीतपरीषह | इस परीषहफो श्रावकज्न + बुष्ठ कुछ 
सहन करते हैं। थोड़ी बहुत शीत श्रावकजन भी सहत्त घर छेते है । स छुजन तो इस शीतपरीप्ह्ट पर पूर्ण 
रूपेणं विजय प्राप्त कर जेते हैं | ऐसा सोचकर श्रावकजनोंबी शीतपरीष्क पर घुछ न ुछ «८ य अब्श्य 
प्राप्त करभी चाहिये | यदि ऐसी ठण्ड हो कि शीत द्वणा भी चल्ने, शरीर थरथर फापने लगे, त'ल्ञाबके 
पानीका-बर्फ भी जम जाये, घरमें रखे हुए वर्तनका पान्नी ऐसा जम जाता है कि प्राली निकलता हैं नहीं, 
इकने कठिन परीषद्द भी जहां होते हैं ऐसे समयमें भी मुनिजन क्या ब रते हैं ? जद्भलमें नग्नरूपमे रहते 
हैं, पस्त्र धारण कर नहीं सकते--ऐसे मुनिजन घह्दा शीतपरीषह्ठ पर बिजेय ग्राप्त कर लेते है और पहा 
भी शायद हिसी किसी मुनिको निमोनिया हो जाता होगा । निमोनिया उस शी तकी वजहसे नहीं द्वोता। 
हा अपने ही शरीरमें कुछ रोग दो तो उसे निमोनिया बहुत जह्दी द्वो सकता है। जेसे एक लकवेकी 
बीमाटी है कि यह वाहर पड़ गया; सो इसके शरीरमें लकवा मार गया--ऐसी वांत नहीं है । अगर शरीर 
में ही कोई कप्ती है, कोई बीमारी हैं, शरीर ही उस योग्य है तो लंकबा लग सकता हैं । उचत्त क्नोंमे सक्ढ़ों 
मुनि रहते है। उनमें से किसी एक दोके लकबा मार गया झथचा ल्मिोनिया हो 8 अथवा है जा आदिक 
हो गया तो यह भी उस मुनिके शरीरकी योग्यता पर निभर रखता है। वे मुनिजन इस शीतपरीण्हपर 
विजय प्राप्न करठे हैं। भ्रावकॉंकी भी इस शीतपरीषद्ध पर छुछ न कुछ विजय अवश्य ग्राप्त करनी 
चाहिये | ज्ञानी साधु ऐसा चिंतन करता है कि तूने तो ऐसी ऐसी न जाने कितनी ही शीत स्ह्दी है) ऐस। 
ऐसी शीत कि जिनमें लोहेका गोल भी गलकर पानी वन जाता है । इतनी ठण्ड छठे) सातवें गुण स्थानमें 


सहता है। अनन्तकाल व्यतीत हो गया; यदि तू इस मुनिम्रतमें रहकर इस शीतपरीषहका बिजय कर चुका 
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तो तेरा सदाक्रे लिये ससार छूठ जायेगा | 

ससरणामुक्तिका उपाय परमात्मतत्त्वभक्ति-- देखिये संसार छूटनेका मूलभन्त्र केघल यह है कि ऐसा 
अनुभव बनाये फि में देहसे भी निराला केपल ज्षानस्वरूप आत्मा हूं। जिसका किसीसे सम्बन्ध नहीं, स्त्री 
पुत्र घर धन वेभंब किसीसे इस आत्माका सम्बंध ही नहीं है। यह तो सव मायाजाल है; मोहकी नींद है । 
सो फह्पना फर लेते हैं, मगर आत्माका फिसी भी दूसरे ओत्मासे रंचमात्र सम्बन्ध नहीं। अपने आपको 
इस अनुभवमें ज्यादासे ज्यादा लेवें | पुजन कर रहे हों, भगवातके गुणणोक्रा स्मरण कर रहे हों तो ऐसा 
उपयोग बनाएँ कि सूर्ति पर ज्यादा दृष्टि न गड़ायें | एक वार देख लें और देख करके फिर भूर्तिके अंग अंग 
पर वहां अधिक दृष्टि न लगायें; किन्तु कट उपयोग बदलकर जिसकी मूर्ति हमने स्थापित की है--शान्ति 
नाथकी, महाबीरकी, उन्तका जो हम चरित्र जानते हैं कट उनके चरित्र पर दृष्टि जाये; क्‍योंकि हंस कभी 
मूर्तिकी पूजा नहीं करते,-मर्तिमानकी पूजा करते है | कोई ऐसा नहीं कह्ठता कि हे जयपुरकी बनती पत्थरकी 
मूर्ति तुप् बड़ी अच्छी हो, सफेद रत्नकी दो, तुम्हारे अद्भ बडे अच्छे बने है आदि | ऐसा कोई नहीं फहता | 
वहां तो जिन महावीर शान्तिनाथ आदिकी स्थापना की गई है, जिनका फि बहुत बहुत बर्णन सुननेको 
मिल। है, उनके गुणों पर दृष्टि जाती है | ओह ! ऐसे महाबीर प्रभु हुए जिन्होंने इस इस तरहसे सब कुछ 
त्यागकर निर्बाए प्राप्प किया | इस प्रकारकी दृष्टि मूतिकी पूजा करने पर जाती है तथा मुर्तिपूजासे 
जो आत्मामें सनातन (नित्य) मौजूद है उस अपने आत्माके ज्ञानस्वभावफा स्मरण-होता है। आत्मा 
अपने ज्ञानस्वभावको स्मरणमें लेता हैं तब उसका ज्ञानवल बढ़ता है, आत्मबल बढ़ता है भोर ज्ञानशक्ति 
जगती हैं. । 

स्वाध्याय गुरूपास्ति श्ादि फर्तंब्योमें प्रवृत्तिका प्रताप भ्ौर ज्ञीतपरीषहविजय-- देखिये हम स्वाध्याय करते 
हैं । यदि किसी पुस्तकसे ३-४ लाइन पढ ली तो उन ३-४ त्लाइनोंमें जो कुछ भी लिखा दह्ो उसे भपने 
ऊपर घटायें। जेसे पढ रहे हैं कि हे आत्ण्नू ! तूने इन विषयॉमें आसक्ति करके अपते आत्माकी सुध खो 
दी तो इसको अपने आप पर घटायें कि मैंने देखो ऐसे जिन्दगी बिता दी; धिषयोंमें ऐसा आरुक्त रहा, 
मेंने आत्माकी सुधि भी खोयी थी ना ? अपने गुण भषगुण लखता जाये--ऐसा फोई स्वाध्याय करे तो 
बास्तविक लाभ उसे मित्नता है | बोई भी घटना आये उसको अपने आत्मा पर घटायां करें तो बह रुघा- 
घ्याय है | इसी प्रकार जब गुरूपासना करे, शुरुषों के सगमे बेढें तो गुरुषोंसे अन्य मिन्नजनोंकी तरह 
निर्विवेक प्रेप भाव न रखें) विंतु इन्होंने ज्ञान प्रोप्त क्षिया है, वेराग्य जगा है तो ज्ञान वैराग्य इनके हृदयमें 
है इसलिये ये शान्त हैं ज्ञानानुभव करते हैं ओर खोटे कर्मोंसे बचते हैं, यही स्वरूप मेरेक प्राप्त हो 
ऐसी साथमें वाउःद्आा रखते हुए गुरुतोंकी सेवा है तो वह वास्तविक गुरूपासना है । इसी प्रकार सब . त॑ष्यों 
में अउने आपहो सुब आये तो यह कतेठ्य हमारा सद्दी कतेच्य है | तो शीतपरीषहमे मुनिजन ऐसा चितन 
फर रहे हैं कि सेरे ज्ञानानुभव जग रहा है उसीमे इतना प्रताप है कि बाहरमें ठएड भी है, ०२ इन्हें ठण्ड 
की वेदना नहीं सताती । श्राबक्ोंका भी कतेव्य है कि वे भी अपने जीदनमें शीत्तपरीषह स्हनेका रभ्यास 
बनायें; अपनेमे एक ज्ञानवल बनायें तो उत्त समस्त सकटोंफो दूर कर सकते हैं | जीवनमें फष्टसहिप्णु 
वत्तना एक बहुत ऊँची चीज है याने कष्ट आयें ओर उन सबको सह सके ऐसी अपने आएमें शक्ति रखना 
ओए उत्साह रखनेका सकल्प होना, क्योकि जीबोंके जिनके पुण्यका उदय भी चल्न रहा है रब्के ३) पुण्य 
पापऊे चक्र लगे रद्दा करते हैं । सो जब अभ्यास नहीं है फ्रष्ट सहनेका तो वह चिहल हो जायेगा भर जो 
पदिले ज्ञान कमाया था, त्रत पालन किया था वह भी छूट जायेगा। इससे कष्ट सहनेका अभ्यास रखना 
जरूरी है। मुनिराज इस लक्ष्यसे २२ परीषहोंका बिजय करके उसमें समता भाव बतायें। भावकोको भी 
इन सब परीषद्दोके विजय करनेका यत्न रखना चाहिये। 
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षोठव्य उष्णपरीषह-- चौथी परीपह्द हैं उष्णपरीषद् | उस पर विजय करना सो उच्णपरीपहविजय 
है। ऐसी गर्मी पड़ रही हो कि जिसमें नगर, मकान) प्रथ्पी सभी तफ्ते तवेके समान सूख जाते हैं, तप 
जाते हैं, जहाँ जीव व्याकुल हो जाते हैं | चडे वडे जगल्ली जीव जिस गर्मीके कारण किसी वृक्षकी कुछ 
आया पाकर भी व्याकुल और चेहाताससे पडे रहते हैं । इस व्याइुलताके कारण उन्हें दुसरोंसे वेरभाष 
करनेकी भी बात घित्तमें जम नहीं पाती ) ऐसे बडे विकट समयमें भी साधुजनन उष्णताका संताप सहते 
हैं। ऐसे विकट समयमें सारे सरोबर सूख जाते हैं, वड़ी लू चल रही है, फिर भी मुनिराज पव तके शिखर 
पर पिराजमान हैं। ज्ञानानुभूतिसे वे ठ॒प्त रहा करते हैं और झन्त'शान्ति शीत्तानुभवके कारण उष्णता 
की फोई वेदना अनुभव नहीं करते हैं। ऐसी उष्णताका परीषह ग्रहस्थ भी सह्द तो लेते हैं, मगर एन्हें 
किसी प्रयोजनसे कह जाना पडे तो उष्णतामें उष्णता रूह रहे, उसे वे अपने में समताका परिणाम रख 
फर सद्टते हैं। इसके लिये ज्ञानीको चाहिये कि वडे उष्णकालमें ज्ञानानुभवके मृतके पानसे उष्ण वेदना 
का शसन करे और अपने थात्माका अनुभव करके संसारके दु.खोंसे छुटाये। 

नग्नपरीषहविजय व युचनापरीषहविजय-- ४ वां है नग्नपरीषहविजय । फिसी प्रकारके वस्त्र धारण न 
करना; नग्न निग्र थ मुद्रामे रहना तिस पर भी शरीर सम्बन्धी कोई विकार न आा सफना उसे नग्नपरीषद्द 
विजय कहते हैं | इस नग्नपरीषहका पालन करनेसे उस फल्याणर्थीफा शरीरसे ममत्व हट जाता है | उस 
को एक अपने आत्माकी सुध रहती है जो झपने आपको ससारके दु खोंसे छुटा लेता है । श्रावकनन भी 
किसी एकापग्न स्थानमें या किसी योग्य स्थानमें नग्नपरीषहका 'अभ्यास फरते हैं। सामायिक आादिकके 
समय नग्नरूपमें रहकर ध्यानस्थ रहा फरते हैं। यह उनके नग्नपरीषहविजयका अभ्यास है। छठा हैं 
याचनापरीपहविजय | साधुजन किसी भी समय याचना नहीं करते । फोई मुनि कई दिनोंसे उपवास किये 
हुए हों, शरीरमें किसी प्रकारकी वेदला भी उत्पन्न हो गई हो, पर वे साधुजन औषधि तककी भी याचना 
नहीं करते | साधुजन किसी भी प्रंकारका सकेत नहीं करते कि हम आऊउ कल छ्ुधासे इतने पीडित हैं ! यो 
क्रिसी भी प्रकारका संक्रेत नहीं करते । ऐसी याचना परीषद्वका विजय भी साधुजन्न किया करते दें ! गृहस्थों 
को चाहिये कि अपने ब्रिषयोंकी पूनिके लिये अपने विष्य साधनोंमें कई प्रकारकी कमी होने पर याचना 
न करे तो यह गृहस्थका याचनापरीपदृविजयका श्रभ्यास हुआ | 

षोढध्य भ्रतिपरीषह व श्रलाभपरीषह-- ७ वा परीपह है भ्रतिपरीषह | ससारके कई जीव इष्ट लग 
रहे, फोर अनिष्ट, पर बहा अनिष्ट संयोग मिले तो भी अपने मनमें विहलता नकरं। ससारव पद थे तो 
माननेसे हैं | पदार्थ तो जहा है तहा पडे हुए हैँ। दस स्वय विषयोंकोी वासलामें रहते हैं तो उन विषय 
साथनोंमें जहा हमारी अनुकूलता पडे तो हम उसे अनिष्ट मान लेते हैं। साधनोंके लोभवो दूर फरना 
चादिये | हम कुछ भी न चाहें अपने आराम ओर विषयोंके लिये। ज्ञानीजन तो ऋषने स्वभाषका ब्र दर 
अब्ललोकन करते हैं और ऐसा विन्तन रखते हैं कि जगतमें मेरा कहीं कुछ नहीं है, फोई अमे सुख दे नहीं 
सहता है औरए न कोई मेरे सुखका साधन है | मेरा ही ज्ञानवल मेरे सुखका साधन है ऐसा जानते हैं ओर 
अपने आपकें रत रइते हैं। किसी भी समय अरतिपरिणाम नहीं करते | तो अरतिपरीण्दका अध्य स इस 
गृदस्थको भी करना चाहिये। उन सबमे अपने आपको साधघान चनायें; डुबलता न लाने दें | ८ वा परी- 
पह है अला मपरीषद | किसी साधुने अनेक उपवास किये और चर्याके लिये निक्‍लें तो आहारक लाभ न 
होते हुए भी प्रसन्‍तता रखना, इसे भी अपना एक परीक्षण सममना; मोक्षमार्गमें चलनेके लिये उत्साह 
बताए रहना और अल।भके परीषद्से खेद खिन्‍न न होता इसका नाम दे अलाभपरीपह। ज्ञानीज्त ससार 
फे किसी वाह्मव॒दार्थंसे अपना लाम नहीं मान सानते, लेकिन जब शरीरके वन्धनमें पडे हैं तो यहा इछ 
ऐसा ही निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध है कि असाता वेदनीयका तीत्र उदय आये तो छ्षुवाकी वेदना होती है । 


| 
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उस समय क्षुधापरीषहको शान्‍्त फरनेके लिये कुछ उपाय जुड़ते हैं। उसका उपाय सीधेमें इतना ही हैं कि 
भोजन कर लिया, शान्ति मिल गयी, मगर भोजन करके क्षुघापरीषह्तको शान्त करते रहें तो फिर आगेका 
फाम कैसे चल्लेगा ? शरीर मिलेंगे, उसमें फिर दु खी दोना पड़ेगा । 


दशमसकादिपरीषहविजय-- €्थां परीपहविजय है दशमसकादिपरीषहविजय | कोई भयद्भुर वन हो, 
जिसमें डांस मच्छर आदिक रहते हैं। डांस मच्छर भी एक उपचारसे कट्टा है। सर्प विच्छू आादिक--ये 
सब लिपट जाते हैं तब बड़ी व्यथा होती है । तो ऐसी कठिन व्यथामें भी जहों सकक्‍खी मच्छर आदि्क खूब 
काट रहे हों, सपे विच्छू आदि डस रहे हों ऐसी स्थितिमें भी वे साधुजन नग्न शरीरमें रहकर जंगलमें 
तपश्चरण करते हैं, ध्यानमें वठे हों तो भी उन चेदनावोंसे रंच भी नहीं चिगते हैं। ऐसे साधुजन इस 
प्रकारके परीषद्दोंकी मी समतासे सहन करते हैँ। गृहस्थोकों भी इस प्रकारके परीषहोंको सहन करनेफा 
अभ्यास अवश्य बनाना चाहिये । 


भ्राक्रोशपरीषहविजय-- १०वा है आक्रोशपरीपहचिजय । कोई गाली देता हो उसे भी सुनकर भनमें 
खेद नज्नाना यह ज्ञा नवत्ञका ही फास है । यही आक्रोशपरीपदविजय है । प्रथम तो यह प्तानी सोचता है 
कि यह गाली देने वाला अज्ञानी है, इसे फोर खबर नहीं है । यह अपने ही मनमें शापसी फहपनाएँ उठाता 
है ओर अपनी दी कषायोंको शान्त करनेके लिये गाली देता है । पर यद दमको क्‍या देता है । में झात्मो 
तो अलख हू, निरव्जन हू, इसे तो कोई पहिचानता ही नहीं है, इसमे तो किसी प्रुद्ग्न तत्त्वका प्रवेश ही 
नहीं दोता है । किसी परवस्तुसे आत्माफो खेद नहीं होता ऐसी परिस्थितिमें अपने आपको उन गालियोंसे 
अपने सनमें खेद न मामना सो आक्रोशपरीषहिजय है| ज्ञानबज्न एक इतना उत्कृष्ट बल है फि जिस 
चजसे सम्मान अपमान प्रशंसा निन्दा सब एक समय नहीं आते हैं। किसीने सम्मान किया तो क्‍या है ? 
यदि सम्भानमे हथ माना तो कर्मजन्ध हो ही गया | इसी प्रकार किसी ने अपनान फर दिया तो इसमें उस 
का कौनसा अत्तथे किया ? तो अ्रपमानका प्रसंग थाने पर भी मनसें खेद न लाता सहानपरीषहधिजय है । 
अनेक लोग निम्न थ साधुवोफो ये चोर हैं, ये ठग है, ये निलेज्ज हैं आादिक कहते हैं। उनको सुनकर भी 
रंच कोघ न आये तो उसे आक्रोशप रीषद्िजय कहते हैं । 

रोगपरीषहविजय--जन्म सरणके मोह रोगसे छुटकारा पानेके यत्लमें रहने घाले शानी संत कदाचित 
शरीरमें कोई रोग झा पडे तो उस समय रोग जनितत पीड़ाफो सहन करते हुए भौर स्थयं रोग शमनके 
उपायमें न लगते हुए समता भाव घारण करते हैं. उस पुरुषार्थकोी रोगपरीषद्षिजय कहते हैं। यह शरीर 
क्षएभंगुर है । इसका ही नाम शरीर है | जो शीर्ण हो, जो गले उसे शरीर बहते हैं | शीर्यते इति शरीरम्‌ 
याने जो गल जाये, नष्ट दो जाये उसका नास है शरीर | इस विनाशीक शरीरमें, इस दुर्गन्धित, अपबिद्र 
शरी रमें अनेक प्रकारके रोग उत्पस्त होते है | छोटासा भी रोग हो, जरासा भी फोड़ा फुसी हो उसे भी 
शरोरमें आसक्त पुरुष रच भी वरदास्त नहीं कर पात', अपनेको चढ़ा दुःखी अनुभव फरता है और फिर 
जो कठित्त रोग है--जेसे पेटमें शूल होना या विशिष्ट बुखार हो ना, कोढ, रक्तचिफार भ्रादि नाना प्रक रके 
कठिन रोग होते हैं उत्त रोगोंके समयसें ज्ञानी जीष जब शरीरसे ही भिन्न अपने आपको निर खता है त्ौ 
लोकमें कया सलान परिणाम फरेगा ? नहीं । वह तो उस स्थितिका जाननहार रहता है | यह बात केवल 
कथनमात्रकी नहीं है । जिसकी दृष्टि भेदविज्ञानसे विशुद्ध द्वो गई है. और स्पष्ट निरखता है कि यह ज्ञान 
मात्र मैं आत्मा हू । उसका अब रोगसे क्‍या लगाष रहा और इस भेदविज्ञालके प्रसादसे प्राप्त हुए आत्म- 
स्वरूपके द्शनवज्ञसे उत्त समस्त रोग बेदनाबोंकों समतापूर्वक सद्द ज्षेता है अथवा सहते भी क्या हैं ? उत्त 
फी वेदना ही उन्हें अनुभूत नहीं दोती है । 


श्श्८ पुरुषाथसिध्दूयुपाय प्रवचन वृतीय भाग 


धनधान्य परिमदयोंका त्यांग करता और अन्तरहइमें अहंकार ममकाररूप बुद्धिका त्याग करना इसका 
नाम है उत्सगे। यह उत्सर्ग भी अन्तरज्ञ भावसे सम्बन्ध रखता है, क्योंकि त्याग करना तो'भाषोंका त्याग 
फरनेफो कहते हैं | वाहरमें कोई चीज छोड़ दी, पर उसकी चाह बनी रहे तो बह त्याग न कहलायेगा । 
तो त्याग भी अन्तरज्ज तप है| अन्तरणंमें सस्ता छूटी हो, उपेक्षा जगी हो बह तप कईलोयेगा | एक तप 
बताया है स्वाध्याय । स्व मायने आत्मा कोर अध्याय मोयने अध्ययन फरनां | आत्माका अध्ययन करना, 
ध्यान करना इसका नाम स्वाध्याय हट । अपने आपके ज्ञानकी प्रभावना करनेफे लियेशावरण रह्वित हीकर 
अद्धानपूर्वक जेनशास्प्रोंका पढ़ना। अभ्यास फ्रना) धर्मोपदेश देना) चार्चना। सुनना--ये सब स्वाध्य हैं। 
जेसे किसीके स्वाघ्यायका नियम है और आकर मट साढ़े तीन' लाइन पढ़फर चल्ले गये तो यह स्वाध्याय 
नहीं कहलाता । स्थाध्याय है आत्माका अध्ययन फरना; खुदका अ्रध्ययन फेरना । स्वाध्यायके ४ भेद बताये 
। पहल्ला वाचन्ना । प्रन्थ रखकर उसे पढ़ना और साधारण अर्थ भी जानते जानता इसका नाम है वाचना | 
इस बांचनेमें भी बराबर उसफा अथ मनमें आते रहत्ता चाहिये, समक बनते रहना चाहिये। जो कुछ भी 
बुद्धि हो उसके अनुसार अर्थ भासता जाये तो वह चाँचनेका स्वाध्याय है और प्रत्येक स्वाध्याय इस पद्धति 
से करते रहना चाहिये कि जिससे .अपने आत्महितपर दृष्टि पहुंचे । जसे वाघनेमें आया कि स्वयश्ू 
रमण.समुद्र इतना बड़ा, जीधोंके शरीर इत्तने इतने बड़े हैं, इस इस तरद्दक विचित्न शरीर हैं, ७ बें नरकमें 
ऐसे ऐसे नारफी हैं, यो नाना प्रफारकी बातें पढ़फर चित्तमें यह आला चाहिये कि देखो इस सम्यकत्षक्ी 
प्राप्तिकि लना जीवकी ऐसी, हालत हो रही है । इस प्रकारसे जन्म मरण करता पढ़ रद्दा है । एक आत्म- 
शञासके विनत्ता इस जीवकी कितनी पिडम्बनाएँ रही हैं ? इस प्रकारका चिन्तन करना स्पाध्याय है | दूसरा 
स्वाष्याय है प्रच्छेना | अपनेको किसी ततक्त्वमें शद्डा] हो या जानकारी न हो अथवा छुछ समम॑ रखा हो, 
उसकी इृढ़ता करनी, द्वो तो उसकी जानकारी करनेके लिये नम्नतापूवेफ गुरुजनोंसे अथवा किसी विद्ठानसे 
पूछना; सो पूछता भ्च्छुना नामफ स्वाध्याय है । यदि कोई अद्वकारी बनकर कठोरत्तापूषफ किसीसें पूछता 
है,या उन गुरुजनों| अथवा बविद्वानोंकी परीक्षा करनेके लिये कोई पूछता है तो बद्द प्रच्छुन्ना नामका स्वाध्याय 
नहीं है । 
तीचरा, स्वाध्याय है स्थाध्याय है अनुप्रेज्छा । कोई जानकारी फर ली तो उसका चार ब'र चिन्तवन 
करना सो अनुप्रेब्छा नामक स्वाध्याय है | जसे वारह भावनादोंका ज्ञान' किया तो वराबर उनके चिन्तन 
'करना। अपने-भ्रात्सस्वरूपका कुछ ज्ञान किया तो बार बार उरूका चिन्तर्वन कश्नो सो अलुप्रेन्छा नामक 
स्वाघ्याय है| चौथे स्शध्यायका नाम है झास्ताय | विद्यार्थकी भाति फ्सी गुरफे पास पढ़ना सो आम्नाय 
नामक स्त्राध्याय है | ४ वें स्वाध्यायका नाम है धर्मोपदेश । धर्मकी वार्तोंका उपदेश करना; जेसे शास्त्र 
समभायें होती हैं, प्रबचचनन किऐे जाते हैं तो बह घर्मोपदरेश नामका स्थाध्याय है। इंसे स्वाध्यायमें भी स्वया 
अध्ययन होना चादिये। धर्मोपदेश सुनने वाला और सुनाने वाला-ये दोनों स्वाध्याय कर रहे हैं! इस 
प्रद्नार ५ प्रकार के स्वाष्याय हैं | छठा तप है ध्यान | चित्तको विशुद्ध तत््वकी ओर लगाना सो ध्यान है| 
ये ६ अन्नरग तप कहे जाति नि | 
प्रस्तरद्ध तपक्चरणसे लाभ-- अन्तर व॒ तप क्रनेसे आत्माको क्या क्या लाभ प्राप्त होते हैं / थि' 
यादिक अस्तरग तप फरनेसे पहिला त्वाम तो यह हैँ कि झन्तरंग तप करनेसे मान कपाय नष्ट हो जांतो 
है। जिउफे मात रूपाय हैं बह न चिन्तन कर सझृता) ले बेयाइत्ति कर सकता, नप्रायश्वत्त कर सकता |! 
वो अन्तरण चप क एनेसे माल कभाय दूर दो जाती है | दूसरा लाभ यह है कि ज्ञानादिक गुणोंको वृद्धि हो 
जाती है। व्यवद्वारकी शिक्षाको भो बिनयपूर्यक कोई मदद करता है तो उसको जह्दी बह्द विद्या याद हो 
जाती है। फिए मोझ्ऊे सम्वन्य ही जो विद्या है, ज्ञानादिक गुण दें उनका विकास तो विनयके बिना अंस- 
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स्‍्मव है। आत्म विनय फरे) धर्सात्मावोंका विनय फरे, तच मोक्ष सम्बन्धी विद्याफी प्राप्ति द्ोती हैं । इस 
प्रकार वेयाबृत्ति, प्रायश्ि त्त, त्यागू-ये सच ज्ञानादिक गुर्णोंकी बृद्धिमे सहायक हैं.। तीसरी बात यह 
कि अन्तरग तपके करनेसे गुणोंमे बढ़ा अनुराग प्रकट होता है । चौथा लाभ यद्द है कि इस भ्रन्तरंग तप 
के फरनेसे ग्रतसिद्धि होती है. । जो चारित्र धारण किया है उससें घड़ी विशुद्धि बढती है। कोई पुरुष अन्त- 
संग भाषसे तो चारिंध्र प्रहण न करे; झन्तरग विन्तय आविक न रखे, बाहरमें भी फठोर है, वह चारित्र 
ग्रहण किये है तो उसका बह चरित्र नहीं है । जिसके अन्तरंग तप नहीं हैं, अम्तरंग विनय नहीं है; अपने 
आत्माके अन्त स्वरूपकी दृष्टि नहीं है उसका चारित्र चारित्र ही नहीं है | बह तो एक भूल है । तो अन्तरंग 
तपश्वरणके वसनेसे ध्रत आदिककी सिद्धि हो जाती है। ४ वां लाभ है कि इस अन्तरंग तपके प्रतापसे 
आत्मा निःशल्य हो जाता है। छठा लाभ यद्द है कि अन्तरंग तपके प्रतापसे निरन्तर परिणार्मीमे उज्ज्य- 
लेता रहती है। परिणामोंफी गन्दगी उसके आती है जो स्वच्छन्द होकर अपराधों पर अपराध करता 
रहता है। त्यागका जहोँ नाम नहीं है और स्वाध्ययसे दृग वच्षा रहता है--ऐसे - पुमपषका परिणाम उच्ज्यल 
फद्ोसे रहे ? 'जो इस प्रकारके अन्तरंग) ५ प्रकारके तपश्चरण करता है उसका परिणाम भी उज्ज्वल होता 
है । इसके याद लाभ यह है कि सम्वेग परिणाम चढ़ता रहता है | सम्वेगका अर्थ है घर्ममें अनुराग होना 
या संसार शरीर और भोग--इन तीनोसे बैराग्य होना और शआखिरी लाभ यह भी सममिए कि वाह्य 
अन्तरण तपश्चरणके प्रतापसे सन बश हो जाता है। अनाकृत्नताकी प्राप्ति हो जाती है । जिसके प्रतापसे 
अत्माका जो परम सहज स्वभाव है, आलन्द है उसमें सग्न दो जाता है। तो इत विनय आदिक अन्तरंग 
तपश्चरणके प्रतापसे यह जीब संमारके ढु खॉसे हटकर मोक्षके सुखको प्राप्त होता है । 
तपइचरराके वर्सानसे श्रपने लिए शिक्षाका प्रहश-- इस तपश्चरणके फथनोंकों सुनकर हमें अपने श्ापके 
डिनके लिए कुड शिक्ष ग्रहण करना चाहिए । प्रथम तो यद्द कि हस्त अपना परिशास विनयपूण रखें। 
विनयमें वहिरंग विनय और अन्तरग विनय--ये दोनों बातें आती दे, जिनमे मुख्य अन्तरंग विनय है । 
झपता परिणाम अपने छिंनके लिये बनाये रहें, अपने हितको दृष्टिसे निर्णय बनाया करें तो यह अन्तरंग 
विनय है। विनयका अर्थ ही यह है कि जो विशिष्ट पदमें-ले जाये। बिन्यके प्रतापसे यह जीब नियमसे 
ऊपरकी स्ितिको प्राप्त होता है। विशेष ज्ञानी बने, चारित्रवान वने वेसधबान बने । यो षिनयके प्रताप 
जीव उत्कृष्ट स्थितिको आप्त होता है | चाहे बोई-गृहर्थ व्लिय करके भी घनी न वन सके) पर बह विनय 
करके जनताफा प्यारा तो हो गया। कदाबित्‌ उसके ऊपर कोई कष्ट आये तो बीसों लोग उसकी सहायता 
करनेकों तैयार हो जाते हैं। तो यद्द भी एक उत्कृष्टता उसने पायी। विनयके अभावषमों होगा अहंकार | 
अहकारी पुरुष अहंकार करके लाभ कया पाता है? डण्डे भी खायेगा, लोगोंकी न्िगाहसे भी गिर 
जावेगा । व्यवद्वारमें भी हम देखते हैं. कि बिन्यगुणके कारण अपने साथी सेकडों बन जाते है। तो हम 
अपने हीवनमे विनयका परिणाम वनाये रखें--ऐसी कोशिश करनी चाहिए, ऐसा अपना ज्ञान वनाना 
चाहिये | वडा पुरुष तो बह है कि प्रतिकूल अबरूर आने पर भी अपनेको शान्त ओर क्षोभरद्वित बनाये 
रखे-- ऐसी उसकी दृष्टि रहती है और योग्य अयोग्य काम क्रनेका विवेक भी रहता है। तो हम अपना 
जीवन विनयसहित वितायें । 
एक ल्ञाभ तो दम अपने मनुष्य जीवन्तका विनयसे उठाये | दूसरी शिक्षा यह्द मिलती हि हे 
दूसरोंका उपकार करें शरयरसे दूसरोंकी सेवा करें, ओर ओर प्रकारसे दूसरोंकी सहायता व रे; दील 
दुखियोंक्री मदद करें | दीन दुखियोंकी मदद करनेसे अपने आपके कर्म फलके चितनकी बात बनती है । 
अपनेमे यह भाव बनता है कि यदि हम भी घम बुद्धिसे न रहे तो हमको भी यही दशा प्राप्त होगी । सबसे 
बड़ा लक्ष्य-यदद है कि दूसरोंका उपकार करते समय विषयोंकी ओर अथवा गए्दू परिणाम नहीं रहते । 
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सोक्षप्तागेमं यदि षिनयकी प्रवृत्ति है तव तो बह सर्वत्र शान्तिका अनुभव होता रहेगा। देब, 
शास्त्र, गुरुके प्रति वित्यभाव रखना श्रावकोंको अत्यन्त झावश्यक है। वैयाबृत्ति सेषा यह तो गरहवस्थ किया 
ही करते हैं। चार प्रकारफा दान भक्तिपूृषेफ देना यह भी उनकी सेवा है। भाषपूर्वक उनसे नम्नतासे 
बोलना चाहिए। इस घचनव्यवहारसे उन्तका क्लेश मिट जाता है। तो ग्रहरुथ तन, मन, घमसे सेपा 
किया ही करते हैं | बेयादृत्ति मेरी सहीरूपसे वन्नी रहे, इसका भी कर्तव्य होना चाहिए । स्वाध्याय एक 
खास तप है । ज्ञानप्रकाश हुए बिना तो जीवन वेकार है। पशु पशक्षियॉका जौ जीवन है, सो ही उस मनुष्य 
फा जीवन है | जिसके उपयोगमें ज्ञानप्रकाश नहीं है उस मनुष्यका जीवन क्‍या है ? क्योंकि भेदविज्ञान 
विन्ना, सम्यग्ज्ञान पाये विन्ना जीबनमें बढ़ा आरास भी भोग ले तो इतना ही फर्क रहां कि उन पशु पक्षियों 
से कुछ अधिक भोग भोग लिया । मगर जो काम पशु पक्षियोने किया सो ही काम इस मनुष्यने किया। 
जेसे स्वाध्याय साधुवॉका परम तप है ऐसे ही गृहरथोंको भी यथाश्क्ति यह ठप वरना चाहिए । इसी प्रकार 
फायोत्सग तप है । उत्सगे तप क्‍या है ? वाह्मपदार्थोका त्याग फरना, उनसे ममताका परित्याग करना ओर 
जो अपनेको मिला हुआ शरीर है। उसकी ममताका त्याग करना, रागादिक विभाबोंकी अ्रपनायतका 
त्याग करता, ये सब उत्स् तप कह्दत्ञाते हैं। यह तप साधुवोंको बताया गया। उनके लाभके लिए है । यह्द 
तप गृहस्थ भी करें तो उनके लाभके लिए है । 

समता व स्तवन नामफ झ्रावश्यफ-- रागद् पफा परिणाम न होकर समता भाष रहना । समता ही सुख 
है, समता द्वी शान्ति है। समना ही मोक्ष है; समता ही मोक्षमार्ग है; धर्मपालन समता द्वी है। जो पुरुष 
रागह्ष कर समतापरिणाममें रह सफ्ता है; उस पुरुपने धर्मपाल्षन विया है | समता आवश्यक फर्तंव्य है, 
पर गृह स्थोंमि समता साधुवोके समान भी चन सकती, फिर भी जितना हो सकता है उतना समता पालें । 
समतापरिशाम धारण करनेकीं इक्छा दो तो यह निर्णय बना सकते हैं कि हमें ऐसे ऐसी स्थितिमें समता 
तो रखना ही आवश्यक है | वहुतसी घटनाएँ ऐसी ञ्राती हैं कि हम थोड़ासा गम्त खायें, £ मिनट भोर 
घटना देल्न लें तो इसके बाद ऐसी स्थिति वद्ल जाएगी कि मुझे सब ताका पूरा मोका मिल जाता है | पर 
पर आदत तो कुछ ऐसी वनी है कि वीच बीचमें दुसरेवी वात घाट वाट 5पनी वात रख्ते जाते हैं। 
फितनी ही घटनायें ऐसी हैं कि जिनमें समता रखना दें झ्मावश्यक दो जाता है झोर उसके अभ्याससे दस 
शानितर पा सकते हैं। हमारी देनिक चर्याबोंमें ओर जेसे यात्रा प्रसण चल रहा है, एस्में अव्यध्रथा (ने 
को फारण जरूर हो सकता है इसके ही कारण अ्रधीरता भी है । हर वातसें अघीरता है । समता परिणाम 
झभी भी शान्तिका कारण है और भावी कालमें मी शान्ति बरत्तेगी। समतापरिणाम ग्ृहस्थॉको भी 
अपनी पदवीके अनुसोर घारण करना चाहिए | दूसरा कतंव्य बताया है रतवन। जिनेन्द्रप्रभुवे गुणोंका 
कीर्तन फरना यह स्ववन कहलाता है | उन बचनोंसे खुदको भी शान्ति रिलती है। तो जिनेन्द्र भगवा के 
बचनोंके सन, प्रचन, काय इन सबकी सावधानी है। तो उपयोग पिशुद्ध चननेसे पुरयलाभ भी है और 
धर्मलाभ भी है । यद्द कर्तव्य साधुबोंके लिए क्‍यों रखा ? चू'कि उनके आरम्भ परेग्रह नहीं लगा है, 
आजीविकाकी भी कोई चिंता नहीं इसलिए रख लिया | बैसे गृहस्थोंके लिए भी यह काभ है।इस कतेब्य 
को करके पुस्यज्ञाम व धर्मल्ाभ दोनों द्वी मिलते हैं। 

यथाशक्ति श्रावदयकॉंको फरणीयता-- अच ६ आवश्यक कर्तव्य हँ-- समता परिणोम रखने जिनेनद्र 
देवरा सावन करना) अतिक्रमण भ्रत्याख्यान ओर कार्य त्सगें। ये ६ साधुबॉके आवश्यक व तेब्य हैं और 
यही गृहस्थोंके कर्तव्य हैं। ग्रहस्थ अपनी सीमामें करते हैं, साधु अपन्ती पदवीवे ऋल्ुसार करते हैँ। ये 
आवश्यक कर्तव्य 5 माने गए हैं जीजसें | यों तो श्रावश्यक शब्दका झ्र्थ रढिके अनुसार जरूरीसे लिया 
जाता है। यह शावश्यकका फलित अथ हैं। शब्दका फलित अथ है । शब्दार्थक अनुसार हावश्यब मे तीन 


के 
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शब्द हैं--अ, वश और क अर्थात्‌ जो काम आदिकके वश न हो उसे अबश कद्दते है । जो पुरुष ममताके 
आधीन न हों, जो पुरुष इन्द्रियके आधिन न हों) वे पुरुष धन्य हैं। जो परेन्द्रिय विषयोंके आधीन नहीं 
हैं, जो रागस्नेहके बन्‍्धनमें नहीं हैं- ऐसे पुरुष होते हैं साधु, आत्मसाधघना करने वाले मद्षापुस्ष | थे साधु 
पुरुष अत्यन्त स्वतन्त्र हैं| उन्त साधु पुरुषोंके करनेका जो काम है वही आवश्यक काम है। अव घू कि 
भुमन्लु जिनासु ात्मद्दितामिलाषी पुरुषोंक करनेका जो काम है वह है जरूरी काम | वाकी काम जरुरी 
नहीं हैं ऐसा जानकर आवश्यक शब्दफा अरथे जरूरी प्रचलित हो गया है । तो आत्मद्दितके लिए ये सच 
जरूरी काम हैं| इन ६ आवश्यकोंकों अपनी पद्बीके अनुसार गृहस्थोंकी भी पालन करना चाहिये ओर 
साधुबोंकी भी । ॒ 

प्रतिक्मरा घ चदनावश्यक-- तीसरा आवश्यक है वंदना। बीतराग अनन्त सर्वक्षदेवके गुणोंफा 
स्मरण रखते हुए सिर हाथ आदिक जो नम्र हो जाते हैं ऐसी नम्नरताका नाम है वंदना । यह वंदना भी 
श्रावकके ल्षिए प्रतिदिन किया जानता आवश्यक है | चौथा आवश्यक है प्रतिक्रमण । लगे हुए दोषोंकी शुद्धि 
करना इसका नाम है प्रतिक्रमण । व्यवधारदृष्टिसे तो सावधान होकर निष्कपट द्ोकर गुरुजनॉक् समक्ष 
श्रपने दोषोंको प्रफट करना और गुरुजन जो भी आज्ञा दें उस पर संदेह न करते हुए शआ्राज्ञाका पालन 
करना यह है प्रतिक्रण | मगर व्यवद्दारप्रतिक्रमणमें यह गारंटी नहीं है कि लगे हुए अपरांघ दूर हो 
जायें | लेकिन जिनकी केवल एक वाह्मदृष्ठि है--जब कोई दोष लगे तो गुरुषोंसे फह्दना चाहिए ओर जो 
गुरुजन कहें उसे पात्नना चाहिए ऐसा जो करते हैं, पर मनसें श्रद्धा नहीं, उस प्रकारका भाव नहीं तो उस 
से शुद्धि नहीं है | प्रतिक्रमणमें गुरुजन जो कुछ कह्द दें, उसमें सन्देह्ठ न करके पालन करनेकी वात करनी 
चाहिए अब परमार्थट॒ष्टिसे प्रतिक्राण सु्नें। जिसके दोप लगे हैं ऐसा वह ज्ञानी पुरुष अपने आपमें 
चिन्तन करता है कि में क्‍या हू ओर ये निमित्त भी जो हो गए ये कया हैं. ? इन रागादिक भावोंसे निरात्ञा 
फेबल विशुद्ध चेतन्यमात्र हू में ओर यह स्वभाव उपकारी है, शाश्वत है। निष्फलंफ है, परपदर्थ और 
ओपाधिकतासे रहित है | इस स्वभावमान्न निज अतस्द्त्वमें अपराध होते कहों हैं ? उसमें रागादिक ही 
कहा है ? ऐसा उसे परमार्थदष्टिसे नजर ञआा रहा है। अब इस परमसार्थरष्टिको फर लेने वाले पुरुषका 
बाह्मप्रतिक्रण उसका निमित्त है | 

मेरे ये पाप मिथ्या द्वोवें, ऐसा सुन करके कुछ ऐसा अवघारण कर सकते हैं कि यह तो एफ खाना 
पूर्ति करनेकी बात है | कोई अपराध कर ले तो उास समय यह बोलता चाहिए कि मेरे अपराध मिथ्या 
होवें | तो उम्तका प्रतिक्रम्ण पूरा हो गया। मोक्षमार्ग में बह गया । जिसकी दृष्टि निर्विकार सनातन चैत- 
न्‍्य वभावके उपयोगमें क्षण गयी है ओर अनुभव यथार्थ वना उसके यह सावधानी बनती है कि यह मेरा 
अपराध तो मिथ्या था। ये अपराध करना मेरा स्वरूप नहीं। ऐसा जब अपने अआपके विशुद्ध स्वरूपका 
ज्ञान बनता है तो उसका यह परमाथटब्टिका प्रतिक्रण बना ओर निष्कलक विशुद्ध चेतन्यस्वथभाषके 
दशेनसे प्रतापसे अपराध कर्म ये सव खिर जाते हैं। ऐसा प्रतिक्रमण साधुजन तो करते ही है और 
गृहस्थजनोंको भी करनों चाहिए | इसका अन्तद् ष्टिसे सम्बन्ध है और ऐसी अन्तह ष्टि ग्ृहस्थ भी कर 
सकते हैं । 

प्रत्याव्यान व भ्रावश्यकसे व्युत्सतग -- पाचवा आवश्यक के हैं प्रत्याख्यान । आगामी काज्न ही से 
आश्रबके रोकनेका नाम है प्रत्याख्यान | जेसे जब कभी दोष लगते है और इतने बडे दोष लग गए कि 
आपत्ति भी आ पड़े तो ऐसी आपत्ति पड़ने पर मनुष्य कह भी देते कि यह फास सुझे न करना था यह तो 
है प्रतिक्मणका रूप । अब से गे न करू गा यह तो प्रत्याख्यानका रूप है। ६ ठा आवश्यब है क०- 
त्सग | शरीरका त्याग करनेका नास कायोत्सूगे है। काय मांयने शरीर, उत्सर्ग मायने त्याग। 
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रोगपरीषहविजयका एक वृष्टान्त-- रोगपरीपह_्ठचिजयमें एक दृष्टान्त काया है सनतवुमार चक्रवर्ती 
फा | जिनके रूपको परीक्षाके किये देव झाये | जिनके रूपकी प्रशंसा सौधम इन्द्र द्वारा स्वर्गमें की जाती 
है । जब देव रूप देखने आये उस समय सनतकुमार अखाडेसे धृलधूसरित निकले थे ७र नहाने, लिये 
बठे थे। घलघुसरित शरीरकों देख्यर देबोने रनये रूपकी चडी प्रशंसा की | बुद्ध लोगोंने बहा कि अभी 
क्‍या है ? जब सिह्ासन पर सजधजकर बैठे हों उस समय इनके रूपको देखो। दूसरे दिन दिलके दो बजे 
वे देव आये जब कि सनतकुमार सजधजकर सिह्ास्म पर चेठा हुआ था । €से देखकर देवोंने माथा धुना 
कि ओह ! अच बहू रूप नहीं रहा जो पहले था | उसका कारण क्या है कि सज़वजकर जानवृभकर 7६ 
अपनी सुन्दरता बनाये तो रूपमें फफ द्वो जाता है। दूसरे ज्यों प्यों समय गुजरता जाता है त्यों त्यों रूप 
फीका होता जाता है। जेसे जनलपूण घटमें से सींक द्वारा एक बूँद भी जल बाहर निकाल दो तो जलमें 
फम्ी मालूम तो न पडेगी, पर जल कम तो हो द्वी गया । ऐसे ये सन्नत कुमार चक्रवर्ती जो रूपमें बडे प्रशं- 
सनीय थे विरक्त हुए, मुनि वने । कोई असाताका ऐसा उदय आया कि फोढ हो गया | एक देव वेद्यका रूप 
घरकर सनतकुमार मुनिकी परीक्षावे लिये आया | उनवे पास कई वार ४ड। &,कर यह आवाज लगाई कि 
हमारे पास चमरोगकी पेटेन्ट झ्रोपधि है, ओोपधि वेकार न जाएगी, मुप्त इलाज होगा। तव सनतकुमार 
मुनिने उसे बुलाकर कद्दा कि तुम क्यों चार॒ चार यहाँ आफर पुकारते हो? तो बह देव बेय बोला कि 
आप हमसे चिकित्सा फराये | तो सनतकुमार मुनि वोले कि हमारे जो जन्मसर णका एक मध्ारोण लगा 
है उसे आप मिटा दें | तब देव चरणोंमे सुककर उनके ज्ञानकी प्रशसा करने ह्वगा | प्रत्येक परिस्थितियोंमें 
जब यह जीव सबसे निराला अपने शानस्थरूपको देखता है तो सारी विपदायें शान्त हो जाती हैं । ज्ञात्न 
बज्ञसे शारीरिक वेदनाबॉको समतापूर्यक सहन करनेको रोगपरीपद्वविज्य छ़ह्ते है । 

मलप्रीषहविजय-- अब मलपरीपहविजयको सुनिये । शरीरमें मल्ल जम जाया करता है | उसका भी 
ज्ञानी जीत्र रच खेद नहीं मानते । शरीर पर लगे हुए मलक़ो निरखकर उसके घोंने स्नान एरनेती वःव्छा 
नहीं करते | गूहम्थ लोग तो शरीरके मलको साफ करनेके लिये वहुत वहुत तेल साघुन श्यदि ज्गाव र कई 
बार स्नान किया फरते हैं पर ज्ञानी सत पुरुष शरीरकों महामलिन हो जाने पर भी स्नान नहीं करते | 
ऐसे मलपरीपहके पालनहार ज्ञानी सत हपने आपको निरात्ने रागह्ठेप्रद्वित ज्ञानानन्द्स्वरूपस् ते निररूकर 
तृष्त रहा करते हैं । कोई बिशेष वाधा जेसी वात आए तो बह क्षानी चितन करता है कि हे ५.ीर तू तो 
इतका मल्िन वन गया है कि सारे समुद्रके जलसे भी घोया जाए तो भी तेरी सलिनता नहीं मिटती | 
जैसे कोयला अन्दरसे कालिमा रखता है; उसे कितना ही धोया जाए पर उसमें सफेदी नहीं ह्लाती-प्से 
ही हे जीव | तू अन्तरब्से मलिन बन रहा है | तेरे इस शरीरके बाह्मम्रलकों कितना ही घोया जाए गे 
सैरी प्रास्तत्रिक्त मलितता मिट नहीं सझृती । अरे तू तो अपने झान्तरिक औपाधिक मल्िनतासे भी रहित 
शुद्ध ज्ञानप्रकाशभात्र है; यह शरीरगत मलिनता तो एक ऊपरी चीज है। इस शरी रगत मलिनतासे इस 
अर त्माका कुछ भी सम्बन्ध नहीं । यों ज्ञानी पुरुष इस देहसे स्नेह छोड़फर अपने आपके शरीरमें स्थिर 
होता है । अज्ञानीजन निरन्तर कुछ न कुछ वाह्यतत्त्वोंकी उपयोगमे अपनाकर बविह्ल रहा करते हैं । 
फ़ितने ही सुबके सावन दवा तो भी तृष्व नहीं होते। क्योंकि उन्हें तृप्तिका साधनभूत जो तत्त्व है वह 
मिल्ला ही नहीं | तृप्ति कहाँ से दो ? किप्त जगह उपयोग लगायें कि तृप्ति हो ? कहीं बाहरी पद्ाशमिं उप- 
योग लगानेप्ते तृप्ति नहीं होती । तृष्ति तो अपने झ्मापके अन्त स्वरूपके अवलोक्नसे ही आ्रप्त होगी। र व 
परका विहत्य दटानेसे दी प्राप्त होगी । रागह् व मोहका आश्रय परके तो विदह॒लताएँ ही बनेगी । चाहर में 
ये घन वैभव स्नान मददल परिजन मित्रजन कोई भी ऐसे नहीं हैं. जिनमे उपयोग लगानेसे शान्तिम्रप्त दो 
सके | इन सर्व परतदार्थोंकी रक्षा करते करते तो रात दिन वेचेन रहा करते हैं । जब कोई प१रपदा्थ दिह्‌ ढ़ 
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जाता है तो उसके पीछे खेद करते हैं। कोई भी परतत्त्व यहाँ ऐसा नहीं है कि जिसका आश्रय फरके। 
जिसका सद्दारा लेकर ठु'खोंसे छुटकारा प्राप्त किया जा सके ।'कोई बड़ी बड़ी प्रशसाएँ ही कर दे तो उस 
से भी इस मात्माको कुछ भी सिद्धि नहीं प्राप्त द्ोती । बैसे तो यहां कोई लोग ऐसे निःस्वार्थ नहीं हैं. जो 
अपने आपका कुछ उपकार हुए बिना द्वो बातें भल्ली बोल सकें। सभी अपने अपने स्थार्थलाधनाके चश 
बोल्ञा करते है। तो थदाँ किसकी आशा करें; किससे अशंसाक़ी भीख सॉगें ? ये सभी जीच स्वयं कर्मोके 
प्रेरे हैं, मलिन हैं, स्वयं दुःखी हैं। उनकी दो प्रशंपतात्मक बातांको सुनकर कोनसा लाभ लंंट लिया 
जावेगा ? ससारमें वाह्ममें कुछ भी -तत्त्व ऐसा नहीं है. जिसकी शरण गहे तो आत्माफो शान्ति हो जाए, 
तृप्ति हो जाए। तब सर्वत्र वाहरसे अपने उपयोगको निव्ृत्त कर और निर्मेत्न जो अपना ज्ञानस्वरूप है 
उसकी दृप्टि करें, उसीका सहारा लें, उसीमें रमण करें तो संसारके समस्त संकट छूट जानेकी बात बन 
सकेगी । ये साधुजन मल्न वगेरहसे विक्षिप्त नहीं होते, अपने निर्मलस्वभावकों देखकर कर्मोका निर्जरण 
करते रहते हैं | 

तृरास्परशपरीषहविजय--- &ब तृणस्पर्शपरीपहका बन करते हैं। लोकके जीव तो जरासी भी फांस 
क्ग जाए काटेकी ही-नहीं वरन्‌ घासका लम्पा भी अगमें लग जाए तो दुखी द्वोते हैं श्रोर उसके निकालने 
का प्रयत्न किया करते हैं। लेकिन ज्ञानी साधु सत जन अपने आपके स्वरूपके दर्शनमें इतनी सच्ची धुनि 
बनाए हुए हैं क्रि कदाजित तृण काटे फांस आदिक शरीरमें चुभ जाए तो भी वे संतजन खेद खिन्न नहीं 
होते श्रोरत उसके निकालनेका उपाय बनाते हैं तो यह है उनका तृणरपशंविजय | गृहस्थजनोंकों भी तृण- 
स्पर्शविजयका अभ्यास अवश्य करता चाहिए | अज्ञानी गृहस्थ तो थोड़ीसी भी तृण वेदना होने पर चिल्त्ना- 
हट मचाते हैं, पर कोई ज्ञानी ग्ृहचस्थ हो तो वह तृणवेदनाके समय भी संकिलिष्ट नहीं होता | कभी कुछ 
पसीना आदिकका मल गृहस्थके शरीरमें भी लग रद्दता है तो उसमें भी यदि बद्द घृणा नहीं करता तो यह 
उसके लिए एक शोभाकी बात हैं। ज्ञानी पुरुष छुणाकी प्रकृति नहीं करते, अपनेको खेद खिन्न नहीं करते) 
जरा जरासी वात पर ग्लानि नहीं करते, जरा जरासी घटनावॉमें खेद खिनन नहीं होते, कभी जमीन पर 
भी सोना पड़े तो इसमें भी कष्टका अनुभज्ञ नहीं करते । ज्ञानी ग्रृहस्थोंको चाहिए कि वे सभी परीषहोफों 
सहन कानेका अभ्यास रख | शगीरके आाराममे, बढ़ी सुकुमारतामें न रहें। जो सुकुमार बनते हैं वे उस 
सुकुमारत' से कुछ ज्ञाभ नहीं लूट लेते | इस शरीरको रात दिन खिलाते खिलाते, उसकी चिता रखते रखते 
कितना काज्ञ व्यतीत कर दिया फिर भी शरीरके ही निरन्तर दास बने रहा करते हैं। यद्यपि खाए पिए 
बिना गुजारा नहीं चल्नता पर उस्तीको ही महत्त्व नहीं देना है। खाने पीनेकी घुनि बनानाः उसके पीछे 
खेद खिन्‍्न हो ना; बहुत बहुत व्यवस्थाएँ करना यह तो 5ज्ञान दशाकी बात है । 

श्रश्ञानपरीषहजय-- झब अज्ञानपरीपहजयकी वात कह रहे हैँ। ज्ञानावरण फर्मके उदयसे अ्रज्ञान 
भात्र होता है तो ज्ञानका विकास नहीं होता | साधु सतजन धर्मुद्धिसे बहुत तपश्चरश करते हैं। किसी 
साधुक्ी अधिक तपश्चरण करने पर भी अवधिज्लान झादिकका विकास नहीं हुआ अथवा श्र्‌ तज्ञान भी 
पूण नहीं हुआ तो ऐसी स्थितिमें वे साधुजन विचार करते हैं कि झात्माक। छित बीतरागतामें है | ज्ञान 
विकास होगा यह तो आत्माके स्वभाषकी बात है | जब आत्मा ध्त्यन्त बिशुद्ध होगा तो ज्ञानविकास होहा 
ही पड़ता है और हितकी बात देखो तो तीन लोक और अलोकको जान लेनेसे आत्माका द्वित नही है; 
किंतु रागहष भाव रच भी न रह्दे उस वीतरागतासे आत्माका हित है | हम बीतरागताके मर्गमें चत्त रहे 
हैं| ज्ञानविकास व हो सके) ऐसे ही ज्ञानावरण कमका उदय है तो इससे आत्माका कुछ ह्वित नहीं है। 
आत्माका द्वित तो भेद्जिज्ञान करनेमे है | भेदत्रिज्ञानी मुनि किसी भी स्थितिमें खेद खिन्‍ल नहीं होते | कोई 
दुस रे पुरुष उस मुनत्तिकों गाली भी बक) निन्‍दा भी करें कि जिन्दगी गुजर गई इस मुन्तिकी, वृद्ध भी हो 
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गया, तपश्चरण भी खूब किया, पर फल क्या मिला ? ज्योंका त्यों है, कुछ भी तो श्ञान नहीं बढ़ा। ऐसी 
बातें लोगोंसे सुनते हैं तिसपर भी ये ज्ञानी साधुजन मनमें खेद नहीं लाते | धीतरागताका मद्दत्त्व दिया है 
उन ज्ञानी संतोने, इस कारण अज्ञानपरीषद्रको वे जीत लेते हैँ। श्रावक जनोंबो भी चाहिये कि वे फोई 
लाभको बात न्ञ पायें तो भी धर्मभावनाको न छोड़ दं। जेसे पूजा करते, श्रावकाचौर पाते, सामायिक 
ध्यान भादि करते हुए चहुत दिन हो गये फिर भी कोई विशिष्ट ज्ञान अथणा कोई सासारिक चमत्वारदी 
बात नहीं मि्ष पाई तो भी अपने चित्तको डाबाडोल नहीं करना चाहिए। धनिक भी नहीं वन पाये तो 
क्या है ? जो घन त्यागने योग्य है वह पहिलेसे ही न हुआ पासमें तो यह तो एक अच्छी ही बात है । 
तीथेकरोंका भी बिना उस घन वेभवके त्याग फिए गुजारा न चल सका, वे भी विन्ा इनके त्यागे निर्वाण 
न हा कर सके । तो किसी भी परिस्थितिमें अपने आपको धर्मपथसे विचलित न कर दें; मनको हृटा 
न लेवें। 

भ्रदर्शनपरीषहजय-- अद्शनपरीपहजयका वर्णान कर रहे हैं । संसारी जीव जितने फाम करते हैं, थे 
किसी न किसी प्रयोजनको लेकर करते हैं । उस प्रयोजनको सिद्धि न हो तो वे खेद करने लगते है और 
फभी फभी तो घधर्मकी श्रद्धा भी खो चेठते है । वहुत दिन दो गए तपश्थरण क्रते करते; शारत्रॉमें लिखा 
हैं कि तपश्च<णके प्रसादसे श्रवधिक्षान डोर मन पर्ययज्ञान हो जाता है, श्र तह्वान पूर्र हो जाता है । ये 
कुछ न हुए तो यह सब गप्प है, ऐसी वात चित्तमे नद्दीं ज्ञाते; अश्रद्धाफी व त अपने उपयोगमें नहीं लाते 
यही अदर्शनपरीषह विजय है । धर्ममार्गमें चलते हुए भी यश बेभबष ज्ञान आदिकफा लाभ न हो तो गृह्स्थ 
जन भी उसमें खेद नहीं लाते और अपनी श्रद्धाको नहीं विगाड़ते; चल्फि वे और अधिफ सावधान होते 
हैं, धर्ममें विशेषवृत्ति करते हैं । 

किसी राजाने अपनी सेनाका वड। खर्च उठाया ओर इस आशासे कि मेरे राज्य पर कोई शज्ु 
क्राक्रमण न कर सके और फिसी समय कोई ५,घु उस पर ञआआक्रमण कर दे तो क्‍या राजाको यह दिचारना 
चाहिए कि हृंटाबो इस सेनाको, सबको इन पदोंसे हटा दो ? देखो बीसों बषसे इस सेना पर खचे करता 
चला आया हू और देखो शत्रुने आक्रमण कर द्वी दिया तो क्‍या राजाको ऐसा सोचन। चाहिए ! झगर 
ऐसा सोचता है तो उसका राज्य खत्म | उस समय तो राजाको यही ध्यान व रन्ा चाहिए कि जिसी शथुने 
अक्रयण किया तो सेनाको पुरस्कार बगेरह देकर उसका उत्साह ओर बढ़ावे) सेना पर और अधिक 
खचे करे | ऐसा यदि बह करता हैं तो उसे सिद्धि मिज्ञती है,जो कुछ घह् चाहता है। इसी प्रवार यहाँ 
भी देखिए कि धर्म करते करते भी यदि कोई रोग आरा जाए, विपत्ति आ जाए, इष्टवियोग हो जाए, अनिप्ट 
सयोग द्वो जाए तो ऐसे उपसर्गोंके श्रानि पर श्रावक हो अथवा मुनि, उसे कया यह सोचना चाहिए कि हम 
तो धर्म इसज्ञिए कर रहे थे कि हम पर सकट न आये; पर संकट आ ही गया तो ऐसे घमको त्याग दें ! 
यदि बह ऐसा करता है तो उसके समान अज्ञानी ओर किसे कद्दा जाये ? उस समय ठो यह ध्यान्में लाना 
चाहिये कि अब आया हैं समय परीक्षणका, जिसमें यदि हम पास हुए तो हमें आगे सब आसार है | यदि 
सकट आए है, उपप्तगे आए हैं; विपत्तिया बिडम्वनाएँ सामने खड़ी हैं तो हम इस घर्ममें अपना कौर 
उत्साड़ बढ़ाएँ | परवाह न करके बाह्ममें टष्टि न पसारकर हम अपने बिशुद्ध ज्ञानानन्दरदरूपके दशनमें 
चलें, वढों बेंठें, धर्मपालन फरें । यद्दि वद्द इस प्रकार धर्मपालनमें अपना चित्त देता बा सावधान बनता है 
सो नियमसे उसके सब संकट, उसकी सब विडम्बनाएं दूर होंगी, आत्मसत्तोप होगा) प्‌ मोकिी/निर्जरा 
होगी । ज्ञानी पुरुष तपश्चरण करने पर भी यदि सिद्धि नहीं प्राप्त करते तो वे अपने कतव्यमें रच मी 
शक्ता नहीं करते; अपने सयमके पालनमें रचमात्र भी सदेह नहीं करते, रच भी खेद खिन्‍न नहीं द्वोते, 
सम्प सत्त्र शो दूषित नहों करते | इसीको अदर्शनपरीषहजय कहते हे । 
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प्रझ्ञापरीषजय-- धर्ममार्गमें चलनेके मसादसे कभी शान चढ़ जाए) अवधिज्ञान प्रकट हो; श्र.तज्ञान 
भी विशिष्ट बढ़ जाए यहाँ बुद्धिका विकास दो जाए तो उस पर सान न करना सो प्रश्ञापरीषहजय हैं । 
ज्ञान प्राप्त कर लिया और अभिमान बना लिया तो बह ज्ञानलाभ बेकार रद्दा। जेसे यहोंके लोकव्यवहार 


में कोई पुरुष ज्ञानी हो और पद्द अपने ज्ञानकी खर्य॑ तारीफ करके लोगोंमें अपना अभिमान बगराथे तो 


उसका ज्ञान वेकार ही रहा, खुदको भी शान्त न बंत्ता सका ओऔर लोगोंकी निगाहसे भी भी गिर गया यह 


तो दुनियाक्की बात है। यहाँ पीक्षमार्गकी बात कह रहे हैं कि संयम और तपश्चरणके प्रसादसे धुद्धिका 
विकास हो जाए, उस पर अभिमान करे तो घद्द क्ानसे नष्ट हो जाएगा) घर्मसे च्युत द्वो जाएगा | ज्ञानी 
पुरुष प्रकृत्या ल्लानबलके कारण ज्ञान श्राप्त होने पर भी रंच अभिमान नहीं करते | श्रावकोंका भी यह 
कर्तव्य है कि योड़ासा तत्त्वका शास्त्रका बोधपा लें तो रचमात्र भी अभिमान न करना चाहिए | जरा 
चिंतन कीजिए कि गणधरदेषका जो ज्ञान है सम्पूर्ण अछ्ल पूर्वज्ञानरूप श्र,तज्ान, मत्ःपर्ययज्ञान- उसके 
सामने हमारा ज्ञान क्या है ? अभिसान न करना) अपने लक्ष्यकों संभालना, अपने धर्मपथमें बिहार करना 
यह कर्तव्य ग्रदस्थजनोंका भी है । 

सत्कारपुरस्कारपरीषहजय व शब्यापरीषहजय-- अब वर्णन है सत्कारपुरस्कारपरीषहजयका | देखिये 
संसारके ये मन वाले जीव सब अपना आदर सह्कार चाहते हैं ऐसा उनके झज्ञान अथवा लोभ लगा है और 
झादर करने वालेको मित्र ओर आदर न करने बाशेको शत्रु समम लेते हैं। ज्ञानी पुरुषफी प्रद्ृत्ति तो 
देखिये--कभी देवेन्द्र, धरणेन्द्र आदि ऊँचे ऊँचे विवेषी पुरुष भी सत्कार करते हैं, अघ देते हैं, पूजा 
करते हैं) इतने पर भी ज्ञानी पुरुष उसमे बद्द नहीं जाते, उसमें अपना ज्ञाभ नहीं समझते और कदाचित्‌ 
कोई अपमान्त करे तो उसमें वे विषाद नहीं करते। सम्मान तथा अपसानमें ज्ञानी पुरुष समताका भाव 
रखते हैं। शय्यापरीपहजय--कह्करीली , पथरीली जमीनमें शयन करनेमें दुःखीन होकर समताभांव 
धारण करनेको शय्यापरीपहजय कहते हैं. । गृहस्थोंकी भी इस ओर धुन न रखना चाहिए कि मेरी शबय्या 
बहुत कोमल हो | अभ्यास ऐसा करे कि चाहे चटाई पर अथवा यों ही जमीन पर सोना पडे तो भी कष्ट 
न मानें। तो फट्डुरीली पथरीक्षी जमीन पर सोते हुए भी खेद न मानना- इसको श्य्यापरीपद्रजय फह्टते 


हद 
चर्यापरीषहजय व बधवन्धनपरीषहजय-- अब है चर्यापरीषट्जय । ज्ञानी पुरुष किसी प्रकारकी सवारी 
की चाह नहीं फरते | हाथी घोड़ा रथ आदिक सवारिया चला वरती हैं, उनका ध्यान भी न ल्ञाएँ, चलते 
समय पेग्मे काटे भी लग रहे) अनेक बाघाये भी आ रही तो भी खेद न लाना; इसका नाम है चर्यापरीषह। 
गृहस्थॉको भी चाहिए कि अपन्ता पोई पाम नहीं बिग्डू रहा। समय भी पड़ा हुआ है; दो चार फरल्गग ही 
जोना है तो पेदज ही चले जानेका त्साह भग न फरे | शरी रको सुकुमा रतामें रखने वे लिए, देहका आराम 
बनानेके लिए सघारी बिना चल ही न सकें--ऐसी सुहुमारताकी प्रकृति न रखनी चाहिए । वधचन्धन 
परीषहजय--फोई बधबन्धन आदिका प्ररूण आ जाये तो भी ज्ञानी पुरुष समतापरिणाम बनाते हैं| गृह- 
स्थावस्थामें तो वधवन्धनकी बहुतसी घटनाएँ आती हैं। यदि ग्रृहस्थ पर कोई ग्रृहस्थीके घायेमे बाधा 
डालता हैं तो गृहस्थ उसका बदला चुकाता है। यदि बह ऐसा न करे तो उसका जीवन दुभर हो जाता है । 
साधुसंतजनोंके तो वधवन्धन आदिफके समयसें भी उस प्रकारका इछ भी विकहप नहीं है | यद्दी उनका 
चधवन्धनपरीषहविज्ञय है । 
परीषहविजयास्यथासकी श्राव्यकता - गृहस्थाचारका वर्णान करते हुए आचार्यदेव इस प्रसगमें यह 
सममा रहे हैं कि गृहस्थोंको भी कष्टसहिष्णु होना चाहिए | जब यद्द जीव सबसे निराले अपने ज्ञानस्वरू प 
को निदारता है और जानता हैं कि मैं तो केबल ज्ञानमात्र हू; इससे आगे मेरा कोई सम्बन्ध नहीं है तो उस 
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समय उसमें समस्त कष्ट .सदनेकी क्षमता दो जाती है और जब अपने स्वरूपकी सुधि छोड़कर बाहरी 
पदार्थोंसे द्वितकी आशा इच्छा रखता है तो उससें कायरता जगती है और कष्ट सहनेषी क्षमटा फिर नहीं 
रहती । तो कष्ट सहनेकी क्षमता जीवसें तब आती है जब बह अपने स्वरूपकी सुधि रखता है । अहो ! 
मेरे स्वरूपमें कष्ट है दी कहों? जब अपनेको कष्टरह्वित स्वभाव पाला देखता है तो फर्मोद्यसे उत्पन्त हुए 
कष्टमें थोडा चहुत बियोग भी आ जाए तो भी थोड़ा बहुत ब्योग सहनेकी क्षमता हो जाती है । जीवों 
दो उन्युखतायें हैं-- स्वोन्मुखता व परोन्मुखता | अपने आपकी शोर उम्मुख हो, पने स्वरूपका प्रहण 
कर तो, उसके कोई संकट नहीं हैं, पर इसके लिए चाहिए छ्वानदल। जेसे जगत्‌क और अननन्त जी७ हैं, 
मुझसे निराले हैं ठीक उसी तरह अत्यन्त भिन्‍न निराज्े घरमें उत्पन्न हुए ये प्रधादिक भी हैं। इस्में कोई 
सदेहकी वात नहीं है | तो जब यथार्थताकी झोर दृष्टि देते हैं तव आत्माकों अशान्ति नहीं रहती औौर 
जब यथाथताके स्थरूपसे चिगकर बाहरी मायाजालॉफो अपनाते हैं. लोगोंको निरखते हैं, अपनी शान 
पोजीशनकी वात निरखते हैं तो वहां अशान्ति उत्पन्न द्वोती है। कष्टसहिष्णु बननेके लिए श्रावक्रोंको 
चाहिए कि श्रपने आत्मस्वरूपकी भाषना अधिकाधिक किया ५रें, इन परीषद्टोंका मुख्यतयां तो मुनिजन 
विजय करते हैं, पर श्रावकोंको भी अपनी शक्ति माफिक परीषद्यॉंका बिजय करना चाहिए। कोई पुरुष 
कसा ही कष्ट दे पर अपने कष्टरदित स्थभाषकों निरखकर उस वाह्य पष्टको समतापू्बक झददन कर ज्ेना 
यही है वधवन्धनपरीषद्जय । इस समय शरीरसें आत्मा वधा हुआ है और इतना परतन्त्र है निमित्त- 
नेमित्तिकशाववश कि शरीरको छोड़कर शात्मा दूसरी जगह ज्रा भी बैठ नहीं €कता। जहाँ शरीर जाता 
है वहाँ आत्मा जा रहा है | जहाँ आत्माकी गति है पहाँ शरीरकी भी गति है । शरीर में कुछ भी पीढ़ा हो 
तो उसका अनुमव यह आत्मा अपनी कल्पनासे दु खूरूपमें फरता है। ऐसा परस्परमें आत्माका भिडाध 
है| लेकिन इतने पर भी जब यह आत्मा अपने उस अमृत एकाकी श्ञानानन्द स्वरूप जो सबसे शतिप्त 
है बह अपने आपमें ही है ऐसे उस स्वरूपको निरखता है तो फिर इस आत्मामें कष्ट सहनेकी क्षप्तता 
आती है । 

निषद्यापरिषहजय व ॒स्त्रौपरो पहजय-- निपद्यापरीपहजय--निष्या नाम बेठनेका है। जहां हिंसक 
जीघ रहते हों, जहॉ व्यन्तर ऐेवॉका बास द्वो, अघेरी गुफायें। श्मशान आदिक स्थानमें निर्भेय द्वोकर 
चेंठे रहना व धर्माध्यान करना; किसी भी प्रकारका फष्ट न मानना और छष्ट भी हो तो समतासे सह 
ल्लेना सो निषद्यपरीपहजय है | जब अपना मन अपने घशमें रहता है तव आत्मज्ञान इतना बढ़ जाता है 
कि मन बशमें रहने लगेगा ! यह ज्ञान मनको जिस प्रकोर चल्लाये सो चले; जहाँ रमाये सो रमे) जहॉँसे 
हटाना चाह्दे तुरन्त हटाये, अपने आपके स्वरूपमें मनको लगाना चाद्दे तुरन्त क्षगाये, तब इस प्रकर 
आत्मज्ञान सबल होता हैं । मनको बशमे कर लिया जाता है तो उस समय यह जीब फिर कष्टक 
पात्र नहीं रहता । पन वशमें नहीं है, वाद्यझी शोर लगता है, वाह्मप्रदार्थो्में ठुराग्रहठ करता है । जेसा 
सोचे, जैसी बात मनम आए, उनकी प्राप्तिके लिए दुराग्रह वन जाना है तव यद्ट जीव कष्टम होता है । 
जीवका स्वरूप तो कष्टरद्वित आनन्दमय ज्ञानमान्न है । उसके सत्त्वमें देखो तो किसी प्रकारकी व धा 
नहीं है और जब अपने स्वरूप मे चिगकर चाह्मविषयोमें क्षण गए, इन्द्रिय बिपयोंकी पृर्तिमे ही हित मानने 
क्गे तो उस समय यह मन उदृण्ड हो जाता है और आत्मा दुखी द्वो जाता हैं। जहाँ मन बशमे है वह 
किसी भो जगह हो) हृढसासे बेठकर ध्यान करता रहता है । अन्तिम परीपट्टबिजय बताया है स्त्रीपरीपद् 
विजय | संघारक्रा जन्ममाण इनना परिभ्रमण जो कुछ हो रहा है; उसका मूल कारण तो अज्ञान है, पर 
साथ ही साथ सब वेदनात्रोंमें, सब पीड़ाबॉ्म काम वेदला बहुत निश्षष्ट ओर अष्वित करने वाली है । 
साधुजन स्त्रीयरी पहका विजय फरते हैं) रूपवती नाना हावभाव दिखाने वालों जो फायर पुरुषोंकी अपने 
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नेत्र कटाक्षोसे विवश कर ये, ऐसी सत्नीके समक्ष भी अपने चित्तको न डिगाता) अपने आपमें रह रहना 
सो स्त्रीपरीपहजय है । यों यूहस्थोंको भी यथाशक्ति परीषहजयका अभ्यास करना चाद्विए। यदि गृहस्थ 
ऐसा कर सके तो समभो कि वे भी सोक्षमार्गमें हैं । 
द्वाविशतिरप्येते परिषोढव्या: परीषहा' सततम | 
संक्लेशभुक्तमनसा संक्लेशनिमित्त भीतेन ॥९०८॥ 
चक्त प्रकार चताई गरे वाइस परीपषदोंको समतापूर्वक सहना चाहिये। ऐसे विशद्ध मनसे इन 
परीषहोंकों सहना चाहिये कि मन्त संक्लेश परिणामोसे मुक्त रहे । साधकको संक्लेशके निमिश्तोंसे भीत 
रहना चाहिये | साधक ऐसे निमित्त तो न मिलाबे जिसमें संक्लेश परिणास हो सकनेकी सभावज्ना हो; 
किन्तु कोई उपसर्ग आ जावे तो उसे समतापूर्वक सह्दे | हवितमार्गफा सिद्धान्त है कि विन्ना कष्टके, 
आराममे ही रहकर जो ज्ञात और शात्मनियन्त्रण साधा जाता है घह कभी परीषह उपसर्ण आने पर 
स्खलित हो सकता हैं, अतः जान समझ फर भी फष्टोंको सहनेका अभ्यास बनाना चाहिये | कष्टसहिष्णुता 
होने पर कभी उपसर्ग आये तो उस समय साधित ज्ञान ध्यान विचलित न दो सकेगा; साधुजन तो २२ 
परीषहों पर भल्ली प्रैकार पिजय करते ही हैं; ग्रृहस्थज्न भी अपनी शक्ति अनुसार परीषहों पर विजय 
प्राप्त करते रहें | परीषह विजय फर्मसिजरा विशेषतया द्वोती है । 
इति रत्नत्रयमे तत्पनतिससय विकलमसपि गृहस्थेन्न । 
परिपान्षनीयमन्निशं निरत्ययां सुक्तिमभिल्षषता ॥२०६॥ 
मुक्त्यभिलाएी गृहस्थ द्वारा विकलरत्नत्रयका पालन--प्रति समय ग्रहस्थोंकोी विकत्नरत्नत्रयका पालन 
करना चाहिये। मुक्तिकी इच्छा रखने वाले ये ग्रहस्थ सम्यग्दशेन। सम्यरक्षान भर सम्यकूचारित्रको 
एकदेश रूपसे पालन करते हैं. अर्थात्‌ रत्नन्रयकी पूर्णता तो इसमें है कि अपने प्ात्माफे यथाथेस्वरूपका 
श्रद्धाल करें) उसका उपयोग रखें, और उस ही आत्मस्वरूपमें मरन होवे, इसे कहते हैं. रत्नन्नय॥ पर ऐसा 
रसए साधुजन्नोंके तो सबंदेश रूपसे हो सकता है, चू कि गृहस्थोंके आरम्भ ओर परिभ्रह्ठ लगा है, कुट्ुम्ब 
परिषार मेल मिज्ञाप आदि सभी तरहके प्रसंग लगे हैं, उनका उपयोग आत्मरत्नत्रयमें लग केसे सकता 
है! इसलिए उनके घिक्लगत्नत्रय कहा गया है। सकलरत्नत्रय धर्म तो मुनियोका है और चिकलरत्लन्नय 
पर्मे गृडस्थोंका है । सकलरत्नत्रय घम तो साक्षात्त सोक्षका मार्ग है और बह परम्परा सोक्षफा फारण है। 
इसलिए यदि समग्र रत्नत्नय सिद्ध करनेकी शक्ति नहीं है तो बिकलरत्नत्रयको त्तो धारण फरना ही चाहिए 
अथोत्‌ गृदस्थोंकों देवपुजा) गुरूपास्ति। स्वाध्याय, संयम) तप और दान--इत्त ६ फ्््तध्योंमें क्मन्ता चाहिए 
ओर अपने आत्माके स्वरूपकी स्मृति बराचर रखनी चाहिए। यह में आत्मा सबसे निराला केवल श्ाना- 
नन्द्स्वरूप हू, ऐसी आत्मस्वरूपकी दृष्ध्ि यदि रही आयेगी तो आत्मा आकुलित न होगा । 
फल्पनाप्रोंसे प्राकुलताश्रोंका भ्राविभाव--आ कुलताएँ हैं. क्‍या ? किन्हीं आकुलताणोंको ले लो, कौई 
कहे कि मेरा यश नहीं फैलता; लोग सम्मान नहीं करते, मुमे; तो बड़ा कलश है। झरे क्लेश रंचसात्र 
भी नहीं है, लोग लोगकी जगह हैं, तुम तुम्हारी जगह हो, थे लोग फोई अभु नहीं हैं जो कुछ इसको 
अच्छा कह दें तो अच्छा ही बत्त जाय । अरे लोग भी संसारी प्राणी हैं, कमके प्रेरे हैं। क्या द'ख है 
तुम्हें अपने आपके स्थरूपको देखो वहाँ कोई कष्ट नहीं है । फोई कहे कि हमें अधिक घन नहीं आते 
दो रहा है, लोग केसे कसे घनी है, हम दरिद्र हैं । उनके भी धन क्या है, बदिक घनके कारण परेशानियां 
उन्हें अधिक हैं। उन परेशा नियोंको चाहे वे न सानें लेकिन दिन रात वेचेन रहते दें, उनके घनी होने से 
आत्माका सुधार क्या है और द्रिद्र रहने से आत्माका बिगाड़ क्या है ? आत्मामें शान्तिका उदय घन 
के कारण नहीं होता, अपने ज्ञानके कारण होता है । घन भी है किन्तु ज्ञान यदि मलिन है तो शान्ति 
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आप्त नहीं हो सकती और कोई द्रिद्र भी है किन्तु ज्ञान उज्ज्यल है, भेदविज्ञान आत्माज्ञान सब उसके 
स्पष्ट हैं तो च्से शान्ति रह सकती है । तो शान्ति सतोष नामकी चीज ज्ञानकी स्वच्छता पर निर्भर हट 
चाह्य पदार्थोंके मिलने पर नहीं | कोई कह्े कि चड़ा कष्ट है--परियार में बहुत लोग नहीं हैं, सतान नहीं 
है आदिफ कुछ भी बात कहे) भत्रा वतलांवो उसे क्या दु ख है ! अरे संतान तो ज्ञानफा नाम है जो कि 
आत्माम्ें संततिरूपसे चलता रद्दता है, पुत्र चह कहलाता है। जो वशको पब्रित्र करे। वश है आत्माका 
चंतन्यस्थरूप । ये पशु पक्षी मनुप्यादि कोई वश नहीं ! अपने ज्ञानको पवित्र करें; अपने आपको ही अपत्ता 
पिता; अपना रक्षक बनावें, यह जीव स्वय है तो स्वयं स्वयकी रक्षा फरे | स्वय स्वयके बंशफो पवित्र करे | 
बाहरमें क्या है, कौन किसका रक्षक है; क्या दु ख है । संतान हुआ यो कया, न हुआ हो क्‍या ! 

झपने आपके स्वरूपकी सभालसे फष्टोका प्रक्षय--अपने आपके स्वरूपको सभलें वहाँ किसी प्रकार का 
फष्ट ही नहीं है, स्वभावको तो निरखिये; फिस स्वभावसे त्मा चलता है? एफ ज्ञानस्वभावसे जाननस्।म्र 
प्रतिभास करना यही है आत्माफा स्वभाव । यह स्वभाव हृप्टिमें झ्राथे तो फिर आपको कोई भी कष्ट नहीं 
है | कोई कह्टे कि मेरा शरीर दुबल है; मेरेमें रोग है; समे वड़ा कष्ट है। अरे जब तक शरीर में हू, यह 
शरीर मेरा है, इस प्रकारका अनुभव रहेगा तब तक कष्ट द्वोगा दी और जब भेदविज्ञानके वलसे यह 
स्पष्ट वोध हो जायेगा कि शरीरसे निरात्ना फेल ज्ञानमात्र में हू, जो आक्ाशव तरह असूर्त हू, निलेंप हू, 
जिसमें किसी दूसरे भावका प्रवेश नहीं है, ऐसा यह में ज्लानमान्र आत्मा हू। यों अपनी सुध लेगा उसे 
शरीरवेदना रोगका कष्ट द्वी न रहेगा। अपने रवरूपको सभाले वहा बष्ट दूर होता है और जब परकी 
झोर दृष्टि क्षगाते हैं तो वहां कष्टफी उत्पत्ति होती है, बात तो योन्है लेकिन मोही पुरुष जिन वातोंसे कट 
पाते हैं उन ही वातोंसे कष्ट मेटनेका उपाय सोचते हैं। मोहसे, परदृष्टिसे, परके स्नेहसे कष्ट होता है 
क्षेकिन इस कष्टको जब सद्द नहीं पाते तो उपाय यद्ट करते हैं कि हम परसे रनेह करें, परको मनायें, परसे 
प्रीत्ति कर | इस उपायसे कष्ट मिटता नहीं बल्कि कष्ट और बढ़ता है। एक अपने ज्ञानका सह्दारा लें तो 
कष्ट दूर हो सकता है, इसी उपायका नाम है रत्नत्रय | इसही में आत्माके प्रभोजनकी सिद्धि है । 

घद्धोद्यममेन निप्य कच्घ्चा समयं च वोधिलाभरय । 
पद्मचलम्ब्य मुनीर्ना फ्तेव्य सप दि परिपूर्णम ॥२१०॥ 

बद्घोद्यम होकर मुनिकर्तव्यकी परिपालनीयताका ध्यान-- गृहस्थोंकी भी बढ़ा स्थम वनापर निरन्त्र इस 
बिऋलरत्नत्रयकफ्ती उपासना फरनी चाहिए शोर रत्नत्रयका लाभ .प्त परवे फिर निवट भषिष्य्मे सन्पिद 
का आल्षम्बन लेकर परिपूर्ण रूपसे रत्मन्नयकी साधना कग्नी चाहिए। बिदेकी जीव ग्रृहस्थीमें रहबर भी 
सासारिक भोगविलाससे विरक्त रह सकते हैं। एक छ्ञान दहृशार किस ओर लग रहा है वस यही दमारी 
जीवनयात्राकी एक निर्णय कग्ने की वात है | हमारा ज्ञान यदि पिप्यघषायोथ्ी »र क्षग रहा है तो 
हमारी यात्रा खराब है; हम भविष्यमें शान्ति नहीँ प्राप्त फर सकते; घतमानमें भी अशान्त हो रहे है। 
यदि हमारा ज्ञान ज्ञानस्वरूपके ज्ञानमें लग रहा है, सबसे निराले एक शन्यवत्‌ अथौत रागाद्कि परमभावों 
से बिकन्पोंसे निराज्े अपने चेतन्यस्थरूपमें अपना उपयोग लग रहा है. तो फिर वहा फोई कष्टक्री च,त 
नहीं भ्राती है। कोई कह्टे कि यह बात यृहस्यीमे बहुत कठिन है. कि हस सबको एक समान मान लें। ये 
हमारे हैं, ये पराये हैं यड हृष्टिमे न रहे तो ग्ृहस्थाचार केसे निभेगा ? तो यह वात उन्तकी ठीक 
व्यवस्था रे नाते तो कठिन है किन्तु एक अपनी सद्दी समक्त तो बना सकते हैं। सभी भिन्‍न हैं लेकि 
इतमोंकोी जिम्मेदारी हम पर है; कव तक ? जब तक कि दम गृहस्थी में रहते हैं । गृहस्थीका त्याग हो जाय, 
निर्मान्य हो जाय, अपने आपके आत्मभावसे अपनी घुनि ऊुड़ जाय तो फिर किसी भी प्रकारका कोई 
कष्ट नीं घाने पाता । घरमें रहें और अपनी जिम्मेदारी कुछ न समझें तो ग्रदस्थीका काम नहीं निभ 
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सकता, लेकिन जहां तक समभने की ज्ञान करने की बात है; सही ज्ञान जलानेमें कोई आपत्ति नहीं है। 
अथवा ज्ञानफा स्वरूप ही ऐसा है कि वह सही सही जाना करे | गर सद्दी जब जानते हैं तो उसमें कारण 
मोह है । मोह साथ लगा है तो पदार्थों विपरीत जानते हैं, पर ज्ञान मोहके साथ हो तब चह एक जानन 
का काम करता है । सोह मेरी दिशा बदल देता है । तो श्ञानका काम यथार्थ जाननका है | यथार्थ जान- 
कारी रहे तो इससे भी ग्रहस्थकी चहुत शान्ति होती है । यहां भी अनेक गृहस्थ देखे जाते हैं। कोई विशेष 
शान्त हैं, कोई अशान्त है, कोई अधिक दुःखी है। कोई कम ढुःखी है, तो यहां भी तो ज्ञानवलमें फक देखा 
जाता है | जिस मनुष्यके ज्ञानबल पिशेष है वह शान्तिममें रहता है, जिस मनुष्यके ज्ञानवल नहीं है, पर- 
पदार्थोकी हृष्टिटमे फंसा है उसके अशान्ति वेखी जाती है । शान्ति और अशान्ति तो ज्ञान व अज्ञानपर 
निर्भर हैं । यहा फिसी भी परपदार्थके साथ अपना लगाव फरने से, परसे स्नेह बनाने से कुछ भी त्ञाभन 
होगा प्रत्युत हानि ही होगी | यहां कोई भी परपदार्थ शान्ति देने बाला नहीं है। हमारा ही ज्ञान अगर 
संभाला हुआ है तो हम शान्त हैं और यदि हमारा ही ज्ञान डिग गया तो दम अशान्त हो जाते हैं। अपने 
ज्ञानको विशद्ध बनानेका अपना धअधिकाधिक यत्न छ्लीना चाहिए । घन संघय, परिवार स्नेह, गप्प सप्प 
सामबरी आदिफ ये तो सच व्यर्थकी बातें है | इनमें भअपना जो भी समय लगाते हैं बह व्यर्थ जाता है 
जिन्हें भी शान्ति चाहिए हो उन्हें अपना ज्ञान विशुद्ध बनाना होगा जिसके प्रतापसे बराग्य भाव रहेगा। 
वराग्य है तो बहां शान्ति है और जहा परका स्नेह है, परका लगाव है वहां अ्रशान्ति है । 
असम्मग्र' भावयतो रत्नत्रयमस्ति कर्मबन्धों यः । 
स बिपक्षकृतोडब श्य सोक्षोपायों न बन्धनोपायः ॥२११॥ 
बविकलरत्नन्रयकी भावनासे भी सोक्षोपायताका दिग्दर्शन--यह ग्रृह्डस्थ चिकलरत्ननत्रयका पालन करता 
है अर्थात्‌ एक देश सयसकां पालन कर्ता है । देवपुजा, भक्ति, दया, दान ये सभी प्रकारके पुण्यकम भी 
करता है; तो इस पवित्र पुरयकार्थके फरनेमें जो कर्मका बन्ध होता है बह फर्मबन्ध इसके स्वभाबके कारण 
नहीं हो रहा, किन्त राग लगा हुआ है उससे हो रहा है। जेसे भगवानकी भक्ति कर रहे हैं मंदिरमें तो 
उस समय प्ण्यकर्मऋा बन्ध होता है; लेकिन यह भी ध्यप्समें लायें कि जिसको आत्माका परिचय है, 
परमात्माके स्वरूपका ज्ञान है बही परमात्माकी सच्ची भक्ति कर सकता है। तो भक्ति करनेके समयमें इस 
जीवको राग भी लग रहा है ओर वेराग्य भी चल रहा है। ज्ञान ओर वेराग्य जिसके है वही पुरुष 
परमात्माके स्वरूपकी भक्ति कर सकता है। जो पुरुष विष्यान्ध हैं, रागी हैं मोदी हैं वे परमार्थ भक्ति नहीं 
कर सकते और कभी परमात्माका सास भी लें तो उन्‍हें स्वरूपका बोघ नहीं है। वेघल यही सममभते हैं कि 
परमात्मा! प्रभु) रैश्चर हमें सुख देगा, हमारी इच्छाकी पूर्ति करेगा इसलिए नाम लेते है, पर परमात्माका 
यथार्थस्घरूप जाने विना। आत्साक्रा अनुभव किए बिना इस जीघको परसात्मामें भक्ति भी नहीं उमड़ 
सकती | तो परमात्मासें जो भक्ति उमड़ती है वह केवल रागका काम नहीं है, ज्ञान वेराग्य और राग होता 
है ये नीनों साथ-साथ भंक्तिके समय चल रहे हैं, इनमें से किसी एकफो हटा दें तो भक्तिका रूपही न 
बनेगा । जेसे किसी पुरुषको ज्ञान नहीं है कि परमात्मा क्या कहलाता, आत्माका क्या स्वरूप है तो उसको 
वैराग्य भी-कडासे आयेगा ओर राग तो रहेगा, पर परमात्माके स्वरूपमें अनुरागरूप राग न रहेगा | मान 
लो ज्ञान भी है और परमास्मामें राग भी है पर वराग्य नहीं है तो बेराग्य हुए बिना स्वरूपमे अनुराग नहीं 
जग सकता। मान लो ज्ञान मी है। वराग्य भी है ओर राग विल्कुल नहीं है तो वह तो ध्यानाग्थ चनन 
जायेगा। निर्विकह्प आत्मस्वरूपके अनुभवमें ही बसेगा, उसके भक्ति कह्ां बनेगी ? प्रभुकी भक्ति तो 
बनती है इन तीन तत्त्वोंसे । ज्ञान हो। बेराग्य हो ओर साथ ही राग भी हो। भगवानकी भक्तिके समय 
जो पुण्यका बंध होता है बह पुण्यवंध संसारका कारण है या भोक्षका कारण है ? एक यह समस्या सामने 
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रखी गई है ? उसे लाभकी दृष्टिसे मोक्षका उपाय तो कह सकेंगे, पर संसारका उपाय नहीं कद्द सकते | 
ज्ञान वराग्य और अनुरागकी भाषनासे जो पुण्यका बंध होगा बह तो' मोक्षमार्गमें सहायक दो गा। देता 
योगमें ससारका बन्धन कटेगा। है का | 

मक्तिका साधन वीतरागभाव--मुक्ति तो (प्राप्त होगी रंत्नत्रय की उपासनासे, परमात्मस्वरुपकी 
उपासनासे । तो वहां दो भाग कर लीजिए। जितनी दृष्टि आत्मस्वरूपकी बनी हुई है, जितना आश्रय 
भात्मस्वरूपका लिया जा रहा है उतना तो है मोक्षको उपाय और जितना आश्रय राग भाषका ल्या जा 
रहा है, राग चलें रहा है उतना है वन्‍्धनका उपाय | तो विवेक करना चाहिए गृहस्थके एक हीं सम्य एक 
ही परिणाम जो आश्रय, बध) संचर, न्जिरा चारों चलते हैं झर्थात्‌ गृहस्थ ज्ञानी है, सम्यम्दृष्टि है। 
अपने शानफी प्रतीति रखता है उसके सवर भी तो चत्न र६। है, पर क्‍या कोई ऐसा समय है, जिस समृय 
सबर ही सघर चल रहा हो; फमं5ध चिंल्वु ल न द्ोता हो, ऐंसा कोई झबसर नहीं है । ज्ञानो गृहस्थके प्रति 
समय" आश्रव, बंध, सवर और निजरं ये चारों चलते रहते हैं झोर परिणाम द्वोता है एक समयमें एक 
पर्याय! परिणमन, जो कुछ भी परिणति हो रही है बह एफ समयमें एक हो रही है | ्रज उस एक परिणति 
का निमित्त पाकर अरीभ्रष, बध, संदर; निजरा ये चार वातें हो रही हैं, ,तो उसमें ग्रह विवेक करना होगा 
कि जो एक परिशिति वनती है, वह'केवल राग रेगसे अथवा वेराग्य वराग्यसे नहीं वनती,-किन्तु छुछ राग 
है, कुछ येराग्य है; उस ज्ञानी गृहस्थके इस कारण 'संबर भी चल रहा है और बंध भी । स॑वर तो उसशक्ति 
फे कारण चलता हैं जिस शक्तिसे बेराग्य है, ज्वानिका आलग्ब्न है ओर वध उसश किसे चल रहा है जिस 
रागका आलह्म्बन है तो हम गृहस्थजन धर्मपालनकें प्रस्ग॑में देष्भक्त्में हूगते हैं तो उस देषभक्तिके 
समय जो अपने आपमें गलती समझ रहे हैं और भगव न्‌की वीतरःगता और सघबज्षता समम रहे हैं. झोर 
उस, बीतरागम्बेज़्का अपने शापकी शक्तिमे'जीड़ किया जी रहा है तो ऐसे इस संगममें अर्थात्‌ 
भगबानके गु्णोंका स्मरण, भगवोनके शुर्णोकी तरह' आ्त्म'के गुणणोंक्रा स्मरण छोर अपने आपकी 
वर्तमान द्वीन दशा--चे तीन चातें उस ज्ञानीके भक्तिके समयमें जब उपयोगमें छाती हैं तो उस समय 
इसके ऐसी विशुद्ध भक्ति होती है कि जिसमें हंष और बिषाद दोनों बढ़ जाते हें, उस समय इस ज्ञानी 
गृहस्थके पुण्यका बध भी द्वोता है ओर सवर निर्जेरा भी चलंती है । सेंबर निर्जराका वारण तो है ज्ञान 
ओर बेराग्य और बन्धनका कारण है रागभाषं तो ग्रहस्थीका ऐसा एक मिश्रमाग है जहा राग भी 
चलता है और वैराग्य भी चलता हैं। उप्तमें यह्द निर्णय रखना चाहिए कि जितने अँशमें. रागरा 
भाव है उतने अंशमें तो सबर हो रहा है ओर जितने अशमें राग चल रहां हैं उतने अशमें वन्धन द्वो 
रद्दा है। ग्रहस्थ अपने ज्ञानस्वभावकी प्रतीति रखता है कोर जो बिशुद्ध ज्ञानी हो गये। ऐसे परमाक्त- 
स्थरूपकी भक्ति करता है और यों यद्द गहस्थ अपने फर्मोकी निजरा करता हुआ थोक्ष सार्गेमें बढ़ता 
चला जाता है । की 

रत्नवयकी समग्र व असमग्र साधनाके अ्रधिकारी--मुक्तिका मार्ग रत्नत्रय है। सम्यग्दशन। 
सम्परक्षान और सम्यक्चारित्र यही ससौरसे छूटनेका उपाय है। सो इस रत्लत्रयकी साधना पूर्णरूपसे 
तो साधु करते हैं ओर आशिक रूपसे ग्रडम्थ शी करते हैं। तो ग्रहस्थ जो कुछ सस्यक्चारित्रका धारण 
करने-हैं अपर रत्तत्रयक्रा पालन करते हैं ऐसे उस अपूर्ण रत्नन्नयके पालनमें या व्यवहार रत्नट्या 
पालनमें'जेसे कि कुछ ज्ञोग एकान्से ऐसा मानते हैं कि बद्दों क्मोंका वध होता है ओर निश्चयरर त्रयक 
पान्तपें अथवा पूछ रत्नत्रयके पालनमे मोक्षका सागे वनता है। इस सम्वन्धर्मे दुछ स्प४्ट, करण है कि 
अपूर्ण रत्म॑त्रयके' पाज्ञनके समयमें भी जितने अशमे सम्यकत्य ज्ञान चारित्रकी वर्तना है. ब्तने अशर्मेतो 
इस जीवके वन्बन नहीं दोवा ओर जितने अशमें राग है उतने अशमें वन्‍्वन होता है, इसद्दी वातको रपष्ट 


कर रहे हैं | 


शाथा ९१६ ॥॒ २४५१९ 


येनाशेन सुदृष्टिस्तेनाशेनास्य बन्धुनं नास्ति । 
येनांशेन तु रागस्तेनशेनास्य बन्धनं भवति ||२१३॥। 


द्‌ प्र ः दि 
सम्यवत्वमे बन्धनकी परहेतुता व रागाशसे बन्धनहेतुता--जितने अशमें सम्यर्दर्शन हैं या जिसे अशसे 
सम्यग्दर्शन है उस अंशमें वल्घन नहीं है'और जिस अशसे इसके राग है रस अंशसे बन्‍्धन होता दे । 
* यहाँ एक प्रश्न झौर,किया जा सकता है क्रि क्‍या सम्यग्दर्शनके भी अश होते हैं ? जेसे रागके ओँश होते 
हैं इसमें कस राग हैं इसमे ज्यादा राग है तो कया ऐसे-ही अंश सम्यर्दशनमें भी होते हैं १” ती सम्यकत्व 
में अश तो नहीं होते। जब सम्यकत्व होता है तो पूर्ण होता है, जच सम्यकत्व नहीं है तो नहीं हैं। लेकिन 
णहा यह बात कही जा रद्दी है कि जो भी रत्नप्नयकी प्रवृत्ति चल रही हे गृहस्थकी उस प्रवृत्तिकें समय 
सम्यक्त्वकी धारा भी चल रही है और राग़भाव भी तरल रहा है, क्‍योंकि ग्रृहस्थकी पदवी एक छोटी 
पदवषी है। तो उस परिस्थितिके सम्रय यह बिवेक बताया है कि जो सम्यक्त्वकी धारां चल रही है उसके 
कारण बध नहीं है | जो रागकी वात चत्र रदह्दी है उसके फारण बंध है । इसीसे सम्बन्धित ओर भी घातें 
सुल्का लीजिए। जिनेन्द्र भगवानकी भक्ति करते हैं. उस भक्तिको कोई लोग फेवल कम बंधका कारण कहते 
हैं मोर कर्मवन्धका कारण है इसलिए त्याज्य है; हेय है, ऐसा भी उपदेश करते हैं, लेकिन भक्तिमें यह 
मम समभना चादिए कि जिनेन्द्रदेवकी भक्तिका परिणाम फेवल-राश करनेसे नहीं बना फिन्तु ठस भक्तिमें 
ज्ञान भी हैं; वेराग्य भी है ओर साथ ही छन्तुराय भी है तो इन तीमोके मेलसे 'भक्तिकां परिणाम बना! 
तो बह भक्तिका-परिणास केबल बधका कारण केसे हुआ ? भक्तकीं परिणति जब ज्ञानसाध्य वेराग्य- 
साध्य और अनुरागसाध्य है तो जितने अशमें ज्ञान और वराग्यकी घारा चल रही है. उतेने अंशमें भोक्ष 
का मार्ग है ओर जितने अंशमे रागभाव चल्ल रहा है उतने अंशं्सें वन्ध॑न है । सो यह रागभाव सांसारिक 
बनन्‍्धन जेसा नहीं है, तो 'ग्रेहस्थकी एक परिणतिके समय आखज भी हो रहो, बधघ भी हो रहा, संघर भी 
हो रहा और निजेरा भी हो रही । इसमें जितने अंशमें बेराग्यकी बात है उतनेर्मे सबर ओर नि्जरा है 
और जितने अशमें शणादिक विफार हैं उत्तने्में बन्‍्धन है, आख्रव बघ चल रहा है। 


सम्पाज्ञान होने पर भी सरागता व वीतरागताके भेदसे प्रभावमे भेदकी ऋलक-उकत बात इसलिए: 
बताई गयी कि कोई यह न सम मे कि गृहस्थाचार केवल वन्धनका फारण है; श्रावक्षषा आधार ववल 
बन्धन्क' कारण है अतएव उसे छोडे' ऐसी बात चित्तमें न लायें। इन स्पष्ट कारणॉंसे यह बात बतायी 
गई है। हा सयम धारण करे, मद्दात्रत धारण फरे बह ठीक है। अब इतनी शक्ति किसीमें न हो तो 
श्रावक्रधम में रहकर अपनी धर्मसाधना करें। आवकधर्म भी बहुत पब्ित्र जीवन है, कोई नियमपुर्वफ 
धर्मौतुराग सद्दित करे तो । श्रावक भी ज्ञानी होता है, उसके चित्तमें भेदविज्ञान चना होता है। समस्त 
जीव न्यारे हैं। ये धन वैभव आाद्क पौदूगलिक ठठ न्यारे हैं। इन सब चेतन अचेतन वैभवॉस में 
निराला केवलज्ञानज्योति स्वरूप हू-“ऐसा उसके भेद विज्ञान बसा है। ज्ञानी है) किन्तु फर्मोका ऐसा ही 
विलक्षण उदय है कि वह सबंपरिग्रहोंकोी त्यागकर अति विरकक्‍त नहीं बन सफता। ऐसी स्थितिमे उसने 
जो घर बसाया ह वह एक सन्तोषके लिए बसाया है कि इतने मात्से मै सन्तुष्ट रहूगा और चाकी समय 
हमारा धममध्यानमें व्यतीत होगा । ऐसा एक अपना मार्ग निकालनेके लिए श्रावक्राचारको अगीदार बिया 
है। उसमे यदि अपत्ती सद्दी चर्याप्रे रहा जाय, ढेबपुजा आदिक जो ६ कतेब्य वताये गए है-भगबत 
जिनेस्द्ररेवकी पूजा करना; गुरुजत्तोंकी सेबा,करना, स्वाध्याय फरना, संयमसे रहता, इच्छावों पर व्जिय 
करता और योग्य पांत्रोंमें योग्य धर्मस्थानोंसें धर्मंका सावन करना आदि ये ६ कर्तव्य निभाते रहें »र 
अपने नद्यकफो न भूलें तो श्रावकाचार भी एक वहुत बड़ी पविच्नत्ता ्ञाता है | 


की 
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येनाशेन तु ज्ञान तेनाशेनास्य बन्धन नास्ति । 
येनाशेन तु रागस्तेतांशेनास्थ वन्धन भवति ॥२१३॥ 
है शानाशमे वन्धनको श्रहेतुता व रागाद्ममें बन्धहेतुता--इस आवफाचारके पात्ननके समय अपृण रत्न- 
त्रय्के धारणक समय जितने अशमें ज्ञानधारा चल्न रही है उत्तने अशमें वन्‍्ध नहीं है और जिस अशसे 
राग चल रहा है उस अशसे इसका बन्धन है । ज्ञानी पुरुषको यह पूर्ण निर्णय है कि रागभाव वधका ही 
फारण द्वोता हैं ओर रागभाष ही पिडस्वना है, संसारके एत्मनॉमें फंसाने घाली परिणति रागपरिशति 
है ओर रागपरिणाम भी एक अपूर्णतामें अशक्तिमें होने बाला परिणाम है। तब प्रत्येक पदार्थ न्यारे 
न्‍्यारे वेवल अपने-अपने स्वरूपको रखने वाले हैं। मेरे भात्माका भी यह एकत्व स्वरूप है, किसी भी पर 
से इसका सम्बन्ध नहीं है, न फोई हुआ है अब तक मेरा न फोई है और न कोई हो सकेगा, लेफिन जैसे 
स्वप्न देखनेके समय मूठ भी चात हो, सामने कुछ चीज भी नहीं है लेकिन एक मनकी कह्पनासे सच बुछ 
अपना मान लिया जाता है, इसी प्रकार मोहकी नींदमें सामने साम्ने नहीं है छुछ अपत्ता, न चुछ है, न 
होगा, न हो सकता है, कुछ सम्बन्ध भी नहों है लेफिन फह्पनासे अपना मान्त जिया जाता है यह व्यर्थकी 
मान्यता है; फेवल एक निज गुण पर्याय वाला यह आत्मद्रव्य है, इसमें छन्‍्य कुछ नहीं है, यह वेबल 
अपने स्वरूपमें है, ऐसा ज्ञान जिनके है उन्तके मोह नहीं वस सकता है। मम्नत,का यहाँ प्रवेश प्रद्ठी है फिर 


भी जो रागभाव चल रहा है; जिसके कारण वह गृहस्थाचारमें रह रहा है मई राग्भावकी बात, कह 
रहे हें कि रत्नन्नयके पालनक समय, भगवत्‌मक्तिक समय; धर्मसाधन्ाके समय जो रागभाष रहता है सो 


चह्दा जितने अशमें राग है उतने अंशमें तो दन्धन है पर जितने अशर्मे ज्ञानकां समन्वय है. उनने अशम्में 
बन्धन नहीं है ! 
थेन्नांशेन चरित्र तेनांशेनास्य बन्धन नास्ति। 
येनाशेन तु रागस्तेनाशेनारय चन्धन भवति ॥२१४॥ 
चारिघ्नाह्में बन्धनकी प्रहेतुता व रागाशमे वन्धनहेतुता--श्रावक्त अपनी शक्त्कि म फिक चारिच्रको 
भी धारण करते हैं । श्राधकफके आचरणके पालनमें प्रवृत्तिमं रागभाव भी रहता है। आवकोके शु+राग 
शुभोपयोग की अधिफत्ता चल्ला करती है, लेक्नि उस राग परिणतिवे समय भी दया, दान भक्ति, परोप- 
फार, ध्यान) जाप, चिन्तन श्रादिक जो छुछ भी श्राषक परते दे उस परिणतिके समय भी यह विवेक 
रखना कि जितने अशमें चारित्र चन्न रहा है कपायोंवा अभाव होने से जो आत्मरघरूपमें प्रतीतिस्प जो 
कुछ भी स्वरूपका आचरण दो रहा है, चारिप्रकी दृष्टिसे बध नहीं है और जितने ऊशमें राग चल रहा 
है उतने अशसें वन्धन है | मुनियोको दान देना, शुद्ध भोजप्त चनाना। भगवत पूजन करना) मदिर निर्माण 
करना अनेक कार्य श्रावकॉफे हुआ करते हैं; और वे रूख कार्य बेघल वेराग्यसे नहीं बनते धर वेबल 
रागसे नहीं बनते । मात्र रागसे तो विषयपोषण के फाये बनते हैं »र मात्र बेराग्यसे निर्विव॒त्प ध्यानके 
कार्य बनते हैं, पर ये बीचके जो कार्य हैं. घर्मफार्य पह्ा ब॒छ वेराग्य है, स्पेक्षा है घोर इछ ध्तरगहे रो 
बैराग्य और अन्तरह् इन दोनोंवे रहनेसे ये भ्रावषोंवे कर्तव्य बना व रते हैं। उन बतव्योंस जित्ने अर में 
उसके कषायोंका अभाव ऐ; चारित्र है। उतने अशमें से तो बन्धन नहीं ओर जित्न छश्सं रे च्स्पेरग 
है उतने अशमें उसके वन्धन है । 
योगात्प्रदेशवन्ध स्थितिवन्धो भषतति छु कपायात्त्‌ ! 
दर्शनबोवबचरित्र न योगरूप न कषायरूपं व ॥२१५।॥। 
रत्नत्रयमें पोगरूपताका व फकषायरूपताका श्रभाव होनेसे वन्धनकी श्रहेतुता--कर्मोका चन्धन होता है- थे 
कर्म दिखते तो नहीं हैं, न कोई किसी दुसरे को वता सकता दैं कि देखो ये करें पढ़े हुए देँ। लेक्नि यह्द 


धलारकी जो विचित्रता नजर आ रही है--कोई श्रोभान्‌ है, कोई गरीब है। कोई आराममें है, कोई ढु खी 


गॉथा २२४५ शर्ट 


है, ऐसी जो विचित्रताएँ हैं. थे बिचित्रताएँ भी अचुमान कराती हैं कि इस भत्माके साथ कोई ऐसा बाह्य 
कारण लगा हुआ है जिसके निमिततसे ये विचित्रताएँ हैं, उस वाह्मय कारणका नाम फम है । जीष तो केवल 
अकेला हो होता, इसके साथ कर्म नहीं लगे होते; उपाधि नहीं होती तो यह ध्यत्मा स्वयं संवररूप है, 
अपने ही भावसे अपने आपमें ही आनन्दका अनुभवन फरने वाला होता है, लेकिन जो बिषस परि- 
स्थितियां बी) आकुलताएँ होतीं, क्षोभ वन्ता करते) ये सब रूम के सम्घन्धसे घनते हैं, तो उन् कर्मोका बंध 
४ प्रकारसे होता हैं-प्रकृतिव घ, प्रदेशबंध। सिथितिबंध और अन्नुभाग बंध | उन कर्मोमें ऐसी प्रकृति पड़ जाय 
कि यह कर्म असुक प्रकारका फल देगा, यह कर्म अमुकत प्रकारका फल देगा, ऐसी प्रकृति पड़ जानेका नाम 
प्रकृतिवन्धन है। कर्मोके प्रटेशका आत्माके साथ एकक्षेत्रावगाद् बंध हो जाना प्रदेशबन्ध है। उन कर्मो्से 
स्थिति पढ़ जाता कि ये कर्म इतने दिन तक जीबके साथ रहेंगे उसका नाम स्थिति बंध है झौर उत्त कर्मों 
में फलदान शक्ति आ जाना यह अमुक फल देशा इसका नाम है अनुभाग वंध। उन्त चारोंमें प्रकृतिबंध 
और प्रदेशवध होता है योगसे । और कपायभावसे स्थितिवंध और अतुभागषध होता है। जिस जीबसे 
जिस प्रकारफ्ती कषाय है उसके अनुसार स्थिति चनती है और फलदान शक्ति पड़ती है लेकिन सम्यर्दर्शन; 
सम्यग्ज्ञाल सम्यक्चारित्र न तो योगरूप है और न फषायरूप है फिर रत्नन्नय बंधका कारण कंसे हो 
सकता है, बह तो मोक्षका ही उपाय है । 

ज्ञीव और फमके विवेचनको मोक्षमार्गमे गतिके लिए श्रावइयव ता--जेन रिद्धान्तमें जीव छौर बर्म, इन 
दोनोंका विवेचन है और जीव और कर्म सम्बन्धी मर्मको जानना एफ सोक्षमार्गेमें अति आवश्यक है, 
जीव अपने गुणपर्याय वाला है । जीवमें गुण है ज्ञान) दर्शन, चारित्र, आनन्द शआादिक ओर उन ही गुणों 
का परिशमन प्रति समय चलता रहता है। जब अशुद्ध दशा होती है तो अशुद्ध परिणमन 'चलता है ओर 
जब इसकी पर्षित्रता चलती है तब पवित्र परिशमन चलता है। अब जीवक्षे साथ जो कम लगते हैं उन 
कर्मोका भी बहुत बढ़ा विस्तार है। यद्द वर्मे सामान्यतया एक ही तरहका है, क्‍योंकि पमेका काम हैं 
बन्धन, संसा? में रोके रखना; जीबको कष्टका कारण बनना) इसलिए कर्म सव एक समान है पर 5 नमे जो 
प्रकृति पढ़ी हुई है उसके सेदसे ये कर्म ८ तरहके द्वोते हैं। ज्ञानावरण--जो कर्म ज्ञानको उत्पन्न न होने दें, 
विकसित न धोने दें, उन्तका नाम है क्ञानावरण | ये ज्ञानावरण कर्म बनते क्से हैं ? किसी ज्षानीसे ईध्यां 
करे, किसी ज्ञ'नीका ज्ञान न सुद्दाये, उसकी प्रशसा न सुध्षये, इानीमे कोई दोष लगाये; अपने गुरुका नाम 
छिपाये। दूसरेक ज्ञानमें बाधा डाले ऐसे कामोंसे ज्ञानावरण कर्म बनता है अथोत हमें ज्ञान न मिल 
पायेगा ऐसा उसका निर्णय ब॒त जाता है | दुसरा फर्म है दर्शनावरण । जिस कर्मके उदयसे आत्मामें दर्शन 
गुण प्रकट न हो सके उसे दशेनावरण कहते हैं। दशंनका काम है आत्माका स्पर्श करा देना; आत्माका 
सामान्य प्रतिभास करा देना, उस दर्शनको जो न हो ने दे उसे दर्शनाषरण कह्दते हैं। यह दर्शनाव रण कम 
भी दूसरेके दशेनमें बाधा डालने आदिक कार्योसे होता है । तीसरा कर्म है वेदनीय कर्म । इसके दो भेद है 
सातावेदनीय और असातावेदनीय | सातावेदनीयसे सुख साधन मित्षता है और असातावेदनीयके उदय 
से यड जीव दु ख अनुभव करता है | जीवमें सातावेदनीयका बघ कसे होता है ? प्राशियोंसें दया करर्ा 
च्रतियोंकी द न करना, संयसासयम धारण फरना, क्षमापरिणाम रखना; कष्टसहिष्शु बनना, ऐसे शुभ- 
भावसे साठ वेदनीय कर्म वनते हैं। मोर स्वय ठु खी होना, दूसरे को दुःखी करना, रवय रंऊसें रध्न॥ 
दूसरेको रञमें डालना; रोला आदिक अशुभ सकक्‍लेश ठु-खके परिणामों से असातावेद्नीयका वध 
होता है । 

देखिये हम आपके पास सिवाय भाव करनेके और कुछ नहीं रखा है। प्रत्येक परिरिथतिसें हम 
अपने भाव ही बना पाते है, भाबोंके सिवाय अन्यमे न कुछ करते है, न भोगते है। अज्ञानी जीव परको 
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कर्ता मानते हैं; अपने को परका भोक्ता मानते हैं, वह उनकी एक मान्यता धर है, चह्ां पर भी घह परकी 
दृष्टि रखकर फिसी अपने भावको ही करता है और अपने भावोंको द्वी भोगता है। जीव साबोके सिव,य 
अन्य कुछ नहीं कर सकता है और न भोग सकता है; तो जब केवल हमारा भाषोंसे दी सम्बन्ध है, पर 

जगद्द केवल हम भाव ही फर पाते हैं तो अन्य पदार्थोके सम्बन्धमें ममता करना) चिन्तन करना; बिक प 
चनाता, ये सब व्यर्थ हैं । कुछ अपने भावोंको सुधारनेकी वात किया करें। मेरा सुधार है सम्यरज्ञासमे । 
हमारा उपयोग पदार्थॉंके यथार्थ विज्ञानमें रहे तो हमारा भाव उत्तम रहेगा । जहाँ दम पढार्थोकी यथार्ता 
से चिगकर वाह्म दृष्टिमें क्ञग जाते हैं वहा दमारे भाव खोटे होने लगते हैं । 

शास्त्राभ्यास झर जिनपदभक्तिकी भावना--सेया ! दिताथ प्रयत्न ऐसा करें जेसा कि पूजाके घन में 
बताया है 'पूजक घाद्वता है। हे प्रभो ! मेरे जीवनमे ये ७ बातें बनें, और में कुछ नहीं चाहता ! भगवा के 
गुणोंकी उपासना घटा ञआआाध घंटा कर चुकनेके बाद पूजा करने वाला शअन्तसें इन ७ चीजोंको चाहता है । 
यद्द चहुत मर्मकी वात है अपने जोवनको सुधारने बाली आर उन्नति बरने दाली है। वे ७ चातें क्‍या 
है? हे प्रभो | एक तो मेरे शास्त्रास्याभ वना रहे, घटा दो घटा एक समय दो समय, तीन समय शा त्र 
का स्वाध्याय करते रहें; उसमें मेरेको प्रमाद न आये ओर उस शास्त्रके स्वाष्यायमें ऐसी वीरतासे स्वाध्य य 
करे, जो कुछ पढें उसे अपने आप पर घटित करते चल्ने जायें। यदि ऊिसी दूसरे जीव की कथा आयी है 
तो उसे भी में झपने पर घटित फर सकता हू और कोई उपदेश आया है तो उसे भी में अपने पर घटा 
सकता हू | शास्त्रस्थाध्याय करें पर उसे अपने आप पर घटाकर फरें । जहा पापोंण पलका, पार्पोके स्वकृप 
का बर्णन दो तो अपने आपमें निरीक्षण करें कि मेरेमें ये पाप क्तिने हैं, कैसे हैं ओर इनका यद्ट फन्त 
बताया तो हमने भी यदि वैसे पाप किये तो बेसा दी फल हमें भी भोगना पडेगा | जहा जीबॉकी झअवगा- 
हनाकी चर्चा हो; लोकमें ऐसी ऐसी विशाल अबगाहनाके जीघष हैं बहा अपने आपपर ऐसी दृष्टि दूँ कि 
एक शात्मतत्त्वके ज्ञानके विना; एक र॒त्नत्रयकी साधनाके विना यह जीव ऐसी ऐसी अबगाहनाके ६ 
पाता है; मैंने भी यदि आत्मज्ञानमें झपना उपयोग न रम तो में भी यों ही भ्रमण करता रहूगा। शारत्र- 
स्वाध्याय करें तो पारी वातोंको अपने आपपर घटाते हुए करें। दूसरी वात चाही है पूजक ने कि हे 
भगधन ! आपके चरणोंका स्मरण बना रहे, आपके गुणका स्मरण वना रहे । समवशरणमें विराजसम न 
सर्वक्षश्नेवकी मुद्रा मेरे चित्तमें बनी रहे, में कहीं भी होऊँ, दुकानमें, घरमें, पर मे रे उपयोगमें बद्द जिनमुद्रा 
न टल्ते जो जिस घुन वाला पुरुष होता दे उसको वही चीज्ञ समाई रद्दती है । कोई कामी पुरुष है, स्त्रीकी 
घुनि वाला है तो उसके उपयोगर्मे स्त्री दी समाई रहती है, कोई परिग्रद्दी पुरुष है तो उसके चित्तमे परिग्रह 
ही समाया रद्दता हैं। नाथ ! मेरे उपयोगमें एक वह जिनक्था ही समाई रहे, क्योंकि ससारेमें मेरेको क 7 
कोई शरण नहीं है । किससे राग करू, फोन मेरा प्रश्नु है, कहीं मेरा राग स 8 । मेरा वेबल अनुराग गो 
तो जिनेन्द्रभक्तिमें | वीतराग प्रभुकी बह वीतरागता वद्द स्वक्षता हमारे उपयोगमें बसो। या जिने-द्र 
भगवानसे गुणोंक स्मरण चना रहे) यह दूसरी वात बह पूजक चाहता है । ; 

सत्सगति, सव्वृत्त, गुणकथा, दोषवादमोन व प्रियहितवचनकी भावना--पूजक तीसरी वात च.हता है कि 
हे नाथ | मेरा आर्यपुरुषोंके साथ समांगम रहे । श्रेष्ठ पुरुष संसार, शरीर भोगोंसे विरकत एक आत्माके 
सरूपके अवत्तोकनकी घूनि वाले ज्ञानीपुरुषोंकी सगति रहे) उस सगतिमें रहक्र मेरा भी उपयो* 
सद्दी रहेगा | विषयकषायोंमें मेरा उपयोग न फसेगा, रा श्रेष्ठ पुरुषोंकी संगतिमें रहू यही 
चाहता हू | चौथी वान वह पूजक चाहता है कि मैं सब्जनोंके गुणोंकी कथा करता रहू, जो सच्चरित्र 
ज्ञानी पुरुष हैं उनके गुणोंकों में बोलता रहू, उनके गुणोंकी कथा करनेसे हमारेमे ए। तो 


पुरुष हैं अपने आपके बढ़प्पनकी बुद्धि न होगी । जो लौकिक इप्जत पोजीशनसे अपने को 


अहकार दूर दहोगा। 
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बढ़ा मालकर अहंफार भाव किया करते हैं वे छुरुप यदि सच्चरित्र पुरुषोंके गु्ोंकी कथा करते हैं तो उससे 
उपयोग विशुद्ध होता है । तो हे लाथ ! इम सत्पुरुषोंके गुणोंका गान करते रहें, ऐसी मेरी बुद्धि रहे 
४ थीं बात चाहता हैं पूजक कि में दोषवादमें मोन रखूँ । फिसी के दोषों फो यदि हम यहद्वां षहां बखानते 
रहते हैं तो उससे हमने अपने आपको तो दीन वन्ता लिया? अगर उन दोपोसे हमने अपना उपयोग रखा 
तो समझो व्यथे दी विधादोंमे हमने अपना समय गेवा दिया। तो न्नाथ ! भेरेमें ऐसी सद्बुद्धि जगे कि 
मैं दुसरोंके दोषोंकी न बोल और छठी बात चाहता है वह पूजक कि मैं सब जीबोंसे प्रिय हित बचना- 
लाप करूँ । सभी जीव यात्री हैं । न जाने किस किस गतिसे आकर आज यहां इकदट्ठे हुए हैं | कुछ समय 
रहकर वे यहांसे चल्न देंगे । इन जीबोंमें न कोई मेरा मित्र हैं ओर न कोई मेरा शत्रु है अर्थात्‌ न कोई 
मेरा सुधार फर सकने वाला है ओर न कोई बिगाड़ कर सकने षाला है। सो इस समागममे हम किसी 
से बचनच्यवहार करें तो प्रिय और ह्वित बोलें | अप्रिय और अहितकर वचन बोलने से न मुझे कुछ 
लाभ है, न दूसरेको लाभ है वल्कि मुके विपत्ति आ सकती है| तो हे नाथ ! में सबसे प्रिय हित बचन 
बोल ऐसी मुममें बुद्धि जगे और ऐसा ही मेरा प्रयस्न हो ! 
प्रात्मतत्वभावना व उद्देव्यपुरक जीवकर्मविवेचनफा प्रवशेष निर्देश--७ वीं बात चाहता है यह ज्ञानी 
पूजक कि भेरे झात्मतत्त्वकी भावना ऊजगे, मेरा आत्मस्वरूप क्वल ज्ञानज्योतिमात्र सबसे अपरिचित 
किन्तु अपने आपकी हृष्टिमें भा जाय « अपने लिए परिचित) ऐसा जो निज आत्म प्रह्मस्थरूप है उससे 
मेरी भाषना रहे उसकी दृष्टि बनो रहे | जेसे कोर कार्यवश यहां घह्ां घूम करके भी आंखिर झ्ाता है 
अपने घरमें ही, ऐसे द्वी यद्व मेरा उग्योग कार्यबश यहां वहां जाता है. तो ठीक है चत्ना गया; सगर यहां 
वहां जानेके बाद मेरा यह उपयोग मेरे इस आत्मतत्त्वसें ही आये, क्‍योंकि शरण मेरा यह आत्मस्परूप ही 
है । उसमे मेरी भावना रहे कि हे नाथ ! जब तक मेरा सोक्ष न हो तब तक थे बातें मुझमें रहें। ये सब 
हमारे शुभ ओर विशुद्ध परिणाम हैं | ऐसे परिणाममीसे यदि बध द्वो रहा दो तो शुभ सातावेदनीयका ब घ 
होता है । मोहनीय कर्म श्रद्धानसे घिचलित फरनेका कारण है; आयुक्म॑ शरीरको रोके रहता है; नामकर्मके 
उदयसे नाना रचनाएँ होती हैं, गोन्रके उदयसे ऊच नीच कुलमे उत्पन्त होता है, अन्तरायके उदयमें 
दान आदिकमें बाधा होती है--ऐसा कर्माका बन्धन है ! र॒त्नत्रयसे यहा वन्धन नहीं है। रत्नत्रय तो मोक्ष 
का कारण है | तो जिस प्रकार जितनी शक्ति हो उसके माफिक सम्यग्दशन॥ सम्यकजश्ञान और सम्यक्‌ 
घारित्रके पाकनमें हमें अपना उद्यम फरना चाहिए । कप 
दर्शातमात्सविनिश्चितिरात्मपरिज्ञानभिष्यते बोघ' । 
स्थितिरात्मनि चारित्र कुत एते+म्यो भवषति बन्ध' ॥२१६॥॥ 
सम्यर्दर्शनः सम्यशज्ञान ओर सम्यकचारित्र इसे रत्नत्रय कहते हैं। अपने आत्माके सहजस्वरूपका 
निश्चय होना सम्यग्दशन है ओर श्रद्धानमें आया हुआ सहज ज्ञानस्वभावी शआत्माका उपयोग होना 
सम्यग्ज्ञान हैं ओर इस ही सह्जस्थरूपमें उपयोगका स्थिर होना सो सम्यकचारित्र हैं। यह रस्नश्रय यथा- 
शक्ति भ्रावक्रोंके भी द्वोता है और प्रभत्त अबस्थाके मुनियोके भी होता है । ऊपर तो होता ही है, तो जो 
व्यवद्ाररत्नन्रयमें रहने बाले साधु हैं अथवा भ्रावकाचारी हैं उनके जो वध होता है। वह बंध रत्नत्नयके 
कारण नहीं है किन्तु र॒त्नत्रयके होते हुए भी जो रागभाव चल रहा है उस रागके कारण बध है । ऐसी 
बहुतसी प्रवृत्तियां हैं. जिनमें राग भी है औः वेराग्य भी है। जेसे अरहृदूभक्ति, भक्त पुरुष केबल रागके 
कारण अरदहदूसक्ति न कर सकेग$ अथषा केवल वराग्य ही हो तो भी अरदहृदभक्ति न बनेगी, मात्र 
वेराग्य ही हो तो निर्विकल्प ध्यान बनेगा और केवल राग ही हो तो भी साधना न बनेगी | जिस जीवके 
वैराग्य भो है और प्रभुगुणोंमे अनुराग भी है उसके भक्ति होती है । तो वहां यह विवेक करता होगा कि 
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भक्तिरूप परिणामके द्ोनेके समय कर्मोंकी निजेरा भी है ओर कर्मोंका चनन्‍्ध भी है। जो फर्मवन्ध है पद 
तो अनुरागके फारण है ओर जो निजेरा है. वह पेराग्यके फारण है। तो रत्नत्रय चूँकि आात्मरउ्भावसे 
ही सम्बन्ध रखता हैं तो जो आत्मस्वभावसे सम्बन्ध रखे ऐसी बृत्तिसे वघ केसे हो सकता है बंध ह।ता 
है परकी रृष्टिमें, परके आल्म्वनमें, परफे आश्रयमें | सो स्घके आाश्रयमें वध नहीं होता | यदि स्वके आश्रय 
भी बध होने लगे तो बंध फिर आत्माफा स्वभाव वन्त जायेगा । इस्से इस प्रसगमे यह प्रश्न हुआ था कि 
आवकोंके आचरणमें जो भक्ति, दया। दान, शुभोपयोग, परोपकार आदिक प्रवृत्तिया जगती हैं च्नसे 
बंध होता है और वे ससारके मार्ग दें, हेय हैं। ऐसा एक प्रश्न उठा था। विवेक सद्दित समाधान १२२ हे 
है कि भाई जो रागभरी प्रवृत्तिया हैं वे तो बधका का रण हैं, पर जो ज्ञानघारी चल रही है, जितने अशमें 
चैराग्य है उस अशस्ें तो वंघ नहीं है । चध एक बहुत बड़ी विडम्चत्ता है। वधन फोई जीव नहीं चाहता, 
पर.ये मोद्दी जीव खुशी खुशीसे शुभभाव झशुभभावके चन्धनमें बस रहे है, नानापरियद्दोंके रु हके 
बन्धन लगाये हैं। अपने उपयोगमें चहुत परिग्रहोंका भार लाद हैं, कितनी ही वस्तुबॉका विकहप व- ये 
हुए है) रागका बन्धन्न इतना जबरदस्त है कि जिसमें चेन नहीं, थात्माषी सुधि नहीं) ऐसे उस वन्धनूषों 
वे पसद फर रहे हैं; वन्धनफो पसंद करना यह जब रदस्तर वन्धनका कारण बनता है, इस द्वी को मिथ्याप्व 
कहते हैं । बन्धन अथवा राग यह मिथ्यात्व॒ नहीं है किन्तु वन्‍्वन सुद्दाना, राग सुद्दाना) उसे दी अपना 
सर्वस्व सममना यही है मिथ्यात्व | यों कद्द लीजिए कि रागमें राग होना मिथ्यात्व है। जेसे फोई रईप 
आदमी बीमार पड़ा है तो उसके आरामके साधन जुटाये जाते हैं, साफ कमरा; कोमल पलग) दो एक 
नौकर और बढ़ा दिये जाते हैं; चापलूसी करने वाले मित्र यह्दा बैठे रहते हैं। उसका मन चहलाने के लिए 
अनुकूल बातें करते हैं, रिश्तेदार लोग भी क्षण-क्षणमे इशलता पूछने के लिए झाते रहते हैँ, डाक्टर भी 
बहुत-बहुत आता है। कितना आराम दिखता है? उपरसे ऐसा दिखता है कि यह बड़े सुखमें है बढ़े 
आराममें रह रहा है; केकिन उस रोगीका अत 4 रण यद्द कह्द रहा है कि फव मुझे इससे छुट्टी मिले और 
में चार मील दौढ़कर अपना दिल चहल्लाऊं | बह इस आरामको नहीं चाहता) वह्द तो भागना चाहता है 
ओर भी देखिये कि वह्ठ रोगी पुरुष दूधासे भी राग कर रहा है। अग्र समय पर दण्य न मि लेतो वह लड़ता 
है, समय पर दबा क्‍यों नहीं आयी ? दबासे इसे क्षितना राग बना) लेकिन ऐसी ओपधि मुमे जन्म३२ 
मिलती रहे ऐसा राग नहीं है, रागसे राग नहीं है, झौदधि पीता है झ्ौषधि छुटानेके लिए। मेरा यह 
झ्ौषधि पीना छूट जाये इसके लिए झौण्घि पीता है। तो जसे रोगी पुरुष उस आराम ओर द्वाको च्च्ति 
से नहीं चाहता फिर भी राग तो करता है तो रोगीवी शआार से राग है, औषधिसे राग है पर आरामके 
रागसे राग नहीं है। औषधिके रागसे राग नहीं, ऊर्थात्‌ इस तरहका आराम मुझे जिन्दगी भर मिले) ऐसी 
ओऔबधि मुझे जिन्दगी भर मिलती रहे इस प्रकार इसके परिणाम नहीं है। इसी प्रकार ज्ञानी जीव कर्म 
विपाकवश सम्पदाके बीच आता है। उससे राग भी करता है; उस प्रसगमे टेप भो करता है, पर मैं ऐसी 
सम्पदाके बीच सदा काल ऐसा ही वना रहू ऐसी ही मौज बनी रहे) ऐसी भावना दस ब्ातीकी सकी 
बनती है | ज्ञानीकी भावनामें तो यह वात माई हुई है कि मेरा जो सहज ज्ञानस्ट्रूप एक चेतन्य प्रति- 
भासपात्र है, जिसमे धिकार नहीं; लिसके रघ॒भाषमें कोई तरग नहीं वेषघल पक चिदबित्नस ही ज्सिका 
शुद्ध रूपऊ है ऐसा ही मैं रह, यही द्वितरूप मेरे स्वरूपकी दशा है, उसे ही अपनाना है । तो जिस हार्नीके 
ऐसा पवित्र लक्ष्य बनता है उसके भी जो राग शेष है, उस रागपरिण तिमें बन्च होता है । तो उस परिरणरत 
में चन्‍च होता है उसका अथे यद्द न मानें कि समी प्रमत्त जीवॉमें चतुरथ/ पचम और छठे गुणरथ'न्वर्ती 
जीबोंके चन्ध होता है? उनकी प्रत्येक प्रवृत्तिमें आख्रव है ऐसा निर्णय नहीं फरना किन्तु जितने » शममें राग 
(है उतने अशमें बन्‍्धन हैं और जितने अशमें सम्यक्त्व, ज्ञान) चारित्र है इतने अशर्मे वन्धन नहीं है | इस 
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गाथा २१७ ३५७ 
सम्बन्ध्ें ओर भी देखिये | 
सम्यक्तचा रित्राभ्यां तीथकराहारकर्मणो वन्धः। 
योउप्युपद्ष्टः समये स नयविदां सो5पि दोषाय ॥२१७।। ५ 
सम्यक्त्व व चारित्र होनेपर विशिष्ट रागभावसे तीर्थंकर व श्राहारकद्विकका बन्ध--तीथंकर प्रकृति तथा 
आहारक शरीर, आहारक अगोपाइ--इन तीन प्रकृतियोंका बंध सम्यश्टष्टिके होता है। सम्यवत्व और 
चारित्रके होने पर तीर्थफर प्रकृति और आहारक टहिककी सिद्धि बताई गई है। सम्यवत्व न हो तो तीर्थद्भुर 
प्रकतिका वध नहीं होता, चारित्र न हो तो श्राह्रक शरीरका वध नहीं होता, आदह्वारक शरीर आहारक 
आद्वोपाद्का वंध «वे गुणस्थ,नमें होता है और उदय आता है छठे शुशस्थानसें, पर जो तयफे जानकार 
हैं वे सब इस समस्याका समाधान कर देते है। पहाँ जो तीथेइ्टर प्रकृतिका बध हो बह सम्यक्त्वके कॉरण 
नहीं होता । दर्शानविशुद्धि माग्नामें यह भाव भरा हुआ है कि ये जगतके जीब एक जरासी अपनी दृष्टि 
न पाने से अपने आपकी ओर उन्मुख नहीं हुए, जिसके फल्लमें इस ससारम जन्म मरणफी बड़ी विकट 
वाधामें इन्हें जुतना पड़ रद्दा है, ये उस दृष्टिको प्राप्त करें और अपना कल्याण पाये; ऐसी परम करुणा 
की भावना होती हैं उससे तीथंकर प्रकृतिका वध है । निर्दोष सम्यग्दर्शन होने से तीथकरप्रकृतिफा बंध 
नहीं होता, सम्यवत्व क्षायक सम्यकत्व निर्दोष है तो उनके तीथकरप्रकृति हो जाना चाहिए। तो 
तीथकर प्रकृतिका वध किसी शुभ रागवके क रण होत्ा है सम्यवत्ववे फारण नहीं, इस प्रफार चारित्रधारी 
सयमी साधुबोके आहाग्क अगोपाग होते हैं, वे भी किसी रागभाषके फारण होते हैं। बन्धन रागभाषके 
कारण है, सम्यक्त्व और चारिहके कारण ब-धन न्हीं है। यों समभो कि सम्यक्त्व दो प्रकारफा है-- 
एक सराग सम्यवत्व और दूसरा बीतराग सम्ण्क्‍ः्ब | जो जीव रागसहित है और उन्हें सम्यकत्व हो 
शया है तो उनका सम्यक्च सराग सम्यवत्व है और जो जीव राशणसे परे है, बीतराग दे उनके सम्यकत्थ 
को कहते है वीतराग सम्यकत्व । सम्यक्‍त्वते दो भेर नहीं, सम्यकत्व तो एक ही प्रकारका है। परमार्थ 
शुद्ध सहज्ञ स्प॒भावसे प्रतीति रखना; श्रद्धान रखना सो सम्यकत्व है; यह एक ही ढगसे होता है, चाहे साधु 
हो अ्रथवा श्रावक हो, पर सम्यक्त्य एक ही ढगका होता है; पर समयके भेदसे ये दो भेद किए गए--सराग 
सम्यकत्व ओर बीतराग सम्यकत्व, को सराग सम्यक्त्वमे तीथेदूरप्रकतिकां बंध होता है अथवा आद्वारक 
प्रकतिका भी वध हिसी रागके सस्वन्ध से होता है । बीतरागतासे वनन्‍्धन नहीं है । 
रत्नन्नयभे बन्धनकी अ्रहेतुताका समर्थन--अब सोचियेगा, साधारणरूपसे यह कट्ठा जाता है कि तीथंफर 
प्रक्नति चहुत उत्तम प्रकृति है, आहारक अन्जञोपाड़ वहुत ऊँची प्रकृति है; पर बन्धनकी हृष्टिसे ब-धनके 
फारणाका खेकर देखो तो प्रेकृति मात्र आत्मासे विपरीत र्वभात्र रखती है, कस ही तो है, कर्म तो कर्मकी 
जातिमें ही काम करेगा और आत्मा आत्माके उदयका ही काम करेगा | लेकिन प्रशंसनीय यों है तीर्थड्टर 
प्रकृति कि जिसने तीथकरप्रकृतिका वन्ध क्या हैं वह्ठ नियमसे मोक्ष जायेगा और भव्य जीचोकि य त्याण 
का भी बहुत विशिष्ट कारण बनेगा; इसलिए उसकी सहिमा गायी जाती है। महिमा तो रत्नन्रयकी है। 
कोई भी पुरुष तीथकर हुए बिना अथवा मुनि होकर भी जिनको उस भवें किसी ने जाना भी न्ष था; 
जिन्हें कोई सम्मान भी नहीं मित्ना, जिनकी फोई कीति भी नहीं फेली, एकदम गुप्त २ हे, ऐसे रूधजनोने 
शुकलध्यानवे उलसे कर्मोक क्षय पिया और कर्मोसे मुक्त हुए | फिर आनन्द आनन्दमें घिराजमान है और 
ऐप्ते तीर्थअर जिनका तीथकरोंमें भी बढ़ा विशिष्ट नाम लिया जाता है, जिनकी महिमा ऋच तक भी गायी 
जाती है वे आत्मा भी इस समय निर्षाणमें है ओर अनन्त आनन्दका अनुभव करते हैं, पर लिबाण होने 
के वाद चाहे तीथकरका आंत्सा हो, चाहे एक साधारण सुनिका आत्मा हो वहा तो एकसी ही चात है 
सभीके अनन्त ज्ञान है; अनन्त दर्शन है, अनन्त सुख और अनन्त शक्ति हैं, घद्ा किसी भी प्रफारकी एक 
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दूसरेमें कमीचेसी नहीं है। तो बन्धन जितना भी है वह रत्नत्रयसे नहीं होता, किन्तु रागशब्से होता है, 
होता क्या हैं उस समय अब सम्यक्त्व और चारित्रके होने पर तीथंकर और झाद्वारक प्रक्ततिका कन्ध 
होता है, उस जातकों चतलाते हैं । 
सत्ति सम्यक्त्वचरित्रे तीथकराष्टारचन्धकों भवत-। 
योगकषायो नासति तत्पुनरपुस्मिन्नुदासोनाम्‌ ॥२६८॥ 

सम्यकत्वचारित्र होनेपर योग व कषायसे ही तीर्थंकर व श्राहारफद्विकका बन्धन--सम्यकत्व और घारिन्रके 
होते हुए जो तीथंकर शआाद्वारक प्रकृतिकों बध कराने घाली चीज तो योग व फषाय है, वह है तव वंध 
होता है, सम्यक्त्व है; चारित्र है, योग कषाय न हो तो तीथंकर और आह्ारक प्रकृृतिका बध नहीं हो 
सकता | तो इसके बंधका कारण तो योग फषाय है। योग फषाय बिना वंघ नहीं है, किन्तु उस समय 
सम्यवत्व और चारित्र एक उदासीन है अर्थात्‌ योग्से भी तीथररप्रकृतिका बंध नहीं होता। 'ऐसा कोई 
नियम नहीं है कि जह्ा-जहां योग हो वहा तौथकरगप्रकृति बँघे ही। सम्यक्त्वके होते सन्‍्ते अनुकूल योग 
हो तो तीथकरप्रकृतिका वध होता है। रुम्यव्त्य और चारित्रके होते स्न्‍ते योग कपाय हो तो आहारक 
शरीर आहार प्रकृति बंध होता है, वेघक रत्नन्नय नहीं होता; किन्तु रागभाव वेधक होता है। जेसे बढ़े 
बड़े मुनियोंके समीप जातिविरोधी जीघ भी अपना बरभाव छोड्‌ देते है छौर बडे बात्सल्यसे परस्पर में 
क्रीडा करते हुए शान्तचित्त होकर बेटते हैं; उस समय वे मुनिराज उन जातिविरोधी जीबॉके बेरको रहीं 
छुड़ा रहे हैं, वे तो अपने घ्यानमें अपनी जगद्द मौजूद दें. पर बह उदासीन कारण है, उनकी मुद्रा निरख- 
कर उनके समीपका शान्त वातावरण पाकर वे बिरे,धी जीबर भी छपना बेरभाव छोड़ देते हैं। इतने पर 
भो व्यवद्ारसे इम उन सुनिराजोंसे विशिष्ट कारण मानते हैं ओर उनके विरोधके त्यागके कर्ता मानते 
है। न होते वे मुनि तो वे जातिषिरोधी जीब वहा वर नहीं छोड़ते, ऐसा रूम्वन्ध देखकर कहते दें) 
पर वहाँ मुनिराज तो एक उदासोन भावसे मौजूद हैं, विरोधी जीव अपने ही विचारसे उस वातावरण में 
आकर अपना विरोध छो ड़ देते हैं ऐसे ही समभिये कि सम्यवत्व और चारित्र न् होते तो तीथ्रच र और 
आहारक प्रकृतिका वन्‍्ध न होता, लेकिन सम्यक्त्व चारित्र तो उदासीनरूपसे है। उस प्रकारका विशिष्ट 
राग हुआ तो उनका वन्‍्धन हो गया, इससे भी यह निर्णय निकालें कि रत्नन्नयसे बन्धन नहीं होता 
स्वभावरष्टिमें बन्धन नहीं। अनुभव करप भी देख लो कितने भी क्ल्लेश हों, कितने भी विकल्‍प होंवे तभी 
तक हैं जब तक हम अपने स्वरूपकी सुध नहीं करते और वाह्वर ही बाहर दृष्टि बनाये हुए हैं तो हमें 
बविफलप ओर कष्ट दोते हैं । जब कभी हम चाह्रके विकल्पोंको छोडकर अपने सहजस्वरूपथी सुधि छेते 
हैं ओर उस सह्दजस्वरूपमें मग्न होते हैं. तो समस्त कष्ट शान्‍्त हो जाते हैं। क्षण तो थे धन्य हैं; पुरुषार्थ 
तो बह धन्य हैं जिस पुरुषाथ में अ त्मा अपने सहज स्वरुपमें रम जाय । 

सह ज्ञ 'वरूपके बोघ बिना कष्टोफी भरमारी--भेया ! सहज स्वरूपमें रमे विना क्तिना बड़ा कष्ट है ? 
कोई पुरुष अपने पर बच्चोंका भार माने, धन कम हो उसका विक्त्प फरता है, धन प्यादा हो धसका 
जिकल्य करता है, अपनी पोजीशनकी सभाल करता है; लोक में मेरी क्‍या प्रतिष्ठा २ हेगी। मे है वा यश 
रहेगा ? लोग मुमे क्‍या कहेंगे, कितनी तरहके विकहपोंका भार लादे हुए हैं ? कर उन विकल्पोंद समय 
मेरी दृष्टि परकी ओर लगी है । ये मनुष्य जो कर्मोकि प्रेरे चहुगेतिमें भटकते हुए एक मलुष्यलोब में हाये 
हैं, फोर किसी प्रकारका ढु खी दे। कोई किसी प्रकारका क्लेश सान गा है, वे जीव मुमे कुछ अच्छा 
समले इस प्रकारका जो जिकल्प भाव है चह विकल्प द्वी सब अनर्थोका कारण बन रद्दा है। लोग 
विशिष्ट परिप्रतवान्‌ क्‍यों बनना चाहते ? में लखपति-हो ज्ञाऊ) करोडपति हो जाऊ , ऐसी इसकी भावना 
क्‍यों हो रही है ? क्या इसलिए कि उन्तको खाने पोनेकी या आराम करने की सुविधा नहीं है ? अरे ऐसी 
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बात नहीं है | बात तो वहां यद है. कि लोग मुझे विशिष्ट धनी कहने लगें, इस बातकी वाब्छा धन्दरमें 
पड़ी हुई है जिसके कारण लोग धन्ती वननेकी होडमे हैं। एक थोडासा इस माया वासत्ता पर विजय द्दी 
तो इस मनुष्यका जीवन सुख शान्तिमें व्यतीत हो सकता है। मलुप्य हुए तो किसलिए हुए ? निशय 
करिये और प्रश्नोत्तर उठाये अपने से | में लोगोंमे अच्छा कहलवानेके लिए हु ये लोग क्या हैं ? स्वयं मर 
मिटने बाले हैं जिनसे अच्छा कहलवाता चाहते हैं। तल वे पर्यायें रहेंगी और न यह मेरी पर्याय रहेगी । 
यह भी पिक्ल्प वनानेसे इस आत्माका कया लोभ ? फर्म बंधते हैं, जन्ममरणकी परम्परा बढती है । 
वर्तमान जीपनके प्रयोजनफा निर्ण य--सैया ! अब जरा में किस लिए जीघित हू, इसका ससाधान 
ज्ेते जाइये | क्या भोजन करने के लिए जीबित हुए ? झरे हाथी, घोड़ा, भेसा, वतकर तो इससे पचासों 
गुना भोजन किया; घड़े मद्दाराजा भी चन्तकर मृल्यवानत द्रव्याकी 5पेक्षा ऋवसे पचारों श॒ुक्त शोजन दिया 
पर तृप्ति नहीं हुईं। भोजन छ्ुधा तृपा ये समस्‍यायें रोग है, भूख मिटा लिया तो कौनसा बढ़ा कास फर 
लिया ? क्‍या फिर भुख नहीं लगती ? इस जीवन भरकी भूख सिटा ली तो इस जीवनके गुजरनेवे वाद 
जो शरीर मिल्लेगा कया वह्षों भूख प्यास्थी बेदत्ता न होगी ? अरे इसके लिए यह जीवन नहीं पाया, भावना 
तो यह होनी चाहिए कि मेरे छुपा गोग्ष। द्वो विनाश हो | यह भोज्नवी दिव्म्वन्ता ही ज्ञ रहे | भोजनके 
लिए यह जीघषन नहीं है । ठो कया पव्म्चेन्द्रियक विष्योंके लिए यह जीवन है ? अरे पशुपक्षियोंफी भांति 
ही यदि यह जीवन व्यतीत किया तो इस मनुष्यभ5कों पाकर लाभ क्या पाया ? जीघन तो पाया है अपने 
आात्माके उस सही स्वरूपको समभनेके लिए | में क्‍या हू ? इसका सही उत्तर प्रतीति रखने के लिए जीवन 
है। जो काम अब तक नहीं किया जा रूका ओर जो वड़ी शान्तिका कारणभृत है ऐसा फाम करने के लिए 
यह लिन्दगी हैं| मोह ममताके लिए यह जिन्दगी नहीं है। जिनसे मोह मसत्ता चनाया है उनसे लाभ क्या 
दोगा १ जब वियोग होगा, तो फष्ट होगा। जीवनभर जितना मौज माना है उससे कई गुना अधिक कष्ट 
होगा, सब कसर निकल जायगी | मोह समतावे ल्ए यह जीवन नहीं है | यद्यपि गृहस्थीमें रहते हुए राग 
बिना कार्य नहीं चल्तता, एक दूसरेकी पूछ रखली पडनी ह॥ प्रिंय वचनोंका व्यवहार करता पड़ता है । कुछ 
थोड़ी चहुन जिम्मेदारी सी मान ली जाती है ल्लेबिन ज्ञा+ सही दनाये रहे तो उसमें फोनसी विडस्घना 
जाती है ) सर जीव मुमसे मिन्‍त हैं, चाहे मेरे ही घा में उत्ण्न्न हुए जीव हों, चाहे झन्‍्य जीब हों, घ।हे 
अन्य जगह उत्पन्न हुए जीव हों, सभी मेरे से अत्यन्त भिन्‍न हू। यह वात क्या असत्य है ? असत्य हो 
तो पहित्ते इसका ही निर्णय कर लीजिए । यहाँ कई किसीका वन सका क्‍या 
पुराण पुरुषोंफे जीचनसे ज्ञातव्य जीवन प्रयोजन--पुराणोंसें हम पढ़ते ६ बड़े-पडे घराने; ऊँचे राजा 
भद्दाराजा अपने कुटुम्वके चीच खूब रहे, लेकिन & न्तमें उन्हें हुआ कया १ श्रीराम भगवानका ही घचरिश्न 
देख लो, उन्ये जीजनमें उन्हें कँसे छु् केसे दुख केसे विकहुप वसाने पडे, केसे-क्से उन्तके चरित्र हुए, 
जाखिर हुआ क्या--सीता अलग अलिक़ा हो गई, लक्षरगा जुदे मर गए, रामचन्द्र जी भी घुछ समय बाद 
लिए न्‍थ अचस्थामें आये, सवका दिघटन हुआ | जितने भी ससागम हुए उनसे लाभ क्‍या छउटठाबा, जब 
चड़े-नः राजा मद्दाराजाबों फो यश स्थ्ति हुई तो फिर यहाके छोटे छोटे पुरुष अपने उस छोटेसे कुटस्वरों 
रहकर माह मसतावो बढ़ाया ओर यही माना फि ये मेरे सब्स्व हैं। इससे ही मेरा वढप्पन्न है, ही ही 
मेरा हित करने घाले हैं, यद क्तिनी बढ़ी भारी शलकी चात है, सच्चा ज्ञान तो रखिये-देव, शास्त्र) 
गुरुकी पूजासे | अन्तमे लिखा ना-- कीज शक्ति प्रमाण शक्ति बिना सिरधा परे, द्राध्षत सिरधावान; £ जर 
अमर पद भोगे रे | शक्ति अनुसार अपनी शक्ति न छिपाकर अपने कर्तेब्य को कीजिए। श्रशम तो योग्य्दा 


इसनो हो कि पद्धा तो रखिये। भद्धावान्‌ पुरुष अजर असर पदफो श्राप्त वर लेगा। श्रद्धास जहा ज्यन 
हुए फिर साये ने मिलेसा ) 2। 
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स्वरूपभयान, रा शोर स्वरूपरमराकी वृत्तिका लक्ष्य--हे श्रात्महितेषी शात्मन्‌ | झपने स्वभाषकी 
श्रद्धा कीजिए । मे स्वरूपमें आनन्दरूप हैं) मुझमें किसी प्रकारका कष्ट नहीं है, किसी प्रकारका घिकार 
मेरे स्वरूपमे से । परिणमन तो हो रद्दा है लेकिन भेरे स्वभावसे उठकर नहीं होता। घह किसी 
उपाधिको पाकर विफारभाष होता है। अपनी सही सही श्रद्धा रखें, में बास्तवमें क्या हू ? इसका सही 
निर्णय अवश्य कर लेना चाहिए ! उसका ही रिणंय न किया तो धर्म क॒द्दा करना और क्या करना ? उस 
ही का पता न द्वो तो घर्मकार्य क्‍या होता ? में एक स्पभावी ज्ञानदर्शन मात्र चैतन्यतत्त्य ह। इस मेरेके 
साथ किसी भी परभावका) किसी भी परतत्त्यका, परद्रव्यका सम्बन्ध नहीं है। में बिगढ़ता हू तो अपने 
आपमें भाषों द्वारा, सुधरता हूं तो अपने भापमें भावों द्वारा, संसार परम्पर। बढ़ाता हू तो मैं अपने भावों 
द्वारा, संसारसे मुक्त होता हू तो में अपने भाषों द्वारा । सेरा कोई रक्षक नहीं । पचपरमेष्ठी भेरेकी शरण 
हैं, पर वे व्यवहारमें शरण हैं, याने उनका झाभ्य पावर उन्तकी सगति पाकर अपने आपमें एक ज्ञान 
परिणाम करते है, भाव विशुद्ध वनाते है तो हमारे लिए हम ही शरण होते हैं। में ही अपनी परिणति 
न,सुधारू तो पंचपरमेष्ठी भी मेरा द्वाथ पकड़कर यों तार न्न देंगे। हम द्वी उह्टे चल्लेंगे तो व्यवद्वारमें 
वे'भी शरणभूत्‌ नहीं दो सकते, इससे अपनी प्रकृति »पनी शान्तिकी जिम्मेदारी अपने आप पर सममकर 
जिस प्रकार शान्तिका सार्ग सि्ले बह विधि बसाना चाहिए । बह विधि है रत्नन्नयफी | जिनेन्द्र ने स्पप्ट 
बता दिया है करके ओर दिव्यष्वनिसे भो कि भाई सम्यग्दशेन, सम्यग्हान ओर सम्यक्चारित्र यह मोक्षका 
मार्ग: है अर्थात्‌ अपने सहजस्वरूपका विश्वास फरें, अपने आपका ज्ञान करें ओर आपने #(पमें ऋपतत 
उपयोग बसाये तो इस घिधिसे ससारके सारे श्कट छूटेंगे। अन्य पिधिसे ससारके संकट न छूटेंगे। 
शुद्धोपयोग, निर्मेल परिणाम) अविकारीभाव यद्दी परिणाम हमारे लिए शरण है, ओर वाहरी बाहरी 
रागद्वेष मोह स्नेह आदिकके परिणाम हमारी वरबादी के ही कारण हैं, शरणभूत नहीं हैं। 
ननु कथमेव सिद्धयति देवांयु ,र४े्तिसत्प्रकृतिबन्ध । 
सकलजनसुप्रसिद्धो र॒त्नत्रयथा रणा मुनिषराणाम्‌ ॥२१६॥ 
रत्नन्नयधारो मुनिवरोंके भी राममें शुभप्रकृतिबधका फारणपना--यहा श्रार बॉफि आचर शव प्रस्ग्मे यह 
प्रकरण चलत्न रहा है कि श्रावक जन जो व्यवहार रल्न्त्य पालता है, सक्ति द्रत सयस नियमका पालन 
करता है तो उस सभय क्या उनको उप्तसे पुण्यका ही बंध दोता है ? समाधान्ें यह बताया है कि भक्ति 
श्रादिक रूप परिणाम केबल रागसे नहीं होता। बरगाग्य भी द्दो और रागभी हो तो अरहंत भगवाहकी 
भक्ति नहीं है। सिर्फ रागसे तो विषयपोषण होता है श्र सिफ बैराग्यसे नि्विकप ध्यान होता है और 
भगवानकी भक्ति तब बन सकती है जब वैशाग्य भी हो और अनुराग भी दो । तो इसमें जो अलुराग है 
बह तो बधका कारण है और जो वेर'ग्य है वह निर्जराका कारण है | य॑द्दा पा फ्रि यह मश्ल है फि 
रत्तन्रयध।री मुनियोके देव आदिक बहुतसी पख्यप्रश्तियोंका बध होता ५ । करणानुयोगमें भी बताया हे । 
यहा कह रहे कि रत्लत्रय बधरा कारण नहीं है, सोक्षका हेतु है। रत्नत्रयधारी मुनि देव आयुमे जाता 
तो यह वात कैसे सिद्ध होगी ” शक्राह्वर यद्द चाह रहां है कि रत्ननत्य भी बधकों कारण होगा। अएवे 
रट्नत्रय कर्मका बंध कराता है ऐसा उसका प्रश्न है अथवा बधवा कारण ओर छुछ हो तो वतलावो | यदि 
और कद नहीं मालूम होता तो रत्नत्रय वधका हेतु बना; उमके सम धानमें क्ह्दते हैं कि-- 
रत्सन्नयमिद्द हेतुनियाणस्येच सबति नान्यस्य। 
आखबति यत्त पुण्य शुभोप्योगोउयपराध ॥२२०॥ के 
रत्मत्रय तो निवाणका ही कारण है, पर रत्नत्रयके होते सते भी जो देव आदिक पुण्य प्रकृतियोंका 
बध होता है इसमें शुभोपयोग कारण है। शुभ अबुराग फारण है, अनुभवसे ही विचारो, रत्लत्रय नाम 
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झात्माके सहज स्वभावकफा निश्वय होता, आत्माके सहज स्वरूपका ज्ञान बन्ता रहना कोर उस सहज चतन्य 
मात्र आत्मामें स्मना-ये तीन वातें चाहे अपूर्णरूपमे मिलें किसी को, पर ये तीन बातें आत्माके स्थभाव 
से सम्वन्ध रखती नि । तो आत्मस्वभावसे सम्बन्ध रखने बाला यह तत्त्व किस बंघके फारण बन सकता 
है ? हॉ इस रत्नत्रयके पालते हुए भी जो राग शेप रहा है, जिसके निमित्तसे आत्मामें रागभावष वन्त रहा 
है, भक्ति, दया) दान त्रत नियम परिणाम वन रद्दा है घह शुभोपयोग है और यह शुभोपयोग बंधका 
कारण है। मुन्तीश्वरोंके जो देव आयुक्रा बध होता है बह रत्नत्रयके कारणसे नहीं होता; किन्तु जो अनु- 
राग है; शुभोपयोग है, विकल्प है, भगवद्भक्ति हैः त्रत नियम पालन है; समिति आदिष्का पालन है इसमें 
जो अनुराग चना है वह वंधका कारण है, न कि रत्लत्रय वधका कारण द्दै। 

प्रात्माको निर्वन्‍्ध फरनेका उपाय--भेया | आत्माको निर्बन्ध करने का उपाय केवल आत्मामें लगना 
है । आत्माका परिचय और अआत्माके निकट ही अपने ज्ञानको बेठाले रहता यही निर्वन्ध होनेका उपाय 
है । संसारके दुःखसे छूट जावे, कर्मोका वन्धन छूट जावे, आत्सा झात्माके असली स्घषरूपफो जाने | जो 
बात शाश्वत है तन्‍्मात्र में हु ऐसा अनुभव बनाये इसके विपरीत जब ऐसा अनुभव चन जाता ज्ञान 
किया जाता कि में अमुक नगरका हू; अम्रुक मोहत्लेका हू, अरुक घरका हूं, इतनी प्रोजीशनका हूं अथवा 
अमुक परिवारका हू, अम्ुुक छुल्का हू यह देहको भी देखकर ऐसा आकार पाला हो इस प्रकारका जब 
भाव रहता है तो वहाँ बन्धन ही बन्धत है । क्मका बन्धन है और विवशताका भी वन्धन्त है और जब 
सर्वविकल्पोंकोी शान्त करके मात्र यह भाव रहता है कि में तो घेतन्यमात्र है, मेरा कहीं कुछ नहीं है, मेरे 
न घर छै न देह है, न पोजीशन है में तो एक चेतन्यमात्र हू; दुनियासे अपरिचित, ऐसा अपने को पंति- 
भासमात्र प्रतीतिमें लें तो यह दी वन्‍्धनसे छूटनेका च्पाय है और यह बात बने तो सही, फिर सारे दुःख 
दूर होंगे। ये भूख प्यास सर्दी गर्मी आदिककी वेदनाएँ, जन्म मरणावे क्लेश) ये सच शान्त होंगे एक अपने 
आत्मस्वरूपकी लगन रखने से | जब भी हम सुखी होंगे, शान्त होंगे तो इसी उपायसे । हम इस ही उपाय 
फो करने मे जितना विह्लम्ब लगायेगे उतना ससारमें +टकेंगे। करना होगा अन्तमें यही | अगर शान्‍्त 
होना हैं, सुखी होना है, पषित्र बसना है, निर्वन्ध होना है तो ८दरना यही होगा अपने छत्माफा ह्ष्गाव | 
ये सारा समागम जो प्राप्त हुआ है चेतन 'अचेतन वभवष कुटुग्व परिवार आदिफ यह सब वेभव कचसे 
मित्षा है, कव तक रहने का है और इसमें मेरा तात्विक क्‍या सम्बन्ध है, वया यह परिवार मेरे साथ सदा 
से चला आय ये जीब क्‍या मेरे बनकर रहेंगे? उनसे मेरा कोई रिश्ता नहीं है । जगतसमें अत्तन्त जीव 
हैँ, अटपट आ गए। उन्हींमें मोह करने लगे। पर सम्बन्ध नहीं है किसी जीबसे कि ये भेरे कुछ लगते हैं । 
तो इन समागर्मोंमें मोज सानने से तो अपने जीवनके क्षण ही गुजारे जा रहे हैं, जब तक अपने आपकमें 
बसा हुप्ना दिव्य प्रेकाश जिसकी दृष्टि करने मान्रसे अपूर्व शान्ति प्राप्त होत्ती है, उस स्वभाषकों उपयोग 
में नहों लेते हैं तो बहा अशान्ति ही अशान्ति है । 

उपेयको उपयोगसे लेनेका उपाय -अव स्वभाघको उपयोगमें लेनेका उपाय क्‍या है, जिस उपायको 
कर गो उपेय मिल्ले । जब हम उसका कभी उपाय ही न बनायें छोर चाहें कि मिल जाय तो कैसे मिल्ने ? 
उपायोगमे पहिलले तो एक चाहिए सत्सगति । इस ही घुनिमें लगे हुए जो आत्मकल्याण चाहते हैं; धमकी 
जिनके घुत लगी है; जो समारसे मुक्त होना चाहते हैं, जिन्होंने धत वेभवकों सर्वेस्व नहीं माना ऐसे पुरूष 
चाहे भ्रावक हों, चाहें त्यागी हाँ; उनकी सगति होना यह चहुत जरूरी चीज है। हर एक गॉपसे हर एक 
मोहल्ज्ेमें ५--७ पुरुष ऐसे होते हें पर वे विछुडे-बिछुडे रद्दते हैं, अपने-अपने घरमें रहते है, एकत्रित 
होकर नहीं रइना चाहते अथवा आलस्य करते दें एक जगह इकट्ठा बेठने में तो फिर प्रेरणा नहीं मित्षती है; 
स्बच्छन्दता सन्तमें आ जाती है, तो एक तो सत्सगति अत्यन्त आवश्यक है| न्त मिल्ले बहुत बड़ी सत्सगरति 
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दमें अपने सरीक्षों की ही संगति मिल्ले, पर घन्टा आध अन्दा संगतिमें घेठकर चर्चा करवे; स्वाध्याय करके 
आत्माकी वात फी जाय यद्द रोज आवश्यफ है। नहीं करते तो मनमें उत्साह नहीं रहता है। दूसरी बात 
स्वाध्याय अधिक होना चाहिए। समय जब भी मिले सुबह शाम प्थवा दोपहरको ही दो तीन घन्टा दो 
सीन बारमें फोई अध्यात्म प्न्थोंका स्थाध्याय होना चाहिए। लग ऐसा रहा होगा कि इसमें कुछ कष्ट 
करना पड़ता है, कुछ प्रयत्न फरना पडता है, लेकिन उपाय किए बिना) काय फ्लेश किए बिना हम सत्पथ 
की बातको केसे कर सकते हैं ? हम सन्तोषके मार्गमें चलना चाद्वते हैं तो उसके व्यावहारिक उपायमें २ 
लगना चाहिए | वह व्याबद्दारिक उपाय दो वातोंमें वटा है--एक स्थाघ्याय हो ओर एक सत्सग हे तो 
उससे एक ज्ञानधाराके लिए उत्साह मिल्लेगा। भीतरमें यद्द प्रेरणा मिल्लेगी कि मैं अपने ज्ञानकफो ऐसा 
पताओँ कि में ज्ञाता द्रष्टा रहू, किसी को अपनों न समझ, जान जाये किये भी हैं कोई। घरमे रहने 
वाले पुत्रादिक ये भी जीव हैं, ये धन पेभव, ये मकान महल, ये ठाठ बाट रूव मुभसे न्यारे हैं, जब ऐह भी 
मेरा साथ दैने घाला नहीं है तो फिर ओर कुछ कया साथ देगा इस प्रंकारके विचार बना कर मोह 
अमताका परित्याग कर। सत्संगति ओर स्वाध्योयका विशेष उपक्रम करके हम अपने आत्मस्थ॒भावका 
संस्कार बनायें, उसका दर्शन करने की प्रेरणा लेते रहें तो यह हमारे जीवनमे एक अपूरव साधना वनेगी। 
रतनप्रयसते सत्प्रकृतियोंके बम्धनका श्रभाव भौर रागसे बधनकी सिद्धि--श्रावकजन जो छुछ भी धर्मप्रदृत्ति 
करते५हैं भक्ति दया दान निग्रम सयम आदि्क उन सचमें जितने अशमे बेराग्य है, रत्नत्रय है उतने ऋंशसे 
इसके चन्धन द्वोता है, गुणस्थानोंके अनुसार मुनीश्बरोंके जद्ों रत्नत्रयक्ी आराधना है अर्थात्‌ जहाँ वे 
अपने झात्मस्वभावको निरखते हैं; उसका उपयोग बनाते हैं, उसमे स्थिर रहदनेका यत्न करते हैं तो वे 
मुनिजन भक्ति दान शीज्ञ उपवास देव गुरु शास्त्रकी सेघ। आदिक शुभोपयोग भी करते हैं । तो यह जो 
शुभोपयोग है, यह जो देव आयु जेसी पुण्य प्रक्षयोंका बध कराता हैं भौर जो उनका अपने आत्माके 
“अन्दरमें लगाव है वह लगाब कर्म निजरा वराता है ।तो जो देब आयुका वध मुनिजनोंके हो जाता है 
उसमे रत्नन्नय कारण नहीं है, किन्तु शुभोपयोंग १रणा है । यह बात अवश्य है कि रत्नत्रय हुए विना 
सबीौरिसिद्धि आदिफ विसानोमे उत्पत्ति नहीं हो स्घती | उस यधरम्मे रत्नन्नय कारण नहीं किन्तु जो रग 
पतन रहा है उस रागसे वन्धन हैं । तो जसे तीथस्र आदिक पुण्य प्रकृतियोंका बध रत्नन्नयक्रे सम्वन्धसे 
होता है ऐसे ही जो विशिष्ट पुण्य प्रकृतियाँ हैं चक्रवती आदि्किकी थे भी सम्यम्धष्टिके होती हैँ, फिर 
चाहे चक्रवर्ती होकर सम्यकत्व न रद्दे। नारायण जसी पदवी को जो आप्त करते हैं. उत्तको भी सम्यक्प्व 
हआ था लेकिन पीछे कुछ निदान बॉव लिया; कुछ डिग गए और नारायणका भव पाकर विशेष राज्यमें 
विषयोंमें मस्त दो गए, तो विगाड़ कर लिया, मगर उच्चसे अचच वभव सम्यक्त्वफे द्वोने पर प्राप्त होता 
है । सासारिक वभव भी सम्यम्दृष्टि पा सकता है मिथ्याहृष्टि नहीं । 
एकस्सित्‌ू समरत्रायादव्यन्त विरुद्ध काययोरपि हि । 
इद्द दंहति घृतमिति यथा व्यवह्ाारास्ताह॒शो5पि रूद्धेमित ॥२०॥। 
एक बस्तुमें विरोधी दो कार्सोंका मेल द्वोने से बेसा ही बिम्द्ध व्यण्हार रूढ़िकों शप्ल हैं 5 ्थात्त्‌ एक 
ही श्रास्मामें रत्नत्रय भी है ओर शुभोपयोग भी है भर्थात्‌ दोनों का मेन है झोर होता है उनवे पुर्यप्रक्ृति 
क वध तो थों रूढ़िसे कह्द देते कि देखो सम्यग्दर्शन हो तो सको ऐसी पुस्य प्रकतिका बंध होला। पर 
पुण्य प्रकृतिका बंध सम्यर्दशनसे द्वोता है। जैसे घी जका देता है अग्नि सम्बन्धसे तो उस समय बधोँ 
दो का मेल है | घी भी हैं और उष्णता भी है तो लोग यों कह देते हैं कि देखो धी ने केसा झन्मे जो 
दिय७ पर घी के नीचे जो अन्न है बह तो जलानेका कारण नहीं। उसमें जो उष्णताका सम्बन्ध दे वह 
जल नेका कारण है ऐसे ही रत्नत्नयका जो निजी गुण है बह तो ववका कारण नहीं किन्तु उसके साथ जो 


गाथा २२० २६३ 


शुमोपयोग ओर अनुरागका सम्बन्ध ऐ बह जलाता है, मगर व्यवहार यह हुआ कि जेसे घी ने जला दिया 
ऐसे ही देखो सम्यक्त्वके होने पर जहाँ ओर-ओर चीजें: बतायी हैं कि सराग संयम फरना, दया दान 
करता और इनके वारेमे कद्दते हैं कि ये देव आयुका वंध कराते हैं; बहाँ यह सानना कि सम्यक्त्व भी देव 
आयुके बंधका कारण है । वह व्यबद्दार भाषामें लिखा है| उसका ध्र्थ यह लगाना चाहिए कि सम्यक्त्वफे 
होने पर यद्‌ किसी आयुका बंध हो तो देव आयुका बंध होगा नरक तियश्च, मनुष्यकी भ्पेक्षा | देव 
सम्यरइृष्टि हो तो उसके मनुष्य आ्रायुका वध होगा । हा नारकी सम्यग्टृष्टि है तो उसके भी मनुष्य आयुका 
वध है; ओर मलुष्य है सम्यग्दृष्टि तो उसके देव आयुका वंध है । सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र ये शुण 
भी किसी भी प्रकृतिके वंधके कारण नहीं हैं । पीकर प्रकृतिका बंध सम्यकत्व नहीं कराता! सम्यकक्‍त्वके 
होने पर जो समस्त प्राणियोंके उद्धारकी भावना है, ये केसे संसारके संकटोसे छूटें, छूटनेका एक थोडा 
ही तो उपाय है अपने आत्माकी ओर उन्‍्मुख होना, इतना नहीं किया जा रहा है इन जीबोंसे | यह दृष्टि 
प्राप्त हो; सबके प्रति ऐसी करुणा जगती है उसके कारण तीथंकर प्रकृतिका बंध होता है ! 

स्वभावसे वन्धकताका श्रभ्ञाव--यहाँ यह निर्णय रखना कि मेरे आत्माका स्थभाव निर्याध है, 
स्वभाष बघके लिए नहीं है, स्वभाष मुक्तिके लिए है उस स्वभावका लगाव, उस स्वभावका परिचय; उस 
स्वभावमें रमना, ये सब बंध छुडानेके लिए हैं, बध करानेके लिए नहीं हैं। यदि स्वभावका विकास ही 
बंधका हेतु बन जाय तो फिर मुक्तिका क्या उपाय है ? अपने आपके उस स्थभावफो दृष्टिमें लेना जो सदा 
मुक्त है, सहज मुक्त है यह सुक्तिका उपाय है | अनादिकालसे अब तक हम रुलते चले आये लेकिन स्थभाय 
की कला अगर देखो तो पद रवभाव तो सदा ही विकारसे मुक्त है | चेतन्यमें विकार आया है पर स्वभावसें 
विकार नहीं आ्राया | जे से जलमें तो गरमी आयी है पर जलके स्वभाषमें गरमी नहीं झायी, जो जल गरम 
हो गया अम्निपर रखने से अदद्दन हो गया तो जलमसें तो गरमी आयी, पर जल्के स्वभावमें गरमी नहीं 
बसी है। अगर जलके स्वभावमें गरमी हो जेसे कि झग्निके स्वभावमें गरमी है तो फिर जलकों भी सदा 
गरस रहना चाहिए पर ऐसा है नहीं । कितना भी गरम जल रखा हुआ हो पर लोग उसे 5 कर लेते 
हैं। जो भी उस जत्ञको ठडा करते हैं उनके चित्तमें यह वात बसी हुई है कि यद्द जन्त स्वभावसे ठडा हैं। 
अगर यह वात चित्तमे वंसी न हो तो जल्को कोई ठंडा क्‍यों करे ? तो जेसे जल गरम हो तो भी उस 
जलका स्वभाव ठडा रहना हैं इसी प्रकार जीवमें विभाव आते हैं विकार होते हैं. पर जीवके ये स्वभाव 
नहीं है। कितने ही विकार दममे था गए हों फिर भी हम उद्धारके पात्र हैं, हम फिर भी विकारोंसे छूट 
सकते हैं, हम अपनी शान्तिका मार्ग बना सकते हैं। क्‍यों बना सकते है. कि विकार मेरे स्थभावसें न थे, 
न हैं, न दोंगे। प्रत्येक पदार्थ अपने स्वभाषसे अपने स्वरूपसे अपने दी रूप रहते हैं तो जलमें जैसे गर्मी 
बने रही है, जल पीवेगे तो मुँह जल जायेगा उस जलसे नहाबेंगे तो शरीर जल जायेगा, इतनी गरमी है 
जल्लमें, मगर जलके स्वभाव पर जब हम दृष्टि देते हैं. तो यह कहना होगा कि जत्ञके स्थभाव में गरमभी नहीं 
है भो। यए बात सबको विदित है; चाहे इन शब्दोंमें ल कद सके पर जानते सब हैं तभी तो गरस जल 
को परॉतमे फेज्ञाकर पखासे ठडा कर ल्षेते हें । उनको भीतरमें यह परिचय है कि जलके रवभाए में गरमी 
नहीं है तव वे उस गरमीफो हटा देंगे। जो यह जानते हैं कि जल्नके स्वभावमें गरमी नहीं है वे ही पस्ष 
जलको ठडा वा सकते हैं | इसी दरह जो जानते है कि मेरे आत्माके स्वभाषमे विकार नहीं वे ही पुरुष 
ऐसा उत्साह बन्ता सकते है कि इन विकारोंकों हटा दे। अविफारस्वभावी आत्मतत्त्वका घध्यातल करके 
अपने को विक्रार रहित परिणतिमें ला दे) यह उत्साह्ट उनके ही हो सकता है जिनका यदह्द रृढ निर्णय है कि 
आत्मा पिकार आ जाते हैं पर आत्माके स्वभावमे विकार फभी नहीं झाते | यों विकारस्वभाव चैतन्य- 
स्तद्ग॒क्की उपा नतासे ही हमारा उद्धार होगा; शान्ति मिल्लेगी । 


के 


२६४ पुरुषार्थ सि दृष्युपाय प्रवचन ठृप्तीय भाग 
बन्धनका मूल राग--६म यहाँ लोगोंको क्‍या देखें, इन ज्लोगोंसे क्या झाशा करें) इनमें अपने नामकी 
इज्जत पोजीशनफी क्या धुनि चनायें, ये लोग फोई भी मेरा हित न कर देंगे, ये कोई मेरे रक्षक नहीं हैं, 
मैरा आत्मा ही मेंरा रक्षक है, उसकी दृष्टि बने तो मुझे शान्ति है। सभी परिस्थितियोंमें म॒ुक्ले शान्ति 
दोती हैं अपने अ्विकारस्वभावी आत्मतत्त्वको निरखने से | चीज यहा यह आा पड़ती है कि दो घारायें 
साथ चल रही हँ--कमंधारा और ज्ञानधारा । कमधारा है अज्ञानी जीत्रकी और ज्ञानधारा है ज्ञानी जीव 
की।। ज्ञानी पुरुषके ज्ञानकी बृत्ति चल रही है ओर रागबृत्ति भ्री। तो जब हम उस अज्ञानवी व त देखते 
हैं और कर्मबंध भी होता हैं यों भी निरखते हैं तो रूढ़िसे हम ऐसा फह् देते हैं कि देखो ज्ञानीके भी 
फर्मवन्ध हुआ | अरे वहाँ यह कद्दो कि रागमें वन्ध हुआ | जितने अशमें राग है उतने अशसमें बध है 
ओर जो ज्ञान है उस ज्ञानइष्टिसे उससे बंध है नहीं । तो यो निरखना कि जितना हमारा लगाव है झात्मा 
फी ओर वह पुरुषार्थ तो मोक्षका कारण है ओर जितना हमारे चाह्य भक्ति; दया। दान, नियम) सयममें 
अनुराग चना है घह बघका फारण है। मेरे आत्मस्यरूपका लगाव कभी भी व५का कारण नहीं हो सकता 
है। ऐसा निणेय रखना और अपने अविकारी स्वभ्षाचकी प्रत्तीति रखनां। जिसके वल्से हम अधिकारी 
परिणति वन्ता सकते हैं । 
सम्यक्त्ववोधचा रित्रल्षक्षणो मोक्षमार्ग इत्येष'। 
मुख्योपचाररूप' प्रापयत्ति परसपढ॑ पुरुषम्‌ ॥२२२॥ 

अपने,आपके सह जस्वरूपकी रुचि द्ोना और इस ६ सहजस्वरूपका उपयोग चनाये रहत्ना, इस 
ही में अपने आपको मग्न फरना यह द्वी एक सोक्षका उपाय है। इसे निश्चय रत्लत्नय कहते हैं। ऐसा 
पुरुषार्थ साक्षात्‌ मोक्षमार्ग हैं; तत्काल शान्तिकों देने बाला है और ऐसा ही अनुभव करने वाले पुरुष जब 
इसमें नहीं टिक पाते हैं तो उनकी वृत्ति भ्रष्ट अग रूप सम्यर्दशनकी होती है “र अष्टाड़ु सम्यस्क्ञानकी 
ओर तेरह प्रकारके सम्यकचारित्रकी ध्रृत्ति होती है उसे व्यवहार रत्नन्नय कहते हैं । रत्नत्रप इस आत्माको 
उत्कृष्ट पद्म पहुचा देता है । इस झाध्माफो अपने श्रापमें बसे हुए इस परमात्तत्तत्त्त्की भक्ति उत्पन्न 
होती है । उसके भव भधके बाँघे हुए कर्मांक्ी चेड़िया टूट जाती हैं। अपने आपके उस परमात्मसंवरूपको 
अपने उपयोगमें विराजमान फर इसका ही वह भक्त स्तघन करता है। हे नाथ  त्तेरे दशन विना अब 
तक ससारमें अनन्त काल जन्म मरण किया, मेंने बाहरमें विकल्प कर करके सभी का समाग5& किया, पर 
तेरे स्वरूपको जाने बित्ता शान्ति नष्ट न हो सकी | हे प्ताथ | हे आत्मस्वरूप, हे शुद्ध ज्ञान दर्शन, हे 
विशुद्ध चेतन्य ! अपने आपमें विराजमान हे चित्रफाश तेरा शझ्राल्मम्बनलिए बिना जगतमें और कं 
मंगल नहीं है । तू दी म्नलस्वरूप है; तेरा ही शरण वास्तविक शरण है। बाहरमें कद्दा आशा करूँ ९ 
किसको प्रपन्‍न करनेकी चेष्टा करूँ, बाहर रमें फोई मेरा प्रभु नहीं, कोई मेरा रक्षक नहीं । है दी नहीं बोई, 
किन्तु दे निजस्वरूप, तू भी एक ऐसा शरणभूत.तत्त्व है कि तेरे लिए यदि मैं नह समपित क्र दू 
अर्थात्‌ तेरी भक्तिमे सब कुछ त्याग कर दू तो तू ऐसा शरण है कि हेअशु | सदाके शिए मेरे सकट दूर हो 
सकते दे | ४ ५ 

प्रात्मस्थरूपको प्रसन्‍त करनेकी विधेषता--भेया ' आस्मस्वरूपको प्रसन्‍त करने के लिए व्यम फरता 
चादिए। वाहरमें किसी को राजी करके कुछ प्राप्त तन होगा। अपने आपको श्पना स््रूप अपने शा ५५) 
हृष्िमें रहेगा) में इसके निकट बस्ता रहा करू गा तो सुझे शान्ति है, मुमे सच कुद शरण है। आत्मवत्तव 
की लगन मियमसे उत्कृष्ट पदको प्राप्त करा लेती है । यह विषयोकी लगन चतुर्गेतिमें भ्रमण पराकर ढुख्ी 
कर रही है) यह जीव केवज्ञ लगन ही कर सकना है और क्या करेगा | इन असार्‌ सासारिक हम 
लगन करके तो श्रशान्ति मिलेगी और दुरगेतिस भ्रमण करना पडेगा | अपने आपके केवल ज्ञानच्योंति- 


गाथा २२४ ब्६र 


रवरूपसें लगन करंगे, उसके निकट रहनेका यत्न फरेंगे तो शान्तिकी प्राप्ति होगी । यही एक विशुद्ध मार्ग 
है । जहाँ इन चर्मचक्षुघोंको पसारकर इन नेत्नोंसे निखकर बाहरमे लगाव किया भौर घाहरके लोगो को 
अपतता कुछ हितकारी जानकर उनको प्रसन्‍्म करने के लिए धनी वननेकी होड़ की, कुलवान बननेकी होड़ 
की ओर नाना विकहप किया वस सममिये कि पर्यायबुद्धिके कारण मैने अपना सब कुछ गंवा दिया। मोद्द 
में इस जीवको जो चीज बरचादीका कारण है पह प्रिय लगती है ओर जो संसारके सकटोंसे छुटानेका 
कारण है; शान्तिका कारण है बह चीज इसे अग्रिय लगती है। यह सब इस मोह मिथ्यात्वका विषपान 
फरनेका फल है । धन्य हैं वे जीव जो बीतराग होते हैं जिनकी देव देवेन्द्र तक भी समबशरण झादिक 
विभूति बनाकर उन्तका अचेन प्रणाम करते हैं। महत्त्व तो चीतरागताफा है | बिषय और रागके झारण 
का क्या महत्त्व ? जब ज्ञान जगता है तब परिचय होता है। शास्त्रॉमें बहुत कहते सुनते झाथे कि 
पव्मचेन्द्रियके विषय असार हैं ओर मनका विषय लोकेषणा, लोकमें अपनी कीर्ति चाहना, ये सच धिपय 
असार है । सुनते चल्ले आये, ज्ञान होने पर स्पष्ट भान होने लगता है कि बस वास्तव में ये समस्त छः 
विषय ध्सार हैं, झात्माकी बरबादीके कारणभूत है । जब उपेक्षा होती है, अपने आपके स्थरूपके निकट 
यह आता है और अपने अनादि फालके वन्धनको दूर फरके परमपद ग्राप्त करता है । 
नित्यमपि निरुपलेपः परमात्मा सकलपिषयविषयात्मा | 
परमानन्दनिमग्तो ज्ञानमयो नन्दति सदेख ॥२२३॥ 
नित्यनिरुपलेपपरमपुरुषका परमपदमे प्रवस्थिता--यह नित्यकर्मरूपी रजसे रहित होकर, अपने स्व॒रूपमें 
अबस्थित ोकर अत्यन्तनिर्मल यह परम आत्मा एक आकाशकी तरह परमपदमसें प्रकाशमान होता है । 
जेसे आकाशमें धूज्त नहों चिपटती, आकाश निल्लेंप रहता है इसी प्रकार जो अपने अआत्माके स्वरूपके दर्शन 
करते हैं, अपने झापके स्वरूपके निकट वसते हैं ऐसे पुरुष भी निर्लेप रहते हैं ओर कर्म नोकमके बन्धन 
को समाप्त करके सदाके लिए निरावरण सदा आनन्दरूप परमपदमें निघास करते हैं। अपने आपके 
लिकट वसनेकी सारी महिसा है, बाहरमें फिसी पदार्थशी ओर अपना उपयोग लगानेसे थे सारी बिडम्ब- 
नाएँ हैं। इतना दी उपदेशका मे है कि अपनी ओर दृष्टि लगायेंगे तो आानन्दमग्नताका लाभ है; भौर 
परकी झोर दृष्टि लगायेंगे तो केबल बन्धन है; फर्मबन्ध है। झाकुलता है, यह बात अनुभव करके देख 
लो, अपनी ओर बसनेमें, परके विकल्प हटानेमें शान्ति लाभ होता है या नहीं भर परकी चिन्ता रखने 
में, परकी जिम्मेदारी रखने में, परकी दृष्टि आलम्बन करने में इस जीवको अशान्ति लाभ है या नहीं । 
इतनी मात्र दृष्टि हो कि मैं कुछ लोगों को बताऊँ, उद्धार करूँ, कुछ सममाझ इतने तकसें तो अशान्ति 
है; फिर जो विशेष दृष्टि बने बाहरकी ओर तो उनकी श्रशान्तिका तो कहना ही क्‍या है? स्वरूपमें 
अवस्थित रहना इतना मात्र शान्तिका उपाय है, फिर बाह रमें क्या होता हैं, कितना घन रहता है, गरीबी 
आती है, कोई परिस्थिति होती द्वे तो क्या द्वोता है ? जो होता है सो हो | यही है एक बड़ा भारी त्याग । 
चाह्मत्रस्तुवोंकी उपेक्षा करके अपने आत्मस्वरूपकी लगनमें लगना यह है. एक बहुत बड़ाभारी त्याग, बहुत 
बडा भारी बलिदान | इन समस्त आरासमोंकी समता छूटे, इस शरीरके संस्कारोंकी वासना छूटे ओर एक 
सहज ज्ञानस्वरूपको उपासनामें चित्त लगे यह तो एक उत्कृष्ट तपश्चरण है, अपने आपमें एक मद्ान्‌ 
पुरुषार्थ किया गया है, यही तारने वाला पुरुषार्थ है, वाकी तो और सब गप्पसप्प है, बिडस्वना है, फट 
चित्त लगाया जाय, किसको प्रसन्‍न किया जाय, किसके ढिग रहकर अपने को शरण कर लिया जाय ? 
कतक्त्यः परमपदे परमात्मा सकलबिपषयविषयात्मा | 
परमानन्द्निमरनो ज्ञानमयो नन्दति सक्व |।२२४॥ 
कंतकृत्य परमानन्वनिमस्म ज्ञानमय परमात्मतत्वका प्रभिनन्‍दन-- अपने आपके ज्ञानर्धरूपकी रुचि हो) 


जे पुरुषार्थ सिद् ध्युपाय प्रबचन तृत्तीय भाग 
० हट हे हक का ह ही कर स्वरूपसे लीनता हो तो यद्द जीव फ़तझृथय हो 
पूर्ण हैं, मे हे ज्ञान हो कि में बाहरी पदार्थसें कुछ कर नहीं सकता, वे भी अपनी सत्तासे परि- 
पूण है, से अपने सत्त्वसे परिपूर्ण हूं, मेरा द्रव्य, क्षेत्र, फाल , भाव मुझमें है, परका द्रव्य, क्षेत्र, काल) भाव 
परमें है, एकफा स्वरूप दूसरेमें नहीं जाता, क्योंकि सभी पदार्थ स्वरूपत' सत््‌ और परिपूर्ण हैं, हव फिर 
यह में भात्मा जो कुछ फर सकता हूं सो अपने भावोका परिणमनमात्र कर सकता हू; मला करूँ घुरा 
करू ) शुद्ध करू , नि्लेप करूँ, जो छुछ कर सकता हू अपत्ता परिणमन फर सकता हू। बाहरी पदार्थमें 
तो में कुछ कर ही नहीं सकता | एक जब ऐसा निर्णय द्वोता है तो कृषइत्य तो यहीं बन गया। मेरे को 
बाहरमें कुछ करने को रहा ही नदीीं, जो छुछ करता हू सो अपने आप करता हू । इतनी चुद्धि अ,ने पर 
ही यद्द जीव कृतछत्यताका अनुभव करता है। तो यह जीव हतकृत्य होकर वर्मोंसे ऊव र६रित होता है उस 
समयकी स्थिति चतलाते हैं कि लोकमे समस्त पदार्थ सत्‌ और अरूत्‌ उसके ज्ञानमें स्पष्ट मलकते हैं. 
ओर घद्द परमात्मा परम आननन्‍्दमें निमरू है; ये संसार ऊानन्द) विपयोके आनन्द ये बडे धोखे से 
भरे हुए हैं; इस जीपको कुछ मोजका ज्ोभ ३िखाकर इसे वेसुध करते है; थे विषयोंके आनन्द इस जीवफों 
जन्म मरणकी परम्परामें रुलाने वाले हैं । इन्त समस्त घोर बाक्ने विषयोके आनन्‍्दसे रहित वे चल एक 
आत्मीय आनन्द जो अतिशयरूपसे मग्त है वह परमात्मा क्वल ज्ञानस्वरूप) फर्म है नहीं, शरीर हैं नहीं, 
रागादिक विकार हैं नहीं, केबल एक ज्ञानफा दी विकास है। ऐसा ज्ञानमय वह भुक्त आत्मा सर्बोपरि 
उत्कृष्ट जो मोक्षपद्‌ है उसमें निरन्तर ही आनन्दको भोगता रहता है। वे गुरु जो कमेसे रहित हो जाते 
हैं वे क्या फरते दें ? उनके ज्ञानमें सारे पिश्वका ज्ञान जानने में आता रहता हैं और विशुद्ध परमश्रानन्द 
का अनुभव फरते रहते हैं, ओर कुछ नहीं करते। विकल्प विभाष विचार वहाँ नहीं हैं, एक विशुद्धस्वरूप 
रह गया । यही षिकास भेरा हो ऐसी भावत्ना करें । लोकमें मेरा चमत्कार हो; प्रकाश हो, लोग मुमे कुछ 
सममें। मेरा महत्त्व हो अथवा कुछ पर दृष्टि चनाकर अपने को रीता फरवे कुछ चोज्ञन्ा चाज्षना ये सारी 
वाते अनधे हैं, अथंभूत हैं तो एक अपनी दृष्टि ओर विशुद्ध आनन्‍दका जो ऋनुभव है। वही प्रकट दो । 
यही एक अपना लक्ष्य हो; इसीके लिए जीवन है । 
स्वहितसे प्रपता लक्ष्य, विचार भौर प्रयत्त--अपना लक्ष्य यह बने कि हे प्रश्ुु में छपने स्वरूपमें बस 
झोर अपने स्वरूपका दी अनुभव करूँ | वाहरमें में छुछ नहीं चाहता, क्योंकि चाहने से लाभ क्‍या? 
झन्तसें सब छूटेगा । इन वाहरी पदार्थिसे कुछ भी शान्ति नहीं है, निराकुक्षता नहीं है, विहलता ही है। 
यह लौकिक प्रशसा लौकिक ठाठवाट यह चमत्कार ये स्व भी भेरे शत्रुरूप बनते दैँ। में क्पने आपमें 
रह । सुमे कोई सत जानो | में भी किसी को न जान, किसी कौ न सानू) अपने आपमे ही शुप्त रहकर 
अपने आपमें द्वी रिथर रह, ऐसी ्थात मिले तो स्वहछ मिला | यह रिथिति न मिली तो कुछ न मिला । 
बडे बडे देवेन्द्रोंकी बिभूति, वड़े-वडे सम्नाटो की विभूति; आखिर इनमें सार क्या है ? परकी 'ओर दृष्टि 
देला बस यही तो 'असार फाम है, यद्दी विस्द्ध अपविन्न, सलिन काम है। जब इतनी मल्िनता वहाँ बस 
गई तो वहाँ शान्तिका उदय केसे द्वो सकता है ? नियमसे परकी दृष्टि आकुलता रूप ही द्वोती है। पह 
अशान्तिका बीज ही है । स्वदृष्टि बने, परकी उपेक्षा हो; परकी लगन मिटे। अपने सह्जस्वरूपकी छगन 
बने क्रेवक्ञ इस भावषनाको फरते हुए अपना जीवन गुजारिये | श्राष्क हुए परियारका रुमागम स्ल्ि दो 
भी क्‍या चिन्ता ? सभी जीव अपने-अपने फर्म लिए हुए हैं उनका उदय विपरीत है तो में चाहे जितना 
प्रयव्त करू पर वे सुखी नहीं हो सकते और यदि उन्तका उदय झलनुकूल है. तो सहज ही ऐसा योग मिक्षता 
जायेगा कि उनका षेभव बढ़ता जायेगा। सभीके साथ कर्म लगे हैँ फिर किसकी चिन्ता करना; किसका 
जिम्मेदार समझता ? अरे आसत्मन्‌ ! तू अपना दी जिस्सेदार भान) तू अपनः ही अपनेमें कुछ कर सकता 
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है; बाहरमें तेरा कुछ भी अविकार नहों | अधिकार समझता केवल फह्पना है, भ्रम है; घिकलल्‍्प है, सो तू 
इस कल्पना और अमको ही कर रहा है। बाहरमें और कुछ नहीं फर रद्दा हैं। जेसे मुक्त आत्सा इसही 
आत्मीय पुरुषार्थकों करके सदाके लिए संकटोंसे मुक हो गए) ऐसे ही तू भी आत्मीय पुरुषाथ करने की धुन 
रख ओर दूसरा लक्ष्य सतत कर ! बे  ह 
एकेनाकपन्ती श्लथयन्ती वस्तुतत्त्वमितरेण। 
अन्तेन जयति जेनी नीतिम॑न्थाननित्रमिव गोपी ॥२२५॥ 
परमहितफरी जँनी नौति--मिश्चय रत्नत्रय, है. अपने सहजस्वरूपका दर्शन ज्ञान और आचरण | 
व्यवद्वार रत्मत्रय है नि'शकित आदि अगोंका पालन । विन्य आदिक सम्यम्ज्ञानके अंगका पालन; महान्नत 
आंद्क सम्यक्चा रित्रके अंगका धारण । हमें निश्चयरत्नत्रयका सहारा लेना है या व्यवहाररत्नत्रयका 
सहारा लेना है ऐसी कोई विवाद वाली समस्या सामने आये तो उसका समाधान स्याह्ठादसे कर लेना । 
व्यवह्ारसत्नन्नय भी जीवके भले लिए है और निश्चयरत्रन्नय भी जीबके भत्लेके लिए साक्षात्‌ है। जसे 
कोई मक्खन बताने बाली महिला दृद्दीको चिलोती है तो उस मथानीमें जो रस्सी लगी है उसको एक हाथ 
से वह महिला खाँचती है और दूसरे हाथसे रस्सी फो ढीला करती है । इस प्रत्नियासे अर्थात्‌ उस संधनसे 
सार चीज जो मक्खन है वह बन्नता है ओर अन्तमें उन्त दोनों रस्सियोंकों छोड़कर उस मक्खनका संग्रह 
बह सहित्ता कर लेती है, इपी प्रकार वस्तुके स्वरूपके मथन्तके लिए एक नयका खाँचना दूसरे नयका गोण 
करता; फिर उस नयका खींचना दूसरे नयका भौड़ करना) यों सुख्य और गौशरूप नयोकफी दृष्टि करके 
वस्तुस्वरूपका मथन होता है । किसी नय्का एकन्त करके वरतुस्वरुप नहीं म्था जाता है लेक्नि सब तरह 
से वस्तुस्वरूपका निर्णय करके अन्तसे फत्नना क्‍या द्वोता है कि समस्त नयवादोंकी रस्सी को छोड़फर उस 
सथानीकों भी एक ओर टिकाकर एक अनुभवरूप सार एक मक्खनको भ्रदृण कर लेता चाहिए। नयवाद 
तो आत्माका अलुभव पराने के पछिले सार्थक है। वेबल नयोंमें ही फसे रहना यद्द तो मुसक्षुका प्रयस्ल 
नहीं होता। नयोंका निर्णय करना। फिर समस्त म्योका त्याग कर एक उस विज्ञात तत्त्वके अनुभवसें 
लगना; तो जिस प्रकार दही को बिलोने वाली सहिला दही सथत्ते समय मथान्ती की रस्सीको एक द्वाथ्से 
खींचती और दूसरे हाथसे ढीज्ा करके मक्खन तैयार करती है ओर वादमें दोनों रस्सियोंको छोड़कर 
एक सकक्‍्खनका सचय करती हैं; इसी तरह समझना कि यह जिनवाणी द्रव्याथिकन्यसे वस्तुके शाश्वत 
स्वरूपको दिखाती है । पर्यायार्थिकनयसे चस्तुके उस परिणमन स्वरूपको देखते हैं, इन दोनों नयोंसे वस्तुके 
पूर्ण स्वरूपका यथार्थे दशेन होता है, इस तरह सव छुछ जान लेने पर यह मुमुक्षु नयवादका परिहार फरके 
एक आत्मानुभवके अन्नुभवमे प्रवेश करता है; इससे कोई एकान्त न करना । व्यबद्ाररत्नत्रय हेय ही है 
ऐसा एकान्त न करना । अरे उसके ही प्रंसाद्से तो एक निश्चयरस्नत्रयके पांत्र बने हैं; उसकी साथक्षा्ें 
लगे हैं; उसका अनुभव करते हैं। तो जिस पद्वीमें जिस जगह जो कुछ उपयुक्त होता है ठीक है, अपना 
एक लक्ष्य यथार्थ बना लें और यथा लक्ष्य करके केचल एक ही अपना ध्येय चनायें। मुक्े तो सर्व विक्ूप- 
जाल्ोंसे रहित होकर केण्ल एक ज्ञाताद्रष्टा रहनेकी स्थिति बनाना है, यह काम जिन्होंने दिया उन्‍हें चाहे 
दुनियाका कोई जानता दो या न जानता हो, इससे क्या, बह्द तो एक परम आलन्दका अनुभव करता है 
ओर सदाके लिए सकटोंसे छूट जाता है। इस श्राबकाचारमें पृप्य अम्रृतचन्द्रसरिने श्रावक्ोका छाष् रण 
अहिसाके उपदेशमें बताया है कि देखो रागरद्वित शानावन्‍्द्सुबरूपका बिकास हो उसझा नास छ हिस्प है | 
उस अरद्दिंसाकी सिद्धिके लिए पच प्रकारके पापोंका त्याग करना बताया है । त्रत नियम संयम समाधिमर श 
आदिक सभी उस अहिंसाकी सिद्धिके लिए बताये हैं। ऐसा श्रावकाचारका वर्णन फरनेके पश्चात्‌ अस्तमें 
एक छन्द द्वारा आचार्यदेष अपने अआतिसमभाव बतलाते है । 
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सम (४8 ऐ 
- - बे: है 24 पदानि तु पदें: छतानि पाक्यानि। 
०-० पियें: “पविश्र शास्त्रमिद न पुनरस्माभि: ॥२२६॥ 

प्रन्यकारफा तत्त्यममंसचक घघुताप्रदर्शन--यह शास्त्र मैंने नहीं बनाया किन्तु बाक्योंने बनाया | यह 
भावशामत्र जो एक विचारमें उपस्थित होता है यहाँ पर भी वाक्य है जिन अन्त्जतपोसे चोलते हुए यह 
भाष भापता है और ये द्रव्य शास्त्र जो इन अक्षरोमें पाये गए, इनमें भी बराक्य बसे हुए है) इन याकक्‍्योंने 
इस पविच्र शास्त्रफो बनाया, मैने नहीं चनाया | अम्ृतघन्द्रसूरि अपने भ्राउको ज्ञानमात्र आत्मा निरखकर 
यह फट्द रह्टे ६ । वह तो ज्ञानमात्र है मेरा फर्तापन तो केबल मेरे भावों तक हो है। अपने भाषोंका 
निर्माण कर लेना इतना ही मात्र झात्माका काम है। येशास्त्र जो बने हैं वे बाक्योंसे बने है भौर ये 
षाक्य बने हे तो पदोंसे वने है, जिनमें स्वए व्यज्ञन्त थ नाना प्रकारकी विभक्तिया है । ये पद नाना प्रकार 
फे अक्षरोंसे बने हैं। अ्पने आपको ज्ञाममात्र भमृते अनुभव करने वाले प्रमृतचन्द्र जी सूरि प्रन्थरचना 
के बाद यद्द कट् रहे हैँ कि यह प्रन्थ घन गया, इसमें मेने कुछ नहीं किया । यह सघ वर्णोक्‍ा समूह है) 
पदोंका समूह है, बाक्योंका समूह है। कोई इस पुस्तफफों द्वी शास्त्र माने तो इस शारुत्रका रचने वाला 
स्याही अक्षर है । कोई इस झक्षर स्थाही फो ही शास्त्र माने तो घष्दों बह ही उपादान है, फोई अपने भाषों 
फोशास्त्र माने तो उसके वे भाव ही उपादान हैं। मेंने कहां क्या किया ? मैंने तो फेबल अपने भाव भर 
किया ।याँ प्रन्थकार अपनी यथाथता इस छुद॒में फद्द रद्दा है। इसको हम एक लघुताके रूपमें भी देख 
सकते एँं:फि झाचार्य महाराज इतना पिस्तृत विचेचन करने के वाद भी अपनी लघुताफो प्रदर्शित कर 
रहे हँ कि मेंने इस ग्रन्थमें क्या किया ? लेकिन केषल लघुताप्रधानकी ही चात नहीं, ये भाचायेदेव अपने 
ज्ञानप्रंकाशमें ठह्वररकर यथार्थ फद्द रह्दे हैँ कि मेने शास्त्र नहीं किया । जब में घचनोंका भी कर्ता नहीं, ये 
घचन;भापाबर्गणासे उत्पन्स होते हैं तो शास्त्रफा में क्या फरने घाला हू ! इस प्रकार ज्ञानमात्र अपने का 
अनुभव करने वाले अमृतचन्द्र सूरि अपने फो छतछत्य अनुभव करते हुए भौर मुझे कुछ करना न था, 
करना भी नहीं है, यों परमविश्ञामकी तेयारीके साथ इस ग्रन्थको समाप्त कर रहे ह। यद्द में आत्मा 
ज्ञानमात्र हू; ऐसा द्वी अनुभव करना सो इस पुरुषके परमप्रयोजनको सिद्धिका उपाय है अर्थात्‌ समस्त 
/संकटोंसे छूटनेका एक यही मार्ग हे कि अपने झ्रात्माको जानना और अपने ही आत्मासे क्षणन रखना | 
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